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“Education is for improving the lives of others and for leaving your community and world

better than you found it”, Marian Wright Edelman
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Resumo

A participacdo social traduz-se no exercicio da cidadania por parte dos cidadaos, através de
acoes individuais e coletivas orientadas para a melhoria da vida enquanto sociedade. Neste
contexto, a escola tem um papel fundamental no incentivo e na criagao de condigdes para que
os jovens participem, dando-lhes voz e responsabilidade, tanto na sala de aula como em
ambiente escolar. A presente investigagao tem como objetivo compreender as perspetivas dos
jovens sobre o papel da Escola na promogao da participagdo social, explorando vertentes como
as experiéncias escolares, educacao para a cidadania e visdes da juventude sobre o futuro. Para
tal, recorre-se a uma abordagem qualitativa com base em 17 entrevistas realizadas a jovens,
complementadas por entrevistas exploratorias, revisdo de literatura de estudos anteriores e
analise documental da Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania (ENEC). Os
resultados mostram que, embora os jovens vejam a Escola enquanto espago democratico que
deve criar uma relagdo de proximidade entre o ensino e as vivéncias, as suas experiéncias
escolares revelam a perce¢ao de um desfasamento entre esse ideal e a realidade atual do ensino.
Isto sugere a necessidade urgente de se repensar o que se pretende da instituicdo no fomento da

cidadania e participagao da juventude.

Palavras-chave: Participagdo social; cidadania; Escola; jovens
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Abstract

Social participation means citizens exercising their citizenship through individual and
collective actions aimed to improve life as a society. In this context, School plays a fundamental
role in encouraging and creating conditions for young people to participate, by giving them a
voice and responsibility, both in the classroom and in the school environment. This research
aims to understand young people's perspectives on the role of School in promoting social
participation, by exploring aspects such as school experiences, education for citizenship and
young people's visions of the future. In order to achieve this, a qualitative approach was used,
based on 17 interviews with young people, in addition to exploratory interviews, a literature
review of previous studies and a documentary analysis of the National Strategy for Citizenship
Education (ENEC). The results show that, although young people see School as a democratic
space that should create a close link between education and life experiences, their school
journeys reveal a perceived gap between this ideal and the current reality of education. This
suggests an urgent need to rethink what is intended of this institution in promoting citizenship

and youth participation.
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Introducao

Nas ultimas décadas, a globalizagdo e as constantes e aceleradas mudangas sociais tém
desafiado diversas instituicdes das sociedades contemporaneas a adaptarem-se as novas
realidades e necessidades, que t€ém vindo a ser amplificadas por elementos como o maior acesso
a informagdo e o aumento do uso das tecnologias. Em particular, uma dessas institui¢des, a
Escola, tem sido confrontada com a necessidade de se reconfigurar na visdo pedagogica e social
que adota na formagdo das criangas e jovens no século XXI (Neto-Mendes et al., 2018).

No ambito deste ciclo de mudangas, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento tem
gerado um debate complexo em torno do seu contetudo e obrigatoriedade no sistema educativo
em Portugal. Por um lado, h4 quem veja a disciplina como essencial para a formagao de jovens
ativos e criticos, mas, por outro lado, hd quem a considera uma mera promotora de projetos
ideologicos da politica (Pinto et al., 2023). Para além disso, estes debates atuais derivam de
uma problematica mais ampla acerca do papel da Escola e dos seus limites, questionando até
que ponto ¢ que a educacdo e a participacdo social dos jovens sdo da sua responsabilidade, em
conjunto com a comunidade e a familia (Dubet et al., 2010).

Contudo, de caracter recorrente, estas discussdes acabam por se limitar a questdes
politicas e burocraticas em torno da Escola através de artigos de opinido de figuras publicas,
muitas vezes centradas na inclusdo ou ndo de temas mais controversos como a identidade de
género e a sexualidade, em vez de colocarem os jovens no foco das reflexdes contemporaneas
(Pinto et al., 2023). Ao negligenciar-se a percecao dos jovens, perde-se a oportunidade de
entender se a Escola esta realmente a cumprir o seu papel social e de que forma o deve fazer,
quer através de disciplinas como a Cidadania e Desenvolvimento, quer através do proprio
ambiente escolar entre professores, alunos e funcionarios.

A presente investigagdo incide assim sobre as perspetivas dos jovens acerca do papel da
Escola, em particular na promocgao da participacdo social e formagdo para uma cidadania ativa,
com o intuito de dar voz as suas vivéncias. Procurou-se, entdo, afastar-se das narrativas
ideologicas e politicas que t€ém vindo dominar o debate atual, dando-se primazia as vozes dos
principais protagonistas e destinatarios do sistema educativo em Portugal, os jovens.

Para tal, a questao de partida da pesquisa €: como € que os jovens percecionam o papel
da Escola na promog¢ao da sua participagdo social? Os objetivos gerais e especificos sdo: (i)
identificar os modos de participagdao social mais comuns dos jovens, (ii) explorar as opinides

dos jovens sobre o papel da Escola na promoc¢ao da participagdo social, (iii) caracterizar a



percecdo dos jovens sobre a educacdo para a Cidadania na formacao social e (iv) investigar as
percecoes dos jovens sobre as competéncias sociais do futuro e o papel da Escola em
desenvolvé-las.

Adicionalmente, destacam-se dois objetivos de natureza cientifica e académica: (i)
contribuir para a literatura sociolodgica portuguesa no ambito dos estudos da juventude e (i1)
contribuir para o debate publico sobre a formagdo em cidadania dos jovens e o papel que a
Escola deve ter nessa formacao.

Ao fim de concretizar os objetivos, a presente investigacdo utiliza uma abordagem
metodologica qualitativa, com destaque as entrevistas semiestruturadas a jovens que se situam
entre os 18 e os 26 anos. As técnicas complementares sdo a analise documental, a revisao de
literatura e as entrevistas exploratorias. A escolha da faixa etdria dos entrevistados deveu-se ao
facto de ja se encontrarem fora da escolaridade obrigatdria, ao mesmo tempo que mantém uma
proximidade com as suas memorias e experiéncias passadas em ambito escolar.

A dissertagdo estd dividida em quatro capitulos tematicamente organizados. No primeiro
capitulo, proporciona-se uma concetualizacao tedrica das tematicas e conceitos relacionados
com o tema escolhido, assim como a contextualizagdo dos estudos ja realizados na area em
causa, servindo para enquadrar o objeto em estudo. O segundo capitulo apresenta a metodologia
de investigacdo com a articulagdo dos objetivos com os métodos utilizados para justificar as
escolhas e, a0 mesmo tempo, com a apresentagao dos perfis dos participantes na pesquisa.

Posteriormente, o terceiro capitulo consiste na andlise do documento intitulado de
“Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania” (ENEC) com base em trés categorias pre-
definidas para compreender as orientacdes j existentes no ambito escolar. Em articulagdo com
o capitulo identificado anteriormente, o quarto capitulo engloba a exposi¢do ¢ andlise dos
resultados, com destaque para a andlise das entrevistas que se articulam com os objetivos
iniciais.

A dissertacao ¢ finalizada com uma discussao critica dos resultados obtidos € com uma

sintese das principais conclusdes, contributos e limitagdes a ter em conta para estudos futuros.



CAPITULO 1

Revisao de literatura

1.1. Cidadania e participacao social

Os conceitos de cidadania e participacao social emergem como topicos centrais nos debates
contemporaneos (Santos, 2005). Essa centralidade estd vinculada aos fundamentos
basilares das democracias liberais, que se sustentam em valores como a coesao, integragao
social e igualdade de oportunidades (Unido Europeia, 2012).

Na teoria funcionalista de Parsons (1937), a estabilidade do sistema social de qualquer
sociedade depende de mecanismos que suportem a integracdo dos individuos e a
legitimagdo das instituigdes. Para o autor, a cidadania ¢ vista como sendo um elemento
estruturante desse sistema, uma vez que desempenha a fun¢do de defini¢do de papéis
através de direitos e deveres que sdo atribuidos a todas as pessoas. Isto torna possivel a
coesdo social e a plenitude da vida dos cidadaos, ou seja, a cidadania ¢ um dos meios que
orienta as a¢des individuais e coletivas para o bem comum e para a ordem social da
sociedade (Parsons, 1937).

A partir de uma perspetiva do pés-Segunda Guerra Mundial, o socidlogo britanico T.
H. Marshall (1950) associa o desenvolvimento da cidadania a evolugdo da Modernidade
nos trés séculos anteriores, que trouxe consigo mudangas sociais, entre elas, a expansao de
direitos que anteriormente eram exclusivos a um conjunto limitado de grupos, como a
nobreza e o clero. Ou seja, a cidadania esta associada a um movimento de igualdade e a
consolidagdo dos direitos e deveres que se moldam consoante mudangas sociais, sendo que
esta definigdo orienta o entendimento moderno do conceito (Marshall, 1950; Janoski &
Compion, 2001).

Este conceito ¢ caracterizado pelas componentes civil, politica e social que estdo
relacionadas com a capacidade de os individuos participarem ativamente na sociedade de
diferentes formas, inclusivamente, através da participagdo social. Para tal, segundo T. H.
Marshall (1950), a cidadania ndo se limita apenas ao estabelecimento das condicdes
minimas de vida, pelo que abrange uma garantia de que todos os membros da sociedade
conseguem usufruir da heranca social partilhada de base nacional. Mas, a0 mesmo tempo,
reforca que todos t€ém deveres e responsabilidades em relacdo ao Estado.

No entanto, com a ascensdo e intensifica¢do da globaliza¢do, Arjun Appadurai (2013)

critica as teorias da modernidade baseadas apenas na vinculagdo nacional, expandindo o



significado de cidadania para algo que transcende fronteiras fisicas e nacionais e que desafia
as concecdes mais tradicionais, incluindo migrantes, refugiados e outros grupos
anteriormente excluidos. Como tal, Appadurai (2013) e Janoski e Compion (2001)
oferecem uma visdo contemporanea e inclusiva da cidadania e da participagdo social nas
diferentes escalas de agdo por meio de mecanismos que devem estar acessiveis a todos os
membros da sociedade. Isto ¢ particularmente relevante num mundo marcado pela
constante mudanca e pela propagacao de diferentes fontes de informagado, que devem ser
exploradas de forma informada e consciente no exercicio da cidadania.

Em articulagdao com esta perspetiva, Stahl (2020) propde uma redefinicdo do conceito
de cidadania a partir do nivel local, que rejeita a ideia de fronteiras rigidas, ao invés
defendendo uma conce¢do mais inclusiva exercida através da participacdo ativa na
sociedade, mesmo sem o reconhecimento juridico.

Turner (1993) reforca a ideia de que a cidadania deve ir além dos direitos e deveres dos
cidadaos, salientando a participacdo social, que esta associada a um papel ativo em questdes
que impactam as suas vidas e interesses. Neste sentido, apresenta a distingdo entre
participagdo social e participagdo civica como relevante, devido a expansado do significado
do que ¢ a cidadania.

A vertente civica tende geralmente a limitar-se a agdes formais e direcionadas para a
politica e obrigagdes dos cidaddos como votar ou filiar em partidos politicos. Por sua vez,
a participacdo social inclui um conjunto mais amplo de atividades e comportamentos que
ndo estdo necessariamente ligados a obrigagdes e deveres civicos, mas também a acdes que
beneficiam a comunidade, sendo algumas dessas, voluntariado, associacdes e
manifestagdes (Zukin et al., 2006; Turner, 1993).

Segundo Zukin et al. (2006), estas atividades incluidas na participagdo social sao tao
importantes como as relacionadas com a politica, uma vez que vivemos numa sociedade
pluralista onde existem pessoas diferentes que podem optar por diversas formas de se
envolverem. Bennet (2003) diferencia dois tipos de cidaddos - “dutiful citizen” e
“actualizing citizen” - cuja disting@o reforca a ideia de que existem diferentes formas de
participagdo que sao igualmente significativas na sociedade, apesar de diferentes.

Complementando estas ideias, Santos (2002) enfatiza que a participagao social consiste
num processo pelo qual os individuos se envolvem em agdes de tomada de decisdes ou em
apoios, ou seja, este conceito ndo se limita a um conjunto de direitos. Segundo o mesmo
autor, estas a¢des ndo se limitam a formas mais formais como o voto ou a afiliacdo a

partidos, uma vez que incluem novas maneiras promotoras de valores como a inclusao,



justica e coesdo social. Por exemplo, movimentos sociais, orcamentos participativos e
foruns comunitarios.

A partir desta perspetiva, Piskur et al. (2013) estabelecem niveis de participagao social
com os seus respetivos exemplos, que representam uma continuidade de acdes que
transitam de um carater passivo para ativo, assim como de envolvimento individual para
coletivo. Neste modelo, o nivel 1 representa um conjunto de agdes abstratas e individuais e
o nivel 6 consiste num leque de agdes concretas, organizadas ¢ em comunidade, por
exemplo, participar em associa¢des, manifestagdes e participar através do voto (PiSkur et

al., 2013).

Os niveis de participagdo social apresentados na taxonomia de PiSkur s3o:

e Nivel 1 — Realizar atividades para preparar para o contacto social;

Nivel 2 — Estar préximo de outras pessoas;

Nivel 3 — Interagir com outras pessoas sem contacto fisico;

Nivel 4 — Realizar uma atividade em conjunto com outros;

Nivel 5 — Ajudar outras pessoas;

Nivel 6 — Contribuir para a comunidade

Todos estes niveis apresentados pelos autores demonstram que este conceito ndo
representa algo homogéneo, pelo que se pode manifestar de diversas formas e
complexidades. Ou seja, ¢ um processo dindmico que responde aos interesses,

caracteristicas e possibilidades de cada um.

1.2. Jovens e participacao social

A participacao social €, assim, considerada componente-chave na formagao e nas vivéncias de
varios grupos populacionais, entre eles, os jovens. Contudo, como Berger e Luckmann (2004)
referem, os individuos ndo nascem membros da sociedade, mas sim com a predisposi¢ao para
tal através das socializagdes primarias e secundarias pelas quais reconhecem e entendem qual
o seu respetivo enquadramento na sociedade. Neste sentido, White (2021) demonstra que estes
processos tém inicio desde cedo com o fomento da responsabilidade. Isto € conseguido através
da familia e outros contextos de socializagdes como a escola e a comunidade.

Como tal, para Zlobina et al. (2024), torna-se importante que as criangas € jovens sejam

educados para se tornarem cidaddos ativos e criticos, que consigam agir de forma pacifica e



respeitosa, com base em valores e direitos humanos universais. Kiilakoski (2020) destaca a
necessidade de se assegurar o direito intransmissivel de cada jovem ser incluido e valorizado.
Esta exigéncia existe, uma vez que a participacdo da juventude pode resultar em reformas
institucionais e fortalecer a relagdo entre a juventude e a democracia.

Adicionalmente, Nancy Fraser (2002) explora a relacdo entre a globalizacdo e a justica
social com destaque a participagdo efetiva dos jovens e o seu papel central na sociedade.
Segundo a autora, a participacdao social consiste em um dos meios que permite aos jovens
fazerem-se ouvir, de modo a contribuirem para a justi¢a social no combate as desigualdades.
Como tal, todos os individuos, inclusivamente os jovens, devem ter apoios € acesso a recursos
necessarios para conseguirem intervir socialmente de forma efetiva e significativa.

Por sua vez, Russel Dalton (2008) explora ideia de que a forma como os jovens participam
na sociedade esta a sofrer alteragdes também, através do crescimento das redes sociais e da
participacao a partir das mesmas, no sentido em que esta passa a ndo estar limitada a vertentes
convencionais. Segundo o autor, estas mudangas passam pela substituicdo das formas
tradicionais e pelo surgimento de novas formas de participar que tendem a resultar de uma falta
de confianga em figuras da politica, da procura de justi¢a social e da tentativa de participar em
decisdes que afetam as suas vidas.

Apesar destas alteragdes originarem desafios a democracia, também permitem o

fortalecimento desse sistema politico.

1.3. Escola e formacao em cidadania

Sendo a cidadania um aspeto fundamental das sociedades, coloca-se a questao de como formar
os jovens para a cidadania, com foco nas instituicdes da sociedade. Na atualidade, a
investigacdo sobre a participagdo social tem relevado um aparente consenso entre
investigadores acerca da influéncia que as institui¢des tém na formacao social dos cidadaos,
com proeminéncia, a Escola (Ribeiro & Menezes, 2015; Rodrigues & Sousa, 2023). Estas
discussdes sdo acompanhadas por criticas sobre o papel da Escola, devido ao debate em torno
de questdes que tém emergido: O que deve ser ensinado aos alunos? Como ¢ que se deve
ensinar aos alunos? Como incentivar a participagdo ativa dos jovens na escola? Qual é o papel
da Escola? Qual ¢ o papel da familia e da sociedade?

Em particular, torna-se relevante discutir, ndo s6 o conteido, mas também as metodologias

e praticas pedagdgicas utilizadas. Neste contexto, Pantoja (2010) e Biesta (2011) apresentam a



escola como um espago crucial para o desenvolvimento da cidadania, através de um ambiente
propicio a pratica civica onde os jovens sdo incentivados a participarem ativamente.

Na mesma linha, Menezes et al. (2022) associam a Escola ao desenvolvimento da cidadania
em Portugal, sustentadas em varios documentos oficiais da Educacdo a referir brevemente:
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, Educagdo para a Cidadania — linhas
orientadoras, e Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC). Estes documentos
enumerados mostram de forma clara que o sistema educativo em Portugal deve e tenta
promover competéncias de cidadania, pois sdo documentos que guiam praticas ao longo dos
varios ciclos de escolaridade.

Em conformidade com essas ideias, Pacheco (2000) apresenta a Escola como um
mecanismo para alcancar uma sociedade igualitaria, através do ensino dos saberes
fundamentais dos curriculos escolares, sem afastar as suas fungdes na formacgao e na construgao
da cidadania dos jovens. Para tal, ¢ também importante que a Escola seja capaz de encarar a
voz dos jovens como legitima, sem que esses se sentiam excluidos nem perdidos (Freire, 2011;
Rodrigues & Sousa, 2023).

Os contributos teoricos de Berinsky e Lenz (2010) destacam a Escola enquanto promotora
da socializacdao primaria dos jovens, devido a ligacdo precoce que esta instituicao estabelece
entre a geragdo mais jovem e as problematicas sociais que mais suscitam interesse, através de
mecanismos como a participagdo social. Estes destaques vao ao encontro de outros estudos,
como ¢ o caso do livro da autoria da Capucha et al. (2021), que conclui que os jovens mais
escolarizados estdo mais envolvidos na vida politica e social, o que demonstra o papel da Escola
na participagdo social.

Para além disso, a relagdo entre a escolaridade e os niveis de participa¢do evidencia que a
Escola ndo ¢ apenas um espago de aprendizagem, mas também de socializagdo, onde os jovens
constroem redes de contactos que influenciam o seu envolvimento ao longo da vida (Berinsky
& Lenz, 2010).

Neste sentido, Putnam (1995) sublinha a necessidade de existir uma ligagao reforcada entre
a participacao social dos jovens e a Escola, numa tentativa de contrariar a redugdo generalizada
do capital social. De forma semelhante, Coleman (1988) aborda o impacto que as escolas tém
na criagao de redes de apoio social aos jovens, sendo fulcrais para a igualdade de oportunidades
e para o fortalecimento do capital social pelo que, ao construir essas relagdes entre todos os
agentes educativos, a Escola pode ter uma influéncia positiva que pode mitigar desigualdades

sociais atuais.



Em outros dos seus trabalhos, Robert Putnam (2015) associa as suas ideias a crescente
individualizacdo do termo “nods” resultante do declinio da vida civica. Isto acontece, porque,
segundo o mesmo autor, a palavra “nds” ¢ menos entendida ao nivel da comunidade, mas sim
compreendida no plano individual ou da familia. Estes fendomenos devem ser combatidos pela
Escola, uma vez que também existem consequéncias ao nivel das desigualdades econdmicas e
sociais que impactam a sua mobilidade social e dificultam o acesso dos jovens a oportunidades
de participarem socialmente em plenitude com o exercicio da sua cidadania.

Em contraste com a fung@o social prevista em documentos orientadores ¢ em estudos,
surgem criticas e davidas sobre o papel da Escola na promog¢ao da participagdo social dos
jovens, sendo que uma das varias razdes ¢ a discrepancia entre os niveis de participagdo e 0s
niveis de escolaridade. Persson (2012) defende que o crédito atribuido a Escola nao ¢
necessariamente causado pela instituigdo, isto porque os niveis de participagdo social também
se devem a outros fatores estruturais, como a classe social. Estes fatores determinam as
possibilidades de cada individuo e até mesmo a sua escolaridade, pelo que a Escola deve ser
um espaco que fomente competéncias de cidadania e participacdo dos jovens, através da
articulagdo com outros agentes educativos, como as familias e a comunidade.

Caso contrario, corre-se o risco do papel pretendido da instituigdo nao se traduzir em
mudangas e acdes concretas na formagao dos jovens devido ao carater excessivamente tedrico
(Salado et al., 2024). Perante este risco, a Escola e a Educacao para a Cidadania t€ém o potencial
de fomentar praticas duradouras para fazer frente ao mesmo, pelo que a disciplina deve ser

organizada e consistente (Mogarro & Martins, 2010; Reis, 2000).

1.4. Estudos atuais sobre a tematica

Nos ultimos anos, diversos estudos tém abordado diferentes visdes e perspetivas em relagao ao
papel da Escola na promocgao da participagdo social dos jovens, sendo que o leque de ideias e
conclusdes resultantes dos mesmos fornecem uma base solida para a identificacao de criticas e
lacunas apontadas a esta instituicdo, Um dos estudos mais atuais ¢ o caso do projeto
denominado de “A participagdo politica de jovens vista por dentro: perspetivas de ativistas
sobre as formas, as causas, os motivos e o futuro” realizado por Silva et al. (2022), para a
Fundacao Calouste Gulbenkian.

O estudo realizado por Silva et al. (2022) apresenta uma visao relativa as percegdes de um
conjunto diversificado de jovens ativistas integrados em focus groups, relativamente a diversos

topicos da participacdo da juventude em Portugal, tais como, as formas e as causas para a falta



de participagdo. Neste contexto, existe um consenso entre os jovens ativistas no que diz respeito
a identificagdo da Escola como uma das principais causas dos baixos niveis de participacao,
devido a lacunas como a falta de espacos para debates e de ensino pratico sobre os principios €
organizacgdes dos varios partidos politicos (Silva et al., 2022).

Outro estudo recente sobre esta tematica € o projeto “Reinventar a cidadania europeia de
jovens: as escolas como espagos de educagao politica”, da autoria de Menezes et al. (2022), que
explora o papel da Escola na formacao de jovens, enquanto cidadaos de modo a entender se o
espago escolar pode ser ou nao ser promotor de uma cidadania ativa e responsavel, com base
em grupos de discussao de jovens. Um aspeto diferenciador deste estudo ¢ a realizacao
adicional de entrevistas a professores em conjunto com alunos.

Em ambos os casos, as conclusdes dos estudos identificam insuficiéncias da Escola no
ensino, que ¢ visto como teorico e distante da realidade pratica dos jovens e, consequentemente,
dos interesses dos mesmos, tais como, luta contra o racismo ¢ o combate as desigualdades.
Como tal, ¢ identificada a necessidade de a institui¢do se aproximar da realidade dos jovens
através da reformula¢do do seu ensino.

Estes estudos vdo ao encontro de criticas de Vieira (2015), que aponta para a desconexao
entre a Escola e a realidade, promovendo uma educacao vista como superficial e distante dos
interesses dos jovens.

Por fim, um terceiro estudo a referir ¢ da autoria de Capucha et al. (2021) “Jovens do
Concelho de Sintra: Condicdes de Vida, Atitudes e Praticas. Camara Municipal de Sintra” que
se foca unicamente na perspetiva de jovens, nas suas condi¢des de vida e praticas, entre elas, a
relacdo com a Escola. A institui¢do ¢ percecionada como estando demasiado focada no mercado
de trabalho e na obtencdo de resultados e com a falta de integracdo com a comunidade. Assim,
as conclusdes vao ao encontro dos estudos referidos e reforcam a importancia de se criarem
politicas educativas adaptadas as realidades locais de cada estabelecimento de ensino.

Finalmente, o estudo de Malafaia et al. (2018), inserido no projeto europeu CATCH,
financiado pela Comissdo Europeia e realizado entre 2015 e 2018, chega também a conclusdes
proximas dos estudos realizados em Portugal. Uma das conclusdes referentes a Escola ¢ que,
mais uma vez, a educagdo civica € excessivamente tedrica e desatualizada (Malafaia et al.,
2018).

Assim, de forma sintética, as conclusdes dos quatro estudos explicitados apontam para uma
opinido dos jovens que entendem a Escola como sendo uma instituicdo de carater tedrico e, por
vezes, desligada da realidade dos jovens relativamente aos seus interesses € a comunidade em

que estao inseridos. Para além disso, destacou-se o facto de muitos jovens nao reconhecerem a



Escola como um espago significativo para o exercicio da cidadania, sentindo que, muitas vezes,
as suas vozes ndo sio valorizadas em determinadas dimensdes € que ndo existe espago para se
expressarem em algumas circunstancias.

No entanto, uma ideia transversal nos estudos ¢ o reconhecimento do potencial
transformador que a Escola pode vir na perspetiva dos jovens apesar das criticas, desde que a
institui¢ao promova metodologias inclusivas e civicas e reformule curriculo. Mesmo assim, os
estudos anteriores exploram opinides generalistas dos jovens, pelo que se torna importante
aprofundar essas mesmas perspetivas em conjunto com novas informagdes sobre a disciplina

de Cidadania que ndo ¢ muito explorada, apesar da intensificagdo do debate publico.
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CAPITULO 2

Metodologia
2.1. Metodologia de investigaciao

Perante a existéncia de estudos anteriores e as questdes levantadas pelos autores apresentados,
a investiga¢cdo tem como foco captar as perspetivas dos jovens acerca do papel da Escola na
promocao da participagdo social.

Os principais objetivos desta investigacdo passam por identificar os modos de
participacao social mais comuns dos jovens, em conjunto com as suas percegoes sobre o papel
da escola na promocgao da participagdo social e as fragilidades atribuidas a instituicdo escolar
pelos jovens. Para além disso, a investigacao pretende analisar as percegdes dos jovens sobre a
adequacdo e efeito da educagdo para a cidadania na formagao civica e social e, a0 mesmo tempo,
explorar as percecdes dos jovens sobre as competéncias sociais do futuro e o papel da Escola
em desenvolvé-las.

Ao fim de alcancar os objetivos definidos, a abordagem metodoldgica escolhida foi
qualitativa exploratoria, pela sua capacidade de captar a complexidade da temadtica, através de
tracos de abertura e flexibilidade. Segundo Bryman (2012) e Ragin e Amoroso (2011), as
abordagens qualitativas sdo particularmente valiosas quando o objeto de pesquisa passa por
entender as experiéncias e significados que os individuos atribuem as suas interagdes, como ¢
o caso do objeto desta investigacao.

Como tal, os métodos de pesquisa escolhidos foram duas entrevistas exploratorias,
revisdo de literatura dos estudos realizados estudos realizados a nivel nacional e internacional
sobre o tema, analise documental da ENEC e 17 entrevistas semiestruturadas direcionadas a
jovens, sendo que estas representam a fonte primaria da recolha de dados.

O recurso a técnica de recolha de informacao de entrevistas exploratorias, com base nos
guides disponiveis no Anexo B, permitiu uma primeira vertente de exploracdo do objeto da
investigacdo em questdo. O intuito consistiu em recolher informagdes basilares e contributos
de especialistas que guiem a investigacdo em causa (Bryman, 2012; Silverman, 2014). Deste
modo, esta técnica ¢ vista por este autor como sendo uma maneira enriquecedora de obter
insights iniciais, que permitem ao investigador explorar algumas questoes e identificar ideias-
chave a aprofundar. Como tal, as duas entrevistas exploratorias acabaram por auxiliar na

constru¢do dos objetivos da investigacdo. Ambas as entrevistas exploratérias aconteceram no
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Iscte no més de setembro de 2024, tendo sido realizadas a duas investigadoras portuguesas,
especialistas nas areas do associativismo, participacao civica e da sociologia da educacgao.

Adicionalmente a esta fase inicial da investigacdo, a segunda técnica metodologica
utilizada foi a realizagdo de uma revisao de literatura de estudos anteriormente realizados em
Portugal sobre a tematica da pesquisa. Esta revisdo resultou na identificacdo de quatros estudos
recentes significativos para o tema, trés estudos portugueses € um internacional: (i) “A
participacao politica de jovens vista por dentro: perspetivas de ativistas sobre as formas, as
causas, os motivos e o futuro”, (ii) “Reinventar a cidadania europeia de jovens: as escolas como
espacos de educagao politica”, (iii) “Jovens do Concelho de Sintra: Condigdes de Vida, Atitudes
e Praticas. Camara Municipal de Sintra” e (iv) projeto europeu CATCH.

Blaikie (2007) salienta a importancia desta técnica para situar a investigacao dentro das
teorias e estudos empiricos ja existentes. O seu uso permite também identificar lacunas no
conhecimento e contribuir para um dos objetivos de fundamentar a contribuicdo desta
investigacdo para a literatura sociologica portuguesa no ambito dos estudos da juventude.

A terceira técnica de recolha de informacgdo consistiu na analise documental de
documentos enquadradores do Ministério da Educag@o. O documento principal ¢ a ENEC, cuja
escolha deveu-se a centralidade e importancia para a criacdo do programa da disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento em vigor. A sua andlise potenciou uma comparagao entre os
objetivos orientadores e as perspetivas dos jovens, indo assim ao encontro de um dos objetivos
da investigagdo de contribuir para o debate publico sobre a formagdo em cidadania dos jovens
e o papel da Escola.

O proposito da analise documental, segundo Flick (2014) e Bardin (2011), é examinar
documentos com o intuito de entender as diretrizes institucionais, pelo que as vantagens desta
técnica passam pela capacidade de se obterem dados contextuais para comparar objetivos
estabelecidos e a realidade observada. Um aspeto identificado pelos autores ¢ a existéncia de
critérios que suportam a escolha do documento, tendo acontecido nesta investigacao. Isto
porque a andlise serve de base para responder aos objetivos da pesquisa e a apreciacdo da
adequacdo e efeito da educagdo para a cidadania pelos jovens entrevistados.

Por fim, a ultima e principal técnica metodoldgica foi a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas, que vao ao encontro de todos os objetivos da pesquisa. A escolha desta
técnica deveu-se a sua capacidade de proporcionar um aprofundamento das questdes em estudo
através da sua flexibilidade e menor rigidez na condugdo da entrevista (Silverman, 2014). Esta

tipologia encontra-se num nivel intermédio em que o investigador pode estruturar o seu
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pensamento de forma flexivel consoante o objeto abordado, as caracteristicas do entrevistado e
o proprio rumo da entrevista (Silverman, 2014; Flick, 2014).

As entrevistas semiestruturadas foram orientadas pela defini¢do de trés perfis e
segmentos de amostra a ter em conta na sele¢cdo dos participantes, visando garantir a diversidade

dos participantes relativamente aos percursos académicos e profissionais. Os perfis foram:

e A -Jovens que frequentem o Ensino Superior, somente estudantes;
e B -Jovens trabalhadores-estudantes que estejam a frequentar o Ensino Superior;

e C -Jovens que se encontrem apenas a trabalhar.

Os perfis estabelecidos englobam ainda outras caracteristicas e varidveis em cada um deles, de
forma a promover a diversidade de participantes, sendo que se pretendeu englobar o género, o
envolvimento ou nao em associacdes e, por fim, a naturalidade. Contudo, em qualquer um dos
casos, existiam caracteristicas universais que nao se podem alterar, sendo essas, a faixa etaria
(18 aos 26 anos), a localizagdo geografica (Regido de Lisboa) e a finalizagdo da escolaridade
obrigatoria do 12° ano.

Para a sele¢dao dos entrevistados, foi utilizada uma amostragem propositada mista que
inclui, primeiramente, a amostra por critério utilizada para definir os critérios de selecdo e,
posteriormente, a amostra por conveniéncia. A identificacdo e selecdo dos entrevistados
comegou por seguir a amostra por conveniéncia para o contacto com os participantes a partir
do rapido acesso dentro do circulo social da investigadora.

Esta abordagem foi complementada com a estratégia da amostra por bola de neve,
permitindo o acesso aos entrevistados através da procura progressiva de pessoas fora do circulo
social para a obten¢do de novas informacdes e perspetivas. Em ambos os casos, Emmel (2013)
apresenta vantagens para os tipos de amostragem, uma vez que a amostra por convivéncia esta
associada ao rapido acesso aos participantes, enquanto a amostra por bola de neve permite

contrair os efeitos de rede.

2.2. Caracterizacio sociodemografica dos participantes

No total, foram realizadas 17 entrevistas semiestruturadas a jovens cujas idades estavam
compreendidas entre os 19 e os 26 anos, inclusive. A amostra deste estudo foi constituida por
12 jovens do género feminino e 5 do género masculino, naturais de paises de lingua oficial

portuguesa, sendo eles Portugal (n=13), Angola (n=2), Guiné-Bissau (n=1) e Cabo Verde (n=1).
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As caracteristicas da amostra anteriormente apresentadas resultaram da procura de diversidade

na representatividade e perspetiva da amostra, ¢ evidenciada no Anexo A.

Adicionalmente, de modo a garantir a sua diversidade, procurou-se que os participantes

representassem os perfis pré-definidos, sendo que 7 participantes pertenciam ao Perfil A, 4 ao

Perfil B e 6 ao Perfil C. Relativamente a um ultimo fator de diversidade de amostra, no total, 8

estavam envolvidos em associagdes e 9 ndo tinham qualquer envolvimento associativo. A

tabela representa todos os participantes e respetivas caracteristicas.

Condicao | Envolvimento
no em
Nome Ficticio | N° (E) | Idade Sexo Trabalho | Associacdes Naturalidade Perfil

Rui El 22 Masculino Estuda Nao Portuguesa A

Marta E2 23 Feminino | Trabalha Nao Portuguesa
Margarida E3 22 Feminino | Trabalha Sim Portuguesa C
Carla E4 23 Feminino | Trabalha Sim Cabo Verdiana C
Luis ES 19 Masculino Estuda Nao Portuguesa A
Ana E6 25 Feminino ,Ef;;g?hz Nao Portuguesa B
Matilde E7 22 Feminino | Trabalha Nao Angolana C

Daniela ES8 24 Feminino | Trabalha Nao Portuguesa
Alice E9 19 Feminino Estuda Sim Portuguesa A
Jodo E10 25 Masculino ]Fjrsz‘;g?hz Sim Portuguesa B
Andreia El1l 22 Feminino "lF:rS;lag?hZ Sim Portuguesa B
Nuno E12 24 Masculino ]F?rsg)g?hz Sim Guineense B
Duarte E13 23 Masculino Estuda Nao Portuguesa A
Rita El4 23 Feminino Estuda Sim Portuguesa A
Joana E15 22 Feminino Estuda Nao Portuguesa A
Sofia El6 23 Feminino Estuda Sim Portuguesa A
Carolina E17 26 Feminino | Trabalha Nao Angolana C
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As entrevistas foram realizadas em regime online com o recurso a plataforma Zoom
entre os dias 12 de outubro de 2024 ¢ 15 de dezembro de 2024, tendo as suas duragdes variadas
entre os 30 minutos e 0s 65 minutos, com recurso a um guido de entrevista comum a todas que
estd disponivel no Anexo C. As marcagdes das entrevistas foram feitas com base a
disponibilidade dos entrevistados, pelo que a escolha do regime online deveu-se a maior
abertura de participagdo dos jovens e a familiaridade com a plataforma Zoom.

Os perfis obtidos revelaram-se adequados face aos objetivos da investigagdo, uma vez
que garantem um leque de experiéncias e caracteristicas que captaram a diversidade de
perspetivas dos jovens e a profundidade na exploracdo do tema, enriquecendo a sua analise. A
realizagdo de 17 entrevistas foi definida com base o principio da saturagao dos pontos de vista,
quando se verificou que as novas entrevistas deixaram de fornecer novas informagoes,

garantindo assim a profundidade na exploracao pretendida sem redundancias excessivas.

2.3. Principios éticos e deontologicos

A investigacdo foi conduzida com o continuo cumprimento dos principios éticos e
deontologicos da pesquisa cientifica. Todos os entrevistados foram informados previamente a
realizagdo das entrevistas sobre o contexto e os objetivos da investigagdo, assim como a
natureza voluntaria da sua participagao.

Para além disso, foi recolhido o consentimento informado dos participantes ¢ a
utilizacdo dos dados no ambito da investigacdo foi explicitada a cada um. Por fim, foram

assegurados o anonimato dos entrevistados e a confidencialidade das suas respostas.
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CAPITULO 3

Analise documental
3.1. Introduc¢ao

No ambito da metodologia apresentada, a finalidade desta sec¢dao ¢ analisar os documentos
orientadores relativamente ao ensino da Cidadania e Desenvolvimento nas escolas, com o
objetivo de identificar as tematicas e compreender as expectativas e orientagdes delineadas.
Esta analise serve assim de base para uma comparagdo com as perspetivas dos jovens sobre o
papel da Escola, confrontando os objetivos estabelecidos com a realidade vivenciada. Para isso,
¢ necessario perceber o que teoricamente deveria acontecer nas escolas e na disciplina, o que
vai permitir contextualizar os discursos dos jovens.

Para tal, inicia-se com uma breve identificagdo e apresentagao da “Estratégia Nacional
de Educagdo para a Cidadania” (ENEC), assim como a explicitacio da sua respetiva
contextualizacdo, dada a sua importancia no ensino da cidadania. Este constitui-se como o
documento de referéncia que estabelece diretrizes para a integracao da educacao civica no
curriculo escolar.

Adicionalmente, existem documentos importantes de referir pela forma como se
articulam, sendo estes: o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria” de 2017, as
Linhas Orientadoras de Educagao para a Cidadania de 2013, o programa de Cidadania em vigor
e os varios referenciais especificos por tematica que estdo presentes no portal da Direcao-Geral
de Educagdo. A articulagdo entre eles ¢ complementar e interdependente, sendo que o Perfil
abrange as competéncias gerais que os alunos devem adquirir no seu percurso escolar e as
Linhas apresentam as praticas e conhecimentos proporcionados pela disciplina
especificamente.

A ENEC ¢ um documento orientador do Ministério da Educagdo, que pretende integrar
os direitos e deveres da cidadania na formagao dos jovens, sendo a base para o programa atual
da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, que ¢ autdnoma e obrigatoria no 2° e 3° ciclo
do ensino basico. No ensino secundario, a adogdo desta disciplina pode ser feita de forma
autobnoma ou com outras disciplinas.

Como tal, o documento deixa também breves referéncias relativas a importancia de a
Escola fomentar um ambiente propicio a cidadania dentro e fora da sala de aula através de

parcerias com a comunidade. Ou seja, este documento ndo se limita a dar orientacdes para a
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disciplina de cidadania, tem uma abrangéncia que engloba toda a organizag¢do escolar, em
oposi¢ao a momentos esporadicos e superficiais.

A andlise do documento ¢ centrada em trés categorias: (i) principios e objetivos da
Educacao para a Cidadania, (ii) dimensodes da Educagao para a Cidadania e (iii) implementacao
da Educacao para a Cidadania. Estas categorias foram escolhidas porque refletem a organizacao
do documento ENEC, permitindo uma andlise coerente dos conteidos e uma melhor

compreensao dos mesmos. De seguida, procede-se a analise critica do documento em causa.

3.2. Principios e Objetivos da Educacio para a Cidadania

A primeira vertente abordada no documento ENEC esta associada aos principios e objetivos da
cidadania e de desenvolvimento sustentavel. Esta analise real¢a a necessidade de a Escola estar
em concordancia com os problemas sociais contemporaneos, algo que ¢ conseguido com a
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. Isto pode ser evidenciado ao longo do documento
ENEC, no ponto “Cidadania ndo se aprende simplesmente por processos retdricos, por ensino
transmissivo, mas por processos vivenciais” (Ministério da Educagao, 2017, p. 5).

A segunda vertente presente na ENEC ¢ referente a necessidade de existir um maior
investimento na formagdo continua dos docentes no ambito da Educagdo para a Cidadania, de
modo que estes consigam proporcionar conhecimentos. E de referir que, no ambito dessa
formagdo, existem alguns manuais de apoio direcionados a professores com ideias de atividades
e grelhas de avaliagao. Contudo, ndo foram encontrados manuais para alunos até ao ensino
secundario.

Adicionalmente, apresenta outros objetivos igualmente importantes, como ¢ o caso da
promocao da inclusdo, desenvolvimento de competéncias pessoais e bem-estar. Por fim, outro
objetivo € o envolvimento da Escola com as familias e a comunidade, ou seja, a cidadania nao

se trata apenas de um conteudo, mas de uma capacidade que se pratica em conjunto.

3.3. Dimensoes da Educac¢ao para a Cidadania

Numa segunda instancia, a Estratégia apresenta dimensoes a serem abordadas, sendo que essas
sdo orientadas por trés eixos centrais: atitude civica (identidade e autonomia individual, direitos
humanos), relacionamento interpessoal e relacionamento social e intercultural.

A partir destes trés eixos, organiza as diferentes dimensdes da cidadania em trés grupos

evidenciados no Anexo G. O primeiro grupo engloba tematicas que sdo obrigatorias para todos
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os ciclos de escolaridade, ou seja, sdo longitudinais e continuas: (1) Direitos Humanos (civis,
econdmicos, culturais), (2) Igualdade de Género, (3) Interculturalidade, (4) Desenvolvimento
Sustentavel, (5) Educacdo Ambiental e (6) Saude (alimentacgao, saude publica).

O segundo grupo inclui as tematicas obrigatorias de abordar em pelo menos dois ciclos
do ensino basico: (1) Sexualidade, (2) Média, (3) Institui¢des e participagdo democratica, (4)
Literacia financeira e educagdo para o consumo, (5) Seguranga rodovidria e (6) Risco.

O terceiro grupo inclui tematicas opcionais, ou seja, a sua aplicagdo nao € caracter
obrigatorio em qualquer um dos anos ou ciclos de escolaridade. Estas tematicas sdo: (1)
Empreendedorismo, (2) Mundo do Trabalho, (3) Seguranca, Defesa e Paz, (4) Bem-estar animal
e (5) Voluntariado.

Em qualquer um destes grupos, as tematicas definidas no documento procuram estar em
concordancia com os outros referenciais que sdo referidos na Estratégia. Esta concordancia
implica que as dimensdes da disciplina vao para além do conhecimento tedrico, uma vez que
os jovens devem ser capazes desenvolver outras competéncias como: espirito critico,

autonomia, comunicagdo e participacdo em varias tematicas.

3.4. Implementacio da Educacio para a Cidadania

Esta categoria de analise deste documento ¢ referente a implementa¢do da Educacdo para a
Cidadania, sendo este concretiza-se em dois niveis: ao nivel de cada turma e ao nivel global da
escola. Em relagao ao primeiro nivel, ¢ destacado o facto de, no lo ciclo do ensino basico, a
responsabilidade ser do professor titular da turma e do Conselho de Docentes que estdo
envolvidos na tomada de decisdao acerca do funcionamento e tematicas a seguir.

Este funcionamento apresenta alteragcdes no 20 e no 3o ciclo, com a criagdo da disciplina
concreta denominada de “Cidadania e Desenvolvimento”. A disciplina continua a existir ao
longo do ensino secundério, com o auxilio de outras disciplinas.

Porém, uma breve andlise complementar ao programa desta disciplina permite
identificar o seu carater sintético, no sentido em que esse apresenta os mesmos trés grupos de
temadticas ja apresentados, ausentes de novas informacdes ou indicagdes e sem um nivel de
aprofundamento. Os temas sdo desenvolvidos em referenciais especificos que sdo preparados
para cada um, por exemplo, o Referencial de Educacdo Ambiental ou para a Saude. Estes
documentos oferecem orientagcdes mais concretas através de principios, objetivos e sugestdes.

Relativamente a implementacao da educagdo para a cidadania ao nivel da escola, o

documento orientador reforga a necessidade de existir um ambiente propicio a discussdes ativas
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e livres, que deve incluir projetos realizados na escola com parceria com a comunidade, ONG
ou com outras escolas. Ou seja, o documento em analise aparenta referir que o alargamento a
outras escolas pode oferecer uma perspetiva de trabalho de rede nas aprendizagens dos alunos.
Porém, a Estratégia parece ser pouco desenvolvida neste ponto, uma vez que, apesar de reforcar
a importancia de se implementar um ambiente de cidadania ativa, este documento ndo oferece
orientacdes especificas pata tal, nem praticas pedagogicas.

Esta auséncia continua a verificar-se quando ¢ referida a possibilidade de se criarem
parceiras, no sentido em que nao existem diretrizes concretas sobre como € que estas devem ser
criadas e sustentadas. Ou seja, ¢ dada abertura as escolas de implementarem a educagao para a
cidadania conforme as suas necessidades, sendo que esta flexibilidade pode ser uma vantagem,
mas também uma desvantagem. Os riscos sdo: criacdo de percecdo de que, por ser menos
especificada, ¢ menos importante do que as outras, falta de indicacdes de que atividades realizar

e o seu funcionamento e vastidao de temas e atividades que podem integrar a disciplina.

3.5. Conclusoes da analise do documento

Ao longo desta andlise documental foram surgindo notas relativas a uma aparente falta de
desenvolvimento em alguns aspetos associados as tematicas programadas para a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento e as diretrizes direcionadas para a criagdo de parcerias com a
comunidade. Em oposicdo a estas fragilidades, apresentam-se outras conclusdes resultantes da
analise que estdo relacionadas com potencialidades proporcionadas pelo documento.

Em primeiro lugar, surge a ideia reflexiva de que os trés grupos no ensino da cidadania
(obrigatorias, obrigatorias parciais € opcionais) parecem ser determinados com base a
importancia "mais préxima" de tematicas basilares da sociedade que ficam mais distantes ao
longo do 2° e 3° grupo, ou seja, fomentam-se primeiro os temas que podem servir de base a
outras competéncias e temas que se pretendem desenvolver mais tarde.

Outra das conclusdes passa pelo facto de este documento aparentar ir ao encontro de
competéncias referidas em outros documentos, por exemplo, a capacidade de adaptabilidade
face ao constante ciclo de mudangas. Isto pode ser conseguido através de tematicas como o
desenvolvimento sustentavel e a interculturalidade, previstas na Estratégia.

Para além disso, outra conclusao esté relacionada com as tematicas opcionais no ensino
da cidadania, uma vez que a sua existéncia potencia a flexibilidade nas escolas. O que, de certa
forma, permite que cada escola personalize os temas as suas respetivas realidades. Contudo,

esta flexibilidade implica que cada escola tenha os seus projetos educativos devidamente
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construidos com referéncias e explicitacdes de quais as opcdes disponibilizadas. Quando isto
ndo acontece, esta flexibilidade pode consistir num risco, uma vez que algumas escolas podem
ndo estar preparadas e nao saber como personalizar.

Por fim, uma ultima conclusao retirada ¢ a idealizacdo de uma relagdo de proximidade
que ¢ proposta entre o ensino e as vivéncias dos jovens. Esta potencial relacdo aparenta estar
presente através das vdarias tematicas que parecem estar relacionadas com o dia a dia mais
proximo, podendo talvez resultar em conhecimentos praticos. Ou seja, existe uma tentativa de

se promover aprendizagens mais proximas do quotidiano dos jovens.
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CAPITULO 4

Analise de resultados

No presente capitulo, procede-se a analise dos resultados com base nos objetivos estabelecidos
e nos trés perfis iniciais (estudantes, trabalhadores-estudantes e trabalhadores), de forma a
entender o papel da Escola na promoc¢ao da participacao social dos jovens. Para tal, o exercicio
centrar-se-a nas entrevistas aos jovens em articulacdo com elementos ja desenvolvidos ao longo
da investigacdo, entre eles, a literatura cientifica e analise documental da ENEC.

Apesar da diversidade de perfis considerados nesta investigacdo, ndo se verificam
diferengas significativas nas perspetivas dos jovens entrevistados independentemente da
relagdo com o trabalho, pelo que existe uma homogeneidade entre os perfis em varios aspetos,
entre eles, o reconhecimento da importancia de se participar socialmente para colocar em
pratica a cidadania, apesar dessas participagdes se concentrarem mais em praticas pontuais €
informais, como o voluntariado e as manifestacdes. Como tal, destaca-se uma visdo global de
que a Escola pode e deve ser um espago crucial no fomento das varias formas de participagao
social, embora a atuagdo da institui¢do seja, muitas vezes, vista como insuficiente, limitada a
curriculos rigidos e distante da realidade dos jovens.

Um dos aspetos mais referidos como potenciais de melhoria ¢ a Educagdo para a
Cidadania, que deve ser mais pratica, coerente e relacionada com as vivéncias e necessidades
dos jovens. Contudo, também existe uma perspetiva de que a Escola sozinha ndo consegue fazer
tudo o que ¢ exigido da sociedade contemporanea no ensino, preparagdo e criagdo do futuro,

sendo que este papel deve ser partilhado com a familia e a comunidade.

4. 1. Cidadania e participacido social

Para entender as respostas dos jovens sobre o papel da Escola na promoc¢ao da participagdo
social dos jovens, torna-se primeiramente necessario entender esse mesmo conceito na sua
defini¢do e relacdo com a cidadania, segundo as perspetivas recolhidas.

Relativamente a sua defini¢do, a cidadania ¢ entendida pelos jovens como a nocao de
viver numa sociedade onde os individuos exercem direitos e deveres que resultam e sdo
assegurados pela vinculagdo reciproca que rege os comportamentos, escolhas e normas sociais
no dia-a-dia de todos. Esse conjunto de direitos e deveres dos cidaddos ¢ conseguido e
assegurado através da pertenca a um Estado que atribui esses mesmos direitos, idealmente, sem

desigualdades entre as pessoas, que devem comegar a ser formadas socialmente na Escola. Esta
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ideia encaixa-se bastante na perspetiva de T. Marshall (1950) no que diz respeito a vinculacao
reciproca, composta por direitos e deveres.

Outra visdo emergente dos discursos dos jovens perante a cidadania parece aproximar-
se da perspetiva educativa proposta na ENEC, que valoriza o carater pratico que a cidadania
deve ter através desses direitos e deveres em contextos de vivéncias concretas de cada jovem.

Esta ideia esta presente em documentos educativos mais recente.

“A cidadania para mim ¢ um bocadinho o nosso valor como individuo na sociedade, aquilo que nds
contribuimos para a sociedade, aquilo com o qual nés contribuimos. E também a forma como nods nos
relacionamos, aquilo que n6s também consumimos, ou seja, que nos recebemos da sociedade. Mas eu diria
que a cidadania tem a ver um bocado com aquilo que cada um produz, aquilo que cada um consome ¢ as

relagdes pessoais.” (Daniela, trabalhadora, 24)

Adicionalmente, o conceito esté ligado a ideia de um conjunto de pessoas que colaboram
entre si para um bem comum na sociedade, por meio de comportamentos e praticas que
favorecem a comunidade nacional e internacional. Outras das vertentes associadas sdo: acesso
a cultura, acesso a uma rede de apoio e contribui¢do dos cidadados através do trabalho.

Independentemente da condicdo laboral ou académica, observa-se uma tendéncia
relativamente homogénea nas perspetivas dos jovens quanto a relagdo entre os conceitos de
cidadania e participagdo social e as suas respetivas definigdes. A participagdo social ¢
entendida, portanto, enquanto exercicio civico com base direitos e deveres que se concretizam
em acgdes simples e complexas promotoras de melhorias sociais.

Neste seguimento, as praticas mais citadas pelos entrevistados incluem o envolvimento
em associagdes e o voluntariado, ou seja, aparenta existir uma valorizacdo de formas de

participacao social menos abstratas, que sao as mais comuns entre os jovens.

“Ok, participacdo social eu diria que ¢ a forma que esses individuos, ndo é? Conseguem contribuir na
sociedade, eu acho que a participagdo pode variar entre varias vertentes, como na satude, como a educacao,
como voluntariado, pode ser também a nivel judicial, também, pode ser a nivel social, falando a nivel de
discriminagdo social. E, portanto, como ¢ que se diz agora a propria das palavras? Equidade também,
podemos falar a nivel de isto. Portanto educagdo, saude, voluntariado e é isso, participacdo social, diria

eu.” (Carolina, trabalhadora, 26)
“Acho que individualmente podemos participar ativamente, seja por intermédio de voluntariado ou outras
coisas, ou também podemos ter uma participagdo ativa por intermédio de integragdo em associa¢des ou

associativismo (...) Portanto, participacdo social para mim é nds tirarmos um tempo para tentarmos nos
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desenvolver mais naquilo que nos rodeia, por vezes vai consoante o que nos interessa mais ou nao, mas pegar
no nosso tempo, investir esforgo e tempo naquilo que nds achamos que € urgente na sociedade a ser resolvido

ou nao, coisas do género.” (Carla, trabalhadora, 23)

Ainda assim, trés entrevistados apresentam uma perspetiva diferente, limitando o
conceito ao envolvimento politico, podendo essa limitacdo estar relacionada com a falta de
envolvimento em associagdes por parte desses jovens € uma visdo mais restrita e formal do

conceito.

“Acho que, pronto, a partir da maioridade, podemos comecar a votar nas elei¢des, quando ha
qualquer tipo de participagdo eleitoral ou possibilidade de participacdo eleitoral, acho que é essencial, ou
seja, uma boa cidadania e uma boa sociedade construida democraticamente. E pronto, acho que passa por ai.
Acho que a partir da maioridade, 14 esta, como o proprio nome indica, somos maiores de idade e ja temos

mais capacidades de pensar pela nossa cabega e nao nos deixamos ser influenciados.” (Luis, estudante, 19)

Emerge também uma tendéncia transversal aos trés perfis de percecionar a participacao
social enquanto algo instrumental e funcional associado a um dever e, por vezes, a um ganho a
nivel coletivo e individual. Esta instrumentalizagdo ¢ expressa de diferentes formas pelos
entrevistados, pelo que muitos relacionam a participacao social com a finalidade de se melhorar
a sociedade ou a propria pessoa, de acordo com os interesses € ambicdes de cada jovem. Ou
seja, essa participacdo € vista como um instrumento orientado para se alcancar algo e ndo

necessariamente para a contribui¢do para a sociedade, o que revela um carater mais utilitario.

“Tudo o que seja a jungdo de grupos, ndo €? Com um objetivo em comum e numa necessidade ou numa
vontade politica, ndo ¢? Porque os movimentos sociais a partida partem de necessidades que ndo estdo a ser
suprimidas, ndo ¢? E, portanto, leva as pessoas a juntarem-se, a formarem um grupo, t€m um objetivo em
comum, que foi isso que os ligou. e lutarem entdo por essa necessidade que ndo estd a ser respondida.” (Ana,

trabalhadora-estudante, 25)

As tematicas e representacdes que mais despertam o interesse dos jovens entrevistados
sao: Direitos Humanos, mais especificamente, direitos das mulheres e direitos reprodutivos,
racismo e direitos raciais, educagdo, habitag¢ao e saude. Neste caso, identifica-se uma tendéncia
que nao esta associada aos perfis pré-definidos (estudantes, trabalhadores-estudantes e
trabalhadores), mas sim a caracteristica da naturalidade dos entrevistados, uma vez que trés dos
quatro entrevistados de naturalidade angolana, guineense e cabo-verdiana enfatizam os direitos

raciais e o racismo enquanto tematicas de maior interesse a nivel social.
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Perante esta evidéncia, existe a possibilidade destas se tratarem de vertentes em que
esses jovens em especifico sentem maior necessidade e importancia de participar devido a
experiéncias pessoais e escolares.

Assim, as percecdes dos jovens em relagdo ao que ¢ a cidadania vao ao encontro do que
Marshall (1950) e Turner (1993) defendem, no sentido em que se reforga a ideia de que este
conceito abrange tanto os direitos como os deveres de cada pessoa por meio de comportamentos
e praticas que beneficiem a sociedade.

Para além disso, todas estas realidades confirmam também os conceitos de “dutiful
citizen” e “actualizing citizen ”, apresentados por Bennett (2003) que evidenciam a existéncia
de varias formas de cidadania de igual importancia, tanto formais como informais. Da mesma
forma, também correspondem as ideias de Zukin et al. (2006) sobre uma mudanca geracional
na participacao social dos jovens, que tendem a privilegiar agdes mais informais e pontuais. Tal
como observado nesta investigagdo, essas participagcdes sao muitas vezes motivadas por causas
e interesses, mais do que por um sentido de obrigacdo civica, o que revela uma reconfiguragdo

das formas de envolvimento e ndo necessariamente a sua auséncia.

4. 2. Praticas de participacio social

Em concordancia com as dimensdes anteriores, de facto a Escola e a educagdo para a cidadania
tém o potencial de originar e fomentar praticas de participagdo social duradouras dos jovens,
através de parcerias com associagdes, ONGs e representantes de voluntariados que vao as
escolas apresentar projetos e ideias. Isto ¢ importante, uma vez que essas sao, de facto, as
praticas mais frequentes entre os jovens (envolvimento em associa¢des, voluntariado e
manifestagdes), ou seja, a criagdo dessas parcerias vai ao encontro os interesses e vivéncias dos
jovens em ambito escolar.

Porém, em oposicao a homogeneidade transversal verificada até ao momento, existem
divergéncias evidentes entre os trés perfis (estudantes, trabalhadores-estudantes, trabalhadores)
relativamente as praticas dos entrevistados. No caso dos jovens somente estudantes e somente
trabalhadores, constata-se uma baixa participagao em estruturas formais como partidos e clubes
que ¢ justificada com a falta de interesse e com a perce¢ao negativa acerca do panorama politico
em Portugal. Ou seja, estas justificagdes remetem mais para a definicao de participagao civica,
contrastando com as defini¢des de cidadania apresentadas que, segundo Turner (1993), tende a

limitar-se a acdes formais e obrigacdes dos cidadaos.
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Isto porque, aparenta existe uma falta de identificagdo com as ideologias dos partidos,
algo que também se encontra presente nas justificacdes na falta de participagdo em
manifestagoes e protestos devido ao carater radical e extremista que, por vezes, associam a esses

envolvimentos. Porém, muitos dos jovens acompanham estas vertentes nas redes sociais.

“Nao quero ser afiliada de nenhum partido, porque eu sinto que se sou afiliada de um partido, tipo, tenho que
concordar com tudo ou quase tudo dele, né? Essa discordia, se calhar, ndo faz muito sentido. Entdo, pronto.
Por isso nunca me quis envolver, embora goste e também participe e assim (...) Porque eu ndo me identifico
com coisas muito radicais. sou mais moderada, digamos assim. Ao primeiro eu ndo digo com mudangas

muito radicais.”( Rita, estudante, 23)

Quanto ao associativismo destes jovens, existe um equilibrio entre aqueles que
participam e os que nao participam, sendo que isto também acontece no caso das associacdes
de estudantes. Um dos fatores que surge como ponto de partida as suas participagdes ¢ a Igreja
através da catequese na escola, que divulga iniciativas através de parcerias ou ligacdes

religiosas nas associagoes.

“Inicialmente, pronto, na Catequese, aqui na zona onde moro, fizemos algumas campanhas do Banco
Alimentar (...) Durante a escola, n6s tinhamos o projeto de turma que, pronto, era escolhida uma associagao,
uma institui¢do qualquer e depois iriamos participar exponencialmente em algumas atividades ou em algumas
tarefas com a propria institui¢do. Neste caso, a que eu me lembro melhor foi a Comunidade de Vida e Paz,

que desde o sétimo até o nono ano.” (Rui, estudante, 22)

No caso do perfil de jovens trabalhadores-estudantes, destacam-se os niveis mais altos
de participacdo ativa e diversificada, tanto formal como informal, sendo que esses
envolvimentos se verificam principalmente no associativismo, associacdes de estudantes,
manifestagdes em temas atuais como a habitag¢ao e voluntariado.

A diversidade de praticas dos trabalhadores-estudantes pode ser resultado da
combinacgao entre experiéncia pratica, motivacao por causas concretas e redes de contactos que
criaram ao longo da vida. Isto ¢ conseguido através das duas realidades simultaneas vividas na
vida académica e profissional com a sua inser¢ao no mercado de trabalho, uma vez que esta
dupla vivéncia talvez possa fomentar a sua capacidade de mobilizacdo e autonomia nas escolhas
que fazem e nas oportunidades de participagao social.

Para além disso, verifica-se que os jovens deste perfil ndo limitam as suas praticas de

participacao a nivel nacional, uma vez que todos os entrevistados referem, em varias instancias,

25



acoes de voluntariado e associa¢des internacionais. Ou seja, existe uma tendéncia de a propria
participacdo social ser vivenciada pelos jovens como algo que transcende fronteiras fisicas e

nacionais, sendo que isto permite uma maior abrangéncia de praticas sociais.

“A AIESEC ¢ a maior organizagdo jovem do mundo. Eu fazia parte de uma organizacao super local que era
assediada no ISEG mas fazia parte dessa grande megaestrutura. E o que acontecia é que havia varias
oportunidades de voluntariado (...) eu é que acompanhava o processo para a aceitacdo ou a ndo aceitagdo nas
candidaturas e depois acompanhava também todo o processo porque algumas dessas pessoas, muitas dessas

pessoas eram pessoas fora da Europa.” (Nuno, trabalhador-estudante, 24)

Assim, apesar das divergéncias verificadas entre os trés perfis, regista-se uma
preferéncia homogénea de se optar por praticas marcadas pela informalidade e pela
pontualidade que demonstram um carécter cada vez mais versatil e movel dos jovens. Ou seja,
este grupo populacional tende a optar por praticas mais espontaneas conforme os seus interesses
mais imediatos a curto prazo. Isto sugere uma instrumentalizacdo nas formas de participacao
dos jovens para a optagdo de ganhos e satisfagdo de interesses pessoais.

As perspetivas representadas nesta dimensdo aparentam ir ao encontro das ideias de
Dalton (2008) sobre a emergéncia de praticas de participa¢do mais personalizadas, informais e
orientadas por valores por parte dos proprios jovens. Estes envolvimentos tendem a nao se
limitarem a vertentes convencionais como partidos politicos, mas sim a novas formas de se
envolverem na sociedade. Estes novos padroes de participagdo juvenil apontam para um papel

ativo dos jovens nas suas escolhas e nas suas inten¢des de explorar novas vertentes sociais.

4. 3. Escola na promocao da participacao social: expetativas e experiéncias

Tendo em conta essa meng¢do da Escola enquanto fator e ponto de partida, pretende-se agora
analisar as perspetivas dos jovens entrevistados acerca das expetativas e experiéncias com essa
instituicdo na promocao das participacdes sociais. Mais uma vez, existe homogeneidade entre
os perfis. Independentemente da sua situacdo académica e profissional, as perspetivas sao
semelhantes em relagdo ao reconhecimento do papel da Escola enquanto um espago
democratico, onde os alunos passam grande parte do seu tempo, existindo uma idealizagdo de

uma relacdo de proximidade entre o ensino e as vivéncias dos jovens.
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Isto implica, segundo os discursos dos jovens entrevistados, um compromisso por parte
da institui¢do em assumir este papel ao ir acompanhando as evolugdes da sociedade, sem deixar

para tras o seu foco na formacao dos jovens enquanto futuros cidadaos ativos e criticos.

“E assim, eu acho que a escola, atualmente e até mesmo quando nés éramos mais pequenos, tem um grande
peso na vida dos estudantes, na vida das criangas, porque acaba por ser... a maior parte do dia delas estdo
dentro da escola e acho que a escola, apesar de ter esta importancia tdo grande nos alunos, nas criangas, eles
ndo tém bem nog¢do disso (...) A escola ndo tem assim tanta no¢ao da importancia que tem e atualmente penso
que o que estd a acontecer muito € que valorizam muito a nivel de tecnologias e de inteligéncia artificial e

esquecem-se um pouco as criangas.” (Sofia, estudante, 23)

Para que a Escola consiga corresponder as expetativas de que ¢ alvo, destaca-se a
necessidade da mesma ouvir os jovens e reconhecer que nao partem do mesmo contexto social.
Isto sugere a importancia da institui¢do se tornar um meio de contextualiza¢do acessivel onde
todos se sintam representados € motivados a participar. Como tal, a Escola ¢ vista como
promotora da participacdo dos jovens num espago interdisciplinar propicio ao desenvolvimento
de competéncias e ao incentivo a participagdo de cada um, sendo que esse fomento deve

acontecer de forma progressiva desde cedo no 1° ciclo para dar luzes e conceitos basilares.

“Nos estamos na escola durante muito tempo da nossa vida, entdo se houvesse mais esse incentivo, e acredito
que haja, dependendo das escolas, em cada jovem saber realmente qual ¢ que ¢ a importancia do exercicio
da cidadania em participar ativamente na sociedade (...) Entdo acho que a escola teria um papel crucial em
apresentar aos jovens a importancia aqui da cidadania e dessa participagdo social, e apresentar também
opgdes, porque se calhar as vezes os jovens até queiram participar, mas ndo sabem como, ndo sabem

onde." (Matilde, trabalhadora, 22)

Contudo, surge também uma outra perspetiva de alguns jovens que questionam o papel
que a Escola deve ter na promogao da participagdo social e qual a posi¢ao que outras influéncias
externas devem ter. Isto deve-se ao facto de, apesar da instituicdo escolar estar presente em
muita coisa na vida dos jovens, ndo se pode exigir tudo apenas da mesma.

Ou seja, ndo se deve definir nem limitar a Escola como tnica e exclusiva responsavel
pela formagao curricular e social dos jovens com o risco de se sobrecarregar e criticar a

institui¢ao por todos os motivos e falhas.
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Em concordancia com isto, muitos jovens destacam que a promogdo da participacao
social deve ser algo conseguido em conjunto com outros elementos como a familia, os amigos

e a comunidade, que t€ém peso nas vivéncias e habitos das geragdes mais novas.

“Eu sou da opinido que, por um lado, a escola deveria ter um papel em muita coisa, por outro lado, acabamos
por sobrecarregar muito a escola e depois a escola ndo consegue fazer essa funcdo para nada. Tens de chegar
a muita coisa, mas ndo chegas a um lado nenhum (....) Se a escola deveria ter um papel? Acho que seria ttil
se tivesse um papel, se fosse explicar conceitos mais basicos, 0 que ¢ o associativismo, o que € que sao as

sugestoes, as peti¢des, o que € que fazem.” (Rita, estudante, 23)

“Eu acho que a escola tem, talvez ndo seja o primeiro, mas ¢ o espago onde as criangas passam mais tempo
e adolescentes (...) Obviamente a escola tem um papel muito importante, mas acho que tem de comecar pela
familia. A escola podia fomentar isso com algumas agdes, como eu disse hd pouco. A comunidade

também.” (Joana, estudante, 22)

Especificamente sobre os professores, o seu papel ¢ reconhecido pela globalidade dos
jovens entrevistados, sendo que estes sdo vistos como porta-vozes e figuras de referéncia,
sendo, portanto, responsaveis por fomentar a participacao e o espirito critico para que os jovens
reflitam e tomem ac¢des conscientes perante varios temas atuais. No entanto, também surge uma
realidade mista quanto a forma como os professores sdo realmente vistos, devido a dificuldade
em conciliar as questdes éticas e pessoais, dificuldade em se afastar dos curriculos e da rigidez

tradicional na Escola.

“Eu acho que ainda muitas escolas e muitos professores ainda t¢ém uma visdo tradicional da escola,
que tem de ser tudo muito exigente, muito rigido, pelo menos eu senti isso na minha escola, entdo parece que
ndo abrem as mentes para assim dizer. Estdo muito a seguir o curriculo e os conteudos e ndo propriamente
se calhar olhar para a frente social. Eles ndo permitem muita flexibilidade, por exemplo, tém isto programado

para uma certa aula e tém.” (Alice, estudante, 19)

Essas dificuldades traduzem-se, por exemplo, em situagdes complexas em que os
professores pretendem fazer algo conforme as necessidades dos seus alunos, mas isso implicaria
o afastamento ou a substitui¢cdo por outros conteudos obrigatdrios, que podem ser menos
desenvolvidos. Ou entdo, nos conflitos que podem surgir de temas que normalmente sdo dificeis
de ser abordados de forma imparcial sem questdes éticas envolvidas, como € o caso da politica

e dos temas relacionados com a sexualidade.
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“Como seres humanos também tém defeitos, também tém as suas convicgdes que possam ser mais ou menos
acertadas em determinada matéria. E, por vezes, ndo ¢é facil saber conciliar essa questdo ética dentro da sala
de aula e saber conciliar aquilo que é uma vida pessoal com a vida profissional. E muitos professores
conseguem, geralmente, fazer isso, mas nem todos os professores tém essa predisposi¢do (...) pessoas que
nos marcaram pela positiva quer pela matéria que davam, que nos nos podiamos identificar mais, quer pela

forma como abordavam as matérias.” (Jodo, trabalhador-estudante, 25)

E, exatamente neste ambito de professores e abordagens que fizeram a diferenca,
pretende-se também fazer o contraste entre as expetativas dos entrevistados e as suas
experiéncias escolares concretas, uma vez que, embora exista um reconhecimento do papel
potencial da Escola, a grande parte dos jovens demonstra ndo o ter sentido. As justificagdes
dadas para estas percecdes mais negativas passam, maioritariamente, por: falta de espaco para
debates, utilizacdo de aulas destinadas a cidadania para assuntos burocraticos em oposi¢do a
abordagens previstas nos programas da disciplina, falta de tempo e motivacao por parte dos
alunos e foco excessivo da instituicdo em cumprir curriculos escolares exigidos que colocam
pressdo também nos professores. Ou seja, existe um contraste entre o papel idealizado da Escola
e a realidade que os jovens ja vivenciaram.

Relativamente ao incentivo da Escola para que os alunos se mantenham informados e
conscientes dos debates contemporaneos, esta vertente ¢ vista como nula ou pontual pela maior
parte dos jovens entrevistados. E, para além disso, existem perspetivas comuns relativamente
ao funcionamento de associagdes de estudantes que tendem a ter foco em listas e festas de forma

ludica e ndo na apresentagdo de medidas para melhorar.

“Acho que isso foi muito fomentado pela familia, foi por ai, porque a escola, acho que da minha perspetiva,
da minha experiéncia, ndo tive grande influéncia na escola. grande incentivo da escola. (...) A associa¢do de
estudantes para nos era o dia das listas e eu lembro que eu sempre votei, que eu sempre tive muito sentido de
voto, mas era muito isso, era o dia das listas, quem € que faz a melhor festa, € o melhor dia (...) Acho que era

levado um bocadinho na brincadeira, no secundario.”(Joana, estudante, 22)

Por fim, verifica-se também um consenso entre 0s jovens entrevistados sobre a
existéncia de clubes na Escola, que sdo vistos comos iniciativas praticas frequentemente
oferecidas nas vertentes do teatro, cinema, leitura e danga. Contudo, surgem algumas lacunas,
com a grande parte dos entrevistados a referir que esses clubes e outras atividades
extracurriculares fora da sala de aula ndo sdo muito divulgadas, nem motivadoras para os

alunos.
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Para além disso, esses clubes tendem a ser limitados apenas & vertente desportiva,
promovida pelos professores de educacao fisica, sendo que os novos clubes acabam por durar
pouco devido a falta de recursos e organizagao.

Nos casos de exce¢do que valorizam o papel da Escola a nivel geral, os fatores
destacados estdo relacionados, primeiramente, com a valorizagdo de saberes praticos e com a
colaboracdo entre a Escola e outros agentes externos como a familia, associacdes, ONGs e a
comunidade. Estas experiéncias positivas vao ao encontro do que ¢ esperado das funcdes da
Escola enquanto promotor da vida democratica para que os jovens consigam estar ativamente
envolvidos com diversas entidades sociais.

Para além disso, nestes casos ¢ destacado o bom e pratico funcionamento da disciplina
de cidadania, que consegue fazer a ligagao entre a teoria prevista em programas e as vivéncias
concretas dos alunos através de dindmicas como debates, visualizacdo de videos e palestras

com o intuito de motivar e informar.

“No contexto em que estdo incluidos, (...) em contacto com todo o tipo de pessoas, com todo o tipo
de classes sociais, e acho que ¢ fundamental num plano curricular de uma escola incluida neste contexto ter
acesso a cidadania e como devemos comportar e viver em comunidade (...) e acho que a diretora de turma
também teve um papel muito importante, que levou-nos a participar uma vez num..¢ uma acao da Assembleia

da Republica chamada Parlamento Jovem.” (Luis, estudante, 19)

Uma tendéncia diferenciadora dos perfis encontrada nestes casos excecionais esta ligada
aos jovens trabalhadores-estudantes. Todos eles reconhecem o papel positivo da Escola nas
suas experiéncias escolares e momentos que se baseiam na atuacdo dos professores e escolas.
Os exemplos de dinamicas e atividades promotoras de consciéncia e espirito critico sdo: leitura
e andlise de jornais, apresentagdes por parte dos alunos sobre temas atuais como os problemas
do tabaquismo, debates, hortas da responsabilidade dos jovens na escola e atividades com a
comunidade.

Esta perspetiva exclusiva aos trabalhadores-estudantes pode estar relacionada com o
facto de estes serem os jovens que apresentam uma maior variedade e quantidade de praticas
de participagdo social entre todos os perfis de entrevistados, pelo que talvez essas boas
experiéncias escolares tenham influenciado os seus padrdes de alta participagdo. Ou seja, existe
uma relacdo entre as duas coisas, uma vez que uma boa experiéncia pode promover mais
participagdo social, mas mais participagdo também pode levar a uma maior valoriza¢do das

vivéncias escolares do passado.
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Como tal, os discursos dos jovens aparentam demonstrar a necessidade de o proprio
ambiente escolar fomentar as diversas vertentes de cidadania e participagdo social no seu todo
e ndo de forma esporadica. Esta ideia estd também presente nos documentos educativos, como
a ENEC, onde se defende que o papel da Escola deve ter além da sala de aula, contudo, como
jé foi dito na se¢@o da analise documental do documento, existe uma falta de orientacdo nesse
aspeto.

Assim, as perspetivas gerais sobre o papel da Escola evidenciam um contraste entre as
expetativas e as experiéncias escolares que vai exatamente ao encontro do que Salado et al.
(2024) alertam, uma vez que, embora a Escola tenha o potencial para fomentar competéncias e
participacdo social, esta corre o risco de ndo corresponder as suas fung¢des ideais e de se manter
excessivamente tedrica e afastada das vivéncias dos jovens. Como tal, a semelhanga das ideias
desses autores, as entrevistas evidenciam que, para além da intencdo formal da Escola, ¢
necessario que esta incentive o espirito critico, promova articulagdo com outros agentes sociais

e educativos e que tenha em conta os diferentes contextos socioeconémicos dos seus alunos.

4. 4. Educacao para Cidadania

Paralelamente a identifica¢do de todas estas perspetivas sobre o papel global da Escola na
promocao da participagdo social, torna-se importante analisar um outro aspeto relativo a essa
instituicdo, a disciplina especifica de Educacao para a Cidadania ou, em alguns casos, ainda
denominada de formagcao civica.

A semelhanca da tendéncia geral até agora, a maioria dos entrevistados perceciona a sua
experiéncia na disciplina de cidadania como sendo insuficiente e afastada do proposito. Isto
porque, quando questionados se a disciplina estda em conformidade com as necessidades da

sociedade, muitos dos jovens afirmam que nao.

“Lado bom e lado mau isso para mim. Abordei temas sobre igualdade de género, racismo e educagao sexual.
Estes 3 temas foram os que se calhar mais me impactaram (...) Relativamente a parte negativa, muitas das
vezes, esta aula, por assim dizer, eu senti que era muito usada do estilo: vamos ver um filme sobre uma coisa
qualquer, ou entdo fagam os trabalhos que t&ém e despachem ja isso (...) além disso, relativamente a cidadania,
nunca em tempo algum foi abordado questdes politicas ou algo do género.” (Andreia, trabalhadora-estudante,
22)

As principais justificagdes dadas sdo o uso da disciplina para “aproveitar” o tempo para

outros assuntos (trabalhos de casa, assuntos de turma e filmes), falta de organizagdo e
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atualizag@o dos temas e falta de formagdo de docentes para conseguir abordar os temas. Esta
falta de organizagao pode estar relacionada com a auséncia de diretrizes concretas e a abertura
da disciplina, que podem originar a perce¢do de que, por ser uma disciplina menos especificada,
¢ menos importante. Consequentemente, essa percecao pode originar desorganizagao das aulas
e desinteresse dos alunos que nao se identificam com os contetudos. Isto pode fazer com que a
propria Escola deixe de ser vista como espago para praticas de cidadania com sentido.

Os temas que os jovens se recordam de abordar de forma pontual sdo: educagao sexual,
bullying, ambiente, discrimina¢des (racismo, homofobias) e questdes europeias (Unido
Europeia, refugiados). E, neste seguimento, os temas que os jovens consideram que devem ser
abordados na disciplina sdo: literacia financeira, questdes de género, politica, combate a
desinformacao, imigracao e questdes raciais.

Estes temas indicados podem e devem ser abordados pelos professores no ambito da
disciplina e também por entidades exteriores a Escola, como associacdes € ONGs, que podem

criar parcerias pontuais ou continuas com as institui¢des escolares.

“Criar-se entdo atividades que os conectem com a comunidade onde estdo, ndo €¢? Seja um dia irem observar
uma equipa que entrega refei¢des, seja ir observar um refeitério que faga refeigdes que tém caréncia
econdmicas e que vao ali, um refeitério comunitario, ndo é? (...)e a partir dai ¢ muito facil depois quererem
integrar e procurarem, integrarem-se em associagdes ou organizagdes com carater mais formal, ndo ¢?”” (Ana,

trabalhadora-estudante, 25)

“Questdes de desigualdade social, acho que no nosso mundo moderno, e principalmente nas zonas mais
urbanas, ¢ muito dificil nés sairmos do nosso lugar, sairmos do nosso centro ¢ do nosso meio e prestarmos
atencdo (...) igualdade de género, ¢ um tema muito falado, mas ndo sei se é abordado de forma certa. Acho
que seria muito interessante também se falasse sobre a igualdade de género. Outras questdes como o direito
das criangas, questdes raciais, a questdo do ambiente, sem sombra de duvidas, acho que todos podemos fazer
mais. E acho que seria muito importante também falar sobre participagdo politica.” (Matilde, trabalhadora-

estudante, 22)

Os temas mencionados estdo relacionados com as tematicas de interesse, experiéncias
de vida e, em alguns casos, ao fator diferenciador de naturalidade. No entanto, muitos jovens
realcam a abordagem superficial e ndo sequencial que ¢ frequente na disciplina de cidadania.
Como tal, aparenta existir consenso na necessidade de tornar essas aulas mais praticas e ligadas
a comunidade, através da revisdo dos objetivos da disciplina e do reconhecimento da

importancia da mesma para que tenham um impacto positivo e efetivos ao longo do ensino.
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Ou seja, a forma como os jovens descrevem as aulas de cidadania e os temas pretendidos
que ja constam nos referenciais como a ENEC evidencia um contraste entre o potencial previsto
da disciplina e a sua concretizagao na pratica. Isto levanta a hipotese de que o problema nao
esta tanto na existéncia das orientagdes em si, mas na forma como estas originam, ou nao,
praticas escolares impactantes nos percursos dos jovens.

As sugestdes dos jovens apontam para duas vertentes de melhoria gerais, sendo estas, a
reformulagao dos programas de cidadania e das estratégias previstas para o ensino da disciplina
e a formagdo continua dos professores neste ambito. Ou seja, para a necessidade de a Educagao
para a Cidadania ser repensada na maneira como se selecionam, abordam e avaliam os temas
para tornar os curriculos claros e, ao mesmo tempo, flexiveis, que sejam referéncias para

professores com uma formagao especifica e solida.

“Por exemplo, na minha escola eu lembro-me de, no relatorio depois com as notas e tudo, que eles virem a
dizer que: “¢ de salientar a participagdo da Alice no projeto de cidadania”, ndo sei o qué, mas eu nunca fiz
nada envolvido nisso. Ou seja, eu sinto que € necessario rever aquilo que sdo os objetivos que estdo
estabelecidos para a disciplina de cidadania nas escolas. Promover, por exemplo, mais agdes de

voluntariados, promover, por exemplo, pessoas especializadas no assunto.” (Alice, estudante, 19)

Paralelamente a estas melhorias relativas ao ensino da cidadania, os entrevistados
mencionam também outras disciplinas que devem e podem utilizar o seu caracter
interdisciplinar para contribuirem para a promocao da participagdo. Ou seja, a promogdo de
valores ndo se pode limitar apenas a um espago em todo o ambito escolar. As disciplinas mais
referidas sdo Historia, Geografia, Portugués, Educacao Fisica e Ciéncias.

Assim, estas perspetivas dos jovens mostram que a Educagado para a Cidadania, apesar
de reconhecida como disciplina com grande potencial, ¢ frequentemente vista como
desorganizada e inconsistente. Algo que também surge nas ideias de Mogarro e Martins (2010)
sobre a falta de consenso e de programas estruturados sobre o ensino da cidadania que resultam

numa variedade de praticas muitas vezes desorientadas e esporadicas nas escolas.

4. 5. Perspetivas de futuro: oportunidades e barreiras

Depois de se analisar as praticas dos jovens e as percecdes dos mesmos sobre o papel da Escola
na promogao da participagdo social, procura-se entender as perspetivas do futuro relativamente

as oportunidades e barreiras na sociedade.
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Independentemente do perfil a que pertencem, existe uma perce¢do uniforme quanto ao
papel que os jovens devem ter na promo¢ao das mudangas sociais, uma vez que todos os
entrevistados, a exce¢do de um, pensam nos jovens enquanto o futuro de amanha. Segundo os
entrevistados, isto deve-se a sua capacidade de reconhecer o que estd errado e ao maior
sentimento de vontade de melhorar o mundo de forma proactiva apesar de poucos o fazerem,
sugerindo assim uma visdo idealizada. Na sua perspetiva, as suas ideologias estdo menos
formatadas em comparacao a outras geracoes, 0 que os permite quer alcangar uma sociedade
mais igualitaria e justa na atualidade em Portugal.

Para tal, os jovens destacam a necessidade de haver didlogo entre os jovens, os adultos

e as instituigdes que fomentem a participacao e o conhecimento dos mais novos.

“Faz sentido ser os jovens, porque os jovens vao ser o futuro de uma sociedade, ndo é? E nesse sentido, eles
¢ que podem por em pratica, pelo menos nos seus futuros anos, estas suas ideias. Normalmente os adultos
estdo mais ja centrados na sua vida, no que ja fizeram, ndo é? E, portanto, agora estdo mais centrados em
viver o que construiram, enquanto os jovens estdo, se ca tem uma mente nao necessariamente mais aberta,
mas como ainda nio tém muita coisa definida, ainda t€ém muito por definir, ainda podem usar a sua

vida.” (Duarte, estudante, 23)

O caso de excecdo ¢ de uma entrevistada com experiéncia a trabalhar com criangas que,
com base essa mesma experiéncia profissional, ndo se demostra otimista no papel dos jovens
no futuro, pois ndo acredita que esse papel va ser cumprido. Essa visdo negativa estéd associada
a percecao de que os jovens estdo demasiado absorvidos nas “bolhas” deles e nas redes sociais
para conseguirem ter um papel proactivo na mudanga social. Ou seja, que estdo mais focados

em si mesmos e nas suas realidades, sem grande abertura para outras.

“E tenho uma resposta um bocadinho negativa...porque eu quase que acho impossivel eles agora mudarem
alguma coisa porque eles s6 podem mudar daqui uns anos quando se aperceberem a falta que t€ém ou ndo.
Mas eu sinto que neste momento eles ndo...porque eles estdo absorvidos no mundinho deles e nas redes
sociais que eu sinto que...ndo sei. Que eles ndo vdo mudar, sinto que vai ficar pior (...) tenho pouca

esperanga.” (Daniela, trabalhadora, 24)

De forma a fazer frente a esta perspetiva menos otimista e alcancgar o futuro pretendido,
destaca-se a necessidade das novas geragdes desenvolverem um leque de competéncias, sendo
as mais destacadas pelos entrevistados: empatia, respeito, trabalho de equipa, argumentacao,

sentido de responsabilidade e espirito critico. Essas competéncias fomentam também a procura
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por novas oportunidades por parte dos jovens que identificam vérias atividades que pretendem
realizar no futuro, uma vez que muitos pretendem comegar praticas nunca antes exploradas
como afiliagdo a partidos ou aprofundar os seus envolvimentos atuais numa logica de
continuidade.

Este conjunto de competéncias identificadas remete novamente para a ideia de que o
fomento da cidadania e participagao social dos jovens deve estar presente em todo o percurso
escolar e no ambiente educativo de cada escola no seu dia a dia. Contudo, embora se
reconhecam as oportunidades e competéncias do futuro, os entrevistados, independentemente
dos perfis, enumeram diversos obstaculos que, a seu ver, prejudicam a participacao. Alguns
desses sdo: a falta de figura de referéncia familiar e tempo em familia, pressdes académicas,
foco exagerado da Escola em curriculos e falta de recursos. Por fim, um ultimo obstaculo passa
pela falta de motivagao dos jovens e pelo impacto negativo das redes sociais.

Porém, ¢ de referir que dois entrevistados veem isto como algo positivo, uma vez que
se criam pessoas ativas e informadas quando a utilizagdo das tecnologias ¢ feita de forma

responsavel e consciente por parte dos jovens que as usam.

“Se os jovens ndo veem os pais a tomar uma atitude e a adotar comportamentos que estejam relacionados
com competéncias sociais, se calhar eles proprios também ndo vao dar tanta importancia porque veem aqueles
que sdo mais proximos a também nao ligarem tanto. Ou outro motivo também pode ser por exemplo, o facto
dos jovens também ja terem tantas pressoes postas neles proprios seja a entrada na universidade ou as relagdes
que tém com os colegas ou a pressdo para terem boas notas pode-lhes escapar um pouco essa parte

social.” (Marta, trabalhadora, 23)

Estes obstaculos acabam por ir ao encontro das barreiras que os entrevistados
identificam nos seus proprios padroes de participagdo social, sendo que as principais razdes
sdo: falta de tempo, pressdes académicas, desconfianca e desconhecimento sobre associacdes;
falta de interesse e conformismo ¢ momentos de transi¢do de vida (entrada no ensino superior
e inser¢cdo no mercado de trabalho). Ou seja, mesmo sendo jovens de perfis diferentes, as
barreiras identificadas acabam por estar em concordancia, embora que estejam em fases de vida

distintas entre si.

“Eu, muito francamente, nunca tive grande interesse em associagdes de algum tipo. Nao sei bem precisar ou
porqué, mas nunca fui algo que me interessasse assim muito. Talvez também porque nunca tive alguém com
quem ir (...) Porque ndo sei bem onde ¢ que conseguiria encaixar uma dessas agdes, ou se fosse mesmo ao

fim de semana, ou talvez ao final da tarde, ou assim.” (Marta, trabalhadora, 23)
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Perante todos estes obstaculos enumerados anteriormente, o tempo positivo passado na
Escola ¢ visto como essencial para o incentivo da participagdo social dos jovens, afastando-se
da fixagdo em curriculos escolares em demasia através de temas atuais num ambiente
interdisciplinar. Como tal, ¢ mencionada a necessidade de a Escola motivar e ajudar os jovens
através de atividades mais praticas, parcerias com entidades externas e de espacos para debates

que coloquem os alunos como centro da aprendizagem com os professores.

“Por exemplo, questdes que surjam de turma, algum conflito que surja, promover esse olhar para o outro,
levar-nos a questionar sobre a existéncia de diferencas ou ndo e também a procurar desconstruir essas
diferengas que sozinhos podemos criar (...) num espago seguro ouvirmos varias ideias e perceber o que € que
faz sentido e o que € que ndo faz e a partir dai constrdi-se obviamente uma visao critica, ndo ¢? Livros, ter-

se um momento para partilhar-se leituras.” (Ana, trabalhadora-estudante, 25)

Assim, ¢ possivel verificar que os jovens aparentam ter uma visdo idealizada do que o
papel da juventude pode e deve ser e de quais as oportunidades querem ter, porém, na
identificacdo das barreiras que sentem, passam a ser mais realistas, baseando-se nas suas
proprias experiéncias concretas. Algo que também acontece nas suas perce¢des em relacdo a
Escola.

Deste modo, esta analise estd alinhada com as ideias de Bauml et al. (2022) que
identificam barreiras comuns a esta investigagdo, entre elas: conformismo e apatia dos jovens,
falta de tempo e recursos, medo de rejeicao e falta de acesso a informagdo. Porém, a semelhanca
de Pantoja (2010), Bauml et al. (2022) destaca que a Escola tem que fazer frente a todos esses
obstaculos através de dinamicas educativas que sejam desafiantes e envolventes, uma vez que
os jovens tém desejo e vontade de fazer a diferenga e de aproveitar novas oportunidades na

sociedade em que estdo inseridos.
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Conclusoes

Assim, esta dissertagdo teve como principal objetivo responder a questao central: como € que
os jovens percecionam o papel da Escola na promocao da participagdo social? Em consequéncia
do objetivo estabelecido, pretendeu-se aprofundar as perce¢des sobre as dindmicas entre a
institui¢do escolar e a participacdo social.

Os principais resultados desta investigacao apontam para a compreensao da cidadania
enquanto conjunto de direitos e deveres que sdo colocados em pratica através de diversas formas
de participagdo social que variam conforme o seu caracter passivo ou ativo e envolvimento
individual ou coletivo. Esta variedade de praticas dos jovens vai ao encontro da taxonomia de
niveis de participacao apresentada por Piskur et al. (2013). Perante o reconhecimento do que ¢
a participacdo social, os jovens sdo apresentados enquanto agentes dos processos de mudangas,
porém os resultados demonstram que existem algumas praticas que sdo menos atrativas e
confidveis apesar de sua importancia, como ¢ o caso da afiliagdo politica e dos clubes. Neste
contexto, esta investigagdo permite identificar os modos de participagao social mais frequentes
dos jovens entrevistados em Portugal, sendo esses o envolvimento em associagdes, voluntariado
e manifestacdes e protestos.

A predominancia de participagdes em agdes informais e pontuais verificada ao longo
dos resultados indicam um perfil mais versatil e moével dos jovens na atualidade que, muitas
vezes, optam por praticas de caracter imediato conforme os seus interesses € as suas
caracteristicas mais individualistas. Adicionalmente, outra das conclusdes desta investigacao
revela uma tendéncia de se instrumentalizar a participacdo, ou seja, de se envolver em agdes
com objetivos e ganhos especificos, em oposi¢ao a agdes de participacdo social menos comuns
entre os jovens, como ¢ o caso dos clubes.

Esta realidade estd em conformidade com Benedicto e Moran (2002) que identificam
uma preferéncia por formas de participagdo mais flexiveis, em contraste com praticas
institucionais e continuadas por parte das geragcdes mais novas. Assim, esses mesmos autores
explicam que os jovens tendem a privilegiar a participagdo em redes informais, projetos ou
acoes pontuais onde se sentem maior controlo e impacto no que fazem, afastando-se, portanto,
de participagdes formais como associativismo e clubes, sendo que esta ideia também foi
encontrada nesta investigacdo. Estas ideias também podem estar relacionadas com o que
Putnam (2015) aborda sobre o capital social, pelo que é possivel que estas mudangas nas

praticas de participacdo sejam, por elas mesmas, implica¢des do declinio do capital social.
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Dando resposta a questdo inicial de como € que os jovens percecionam o papel da Escola
na promog¢do da sua participagdo social e a exploracdo de opinides, os resultados desta
investigacdo revelam que os entrevistados reconhecem o papel possivelmente relevante da
institui¢ao. Contudo, essa perce¢do ¢ acompanhada pelo reconhecimento de que esse papel nem
sempre ¢ cumprido, destacando-se criticas como a rigidez e limitagdo aos curriculos, falta de
dinamismo e de aulas praticas e gestdo pouca estruturada da disciplina de cidadania.

Estas limitacdes, a excecao da referéncia especifica da disciplina, acabam por estar
interligadas a algumas das conclusdes apresentadas em estudos anteriores como Silva et al.
(2022), refor¢ando as percegdes recolhidas. Ou seja, na perspetiva dos jovens, o papel da Escola
¢ ambiguo, sendo visto, por um lado, como um ponto de partida para praticas de participagdo
social, mas, por outro lado, alvo de criticas por ndao as promover de forma continua e sistematica
ao longo dos percursos escolares. Esta visdo estd em conformidade com Biesta (2011), que faz
a distingdo entre uma educacdo para a cidadania completa e uma que apenas socializa ou
disciplina de forma superficial.

Outra das conclusdes remete para a necessidade de se investir numa maior formagao
continua dos professores remetente ao ensino da cidadania nas escolas, destacando-se de forma
¢ que os profissionais devem conseguir abordar os temas segundo os curriculos e as vivéncias
os jovens. Igualmente associada a esta conclusdo, destaca-se a aparente desvalorizacdo da
disciplina de cidadania apesar de existir um curriculo previsto para a mesma, uma vez que esse
tempo ¢, muitas vezes, utilizado para outros assuntos como tarefas burocraticas com os diretores
de turma e atividades para outras disciplinas, sendo esta uma das caracterizagdes mais comuns
dos jovens acerca da educagao para a cidadania na formacdo social. Contudo, ¢ de referir que a
ideia ndo €, nem pode ser, apenas organizar e valorizar a disciplina em si, mas sim promover a
participacdo social e a cidadania no seu todo no ambiente escolar mais amplo através da relagdo
com a comunidade e a missdo de cada escola.

Todas estas ideias reforgam a necessidade urgente de repensar, ndo sé as praticas
pedagdgicas nas escolas e a disciplina de cidadania, mas também a forma como a institui¢ao
deve envolver e ouvir as percegdes dos jovens. E fundamental que a escola va além do seu papel
transmissivo tradicional e que se assuma como um espaco de fomento de didlogo e de expressao
onde os jovens nao sao apenas recetores de informagado, mas sim agentes ativos envolvidos nos
processos educativos e sociais nas escolas. Isto ¢ importante, pois, segundo Pantoja (2010), a
realidade escolar tende a silenciar e criticar essas vozes através de respostas de maior controlo
ou oposicao quando as opinides vao contra o discurso das escolas, em vez de fomentar uma

vivéncia mais democratica.
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Assim, torna-se essencial refletir sobre o debate acerca do papel da Escola na promocao
da cidadania e participagdo social a luz das vozes dos jovens, uma vez que esta investigacao
demonstra que, embora os jovens reconhegam a importancia da instituicdo na constru¢do do
futuro, muitos ndo se sentem devidamente representados ou atraidos pelas iniciativas que
consideram ser distantes e burocraticas.

Mais do que ensinar o que ¢ cidadania e as quais as praticas de participacdo social,
importa que os jovens se identifiquem com elas e, para isso, torna-se necessario repensar sobre
a maneira como a cidadania tem sido frequentemente utilizada como toépico de disputa politica
em Portugal que acaba por instrumentalizar os jovens para lancar determinadas agendas. Isto
porque, tal como T. H. Marshall (1950) defende, existe uma distin¢do entre cidadania formal e
a efetivagdo da mesma, pelo que ndo basta estar formalmente prevista.

O verdadeiro debate deve-se focar menos na discussdo da agenda politica e mais no seu
potencial e abordagem educativa, pois a verdadeira transformacdo da Escola enquanto
promotora da participagdo social ndo ird acontecer enquanto os jovens continuarem a ser apenas
destinatarios passivos. Estas ideias sdo apresentadas por Biesta (2021), que critica a tendéncia
de a educacdo ser vista como um processo para formar cidaddos “certos” através de uma certa
cidadania desejada para o sistema politico e, em contraste, enfatiza a necessidade de se repensar
a educacdo enquanto instrumento para se promover a cidadania de forma critica que ndo sirva
apenas para alcancar o “certo” de forma a ndo provocar mais implicacdes para o proprio
conceito de cidadania na sociedade contemporanea.

Assim, a existéncia da disciplina ¢ valorizada apesar de ainda existirem aspetos a
melhorar como o maior investimento e maior ensino pratico. Mas, perante este facto, torna-se
necessario que a cidadania e participagdo social ndo se tornem confinadas, devendo ser
expandida a outras areas do saber e praticas escolares com o intuito de promover competéncias

que comecem na escola, como a empatia, o respeito e o trabalho de equipa.

Contributos e limitacdes

A investigacdo apresenta contributos que decorrem da metodologia utilizada nos
campos da participacdo juvenil e do papel social da Escola, ao abordar uma amostra de jovens
com diferentes percursos (estudantes, trabalhadores-estudantes, trabalhadores) e com diferentes
habitos de envolvimento em associacdes, que permitem captar uma diversidade de experiéncias
e perspetivas, dando continuidade aos estudos ja realizados nesta area de investigagdo, com

algumas conclusdes semelhantes, que foram apresentadas no enquadramento tedrico. A escolha
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de jovens ja fora do sistema educativo permite ainda obter uma perspetiva mais afastada e
comparada com realidades do mundo adulto, que encontram a saida da escolaridade obrigatoria,
para explorar o desalinhamento entre o discurso institucional e as vivéncias dos proprios.

Outro contributo ¢ o facto de a investigacdo nao se limitar apenas a participagdo civica
e politica, comum noutros estudos, procurando compreender também as formas de
envolvimentos sociais mais informais para além da politica como clubes e agdes de
voluntariado que sdo abrangidas pela participacao social. Pretende também contribuir para a
literatura sociologica portuguesa no ambito dos estudos da juventude.

Adicionalmente, a investigagdo identifica uma aparente necessidade de se desmitificar
a educagdo para a cidadania nas escolas devido a falta de organizagdo e desvalorizagdo das
aulas dessa disciplina nas escolas, algo que nao ¢ diretamente abordado noutros estudos. Neste
contexto, Osler e Starkey (2006) salientam que essa educacao ¢ frequentemente utilizada como
uma componente complementar e incompleta nas escolas, o que resulta em praticas
inconsistentes.

Por fim, um ultimo aspeto prende-se com a breve identificagdo de outros espacos
alternativos além da Escola, que servem de ponto de partida a participagdo social dos jovens,
os quais ainda ndo sdo muito explorados na literatura. Esses espacos sdo a Igreja, através da
catequese nas escolas, e as redes sociais, ndo apenas como meios de interagdo e comunicacao
entre os jovens, mas como espagos que promovem o inicio de praticas diversificadas de
participagdo social.

Assim, esta pesquisa trouxe contributos, mas também permitiu identificar um conjunto
de limitagdes, que oferecem pistas para futuras investigagdes nesta area. Em conformidade,
futuras investigagdes nesta area poderiam prever maior representatividade socioeconémica dos
participantes, uma vez que pode relevar mais barreiras e limitagdes especificas, assim como
uma maior exploracao mais profunda de outros fatores como a Igreja e as redes sociais e de
outros agentes escolares como os professores. Por fim, outra das pistas deixada para futuras
investigacdes ¢ a exploracdo do fator da naturalidade que, apesar de existente, ndo ¢ central
nesta dissertagdo, pelo que pode ser um aspeto importante a abordar em estudos futuros, uma
vez que o sistema educativo em Portugal apresenta, cada vez mais, uma maior e positiva

diversidade.
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Anexos

Anexo A — Definicio de perfis para amostra de jovens entrevistados

Definicdo de perfis para amostra de jovens entrevistados

Identificacao do Publico-Alvo Geral

Faixa etaria: Individuos que se encontrem na faixa etaria geral de jovens, com idades entre os
18 € 0s 26 anos;

Localizacio geografica: Individuos que tenham estudado na area metropolitana de Lisboa;
Caracteristicas especificas: Ex-alunos que ja se encontram fora da escolaridade obrigatoria
que, idealmente, termina ao fim do 12° ano de escolaridade; Ex-alunos que tinham frequentado

o sistema de ensino obrigatorio em Portugal.

Definicio de Perfis/Segmentos de Amostra

Perfil A —Jovens entre os 18 ¢ 26 anos que tenham terminado o ensino obrigatdrio e que estejam
a frequentar o Ensino Superior em qualquer area de estudo. Somente estudantes;

Perfil B — Jovens trabalhadores-estudantes entre os 18 e 26 anos que estejam a frequentar o
Ensino Superior, ou seja, ex-alunos inseridos no mercado de trabalho;

Perfil C — Jovens entre os 18 ¢ 26 anos que atualmente se encontrem apenas a trabalhar,

inseridos no mercado de trabalho.

Nota: Os perfis definidos englobam jovens da regido de Lisboa com idades compreendidas

entre os 18 e 0s 26 anos com base a sua condi¢@o perante o trabalho (estudante; trabalhador-

estudante e trabalhador), pelo que se trata de uma amostra ndo representativa que pretende

explorar diferentes perspetivas dos jovens neste estudo. Para cada um dos perfis, assegura-

se a diversidade dos participantes a partir de outras caracteristicas que sdao englobadas em

cada um, sendo estas: (i) género; (ii) envolvimento ou ndo em associagdes; e (iii)

naturalidade.
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Anexo B — Guiso de Entrevista Exploratoria

Guido de Entrevista Exploratoria

Tema

A perspetiva dos jovens acerca do papel da Escola na promocgao da participacao social

Introducdo

Ola. O meu nome ¢ Mafalda Carneiro e eu estou a frequentar o 2° ano do Mestrado de
Sociologia no ISCTE. Esta entrevista ¢ realizada no ambito da dissertacao de mestrado, tendo
como intuito explorar diversas vertentes associadas a temdtica da perspetiva dos jovens acerca
do papel da Escola na promogao da participagao social. Como tal, os blocos abordados ao longo
desta entrevista passam por: apresentacdo do entrevistado; Estado da arte sobre o tema;
participacdo social; papel da Escola na participacdo social dos jovens; metodologia; e sugestoes
finais e agradecimentos.

Neste sentido, ¢ de referir que nenhuma das informagdes recolhidas ao longo desta entrevista
serdo divulgadas fora deste ambito académico, pelo que se garante o anonimato do entrevistado

e se solicita a autorizac¢do para gravar a entrevista.

Apresentacdao

e Qual é o seu nome?
e Qual é o tema da sua tese?
e Quais as investigacdes em que esteve envolvida sobre jovens, associativismo e participagdo

civica?

Literatura Recomendada

e Quais alguns dos autores que considera fundamentais para o estudo da temdtica da participacdo
social e da cidadania dos jovens?

e Que outros estudos conhece em Portugal acerca deste tema? Ou internacionalmente?
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Participacdo social dos jovens

e Qual a pertinéncia de um estudo sobre a relacdo existente entre os jovens, a sua participacao
social e o papel da Escola?

e Como define participagdo social?

e Qual a sua opinido sobre a participagdo social dos jovens?

e Em comparagdo ao passado, considera que a participacao social dos jovens em Portugal ¢ muita
ou pouca?

e Quais as formas mais comuns de participacdo social dos jovens?

e A tendéncia de participagdo social dos jovens € crescente ou decrescente?

Papel da Escola na participacdao social dos jovens

e A partir das suas investigagdes, como ¢ que v€ o papel das Escolas na formagao e no fomento a
participacao social dos jovens?

e Do que conhece, nota alguma diversidade entre Escolas nesta tematica? O que as distingue?

e Do que v&, que formas ¢é que a instituicdo da Escola desenvolve e promove a participagdo social
dos jovens em Portugal?

e A partir de que anos de escolaridade ¢ que os jovens se envolvem mais em conhecimentos e
atividades relacionadas com a participacao social?

¢ Que criticas aponta a Escola em relagao a este papel?

e V¢ algum aspeto negativo em ser a Escola a formar jovens envolvidos na participagdo social?

e Quais os principais obstaculos a esta promogao da participagdo social?

e Além da Escola, que outras instituicdes podem ter um papel relevante na promogdo da

participacao social?

Metodologia

e No ambito desta temdtica, considera concretizavel entrevistar ex-alunos e professores de forma
a compreender as suas respetivas perspetivas?
e Da sua experiéncia e entrevistar jovens, que sugestdes me da?

e Qual a melhor forma de abordar jovens envolvidos em associagdes?
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Sugestoes finais e agradecimentos

e Dada como terminada a entrevista, gostaria de lhe perguntar se quer acrescentar alguma coisa
ou partilhar algumas sugestdes finais?

e Agradecimentos finais.
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Anexo C — Guiao de Entrevista

Guiao de Entrevista
Tema
A perspetiva dos jovens acerca do papel da Escola na promogao da participagdo social

Introducio

Ola. O meu nome ¢ Mafalda Carneiro e eu estou a frequentar o 2° ano do Mestrado de
Sociologia no ISCTE. Esta entrevista ¢ realizada no ambito da dissertacdo de mestrado, tendo
como intuito explorar diversas vertentes associadas a tematica da perspetiva dos jovens acerca
do papel da Escola na promogdo da participacdo social. Como tal, os blocos abordados ao longo
desta entrevista passam por: apresentagdo da entrevista; perfil da participagdo social do jovem;
influéncia da Escola na participagdo social; educagdo para a cidadania no contexto escolar; e
papel da Escola no futuro.

Bloco elementar — Legitimacio da entrevista

e Permissao de gravagdo de audio
e Garantia de anonimato
e Apresentagdo do(a) entrevistado(a):
- Qual é o teu nome?
- Que idade tens?
- Estas a frequentar o Ensino Superior? Que curso frequentas ou frequentaste?
- Estas a trabalhar atualmente? H4 quanto tempo trabalhas? Onde trabalhas?

Bloco 1 - Representacoes

1. O que ¢ para ti “Cidadania”?
2. O que é para ti “participagdo social” e que vertentes estdo envolvidas?
3. No geral, quais as tematicas que te despertam mais interesse a nivel social?

Bloco 2 — Participa¢ao Social do Jovem

Ja estiveste envolvido em associagdes?

Ja estiveste envolvido com partidos de alguma forma?

Ja estiveste envolvido em algum clube?

Participas ou segues alguma associagdo de estudantes?

Ja estiveste envolvido em formas de associativismo online?

Ja participaste em eventos mais pontuais (manifestacoes, protestos, conferéncias)?
Ao longo dos anos, alguma vez te envolveste em agdes de voluntariado?

NN hA Wb =
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8. Porque ¢ que paraste de participar em algumas dessas atividades? Caso nunca te tenhas envolvido nelas,
quais algumas das razdes por tras?

9. Em que atividades gostarias de estar envolvido no futuro?

10. O que te impede de participar mais ativamente em atividades sociais ou civicas?

Bloco 3 — Influéncia da Escola na Participaciao Social

1. Como ¢ que a Escola deve ajudar os jovens a perceber a importancia de participar socialmente?

2. Na tua experiéncia pessoal e escolar, sentiste que a Escola teve esse papel?

3. Tens memodria de algum momento ou atividade especifica na Escola que te fez entender a importancia
de participares socialmente?

4. Sentes que a Escola te ajudou e incentivou a estar mais informado?

5. Achas que a Escola te incentivou a estar presente e consciente dos debates contemporaneos?

6. Achas que a Escola incentiva os jovens a participarem em atividades extracurriculares ou grupos
relacionados com a participagdo social?

7. Como ¢ que as associacdes de estudantes sdo promovidas na Escola?

8. Qual ¢ o papel dos professores na promogao da participagdo social dos jovens?

Bloco 4 — Educaciao para a Cidadania no Contexto Escolar

1. Que temas é que lembras de abordar nas aulas de cidadania e quais os mais memoraveis?

2. Achas que as aulas de cidadania estdo em conformidade com as necessidades sociais atuais? Se ndo,
que mudancas devem acontecer?

3. Consideras que os temas abordados foram abordados com a profundidade necessaria?

4. Que outras disciplinas te pareceram relevantes para a tua formacgao civica e participacao social? E
através de que temas?

Bloco 5 — Balancgo e Perspetivas de Futuro

1. Quais sdo as competéncias sociais que pensas que vao ser importantes no futuro? O que é que ¢
esperado dos jovens de hoje?

2. De que forma é que a Escola deve fomentar estas competéncias atuais? Como € que a Escola pode
melhorar nesse aspeto?

3. Quais consideras serem os atuais obstaculos a cidadania e participacdo dos jovens?

4. Qual ¢ que ¢ o papel que, na tua opinido, os jovens devem ter na promo¢do de mudangas sociais na
sociedade?
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Anexo D — Consentimento Informado

CONSENTIMENTO INFORMADO

O presente estudo surge no ambito de um projeto de investigagdo a decorrer no ISCTE —
Instituto Universitario de Lisboa. O estudo tem por objetivo entender como ¢ que os jovens
percecionam o papel da Escola na promocgao da participacao social.

O estudo ¢ realizado por Mafalda Alves Carneiro, (macos2@iscte-iul.pt) que podera contactar
caso pretenda esclarecer uma duvida ou partilhar algum comentério.

A sua participagdo no estudo, que sera muito valorizada pois ird contribuir para o avanco do
conhecimento neste dominio da ciéncia, consiste em uma entrevista com duragdo prevista
entre 30 e 60 minutos. Nao existem riscos significativos expectaveis associados a participacao
no estudo.

A participagdo no estudo ¢ estritamente voluntaria: pode escolher livremente participar ou
ndo participar. Se tiver escolhido participar, pode interromper a participacdo em qualquer
momento sem ter de prestar qualquer justificagdo. Para além de voluntaria, a participacao €
também anénima ¢ confidencial. Os dados obtidos destinam-se apenas a tratamento
estatistico ¢ nenhuma resposta sera analisada ou reportada individualmente. Em nenhum
momento do estudo precisa de se identificar.

Declaro ter compreendido os objetivos de quanto me foi proposto e explicado pelo/a
investigador/a, ter-me sido dada oportunidade de fazer todas as perguntas sobre o presente
estudo e para todas elas ter obtido resposta esclarecedora, pelo que aceito nele participar.

Nome:

Assinatura:
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Anexo E — Grelha de Perfis de Entrevistas

Grelha de Perfis de Entrevistas

Condicao | Envolvimento
no em
Nome Ficticio | N° (E) | Idade Sexo Trabalho | Associacdes Naturalidade Perfil

Rui El 22 Masculino Estuda Nao Portuguesa A

Marta E2 23 Feminino | Trabalha Nao Portuguesa
Margarida E3 22 Feminino | Trabalha Sim Portuguesa C
Carla E4 23 Feminino | Trabalha Sim Cabo Verdiana C
Luis ES 19 Masculino Estuda Nao Portuguesa A
Ana E6 25 Feminino ,Ef;;g?hz Nao Portuguesa B
Matilde E7 22 Feminino | Trabalha Nao Angolana C

Daniela ES8 24 Feminino | Trabalha Nao Portuguesa
Alice E9 19 Feminino Estuda Sim Portuguesa A
Jodo E10 25 Masculino ”]l:jrse?‘tl)g?hz Sim Portuguesa B
Andreia El1l 22 Feminino ]F?rsg)g?hz Sim Portuguesa B
Nuno E12 24 Masculino ]Fjrsz‘tl)g?hz Sim Guineense B
Duarte E13 23 Masculino Estuda Nao Portuguesa A
Rita El4 23 Feminino Estuda Sim Portuguesa A
Joana E15 22 Feminino Estuda Nao Portuguesa A
Sofia El6 23 Feminino Estuda Sim Portuguesa A
Carolina E17 26 Feminino | Trabalha Nao Angolana C
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Anexo F — Diario Metodolégico

Diario Metodologico

Este diario metodoldgico € parte integrante de uma dissertacao de Mestrado de Sociologia que
tem como intuito explorar a temadtica escolhida. Este documento pretende registar as etapas

metodologicas ao longo da investigagao.

e Entrevista Exploratoria - Jéssica Sofia Pereira
Data de realizacdo: 13 de Setembro de 2024, 10:30

Duragdo: 1 hora e 20 minutos
Regime: Presencial. Iscte - Instituto Universitario de Lisboa, Lisboa

Notas a destacar: esta entrevista exploratoria foi realizada com o intuito de enriquecer e

direcionar a constru¢do da dissertacdo com recurso a um guido de entrevista. Algumas das
ideias recolhidas que eu considerei mais pertinentes:

- Todos os jovens sdao diferentes, logo ¢ importante ter isso conta ao longo da
investigacdo, pelo que também a Escola deve considerar esta diferenga;

- Cada vez mais, existe a necessidade de se estabelecer uma relacdo entre a Escola e
Comunidade no que diz respeito a promocao da participacao social dos jovens, uma vez
que os momentos promotores desta participagdo ndo devem ser apenas periddicos e
isolados, mas sim integradores de um processo continuo e significativo para os jovens;

- Jovens tendem a participar em vertentes proximas deles, mas nao so;

- Naatualidade, existe uma ideia falsa de que os jovens nao tém interesse nem participam,
pelo que isto esta relacionado com a limitagdo do conceito de “participagdo social”
apenas a vertente politica como o voto e o sindicalismo;

- A investigadora acredita que a participacao dos jovens tende a acrescer a partir do 7°
ano de escolaridade, tendo um impacto mais significativo no ensino secundario;

- Entrevistar ex-alunos que ja estejam fora do sistema educativo obrigatdrio permite a
partilha de experiéncias em retrospetiva de forma mais profunda e matura, pelo que, em
contraste, se eu entrevistar jovens alunos (ainda ndo terminaram o 12° ano) existe a
possivel limitagcdo de estes alunos se basearam apenas nas suas vivéncias mais proximas

do dia a dia que podem ndo estar necessariamente relacionados com a tematica.

e Entrevista Exploratoria — Adriana Albuquerque
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Data de realizagdo: 13 de Setembro de 2024, 14:30

Duragdo: 41 minutos

Regime: Presencial. Iscte - Instituto Universitario de Lisboa, Lisboa

Notas a destacar: esta entrevista exploratdria foi realizada com o intuito de enriquecer e

direcionar a construcdo da dissertacdo com recurso a um guido de entrevista. Algumas das

ideias recolhidas que eu considerei mais pertinentes:

Muitas vezes, sao colocadas demasiadas exigéncias a instituicao da Escola que surgem
de diversos lados. Ou seja, demasiados desafios, obrigacdes e deveres que também
deveriam ser da responsabilidade de outras institui¢des da sociedade;

Diversas politicas educativas e pressdes para a obtencao de resultados podem estar por
tras de fragilidades no papel da Escola, sendo que pode também existir uma
desatualizagdo da Escola que ainda ¢ a Escola do século XVIII a nivel estrutural;

A Escola, quer queira quer nao, ¢ uma institui¢do basilar da sociedade, um local onde
os cidadaos passam grande parte das suas vidas. Raras s3o as vezes em que passamos
as nossas vidas durante tanto tempo numa s6 instituicado como passamos na Escola;

A investigadora questiona o atual funcionamento da disciplina de cidadania
(anteriormente formagao civica) nas escolas, pelo que a entrevistada menciona que, da
sua experiéncia, o tempo proporcionado por essa disciplina era frequentemente utilizado
pelos diretores de turma apenas para resultar questdes burocraticas;

Uma ideia/sugestdo de instrumento caso exista confusdo nas primeiras entrevistas por

parte dos entrevistados a localizar as suas vivéncias escolares nos respetivos anos.

e Entrevista — Marta
Data de realizacdo: 6 de Outubro de 2024, 19:00

Duragdo: 33 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Margarida
Data de realizacdo: 12 de Outubro de 2024, 11:00

Duracdo: 42 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Rita
Data de realizagdo: 13 de Outubro de 2024, 15:30

Duracdo: 60 minutos. Regime: Online. Zoom software
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e Entrevista — Ana
Data de realizagdo: 19 de Outubro de 2024, 11:00

Duracdo: 65 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Sofia
Data de realizacdo: 23 de Outubro de 2024, 21:45

Duracdo: 40 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Joana
Data de realizacdo: 24 de Outubro de 2024, 16:00

Duracao: 49 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Andreia
Data de realizagdo: 25 de Outubro de 2024, 13:08

Duracdo: 51 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Daniela
Data de realizacdo: 29 de Outubro de 2024, 13:00

Duragdo: 40 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Alice
Data de realizacdo: 6 de Novembro de 2024, 11:00

Duracdo: 34 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Luis
Data de realizacdo: 6 de Novembro de 2024, 16:05

Duracdo: 38 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Joao
Data de realizacdo: 6 de Novembro de 2024, 18:30

Duracdo: 50 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Duarte
Data de realizacdo: 8 de Novembro de 2024, 10:05

Duracao: 47 minutos. Regime: Online. Zoom software
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o Entrevista — Matilde
Data de realizacdo: 27 de Novembro de 2024, 20:15

Duracdo: 35 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Rui
Data de realizacdo: 28 de Novembro de 2024, 19:50

Duracdo: 44 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Nuno
Data de realizacdo: 4 de Dezembro de 2024, 11:40

Duracao: 40 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Carla
Data de realizacdo: 10 de Dezembro de 2024, 14:35

Duragdo: 40 minutos. Regime: Online. Zoom software

e Entrevista — Carolina
Data de realizacdo: 15 de Dezembro de 2024, 16:00

Duragdo: 30 minutos. Regime: Online. Zoom software

Nota: As principais impressoes retiradas de cada entrevista foram armazenadas num documento

a parte, tendo sido escritas no momento imediato a cada entrevista, uma vez que os pensamentos

espontaneos tendem a ser esquecidos ao longo da investigacao.
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Anexo G — Representacio dos trés grupos de Educac¢io para a Cidadania (retirado da
ENEC)

Direitos Humanos (civis e politicos, econémicos, sociais e culturais e de solidariedade);
Igualdade de Género;

Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa);

Desenvolvimento Sustentdvel;

Educagdo Ambiental;

Saude (promogdo da satide, saude publica, alimentagdo, exercicio fisico).

2.2 Grupo:

Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva);
Media;

Instituicdes e participagdo democrdtica.
Literacia financeira e educagdo para o consumo;
Seguranga rodovidria;

Risco.

3.2 Grupo:
Empreendedorismo (na suas vertentes econémica e social);

Mundo do Trabalho;
Seguranga, Defesa e Paz;
Bem-estar animal;
Voluntariado.

QOutras (de acordo com as necessidades de educagdo para a cidadania diagnosticadas pela escola e
qgue se enquadre no conceito de EC proposto pelo Grupo).



Anexo H — Tabela-modelo de analise de entrevistas (Participacao Social - Parte I)

E1 (Rui)

E2 (Marta)

E3 (Margarida)

Ed (Carla)

ES5 (Luis)

Ligagio do conceito com o ato de votar. Para alény
disso, relaciona-se a participagdo social com agded

A participagdo social engloba o conjunto de agdes
que 0s cidaddos tém no meio envolvente para

Conjunlo de agdes que podemos ter, seja por intermédio dd

A entrevistada relaciona o conceito de
social com cidadania, pelo que o estar numa sociedade jaf

outras formas
em defesa de llguml coisa. Essas causas podem ser

Ligagio imediata ao ato de votar ¢ & participagdo eleitoral
que resulta de se atingir a idade necessiria em que jd

Associa de imediato a agdes entre pessoas com
(objetivos comuns. Porém, existe um destaque a0 ato dd

E7 (Matilde)

E8 (Daniela)

Participagdo social enquanto exercicio da cidadania
de forma ativa. Ou seja, é a parti 30 que nos

temos enquanto cidaddos em agdes de variam nas

ito d social foi asssociado ao trabalho, a0

Préticas

o o oot oo e s, v e pdr e e e, | 02 . U oo | i s polic. O i e pancute e S s oy | v i sl s o geve) s ot Unacncette emcomum 75 U 0 e s
contribuir para algo. educagio, entre outras. AR Ry entrevistadora alargou brevemente o conceito. sociedade de alguma forma.
Existe interesse na questio das memorias ¢ As temiticas que despertam mais interesse estio
histérias de vida, ou seja, entender a histéria do . - o principalmente relacionada com os Direitos Humanos. | A temitica de maior interesse ¢ a habitacdo, pelo que | Interesse na temitica geral dos direitos humanos, em . .
| contexto de pessoas em dificuldade de forma a | Temiticas da educagdo, muito devido a relagdo com o, mais especificamente, projetos | AS tematicas i f""’;."““l“‘h;" ""‘,‘"_““ sho dircitos | b ¢a) procura manter-se informado sobre os conflitos | acaba por seguir as preocupagdes nacionais atuaisno |  vertentes como a desigualdade social, questdes i‘n‘"_'d:"“ imiwesne por m‘:‘"’f‘ “"“‘l““’: ”“‘I;_‘;":'
implementar novas coisas que fomentem a o curso de estudo da entrevistada. de agdio social e cultural. FRGh:S, OF CHOHMON R LABACE 0 CLIONOS SEXneis ¢ no mundo, com destaque ao conflito do Médio Oriente ¢ | aumento da discussdo sobre esse tema. Outra temitica, raciais, igualdade de género. Para alem disso, b :onl:xtfr 9 QUSESeS Co Apey
qualidade de vida. Também existe ntercsse em reprodutivos. também a situagio de refugiados no Libano, Turquia ¢ éa desigualdade social. também ¢ destacado o dircito das criangas. géneros ¢ de igualdade de oportunidades.
voluntariado. Siria.
i z § [Esteve e estd bastante envolvida em associagdes, como é| Ja esteve envolvida no Niicleo de estudantes e estudos
Nio MCIPI‘HII .Im“‘m’ pe'lo'que "’"‘F“" i mvnlv{sda. pelo que e m pam. ul pasmary 0 caso da associagao "Ninho", que ¢ uma associagdo a | africanose também ja fez parte do programa de mentoria
uma participagio limitada a atividades mais | pela falta de interessc ¢, para além disso, pelo facto | ) jnyerngcional em que engloba familias que sejam | de estudantes recém-chegados. Para além disso, todos os | Jé esteve eavolvido com uma associsch de | Nunca Ivida em apesardeji | Nunca esteve envolvida em associagdes, apesar A entrevistada nunca esteve formalmente envolvida em
r | pontuais em centros sociais € associagdes de | de ndo ter ninguém com quem ir. Este facto parecer | o 1yices e virias linguas. Para akim diss, ambém ‘ion dimitt oe's6id s Sncgamin Gicuscie, 3 incluséo num festival de misica, mas de forma muito ter realizado atividades como voluntariado, acompanhar novidades em algumas associagdes Jassociacdes, apesar de ji tr feito voluntariado numa associado
Wiz sdiceti, mas do fomm “‘:.'zs“"’ """é‘::.‘“"“' 8 s e peeipen o, | envolvida coma Erssous istada esteve envolvida com o Banco Alimentar de | esporadica, pelo que ndo se envolveu de forma formal. onganizadss por associagdes, ‘consoantc os temas de interesse, direcionada para criangas ¢ idosos.
SRS BASIIN 19 CROS PEQUELIS SEIVIGMO0S 00eo) 1450, (A 460 G280 WM UOFERRIcCIONG) Students Network da Filindia apesar de nio ser | forma anual. Esteve formalmente envolvida com o Banco
significativas. geral de que associagdes existem. cstudante 14, onde ¢ Social Inclusion Manager. Alimentar.
Nojgeral o enevisadondo estiemlvidoem | oL eido poliico, | 2§ Tbalhou i crigdo de algumas tvidsdescom (Nunca s¢ ligou s um partido. Ou seja, pensa que ndo dev ":""::;":::’ d':'i‘:“"‘“‘" ""“o‘i‘:'r;‘mm‘l’”
7o questdes politicas, como partidos. Isto aparenta i S 3 ’:; do, " | criangas com associagdes envolvidadas com partidos. |Nao esti afiliada a nenhum partido. Demonstra que ji teve]  estar ligado & diplomacia e agdo social ¢ a partidos a0 onde vive. Influéncia da ;’:ﬂ‘m i tinha 1 Nio, nio estd envolvida com nenhum partido, pelo A entrevistada ndo referiu estar envolvida com partidos de
estar relacionado com o seu ponto de vista politicd]  PC® 9U€ 2Penas participou numa manifestaglo, - | yoe g enrevistada ndo estd ligada a nenhum partido mais interesse nesta vertente, mas jé no tanto. mesmo tempo. A tnica participagdo politica em que it o ! que Ji tinha um PAPELY gy 3o ¢ uma drea que tende a pesquisar muito. alguma forma,
que é visto como sendo moderado. muito devido d ida de outras pessoas. diretamente nem a nivel individual. esteve envolvido foi na contagem de votos. politico o """“"“':' tendo iniciado com idas a
Afeto a um clube de futebol, Sporting. Porém,
v ""‘fu“:;:f‘:‘;“:_“::ﬂ‘:‘:: L errig 93] N, ndo esti associada a nenhum clube. I::WI::: f.‘nilﬁl"f.,f‘ae"ﬂf.':f;f ;‘;:;;; Nio, nio esti associada a nenhum clube. Niio, nio esti associado a nenhum clube. Nio, nio esté associada a nenhum clube. Nio, no csti associada a nenhum clube. A pstrsristads o8 "f‘:“:"“‘:',;'::’:"'d' eomen clabes d6
quantidade de muitos envolvidos.
= 2 Ji conhecia associagdes de estudantes e niicelos na Fez parte da associagio de estudantes na sua escola
o e ey el e D:nd;: :wm mﬂ; ::":‘w’:‘:‘ faculdade desde 2019, porém s6 mais tarde € he despertou] durane o ensino secundirio na Linh de Sintra durante os| ~Fez parte da associagio de estudantes na sua escola )
O entrevistado ndio participa ativamente em questionada sobre as razs para no participar, universi dade durinte 8 fiooncistura. Quando seiu ds interesse e esteve envolvida no Niicleo de estudantes ¢ | trés anos. Durante estes anos, participou em virios tipos | durante o ensino secundirio, porém esta participagio A entrevistada nunca participou em nenhuma associagio de
" associagdes nem em associagdes de estudantes, foram dadas as mesmas 2 com’ ¢ 3 continuou, neste caso na ESN da estudos africanos até ao fim da sua licenciatura. Este novo de agdes de inclusdo a drea da Linha de Sintra. Este ndo aparenta ser uma marco importante para a Nunca participou numa associagdo de estudantes. | estudantes, justificando que nio reconhece a sua relevéncia ao
apesar de saber como funcionam normalmente. cavolvimento em associagBes. Os mesmos fatores. Esloviquia durante o Erasmus ¢, mais parte, na interesse surgiu pelo facto de o nicleo nio ter existido envolvimento partiu de um convite para fazer parte da | entrevistada, parecendo ser uma experiéncia que nio longo do processo escolar e da sua experiéncia.
- Finlindia, . [num ano devido 4 falta de membro. Também participou naf Associagdo e pelo conhecimento e pessoas que jd tinham) foi totalmente eficaz.
o de estudantes na Escola. ic
Nio existe nenhuma forma de associativismo | VA0 €st envolvida. Um aspeto a destacar é que a Segue a associagdo Coragdes com Coroa, da Catarina |~ Segue ¢ acompanha o Thirst Project em Portugal que | Nio segue associages em termos de newsletters, mas | Tende a seguir algumas associagdes apesar de nio
online referida, pelo que o entre teadea entrevistada nio percebeu logo o que era Segue virias associagBes como, por exenplo, ONU, Furtado. Para além disso, continua a acompanhar os insere sobre o acesso 4 dgua potavel nas aldeias mais | sim a nivel de redes sociais, Wdumnu no que diz] participar nas mesmas. Porém, nio especifica uma A um:vuudn ndo referiu qualquer participagio em
" s vaals Tolackakulo oot aiividades & "mocmwugn online”, pelo que a nbo«hgem a UNICEF, Caixa Amarcla ¢ muitas outras. trabalhos pelo o Nicleo onde Jt pam:xpou no passado. E, dxsunm, pelo que se recolhe fundos para tal. Outras respeito i dfvulmio de manifestagdes que yu delas, pel_o que esse tende a line, pelo que aparenta participar em agdes
participagBes mais pontuais e irregulares. cssa questio foi alterada nas entrevistas seguintes a por fim, segue a Médica des que segue estio om o direito | acontecer ¢ na interagio com videos de sensibilizagio | depender mais dos temas ¢ nio propriamente de umal pontuais ¢ de curta intervengido.
esta. ln(emx:mml. internacional. como expor problemas de habitagdo ou racismo. associagdo especifica.
C de vérias protestos] Ja foi a uma pelo Ambiente durante o Pelo facto de ndo estar ligado a nenhum partido politico, Aparenla participar com regularidade em . " . -
que vio acontecendo, mas nio demonstra 12° ano em conjunto com colegas que iam, pelo que | Participa ocasionalmente em manifestagdes que tenham A iinica manifestacdo em que ji participou aconteceu na nio sente a 1 de participar em des ¢ protestos, tendo referido a mﬁirﬂ:gm?;:‘;mﬂ::
p | interesse. A justificagdo parece estar relacionada | o interesse proprio surgiu dessas colegas. Assim, | estejam direcionadas para o bem-estar da crianaena | Ty L e no fim de Outubro, resultante da | PTOIeS108 € manifestagdes. Porém, na celebragio dos S0 | manifestagio do dia 25 de abril, dia 1 de maio euma | g 0 000 o dit A entrevistada nunca participou em manifestacdes nem
com 0s extremos por vezes associados a esses surge mais uma vez a questio de ter alguém com conservagio dos seus direitos. Porém, nio ¢ uma situagdo pelo Odeir. . anos do 25 de abril, o entrevistado ¢ uns amigos de xmmfesugin pela habitagio. A escolha das eventos ¢ 0 que e"m defendem ou criticam de forma protestos.
eventos, uma vez que muitas vezes respeitamas | quem ir como sendo significativa na participagio vertente que tende a participar muito, faculdade marcaram presenga na Avenida da Liberdade aparentam ir a0 ntro das teméticas virtual,
ndo compreende algumas dessas manifestagdes. social. depois das eleigdes legistativas. de interesse da entrevistada. B
em agles de vés Ji fez voluntariado nos acessos a festivais de msica, | Ji fez voluntariado com a ReFood e com a AIESEC &a vertente de ial que o
da catequese em colaboragio com campanhas de = 3 como o Festival Melcalorama, para pessoas com que se trata de uma o de servigos faz. Ja participou no Banco Alimentar
forma esporidica. Para além disso, uma grande | < Tin er o Fron oo S ool com e Hanco Alkucaiie ik N "d’ “";”‘:n“,“‘" pelos 9 "“‘,‘"""" Alimentar | 4 1idade redurida em Portugal. O contacto com esta | de voluntariados. Durante o ano em que realizou esses|  Contra s Fome e jé fez iado no Instituto | A jé fez muma associagh
#10 | parcela de voluntariado aconteceu em projetos de |0 ¢SUVE €avolvida, quer de forma autonoma, quer | Ja fez voluntaniado com o Banco Alimentar, de forma urante virios anos na recolha de alimentos enos | e ocontecen através do ISCTE em colsboragdo cony voluntariados, algumas das atividades passavam pela | Portuguds de Desportos ¢ para a Juventude (IPDJ) | com agdes junto de criangas e idosos. E jé participou em agbes

mmu na Escola em colaboragio com usnmvm
de

aC

ei
Vida e Paz. Participagio em ambito escolar,

com a Escola.

pontual.

armazéns. Apesar de ter sido por meio dos escuteiros, a
entrevistada foi ganhando o interesse proprio.

luma associagio ponuguesl da m:luuo. pelo que o ISCTH

reabilitagio de edificios comunitarios. E,

divulgou esse aparenta ir
a0 encontro das interesses gerais em questdes de inclusio)

comegou a integrar uma associacio
pertencente da ONU, em voluntariado.

durante a pandemia. O inicio destes envolvimentos
aconteceram em dmbito escolar na parcerias com a
ciimara municipal ¢ na catequesc.

pontuais de voluntariado.
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Anexo I — Tabela-modelo de analise de entrevistas (Participagao Social - Parte II)

E9 (Alice)

Participagao social enquanto forma de colocar em pritica
os dircitos ¢ deveres que formam a cidadania ¢ de sober
quais 0s comportamentos crrados ¢ adequados. Esta

Um conjunto de pessoas se reiine para se manifestar em prol
de determinada causa que pode abranger diversas dreas
‘como causas feministas, violéncia, clima ambiental,

0 conceito ndo se limita apenas ao envolvimento em
grupos que apoiam algo, pelo que as agies de participagio)
social podem ter diferentes formas. Essas formas podem

E13 (Duarte)

El4 (Rita)

E15 (Joana)

EN6 (Sofia)

E17 (Carolina)

O conceito abrange vertentes como voluntariado,
associagdes que se focam em ajudar os mais
d,esfavwecldus investigago, entre outros. Estas formas

O conceito abrange agdes como fazer doagdes para
instituicdcs, cnvolvimento cm associagdes ¢

O conceito abrange um leque abrangente de agdes ¢
atividades que podem variar no seu nivel de

A participagio social ¢ a v:n:m: pritica :h

cidadania, pelo que al, vertentes sl

voluntariados, fundagdes como a Fundagdo

ial estd ligada & agdo social, por

Pasicipasto socal s forma como o individuos

exemplo, através de

iedade ¢ colocar em

pmlwlrpud: beui Feit " partir de partic nlc:mfm'l sexualidade, entre outras, Colocar em prilica & sua ser simples ou :nmlpll:xu (:mlnbulsanpm a de 50 podem fer uma i total, local voluntariado. Ou seja, a priticas de contacto dircto organizagio. Qu seja, de dml fnrm;l, lndnf Crescere a Fulllﬂ-lﬁlﬂ HK. O intuito é ajudar | Ou scja, sdo agdes pelas quais € possivel ajudar os | pritica a sua mhdmu ah-ivu d:e aghes em vlnu
. i seguranga social, em . o individual, funcionar em vérias sdes COM grupos. participam socialmente na questio da cidadania. em alguma drea, por exemplo, ajudar as outros e melhorar algo na sociedade a sande,
participagdo social associagdes, entre outros). : pessoas na sua infegragdo.
Todas as tematicas despertam interesse, porém existe um As lemiticas de inferesse do entrevistado estio Uma das temiticas de interesse esti associada a0 | As que despertam mais i - As ue despertam mais inte em

Nio existe uma temitica de interesse especifica, sendo
brevemente referida uma experiéncia na criagio de
cabases alimentares para familias carenciadas, pelo que
pode estar associada a temdtica do combate & pobreza.

As temiticas que despertam mais interesse estio
principalmente relacionada com a questio do género na
igualdade de genéro, discriminagdes ¢ na luta contra a
opressio. Estas dreas de interesse devem-se ao facto de o
entrevistado se identificar como feminista.

‘maior destaque ao tema do desenvolvimento das criangas,
por exemplo, no aproveitamento escolar. A entrevisiada
afirma 4 ter tido participado a partir de ajudas & UNICEF
anivel internacional. Para além disso, outros temas de
interesse sdo: direitos humanos e das mulheres; saiide;
racismo

As temiticas que despertam mais interesse estio
principalmente relacionadas com questaes etno-raciais,
melhoria das condigdes de vida das pessoas migrantes ¢

afrodescendentes e desigualdades da habitago.

relacionadas com a ajuda ¢ protegio de eriangas ¢
adolescentes em comunidades mais pobres. Mais
cspecificamente, na prevenglo de que esses individuod
vio por caminhos e decises mais erradas, pelo que
essa prevenglio passa por ocupar o tempa desses.
jovens ¢ ajudar na sua inclusio

direitos das mulheres, pelo que se considera feministy
no seu dia a dia, apesar de nunca se ter envolvida
com associagdes deste tipo. Outra das temticasé a
inclusdo social, mais especificamente, deficiéncias e
nas formas de melhorar a acessibilidade.

o trabalho com criancas em contexto
complicados, os direitos das mulheres

questdes de racismo. A entrevistada menciona

Jjd ter estado num projeto de

«com a pobreza, ou seja, na

no

entre as pessoas a nivel de saiide ¢ qualidade de
vida. £ :m a tematica que desperta mais interesse i
em atemitica dos

dmbito da primeira tematica.

direitos das mulheres.

As temiticas que despertam mais interresse sio a
discriminaciio social e a educagio.

Esti envolvida com uma associagio fundada em 2021
denominada de "Mais” desde 2022 de forma continua e
regular na criagio ¢ distribuigio de cabascs alimentares
para familias carenciadas & noutras tarefas ao longo de
momentos do ano como angariacio de fundos em feiras.

Esti envolvido e faz parte de uma associagio da
FEDECSEC. Nesse sentido, o entrevistado diz que ainda se|

Esta envolvida com a Associagio Portuguesa de Doengas
Reumiticas na vertente da comunicagdo durante o seu
percurso académico em conjunto com um grupo de

envolve de outras formas nesse dmbito. Este

um projeto para melhorar a

teve origem no interesse proprio d enos
canais de comunicagdo pelo qual conhecou a entidade no
Facebook.

nmsmmin da mensagem que a associagio pmlendu

Esti envolvido com a associagio Casa do Brasil de
Lisboa. Esie envolvimenio comegou a partir de conviics
feitos a responsiveis da associagdo para participarem
numa conferéncia sobre a discriminagio racial realizada
no Niicleo de Estudantes de Relages Internacionais.

passar. Numa vertente menos formal, a
também sc cnvolve com agdes na igreja.

ies a participar na
ass0ciacio.

O entrevistado nunca estive envolvido com

associages de forma formal, apesar de jd ter realizadol

agdes de voluntariado mais pontuais organizados por
algumas dessas entidades.

Esteve sempre envolvida em associagdes ¢
‘movimentos associativos, pelo que é referido um.

A istada nunca se envolveu com

contis ena

igreja. Para além disso, a cntrevistada faz parte de
uma associago local de uma amiga sua e ji esteve
envolvida com a Inspiring Future. Parte destes
envolvimentos comegaram na igreja,

UMa Vez que  sua

A entrevistada estd atualmente envolvida com a
associagdo.fust a Change que trabalha na
reabiliagdo de casas dc pessoas mais nccessitadas

social tende a ser mais pontual através de

diversas agiies de voluntariado.

Este a0 cariter catdlico da
associagdo que era do interesse da entrevistada que
se envolve na mesma ao longo de pelo menos 5

anos,

A entrevistada nunca estive envolvida com
associages de forma formal, apesar de jd ter
realizado agdes de voluntariado mais pontuais

organi

dos por algumas dessas entidades.

Nio é uma vertente que desperta interesse d entrevistada

O entrevistado é militante do Bloco de Esquerda, apesar de
niio se considerar o militante mais al.wo No dmbito do seu

A entrevistada nio é coligada com nenhum partido, pelo
que a vertente mais politica referida € a ida recomrente a

enveolvimento com o partido em questio,
Ja ter participado em virios eventos como o Forum LuBI“

cleigies e a de apoio & de eleighes. Ou
seja, ndo existe envolvimento em partidos diretamente.

Niio esti muito envolvido com partidos politicos, muito

pela falta de tempo ¢ pelo foco que tem em associagdes.

Contudo, ja foi a algumas sesses de alguns partidos de
esquerda.

Nilo é uma vertente que desperta interesse a0
entrevistado.

A politica ¢ uma vertente que a cntrevistada gosta,
mas niio gosta de se envolver em nenhum partido por|
desconfianga e, para além disso, senie que se for

Nunca cstcve afiliada com partidos politicos
apesar de ter o seu partido. A razio esta ligadal

a0 facto de o panorama politico estar

afiliada a um partido, precisa de concordar com
© que esse faz ¢ acredita.

ede
iria fazer a diferenga.

A entrevistada ndo referiu estar envolvida com
partidos de alguma forma.

Nio csta afiliada a nenbum partido aposar dc
participar em manifestagdese e protestos. Isto dever
se ao facto de a entrevistada guiar-se pelos temas
das manifestagdes ¢ ndo necessariamente as

cntidades.

A entrevistada é socia de um clube. Para além disso, ajuda

0 o refe lvimento (4] vil o refe ! A dio refe A dio refe A H l A i
NBo, 150 ¢sth aesociada 8 nesivom elobe, o s refere qualquer emelubea] ua acadeamis de g s Assdenals Phiad entrevistado nd refere qualquer cavolvimento cm | © entrevistado nio refere qualquer em nilo refere qualquer da o refere qualquer entrevistada o refere qualquer ndo refere qualquer
de despor nada Acader clul clubes. clubes. envolvimento em clubes. clubes. em clubes.
Vidal na divulgagio de projetos sem custos.
A""";";i:s""’""" “’“izl“""“'"i‘h“:m:_“'“l‘f““d" O entrevistado faz parte do Niicleo de Estudantes de id aes]  Aentrevistada esteve um ano na associagio de | N0 so envolven em associagics de estudanies,]  Fazz parte da sssociagio de estudantes, na
o desde 0 seu sétimo ano até a0 final da sua Relagiies Internacionais (NERI) ¢ ja fez parie da cavelvido em estudantes na faculdade, mas ndo gostou ¢ nio voltou] uma vez que admite ndo ter paciéncia para as | integragdo de estud Este | A participou no Nicleo de Estudantes

Nio, ndo estd envolvida em associagdes de estudantes,

Nio, o est cnvolvido em associagdes de cstudantcs,
apesar de saber da sua cxisté )

na vertente de apoio a

mais

AIESEC no seu primeiro ano de faculdade. No NERL o

de estudantes nem em cventos organizados pelas

a participar. Foi coordenadora de um departamento

MESmas nem para os nicleos de estudantes.

envolvimento comegou através de amigos que ji

«da sua universidade. O objetivo desse Nicleo era

sendo que considera ser uma vertente na qual ¢ discreta. mmm’ b dos ,‘"“"""’““ d“l“m,s“ Enmuns & dos PALOR., Fimas Comesou que ajud: moamas (jarkerce, i), quer ducwts o cosing da associacio em que sentia que ndo sabia o que Este desinteresse wmhﬁm hg;doi pankmz\-me pele interesse pmpmmpembera estar presente ¢ criar espago confortivel para os
d na  [ajudas auxiliar na sua integragdo e no apoio na b h quer . uma vez que nlo § " .
faculdad idad i de - de recolha de ha ?M de L estava a fazer ou que era suposto fazer, existindo, | percegdo de que essas da associagio alunos africanos que enfrentassem dificuldades.
uldade. universidade cm formas dc cnsino com que possam ndo o de liveos. tinha intcressc ou necessidade de se envolver. portanto, uma desorganizagio. s featas”. académica.
estar 4 vontade, por exemplo. orais.
Tende a seguir de perio oportunidades de voluntariado . I L i 0 ‘segue a Amnistia i I nas A segue nas redes mais istad: Segue a associagiio de estudantes que promove Segue a Associagio de Defesa dos Direitos
inclusive oferecidas pela faculdade onde estuda, mesmo o gue a associagio Virgula A .mm“ ..e de pe_rto 8 UNICEF, ‘ uivel ° N redes sociais e assina algumas petigdes que viio sendo]  pormenor a associagio Nio Partilhes. Para além Ac " seguea Ao Crescer ¢ 4 iniacitivas, uma delas consiste em arranjar alunos Humanos. Para além disso, segue também um
N N nacional como internacional, nas redes sociais ¢ suclus::mnmﬂmn sendo essas: Vida Justa, na N - . N Fundagdo HK, pelo que conhece ¢ n:xurrk N N N
que acabe por nio participar nas mesmas. Algumas dessas|  Portuguesa, uma associagio relativa aos dircitos LGBT, N N divulgadas para a obtengdo de assinaturas. Para além | disso, scgue a Inspiring Future em que esteve ligada que tenham interesse ¢m ir a casa de pessoas idosas | projeto que criou no cnsine sccundirio com outros
- . . . divulgagiio de campanhas e doagies gue possam vertente da habitagip; SOS Racismo, na verienie racial; N P . - perto projetos realizados por ambas apesar de " " i ) .
ofertas sio da Liga Portuguesa Contra o Cancro ¢ nas suas| pelo que conhece bem o seu trabalho. interessar disso, segue também a Associacio Espago Mundo que ] durante virios anos ¢ segue algumas IPSS, escuteiros 280 s¢ envolver nos mesmas, ¢ ajudar com os seus medicamentos. Para além alunos & que um projeto de angariagio de fundos

variantes.

ILGA, na vertente das questdes LGBTQIA+.

existe no Lumiar.

e a Jornada Mundial da Juventude.

disso, segue o Hospital da Bonecada.

‘para pessoas desfavorecidas.

Nunea participou nestas vertentes da participaglo social,
uma vez que o seu maior interesse € o envolvimento em

O entrevistado ja participou em indmeras manifestagdes ¢
protestos, tais como: as manifestagbes anuais do 25 de abril,

A entrevistada jé paricipou em algumas manifestagies,

sendo as duas

A participou numa terceira

0 i ja vinas o
para diferentes causas, entre elas, 0s

o
pelo que nunca teve muito contacto com a vertente

nunca foi a nenhuma manifestacdo,

A cntrevistada o se identifica com agdes como
manifeslagdes e protesios, lendo apenas ido uma vez
com o seu pai a uma manifestagio. A falta de

Existe um descjo de ir a mais

e

protestos, pelo que nio envolve com frequénciay
por falta de tempo nos horirios definidos.

A nunca
nem protestos. Contudo, ji participou noutras ades
mais pontuais como conferéacias sobre agdes de

Por vezes, a entrevistada participa em
mmrmn;aes & protestos conforme as tematicas

nesses eventos. Para além

voluntariado ¢ asssociages, mfﬁnc‘:ﬁemmmhnLGBcl;‘mlwi_tirﬁn do pais m‘ﬂ?"n "“?]“I"‘ npomamumus:mztio para dn'elm:dnsmulher:-s, 2 M"I“ci?e #lut contra a ‘mais politica da participacio social. indentificagiio estd relacionada com as ideias por Pcmr::]mdeatmpn?hnaumchdopais que existiam ¢ quais as d\sm.uu I/ des se for proxima
parenta ser uma vertente ainda atua irar particulas que provocavam cancro dos violéncia policial, Vezes radicais que estio por parte desses eventos. a realizagdo de organizadoras. de quem esti 8 izar.
estabelecimentos escolares. conversas. ©
A entrevistada jd fez voluntariado com o Banco Alimentar -
- 4 N N i N o fez and faz na AIESEC, JO faz parte de um projeto de voluntariadof Envol em do Banco A tem em virias agbes de
A enrrevistada esta bastante envolvida em agdes de O entrevistado ji estrve & sinda e crvolvida con vicies & com & Liga coms. o cancro em kmbitn escolar ¢ tendo comegado através de uma organizagio local "Amigo Grande, Amigo Pequeno” em que ja esteve Alimentar. Ji fex a Missdio Pais em que a A entrevistada ji participou no plogmnadr

voluntariado a partir da associagio em que estd envolvida,
"Mais”. Aparenta ser um envelvimento regular que estd
lelu:wnadn com a criagio e d|su1'bu|;wdr cabases
para familias

passam pela contribuigiio num site de noticias e cultura
LGBT e por um voluntariado internacional pelo Corpo de
Aruagio de Solidaricdade. Para além disso, também ji

participou «em festivais de misica.

agiics de voluntariado dentro ¢ fora de Portugal. Estas agdes

académico. Adicionalmenic, quando questionada, acabou
‘por ser referido outro tipo de social que

assediada no ISEG enquanto acompanhava candidatiras

aparenta ser bastante comum para a enirevistada, doagdes.
Este interesse por doagies comegou no cnsine secundirio
‘em que teve contacto com virios embaixadores da
UNICEF em Portugal a falar sobre a entidade.

de em Lisboa no site da organizagio em
causa, Mais tarde, chegou a acompanhar o processo de
aceitagio ou nio aceitagio dessas candidaturas ¢ do
processo das pessoas envolvidas.

envolvido durante virios anos letivos durante o seu

A entrevistada esteve envolvida em projetos de

de mentorado na sua longol

percurso académico. O entrevistado soube da.
existéncia deste projeto de voluntaniado nas redes
sociais da sua universidade e depois num grupo de
Whatsapp de aluno.

de virios anos no apoio a alunos do primeiro ano na
sua integragio social.

no Festival Iminente, no Festival Clardo e

'Web Summit. Durante o ensino secunddrio,

wvoluntariado com a escola. Por fim, fez

voluntariado num bairro através da Fundagio

Cidade de Lisboa em que dava tutoria.

na
fez]

entrevistada foi durante uma semana para uma
regidio do pais menos para dar apoio ¢ companhia a
pessoas mais idosas, Adicionalmente, fez
voluntariado com o Banco Alimentar durante 52 6
anos através da escola que apresentava iniciativas.

o da

combate ao abandono escolar de alunos reeém
chegados, durante dois anos, No ano seguinte, foi
guia de mentores na coordenacio das atividades.
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Anexo J — Tabela-modelo de analise de entrevistas (Escola - Parte I)

El (Rui)

E2 (Marta)

E3 (Margarida)

EA (Carla)

ES (Luis)

E7 (Matilde)

| ES (Danicla)

A Escola poderia ter um papel mais ativo através | O papel da Escola é imediatamente associado nos | A importincia de ouvir, porque os jovens tém muitas 2 : A Escola ainda ndo encara o seu papel, podendo estar 3 o)
‘ A Escola & o centro ¢ fundamental, pois & onde nds A Escola deve ter um papel crucial, pelo facto de as | O papel da Escola & de
da explicagio acerca das vivéncias enquanto professores ¢ 30 modo como estes abordam vezes muita vontade de falar e fazer a &Img porque is temupo, abe ves: lo 1 da Escola & fi il i 80 doi joveas, associado & dificuldade de se ser -mp.m:nl na pa 0 tempo das ek 0 p-pel ‘ser mals tivo através, por mmph d:
" sociedade, podendo comegar por uma melbor | situagdes do dia a dia dos alunos, por exemplo, para Jas escolas sio feitas para os jovens. Ou seja, a0 dar a voz} docacko s i R st P e dos dires da exposigio de informagio. Como tal, a Escola deve C tl, a Escol fo : ‘)
educagdo acerca das listas, pois, muitas vezes, os | entender que agdes tém consequéneias, Isto deve | a0s jovens, a escola pode ajudar os mesmos a perceber s b prsires o - pce o pleacs. e reconhecer o facto de que nem todos os alunos partem| . v 4 : SR e
4 2 ey 5 2 ¥ 2 2 & apresentada como a principal razio pelo qual a Escola escolas ¢ as abordagens de cada uma, participagiio social dos jovens, para que eles se | Escola pode dar algumas luzes ¢ fomentar o inferesse dos lllmos
jovens votam em listas com base mais o lado acontecer desde cedo no 1° ciclo ¢ continuar mais | que fazem a diferenga e que participarem socialmente f virias do mesmo contexto. Porém, destaca-se o facto de s “n anis et ph ia.
- lidico. tarde. vale a pena. e fosscater whries ol Escola ndo dever ser, o imico meio de educar. men g et udes
L ) L Pm!muiovmm para s . o
. Os professores sio o principal meio de fomento da Os professores ¢ a propria instituigio escolar sio Os professores tém um papel de grande influéncia ;
O professores ém um papel incvitivel de | £ destacoda a progresividade que deve existirna | criocir dogiovens, por cxemplo, cm grupos Isto | igualmente importantes, pois os docentes sio o velculo dos osth maito dos jovens dentro 00 espago | s ioveng ¢ respetivas formagdes, muito devido ao | ©% Professores sio importantes, pois sio eles quem dinamiza
m " s 0, e agdo promotora do professor a partir do dia a dia. o ritha de A ebem inf | © muito tempo que existe de interagdes entre 08 ucoh' Este papel ¢ reforgado quando existe falta de lex: Os prok tudo ¢ que conseguem mobilizar ¢ incentivar os jovens na
responsabilidade ¢ impalsionamento, uma vez que] 4 porque, a sugestio ou pai um professor pode pelo que os jovens recebem informagdes, pelo que o : ck\-tdowmpoquesuocun 5. Os professores s
Sido 0s professores que fomentam a consciénciado | . profissionais ¢ os jovens. A diretora de turma inputs familiar que de ponto de escola através de um sentido de responsabilidade apesar de
tém a fungiio de questiond-los ¢ pd-los a pensar. iedade. fazer com que 0 jovem vai de mente aberta a0 que ndo | recegio dessas informagdes varia consoante o docente. £ plodai a5 ; deve 08 jovens de que as vozes sio los formai
PACto.quo uen pod der o focl f conhece, por exemplo. um trabalho conjunto, que sio igualmente importantes. parec e partida, uma mais-valia 08 TN 0 caconks
8 2 < & Apesar do reconhecimento do pape! ideal da Escola, a ok
O papel ideal da instituicio ndo foi sentido. Isto E referido que teve boas disciplinas que fomentavam a ”
5 entrevistada niio sente que nem sempre feve essa R y I 3 d Sim, sente que a Escola teve esse papel, uma vez que, | Inicialmente, a entrevistada diz que nilo sentiu esse -
nh.‘ lfllﬂdfu] Apesar do reconhecimento do papel ideal da Escola, | expenéncia escolar, Mas apesar de tudo, a experiéncia | Entre 0 ensino bisico ¢ secundinio, esse papel nio foi iy oy I o3 i o muitas vezes, passou-se a ideia de responsabilidade ¢ | papel devido a falta de atividades concretas, Porém, o nionc‘ 1N, DA mntscolu.‘n
# para debate ¢ a utilizagio das aulas destinadas & Pt secundirnio. Logo, na sua cxperiéncia escolar, sente que a Escola niio teve 0 papel ideal explicado. Esta lacuna ¢ associadal
R PR a entrevistada ndo sente que teve essa experiéncia foi importante em -Igwu upclm nru vez que a sentido, pelo que o @nico incentivo que teve foi através da < . 5 de sensibilizagdo em relagio o alguns tpicos como, | parece existir um papel indireto com a disciplina de |. X o
cidadania ¢ & formagio humana/civica para ™ oy i s . escola cumprido a parte da Cidadania, muito devido 30 | b e 5 ‘o | Tt de tempo ¢ & pressio de resultados fnais em testes, sendof
aspetos burocriticos de turma com o responsivel : v et o de profe L g ORIRERE RO, O ChOBOR £ i e contacto com todos 0s tipos de pessoas ¢ classes sociais PO SREmpS0, ¢ 18 (oA I X 2 S SO0 Rufhees o S pey que a entrevistada seatiu que esses cram o foco da escola.
de que dava ailss um pedi professores. a Linha de Si ; expenéncia foi sentida na escola primdria apenas. projetos e nos incentivos i debater,
. Recorda-se de um programa criado na escola priméria | Recorda-se de um projeto em Cidadania de limpeza
O entrevistado refere que, pn;ele. nin{hcuvrun Lml:;uwmve zmlciod\nvzs;um.lm Aemc;uud.eommcolm: fizeram diversas 0s —_ il relacioiadis o FVimi agdes bastante patrocinadas pela Associagio de S phepiifengy i o de g PO . - Rec et s vetinilo opes - .
" Mueacoko quo ¥ peooede: Portpu eftzose, | que Mo sSondavain dalod ikuatos db disoplins. AN REA0SE 0 Deoteston path que § Tuosieo participagho na associaclo de estudantes no ensino | EFUAAMIES €0 conlacto calre o estudantes ¢ s pessous| it ae e cuidar das mesmas. Esa atividade] momentos, nko sko referidos mais. Parcce que esscs | palestra com amigos coma instiuigdo ReFood na scola, uma
brevemente que houve uma tentativa na escola de | Tratavam de outros assuntos como trabalhos de casa | acontecesse. Vai ao encontro da ideologia de que a g 00 meio, sendo que existia uma grande comunicacio entrd i 53 ia dos STy imd i de vol
pde listas, mas que ndo correu bem com a diregio, ¢ estudo para um teste proximo, Escola deve ouvir os alunos. Sod y 0s alunos de todos 0s anos. 0 TR bk . popsebar el " sdo. s e L b <
alimentos ¢ o impacto ambiental. disciplina em concreto.
A Escola deu algumas Tuzes, mas & qUantidade ¢ - P = s T -
ualidadeapre o ser i, umaver | Q O it St 6 | B ain et miiancome | Do i . 5 e e o § b i Sk i ot G et st A cntrovisida diz que ndo, uma ez QuE st |y reyicrada diz que nlo, uma vez que esse verente foi
L «que grande parte desse estar mais informado q * . % s 2 . vertente foi conseguida por outros meios como a que 880, iy
rém de iniciatis i professores é abordado, pelo que esta relacionado interesses dos alunos., Por exemplo, a relagdo do foi mais sentido com a entrada na fi ¢ instituigdes que ofereciam, por exemplo, palestras ¢ | politica. Isto porque alguns mlm deixavam os frequéneia posterior na universidede. conseguida pelo interesse proprio da propria mais tarde.
- i maye ‘, peia e do outra com o curriculo € com as suas exigéncias ¢ metas. presidente com a associagio de dan! ages de voll alunos refletirem ¢ debater. P )
< Enfase na importincia dos professores, uma vez que S 5 § s .
a Escolar A consciéncia dos debates contempordneas depende dos dooentes; 360do quo s tentavam A escola pode ou nlo contribuir para isto, sendo que | jo bdsica, oo, Esta conscitmeia]  Sien, o.c 4o Scaté i k. A fna tarcua; pels Nas disciplinas de Histéria ¢ Sociologia, falava-se | Apesar de ter existido uma mengio anterior sobre o A eatreviatada dis que ko, ques sdocia ¢
aparenta resultar maioritariamente de outros . pode oferecer servigos que realmente queiram ouvir 05 9 L abertamente dos debates ¢ questdes da atualidade. Parad  incentivo de debates na disciplina de Cidadania, a x 2
Leld % " | contribuir para esse fator. £ dado o exemplo do dos debates contemporineos foi mais sentido com a influéncia da diretora de turma, participou na agio da p 5 2 debates da sociedade s0
agentes externos & Escola, como amigos ¢ familia| > Jjovens. Porém, também pode ser uma escola que ndo A S além disso, o contexto familiar da entrevistada resposta é negativa. Isto aparenta estar relacionado
" 5 Brexit e da Unido Europeia por parte de uma ” entrada na faculdade. Assembleia da Repéblica chamada Parlamento Jovem. sconteceu mais tarde
através de discussdo de noticias. profer scja aberta a manifestagdes ¢ a espagos de debates. fomentou esta vertente. ‘com o alto foco nos curriculos na Escola.
Escola Na universidade, existiam virios grupos de teatro, A promogia de atividades extracurriculares assentava A entrevistada nio se sente informada nesse topice
A escola apresentava algumas atividades na Na experiéncia da entrevistada, a resposta ¢ ndo. i 5 3 Atualmente, a escola onde andou tem um clube de teatro, s 3 "
vertente desportiva, artistica ¢ linguistica. Existia | Porém, na experiéncia profissional no colégioem | €8¢ entre outros mas & sua divulgacio nem sempre | unicamente no desporto com diversos clubes de mas ndo sua aktura nio tinha. Apenas existia o clube de | 2$ 3¢ forma geral pensa que sim, devido d existéncia | Esse incentivo ndo foi seatido, apesar de ser referida| ) ) eocola o tinha ofertas de clubes, pelo que apenas se
L et 2 a TR era feita de melhor forma. Esta falta de divulgagio an basquetebol, volei, entre outros. Em relagio a teatro, de escolas com programas de inclusio que eavolvem uma aparente melhoria ¢ maior oferta no ensino. &%
oferta, apesar de nunca ter participado ¢ de ser que di aulas, j& apresenta uma opinido diferente, B leitura mas que ndo era muito utilizado na escola ¢ muitos| R recordar de atividades de desporto escolar.
3 vez que se el it g [abrange também a Escola, apesar de ter sido methor feita] existsa um curso, mas quem nio fazia parte do curso ndo s aa i 0 essas atividades. Uma boa pritica referida siio as atual.
g . e Iy, do que Ensino Superior. tinka acesso a atividades extracurriculares ligadas a artes. 28 ko guer visitas de estudo.
Durante a sua frequéncia no ensino, sentia que as 2 "
Esta promogdo ndo parece totalmente eficaz, no - deo participado na associagho de estudantes no mmulwmnmhnmaodtmmuum 3 ~ Uma aparente limitaglo das associagdes de . N .
sentido em que a popularidade dos alunos dentro Existe uma ideia vaga de como é que essas A A s s .‘ .E“;I" lmesnufm ist: rficial. Parece qud recebidos apoios g ummn\ulum(; van estudantes até ao secundirio aos dias de eleigbes ¢ Ml.‘m'"#ﬁ‘d:d d“:““‘”m“‘r
o Jessisas cas i o oo oo - daclies Sicioasvan ik exoriincia pelpeis & m‘:nmm lsq\:“mcwmumﬁrmnoSww, orém ]~y 30 de Estud: 30 & encarad: financeiros poe partc da diregk d. Ja A o dd mw:mm;l:u;_nnu istas. !ql,* fostag, pelo quoia 6 associicBos ara ueo::cummnm ta das listas na semana da propaganda
normalmente determinam a vitoniakE ndo entrevistada (c.g. data de eleilo). Parece que as . 5“:" M’,”’“,‘pus"""m:m“‘w associagdo que vai ajudar os alunos nas suas di resultava pai I‘mlq"nio"“l Sty Roak et S8 ORSAS escassa fora desses momentos. Isto porque, existiam | "O’“ K YRR Seitl CRILMES VN fala “mquu B
necessariamente as medidas para melhorar a associagdes interagiam apenas nos dias das listas. pe0ns e e, rrdaide) rda s mas sim como um grupo de pessoas que ganham as listas of ummmldlncloeoﬁwmalmmmvﬁdn S0 0P oo cam adk comn Ppropostas, mas essas era direcionadas apenas para os| nhoscmqmue o *rr_] . s eam
escola. fazem festas, sem chegar a raiz do que € a associagio. redes sociais ¢ grupos de WhatsApp. comun ) alunos de Ciéncia que mais integravam a associagio. | felativos & viags nalistas.
: 5 5 R i | A disciplina denominava-sc de educagao civica, pelo 3
O entrevistado nlo teve aulas especificas de ! Na altura, a disciplina de cidadania denominava-se de | Os temas que se lembra de abordar nas aulas de cidadania 3 Os temas abordados centravam-se muito na questo da
cidadania, apenas algumas aulas de ciéncias para 0‘,‘_’“::“ tmmngexn::; dﬁmﬁmu “"Formagdo civica”, pelo que o programa era o mesmo ¢ foram a inclusdo ¢ a luta a racismos, xenofobias ¢ “:::“ o ';""“' "m’l" esolackd O terme o :mmlmsrﬂ:;m@qw biodiversidade ¢ na extinagdo dos animais durante 0 quinto ano
s [educasdo sexual pelo que parece que os temas de O tema das aulas de cidadania mais memorivel para | THF0 0 Saesundleio, Al dowes, oétios uma outra especial de Assembicia de turma. Naose | homofobias. Para além disso, bo décimo ano lembra-se def ""de"‘“"“‘:‘: b p b """“"", ; cul ok & e o, | 3¢ cscolaridade, pelo que foram realizados vidcos ¢ um prrojeto
cidadania cram abordados noutras discipl foia r"“"‘;"f V“";“" 0 e "‘“f "“"“'f"“". PAO | recorda do que deram nessas aulas, o que se lembradessa | serem abordados temas da desinformagdo ¢ dos P o :‘ - ":;l"‘ MMt AT 6 c, o desenvolvitoento mais “‘; eutityy) om "‘{""ml nesse mbito, pelos alunos. Porém, a disciplina cra
sendo que nessas aulas existia um desinteresse 06060 Bh0; peocu & prego fut sy 9. disciplina ¢ a abertura de os alunos fazerem o que refugiados. Os temas memordveis aparentam assim ir de e al wou8o sexual, pelo quo st ok " pa enaexn:d.;mua; = maionariamente usada pelo dirctor de turma para tratar de
geral das pessoas. » queriam, ndo o debate de temas. encontro aos interesses atuais do entrevistado. 190 maito por e QTS S oipline. OULros assuntos.
b " A [As aulas sdo (teis, pelo que existe um descontentamento Na opinido do entrevistado, sim esth. Esta resposta tem | ndo. A entrevistada acredita que a disciplina deve estad
Reml ‘“ oSy dusle o o A 4 ko, A pri em saber que algumas dessas sulas estio a ser ndo . ‘como base a propria experiéncia ¢ impacto que sente ¢ a | mais direcionada para questdes da atualidade. Para tal A entrevistada ndo acha que as aulas de cidadania estejam em
acredita que es: las amnda niio com a propria profissiio de professor, 9 Niio. Porque apesar de, em assembleia turma, se houvesse Existe um desejo de outros temas serem < A
existentes. Apesar disto, a formagdo de professores que importincia que 0s temas abordados 1ém na sociedade podem-se utilizar videos e documentirios como pontos conformidade com as necessidades atuais, tanto da sua
m estio muito bem devido a uma falta de pelo que € necessario uma maior consciéncia dos 3 X algum problema em turma, falar-se disso, a entrevistada & [aprofundados, pelo que aparenta mostrar espago para LS e 7 y
Educagiio ¥ > consigam dar essas aulas ¢ a sua motivagho sdo vistas 5 atual. Outros temas que podiam ser abordados estio de partidas a esses temas e dar espago para discussdo A . experiéncia como daquilo que ouve dos milidos nos dias de
organizagio, por exemplo, na organizagio dos professores e de um docente especifico paraa has i o faz diz que as aulas eram usadas para outras coisas. iados i il 3 melhorias a acontecer na disciplina de Cidadania. 2
para poe ciclos. 3 Ou seja, mais f na cidedanis. como um problem. . Aulas que fossem para fazer os associados @ educagdo sexual, como as gravidezes na com os alunos. boje.
Cidadania ' : trabalhos escolares, pelo que parece que isto acontece. adolescéncia.
R A eciclagem oo fod sbordada com  profundidade | 50 (kg reconta-se de tev o bons profeasorcs | N se reconds 8o ue derarn nesses sulss. Poréan, alguns | Dé facto, s sbordagesa aparcata ter ido profunda, uma | A profundidade dos teumas sparceta ser nsuficicats, |, A orevistadarefero quobouve profimdidade | iyt refeve que ndo sabe s¢ & profindidede fof
Tendo em conta a auséncia da disciplina, os tema] newuim lmp-weuwnmndufalude necessiria. Existe um descjo de ter aprofundado mais)
. B que abordaram o tema de forma adequada ¢ aberta. No dos temas vistos como importantes no futuro foram: vez que o entrevistado até hoje acredita que a discussio | pelo que parecem ter sido aborcados de forma muito PR 2aty necessiria. Na altura estava bastante investida nos temas que
” que seria importantes de abordar sio: géncro, na referiuo o temas, tais como: desigualdade social; igualdade de .
> 5 " caso do IRS niio acha que foi abordado da melhor forma,| direitos individuais; género; ambiente; questdes raciais; desses lemas impactou bastante os seus interesses. pontual ¢ ndo sequencial. Parecem ter sido momentos. o . X % eram adequados & idade, porém agora mais velha, ndo sabe se
sexualidade, desinformagdo, educagdo politica. | aquecimento global ¢ volwulnm ©omo potenciais s . género; direitos das criangas; questdes raciais;
apesar de ser um bom tema. direitos das mulheres. académicos. esporidicos sem muito contexto. " realmente foi.
temas importantes de abordar. politica.
A primeira disciplina que se destaca ¢ Histbria Estudo do meio ¢, mais tarde, Geografia ¢ Histéria no Histdria, com o ensino ¢ aprendizagem com 0 nosso - " L N
através do estudo do passado como forma de | Histéria. No estudo do passado como forma de nlio |  estudo dos direitos ¢ dos outros paises ¢ respetivos Portugués, Historia ¢ Educagdo Fisica, pelo que mesmo "background”. A escolha desta disciplina aparenta S«Al:ld“: :::plh;n P :k ":z:;o i Grande énfase na disciplina de Cidadania, apesar de M;‘K;ﬂ':’:m":‘ das :I’:':':: ¢ Geografia, cm} ¢
#25  fcompreender o presente. Para além disso, também ) voltar a repetir os erros ¢ aprender para o presente ¢ |recursos ¢ fendmenos existentes. Por exemplo, fome em esses curriculos podem ainda ser melborados ou também ser influenciada pelo facto de ter sido a disciplina - “;r ;ﬁl refer acabar por referir a disciplina de Historia na vertente Matemnitics con cumoulks'osl ? e P 'E'
sdo referidas Fisico-Quimica, Geografia ¢ futuro. Africa, aquecimento global. adaptados. lecionada pela diretora de turma que tem vindo a ser P ) politica L : ¥ i
hies " < p . através de inGmeros temas.
Ciéncias. mencionada ao longo da entrevista em virias ocasides.
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Anexo K — Tabela-modelo de analise de entrevistas (Escola - Parte II)

E9 (Alice)

E sentido que as escolas nio ensinam muito o elemento da)
cidadania ¢ participagdo social. Relagdo com o cariter
demasiado tedrico das disciplinas ¢ ao distanciamento da

O papel da Escola é recanbecido ¢ associado de imediato &
disciplina de cidadania ¢ a uma disciplina de projeto que
teve até ao ensino secundino que permitia que os alunos.

O papel da Escola ¢ reconhecido como sendo importante
a0 longo da vida dos jovens, desde o inicio no primeiro
ciclo até a0 fim da escolaridade obrigatdria, com diversas

ofertas. E a Escola que promove a nossa educagio ¢ moldal

Atuohumumppelxnwmmupmiodu

E13 (Duarte)

E14 (Rita)

EI1S (Joana)

E16 (Sofia)

E17 (Carolina)

AI’.-mhd:veuwmvnlunhnoprmde

ial, pois ¢ o sitio

social, uma vez que

apesar de todos os desafios que s encontram nela ¢ as

instituigdes da socicdade como a Familia podem nio
nessa vertente da cidadania.

O papel da Escola & misto, por um lado, deve estar
presente em muita coisa, mas por outro lado nio se
pode exigir ¢ sobrecammegar a escola com todas as
fungdes, uma vez que isso leva a que nfo se chegaa

£ um dos espagos onde 0s jovens passam mais
tempo e, como tal, tem um papel muito grande.
A Escola deve ensinar a diferenga entre o certo)
¢ 0 emado ¢ a importincia de ajudar os outros.
A familia ¢ a comunidade também s¥o vistas

A Escola tem um grande peso na vida dos.
estudantes, uma vez que grande parte do seu dia ¢
passado dentro da escola. A Escola deve ensinar as
bases da cidadania ¢ da participagdo social, apesar

O papel da Escola € visto como estando mais
atualizado nos dias de hoje, no sentido em que &
cidadania e participagdo social tém se tornado
assuntos mais discutidos. Porém, em qualquer caso,
a Escola & o local onde as pessozs passam grande

pritica nas mesmas, desenvolvessem trabalbos ¢ projetos. P e lutas que femos contra a racismos ¢ estar muito dig a
quem somos através das nossas expeniéncias. lado nenhum devido & pressio ¢ exigéncias. P . de, por vezes, ndo existir essa nogio. parto da vida doranie s sus f do.

Olpmfmmtfmmkmﬂovumcmﬁgum " o o Os tém papel para o bem ¢ para o Apesar das escolas criarem 08 seus projetos .
essernciais 0a 0s tém um papel bastante importante, pois s3o | Os professores tém um papel importante na promogo da 3:?:::&‘:“““‘"#’:::;’:::&“: h‘”:ﬂ’:’;r“"“.‘“f‘}m“;ﬂ“mn hed m“;m U8 mal, uma vez que & importante que exista um | educativos ¢ medidas a utilizar, s3o 0s professores ‘”m‘iﬁf:ﬁ:‘f:"'“ﬁ:zmm
emmm&mammmwkm uma figura exemplar para os jovens. Porém, por vezes nio I, porém senfe que muitos escola teve com prof de P G fac | sjam , pmcs)ovca?mén;lhllu\‘. oclo de llocuIE“e equilibrio entre cumprir os programas ¢ falar Jquem transmite os conbecimentos aos seus alunos, E Ouscia, P
staais, Pories, & entrovistads dix que isto nem sompro | - Shcll pare 06 ber conciliar & questlo & . fazer o nlo tim interesse. | o Eooe papel & destacado no ensino secundirio, o | ¢ & canga dos curriculos escolares 430 algumas dus rux.-npoamreunmmd.m,umam umponco sobre a realidads s csscms | muls o qua transemitzen fnformacos, o6 prufissors umplwldewum\ﬂem:ullxmuw\ml
acontece, uma vez que muitos professores ainda tém uma dentro da sala de aula ¢ a vida pessoal. em fazé-lo. Ou seja, & uma realidade mista. partis o 10° . e i ke s v uapéd e e o5 Exiat, ek e et problemas. Porém, depende muito do devem cativar as pessoas pois s80 0s porta-voz da pichar 2 s sk

visdo "tradicional”. professor. mstituigio em si.

A entrevistada nio sente que, na sua expenéncia pessoal ¢
escolar, a Escola tenha tido um papel importante na
vertente da cidadania ¢ participado social.

O entrevistado seate que a escola teve esse papel, apesar de
o ter sido exatamente como desejava, Isto porque, em
anos em que existiam exames nacionais, algumas aulas

cram usadas para um reforgo de estudo dessas disciplinas ¢

A entrevistada sente que a Escola teve esse papel, uma vez|
Que aparenta ter sido uma das principass influéncias para al

grande quantidade de participago social ¢ para a pessoa
que a entrevistada ¢ hoje. A Escola teve mais influéncia

Ommmbm-kmhm:mmhpmdo
és das suas

O papel da sua escola neste &mbito nem sempre fou
cvidente, m\uqunscmmdldecxmm

Na experiéncia da entrevistada, a Escols teve esse
papel através de professores em particulares durante
y T 2l

a turma a pensar na atualidade com
3 apresentagdes, visualizagio de jornais, leituras,
abordagem a ideologias politicas de forma vaga entre

iniciativas de
era o caso do Banco Alimentar. Contudo, o
entrevistado ndo participava, pois muitos dos seus

que 5P
critico dos alunos, por exemplo, com temas de
Geografia. Porém, no geral, a entrevistada sentiu que

importante no geral. Em casa foi i

A entrevistada diz que a sua educagio na
cidadania ¢ hibitos de participagdo social
partiram muito mais do seu scio familiar do
que a escola, apesar de puder ter um papel

Na experiéncia da entrevistada, a escola ndo teve
este papel. Sabia que existiam aulas de cidadania,
muﬂmmmlmmuvﬂnqwuir dexceglo

de aul sente que 3
mmwuweumwmduu

A ndo sente que, na sua
pessoal ¢ escolar, a Escola tenha tido um papel
mmportante na vertente da cidadania ¢ participagio
social.

Niio se recorda de nenhum momento ou atividade
marcante neste ambito.

moatarem uma pega de teatro na escola, o que acabou unir
viirias turmas. Para além disso, recorda também algumas
aulas ¢ projetos de cidadania.

a partir do quarto ano, em que os professores kevavam os
alunos a passear na zona onde era a escola para levar
comida 20s mendigos, visitar lares.

aula sobre a adogio por casais homoafetivos Para além
disso, lembra-se de aulas de Histéria ¢ Geografia.

coma 0 Banco Alimentar. Para além disso, lembra-se
também de iniciativas de ajuda a bombeiros durante
anos com incéndios.

que a sua participagio social sempre foi fora de
escola através de outros fatores como a Igrejaca
Familia.

professora no incentivo & reciclagem ¢ recolha
de tampas que, no fim de ano, dava prémios is|

pessoas.

atividade marcante neste ambito. Contudo, mais
tarde, recorda-se de algumas palestras de cidadania,
apesar de nio serem muito cativantes pars os alunos. |

ndo para desenvolver projetos. o qp0e 4 Salie; et bisblon. outras dindmicas. amigos ndo o faziam ¢ nio existia muita motivagdo. | a Escola sempre foi focada nas curriculos escolares. participar a lutar pelo que acredita.
O entrevistado recorda-se de terem realizado trabalhos sobrd g
a consciencializago para os problemas do tabaco e de  [A entrevistada recorda-se de projetos sociais com a escola,) & realbiddas e R“"‘%’““‘m::":‘;:*f_m"" et ';::"::‘m mlmm?:fm ;\or:mma‘d: m;:?mm’"”m Inicialmente ndo se recorda de nenhum momento oa Al&:«_&om\yjcmmh:wswqm
criou com outros alunos durante o ensino

secundirio, nilo se recorda de nenhum momento ou
atividade marcante neste ambito,

Esta vertente foi mais sentida a partir do ensino
secunddno de forma pontual através de disciplinas
especificas como Geografia C. Isto através da observagio
de documentirios atuais, entre outras atividades.

Acnmmduqunmudeaumml«nnd-fm

Nuxpméxucxuhrdomnw a escola teve este
papel de alguns ¢ algumas
disciplinas ¢ projetos com temas 3 escolha.

por vio até ds escolas
para passar as suas mensagens com palestras.

Esse incentivo foi sentido algumas vezes por parte de
professoras que, mais tarde, acabou por fomentar
interesse proprio.

Nio foi muito sbordada durante 0 seu percurso

escolar, porém recorda-se de alguns momentos em qud

se discutia alguns assuntos que tivessem sido
marcantcs nessa semana ou més.

Esta vertente foi sentida ds vezes através da Historia
¢ Geografia através de alguns professores que
fomentavam o debate... Porém, de forma geral, ndo.

A escola ndo teve grande papel nesta vertente,
tendo sido maioritariamente a familia através

do fomento de espirito critico.

A entrevista recorda-se de palestras direcionadas aos|
alunos sobre temas como voluntanido ¢ saide.
Porém, sente que ndo foi feito de forrma cativante

Esta vertente ndo foi sentida na escola, pelo que se

tratou de algo que resultou mais da famili. Contudo,

destaca que a escola deve promover uma formagdo
de jovens i de debates.

para que fosse de f il

I

Hi referéncia a trabalhos sobre a Unidio Europeia ¢ sobre
coisas mais especificas, tais como, a guerra na Ucrinia na
disciplina de Geografia C durante o ensino secundirio,

Na cxpeniéncia escolar do entrevistado, a escola teve este
papel muito através de alguns professores ¢ algumas.
disciplinas e projetos com temas & escolha.

Apesar de o papel geral da Escola ser reconhecido, a
entrevista diz que esta vertente foi mais cosnseguida por
fatores ¢ entidades externos & Escola que utilizavam a
isntituigio com meio de transmissio.

Esse incetivo foi sentido em algumas vezes a parti de

professores ¢ também de outros alunos que eram muito

conhecedoras da realidade politica ¢ nacional. Ou seja,
jpartiu musto das concxdes com colegas.

O entrevistado sente que essa vertente ndo foi muito
abordada durantc o seu percurso escolar, porém
recorda-se de alguns momentos em que se discutia
brevemente alguns assuntos que tivessem sido
marcantes NCssa SeMana ou mes.

Esta vertente foi sentida ds vezes no ensino
sccundirio através de alguns professorcs que
fomentavam o debate, Porém, de forma geral, niio.
Por exemplo, o ensino do Pacto Agricola do Mundo,
quando Portugal entrou na Unido Europeia.

A escola nko teve grande papel nesta vertente,
tendo sido maiortariamente a familia através
do fomento de espirito critico a0 ver noticias ¢
discutir 0 que se passava. A escola ndo deve
esse papel, pelo menos ndo de forma dbvia.

A entrevista recorda-se de iniciativas como palestras
de cidadania direcionadas a0s alunos sobre temas
como voluntarido ¢ saide. Porém, sente que ndo foi
feito de forrma cativante para que fosse de facto
proveitosa.

Esta vertente nio foi sentida na escola, pelo que se
tratou de algo que resalton mais da familia ¢ dos
pais. Contudo, a entrevistada destaca a necessidade
de a escola comegar a promover uma formagdo de
jovens informados ¢ conscientes de debates.

Na experiéncia escolar da entrevistada, a sua escola tinha
atividades extracurriculares como clubes de danga, pintural
e robdtica. Porém, destaca o facto do valor ser muito
clevado. Isto pode Jevar a que algumas pessoas nio s
envolvam nessas atividades.

Até 20 ensino secundirio recorda-se de existirem vérios

clubes dentro da escola que eram muito promavidos. Porém,

a partir do ensino secundério, a quantidade e promogio de
clubes ¢ atividades era menor.

A entrevistada sente que a cscola promovia ¢ incentivava
esses clubes ¢ atividades em vinas dreas como o inghés, a
danca. Mais tarde, existiam clubes de leitura, teatro ¢
clubes de desporto que pediam aos professores de
educagio fisica para avisarem os alunos,

O entrevistado diz que, pelo facto de a sua escola se

localizar na periferia de Lisboa, as atividades
extracurrilares eram muito poucas. Contudo, existem
alguns grupos como grupo de teatro ¢ algumas atividades
desportivas,

O entrevistado ndo se recorda de estas atividades ¢
clubes serem promovidos de todo nem da sua
existéncia. Para além disso, € referida uma falta de
motivagdo para procurar e participar nessas atividades

Atividades ¢ clubes eram pouco divulgados, apesar
da existéncia de clubes de desporto que ai sim era
promovidos pelos professores de educagiio fisica. No
tereeiro ciclo ¢ no secundirio, cssa divulgado
comegava a diminuir..

A divulgagio de atividades
era muito focalizada no desporto, pelo que nio|
existiam clubes de Jeitura, teatro, etc. Ou scja, §

excepdo da vertente desportiva, a entrevistada

sente que ndo houve um grande incentivo,

Os clubes cram focados
no desporto, Muitas escolas tendem a nio puxar
muito pelas vertentes da misica, linguas, entre

outras. A diferenga é depois sentida na universidade.

A escola nio ¢ grupos, clubes nem
atividades de forma geral. Esta falta de promogio
pode estar relacionada também com o crescimento

das redes sociais que atrapalham e distracm os
Jovens.

Nunca se envolveu com uma associagdo de estudantes
durantc 0 scu percurso escolar ¢, de acordo com o seu
conhecimento sobre as mesmas, essas associagdes eram
muito ligadas ds listas e propagandas para as eleigdes. A
entrevistada sente que ndo se conbeciam bem as
associagdes nem o seus programas de forma eficaz.

A perspetiva sobre as associagdes de estudantes € de que se
tratavam de uma questio de protagonismo. Isto aparenta
estar relacionado com as suas formas de promogio com

listas que 530 vistas como formas de obter algo ¢ nio
necessariamente para ajudar os alunos.

Durante o ensino sccundirio, o funcionamento das
associagdes de estudantes passava muito pela criagio ¢
votagio de listas que recebiam apoio e valor da Escola.
Este processo resultava da comunicagdo com delegados

para passar mensagens aos restantes alunos ¢ da criagdo de]

caixas de perguntas.

o de
estudantes até mais tarde quando entrou na faculdade.
Estc afirma que sabia da sua existéncia, mas que s6
comegou a ter consciéncia das mais valias de participar
nessas associagdes mais tarde.

A presenga destas associagdes com 0s outros alunos
pareciam acontecer unicamente nos dias antes das
eleides das listas através da exposicdo de folbetos
com informagdes incompletas ¢, depois, ¢ssa presenga)
diminuia muito,

A entrevistada esteve um ano na associagho de
estudantes, mas ndo gostou ¢ ndo voltou a participar.
Durante esse ano, foi coordenadora de um
depantamento da associagio em que sentia que nio
sabia o que estava a fazer ou que cra suposto fazer,
existindo, portanto, uma desorganizacio.

As associagdes de estudantes na escola era
| associados 20s dias das listas ¢ das cleiges dad
mesmas, sendo que & i

iacdo d

A dﬂquelaplmd-

Votou nestes momentos. Ou seja, eram muito
imitadas a csses momentos ¢ nio propriamentd]

com o levantamento de preocupagdes ¢
medidas.

estudantes durant dirio, mas que o
seu funcionamento ¢ propostas eram poucas ¢ no
eficazes,

Até 30 fim do ensino secundirio, 3 associagio de
estudantes era mais focada em investir no
entretenimento dos alunos. A principal agio que se

orda dessa sacio cra 8 i de

eventos para se divertirem.

Os temas recordados centravam-se na Unido Europeia ¢
em alguns assuntos mais atuais como a Guerra da Ucrinia
através de trabalhos de grupo. Os temas mais tebricos
recordados foram, por exemplo, o ataque is torres
gémceas, a China, entre outros assuntos menos recentes.

Os temas mais memoriveis durante a disciplina de
cidadania foram: educagio rodovidria, dircitos humanos ¢ a
Unido Europeia. Contudo, 0 entrevistado recorda-se 3
disciplina ser muitas vezes utilizadas para outras disciplinas]

A entrevistada lembra-se de abordar temas como a
igualdade de género, 0 racismo ¢ a educagio sexual.
Contudo, muitas vezes, as sulas eram usadas para outras

coisas que ndo se relacionavam com a disciplina comover

filmes ¢ fazer trabalhos de outras.

iplinas.

As aulas de cidsdania eram utilizadas para tratar de
outros assuntos com a dirctora de turrma. Ou scja, estas

A disciplina de cidadania ¢ vista como uma dtima
[omd:lerumpopnlbwdnlcmudcmd.hne

As aulas de cidadania cram utilizadas para refletir
sobre 0 destino, as decisdes que se tomam para

aulas sparentam ndo ter

| melhorar a escola com a recolhe de lixo por exemplo]
Mas de resto, niio s¢ lembra dessas aulas, uma vez
que muitas vezes cra apenas "estar presente”,

As membrias em relagio i disciplina sio de sey
utilizada para outros assuntos, sendo que nio sd
recorda de qualquer tema. Faziam trabalbos de!

casa de outras disciplinas ¢ apenas estavam

Os temas recordados das aulas de cidadania estio
relacionados com o racismo ¢ com o bullying.
Porém, muitas das aulas eram uilizadas para fazer
os trabalhos de casa, sendo que & importante que o
Ministério da Educacdo reconhega ¢ entenda a
importincia da disciplina de cidadania.

Os temas recordados das aulas de cidadania estio
relacionados com a viokéncia doméstica ¢ o
bullying. Estes temas eram abordados através de
trabalhos de grupos e apresentagdes entre alunos.

Uma das mudangas para a disciplina de cidadania passa
pela avaliagio, pelo que a entrevistada di um exemplo de

O entrevistado acredita que os conteldos atuais da
disciplina ja estcjam mais rigorosos nos critérios ¢ nas
habilidades dos professores de abordar os temas. Porém,

A disciplina de cidadania muito importante ¢ pode vira
ajudar muitas pessoas na questdo da participacdo social.
Os temas deviam ser atualizados, por exemplo, a luta
pelos direitos das mulheres atualmente. Para além disso,

Tendo em conta o funcionamento alternativo da
disciplina, esta aparcce ndo estar de acordo com as.

Iy plano definido em das outras discipl: Contudo, na do
essas aulas era maiori utilizadad
jpara assuntos de turma.
Tendo em conta o Item: ds Sy

Asum:decndndnurﬂomhmm(amm
atuais, WMa vez que passa por

disciplina, esta aparece ndo estar de acordo com as

“estar presente”, Do que se lembea, as notas era

As aulas devem ser utilizadas para aspetos maig

priticos. Neste scatido, a entrevistada

reconhece a importincia das atuais discussdes

As aulas podem abordar os scus temas de forma
diferente ¢ abordar outros t9picos como a
sexualidade, a literacia financeira, a sadde ¢ 0

Na atualidade, a disciplina de cidadania tem sofrido
alteragdes que a colocam em maior conformidade
com as necessidades atuais. Contido, as aulas anda

um comentdrio positivo feita a cla na avaliagdo que nio | também acredita que alguns professores tenham alguma i aoils &b 96cl h siuais da s0¢i avaliadas pelo bom aula A | sobre a disciplina de cidadania ¢ diz que deve Jdesporto. Isto pode ser feito através de virias formas|  podem e devem ser methoradas para um cardter
cra compreensivel pela mesma. falta de conhecimento de determinadas matérias ¢ uma falta | existem outros temas atuais como: gucrras; aborto através ) solugdo passa por ter uma disciplina de cidadania que) ser feito um programa que de facto scja | como jogos, sendo que ndo se deve limitar os temas mais pritico para que s consiga aplicar os.
de comprometimento politico, de debates. seja levada a sério. seguido ¢ cumprido. a "branco ¢ preto”. conhecimentos na vida real,
A abord: dos teenas foi

Os temas referidos foram sbordados com uma

5 A R
profundidade suficiente. i muen:‘t o b .mi br‘::‘“”;?“rm;::‘““ se devem abordar atualmente, esses desde as desde alteragdes climiti 0 seu impacto, abordados de forma profunda. desigualdade de género; racismo; literacia | de forma muito mais aprofundada sem que 0s alunos|
oo inacis fnssicaina’ e "";,m 13630 | fesigualdades sociais 8 0utros 16picos mais reccns. © racismo ¢ a xenofobia ¢ questoes LGBT. financeira; ¢ educagdo sexual. nio percebem os topicos

Apesar de as sulas de cidadania terem sido por vezes usadas)
mmsﬁ:xplm.mmbﬂushﬂhﬂmmm
Porém,

Apesar de se recordar de trés temas abordados na

disciplina de cidadania, a entrevistada sente que ndo foram|

As aulas de cidadania niio foram utilizadas para abordar
temas, pelo que quando questionado quass os temas que

As aulas de cidadania ndo foram utilizadas para
abordar temas. Os temas que se devem abordars

Os temas referidos pela entrevistada ndo foram

Niio existe referéncia a temas abordados nas
aulas de cadadania. Os temas sugeridos sdo:

A abordagem dos temas foi superficial, mas tendo
em conta a idade, talvez ndo fosse possivel abordar

profunda tendo em conta os materiais ¢ os dados
estatisticos a que se tinham acesso. Esta

profundidade faz com que a entrevistada ainda se
recorde dessas aulas ¢ valorize as mesmas.

A disciplina mais relevante ¢ Geografia através de temas
©omo as guerras anteriores, os conflitos atuais, entre
outros.

[TPor exemplo, o entrevistado aborda a necessidade de fazer|
alteragdes na disciplina de Educaclo Fisica, uma vez que
itos jovens veem o desporto como algo de lazer ¢ apenas|

As duss disciplinas destacadas neste mbito sdo: Ciéncias
1o ensino bdsico; Educacio Fisica; Geografia; ¢ Histbria

no estindo do passado que pode estar associado a lacunas
na cidadania. A peincipal disciplina destacada é a

uma disciplina que pode somar mais nos pontos no final na
média.

Seciologia.

As trés dusciplinas destacadas neste dmbito sio: Histona,|
Geografia ¢ Portugués.

As disciplinas destacadas sio: Histona, Portugués,
Ciéncias, Filosofia. No caso da Historia, a sua
importincia esteve muito associada 3 professora que

As disciplinas destacadas sio: Historia; Geografia ¢
Portugués. Nestas disciplinas, pode-se ter uma
experiéncia mmhwplmu e lmnpf tempo para

temas de cid: social.

lecionava apesar de existirem temticas i

As dusciplinas destacadas sdo: Historia;

Portugués ¢ Biologia. No caso de Portugués, é
dada a sugestio de rever o Plano Nacional de
Leitura e colocar obras mais atuais sobre temas|

atuais.

As disciplinas destacadas sdo: Educagdo Fisica em
que cra possivel abordar a parte da salde;
Matemitica; Geografia ¢ Historia.

A disciplina destacada ¢ Historia através de temas
«como os dircitos humanos a0 longo das décadas, a
Questdo da escravatura ¢ o colonialismo,
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Anexo L — Tabela-modelo de analise de entrev

E1 (Rui)

E2 (Marta)

stas (Cidadania - Parte I)

EA (Carla)

ES (Luis)

E7 (Matilde)

ES (Daniela)

Nododequvwamnmmkd-d:wdc ol ek Ststladics i oed N .
‘idadani ass0c junto de pessoas Cidadania enquanto o conjunto de comportamentos ¢ | Cidadania enquanto vinculagiio de um individuo a | O conceito de cidadania é associado 20 valor de cada individuo
oo o [Cremos deveres o ircitos. Em tehos Prteos | gue abalham paraalgo do bem comum por bas os | Cidadania st associada a um grupo de pessos que C“"“"’“““‘”““““""‘“‘""";"‘“"m “m“c‘m"c“‘""s’d‘:”‘l"’““':u:” priticas que nds temos favor da comunidsde. Surge | um Estado, Esta ligacho estabelece ¢ asseguraum | £a sociedade ¢ a sua contribuicBo pars a mesma, Esth também
nigio M08 S ““""’"“"l’“"’:‘hf"d;"‘_"“" seus direitos ¢ deveres comuns a todos. Criagio de | interagen e colaboram entre si para algo na sociedade. “““-“""""“"";‘:"""':“"""’ ‘Srece steociar. Jodommidat; "“‘"’A 4 2 Guladinka & o slecamly relacionado com a interagBo eatre pessosspara o | conjunto de direitos ¢ deveres para com o Estado ¢ Jassociado com a forma como os individuos se relacionam e com
cldnd.lmnpoﬂu‘\u:ve‘zo;m.l itos ¢ boas vivénciss, a0s nossos deveres ¢ dircitos em cidaddos. nas sociedades. A Escola tem um papel importante nisto. objetivo, sociedade em que o individuo esth i ) iy :
Nio existe algo concreto, porém gostaria de estar| Descjo de participar numa associagdo de animais ja Perante o pouco foco ¢ participagdo em agdes Scguindo a estrutura que existe no Banco Alimentar com af ” 2 < Tem interesse de continuar a fazer voluntariado no ” .
ps | cavoivido em algum voluntariado relacionado | conhecida pelaentrevistada,sendo queas agdes | rlacionadas com poltca,  crevistada diz que gotarial recolha de bes alimentares, aentrevistada gostariade | - Teminteresse em fazer voluntariadointenacionalem | APesar de o paricpar em asiociagies, existe | fguro, Existe também um interesse futuro de | 104 1t iferese em parciparem projes de promocl de
com os interesses ji referidos das histarias de vidl  passam pelo passeio de cies ¢ alimentagio, Para | de se envolver mais nessa vertente no futuro, mais participar em algo semelhante mas com produtos de paises marcados por conflitos ¢ crise de refugiados RO '“"‘“'“ m"‘"‘::‘d‘:"""’"’""‘ participar mais na vertente politica como ividede: ;“‘.“?"."““,“ "":F"" s de Clmarss
(passar tempo com pessoas, ouvi-las), além disso, também ¢ referido 0 Banco Alimentar, especificamente, politica educativa. hiegiene para as malheres ¢ a distribuicio dos mesmos. bt Mebloto. manifestagdes ¢ em associagdes. il et oo
cmpatia ¢, 30 2 < > sz y Trabalho de grupo ¢ empatia siio encarados como super Duhq\le lmedlllo& ellwnl que fmlece oclo
eomnuhnﬁodnnpmhmdnd@mrsm Asewpdhcnsu:::mpelonq;m Raders imodistamento 3 empatia, sum mmndo oacesso Respeito ¢ empatia como essenciais para lidarmos com o | valores. A necessidade de fomentar esses dois valores nos As feridas sdo: oo As competéncias referidas sio: ética de trabalho; sentido de
(5 para o fturo dos jovens. , por fim TP Pemsamento crtico  arsumentalo, B para| e que o ser humano quer viver com 1ecursos | pimo. No geral, competéncias associadas s elagdes | aparenta com o avango da o lgar o utr. Pt além diso, 0 ot i | 5 competéncias e oo respeto; o rabath | compromisso; adaptabilidade; trabalbo de equips; comunicacio
© Tespeito, memso que scja respeitar algo com qud i i “’l: o I comp:t:;up: BRI 0 090 © interpessoais. que distanciam o lado humanizador das pessoas apesar de também ¢ destacado. em cquipa; compcténcias ranga; ¢ oratoria. € raciocinio.
o concordem. Aleie o, pov Fm trabalBo o e m vidu sqcial. as mesmas terem sido essenciais durante a pandemia.
Os jovens de boje sdo os adultos de amanhi que Amyxhcpnm:mmn!dmpsm Os jovens devem ter um papel de vontade de mudar WNJ“‘"*“WHMM‘F‘“” Necessidade de a proxima gerag3o ser caracterizada por Nmpcdxmm,vhmmjomuwevbum E importante porque 0s jovens sdo o futuro do Osj 2
" estiio cheios de energia ¢ de ideias para mudar o P ""‘:° porgue 0s jovens sdo o futuro de amanhd. E o papel da lvu_\c::lnh..lluunnspu»upwxumukcc?!m formagdes, valores ¢ principios. Existe uma relagh nas spago politico, ou seja, vo ser Jamanhi. Para tal, os jovens devem comegar a ter umal Jovens co::vuﬁlmp:::\uptﬂ 3 mmo
mundo. O espirito de mudar ¢ de querer fazer dﬂn:hdnl:‘lr;:e*w‘:vu “:'u:::'did‘ Escola é de ser base ¢ guia para mudar a mentalidade ¢ oy °m;:;b:’l;:u‘:;; :::p‘m;rm:lu, esta necessidade ¢ o papel da Cidadania para que se | cles a tomar as decisdes. E por essa razio, ¢ importantd voz ativa para alcangar uma socicdade mais mw.mvth:enﬁ;o ‘“d":o"m ot
diferente ¢ de procurar melborar. s WM“‘:M“"mm importanic, motivar os jovens a participar ¢ mudar. peracics, oy mm““m"‘“_ aprenda a viver em socicdade. que os jovens vio ganhem interesse. democritica quando forem adultos. egaty
} " s . ¢ . " identificad P istadk Apbs terminar il 30 I Confi & apontado para a razio para a
Cidadania [ s SHvidades yec o colryistado jinky  Exiddem @omm%@l gl i J elevado em G icicle de A has nenhuma associagdo no sew primeiro ano de nunca ter por | Existe uma percegio de distanciamento de algumas Apesar de ter feito voluntariado de forma poatual, a
| realiza aparenta estar relacionado com o fimdo | longo da entrevista, sendo estes: falta de tempo, desligou-se do Nicleo devido @ pressio do tempo ¢ das “
L < demmlucmqmﬂnuuumnmmwpn P na faculdade, sendo que apenas este ano ¢ que entrou no | exemplo, em associagdes, uma vez que aparents fazer | entidades como associagdes para com as pessoas que fentrevistadora identificou a falta de tempo ¢ a falta de iniciativa
12° ano, uma vez que pequenas de alguém com quem atividades nesse dmbito, De momento, ji nio faz parte de. 2 K 5 e R 4 > 2 2 3 2
mais. Niicleo. A transigho para o ensino superior pode ter sido Jinteresse. Para além disso, o desconbecimento de comd ndo conhecem essas associagdes. propria como as razdes por nlo ter participado mais.
participagdes aconteceram em dmbito escolar. i, desinteresse, nada disso, e g o ’ et 2
uma das causas para ter interrompido. associagdes ¢ movimentos sociais funcionam.
pcssakad . : P A atual frequéncia da licenciatura é referida como sendo o
Mlﬂhﬂmnq\zn@:ommm . E referido que o envolvimento j4 abundante em vérias Falta de tempo, associado a0 estatuto continuo de . . . .
‘mbivinta; e rebicho b Makiris 06 vida B, [ DR d@ terpo, 0o o saber onds cnculr o86u | ol cl g o o oo g & enrcistads il careiga rabalindce: s idabdé o pasiads senc apesia | PP nto devido sy Carpo conmimido epoderia | Astoal comblonclo deemadostribtioe s | o o e ritinds il o] A eiriistidors idaatificon ¥ Salla 06 waps B0t b pEibtipal
Pi3 5 < § atividades. §3 Z < 0 servir para ir para foea ¢ estar envolvido Mcmmmmmamw 7
em termos politicos, existe alguma hesitagdo no pasticipar em outras vertentes sem ser de forma mais trabalhadora atualmente. Foi um desafio conciliar tudo S, , que no futuro pretende continuar esse rumo. obsticulo, por sc encontrar a trabalhar.
. iy 5 s h ~ wmnnmn!nme Para além disso, a de auma social mais ativa.
| qur diz respeito ds manifestagdes ¢ as suas jpontual, como eventos organizados, entre Outros. desde do inicio do envolvimento passado no Nicleo. 3 tada. outra razlo.
|  Limi! A Escola deve ajudar os jovens a cntender as 3 2 Envolver os jovens na organizagio de atividades para | A Escola deve promover atividades mais priticas em
Bardicis fnci dax ¢ portincia des ‘i‘:ﬂ'z“‘:':“““o“"‘?”‘“”":“m' Meio fundamental de formagdo ¢ base para que as IS— o e dev o _‘“J“‘“‘m’:&‘wm“w‘;‘m“‘mummm.mmwnmiuim. vez de sc prender apenas aos curriculos escolarcs, | A Escola deve retirar o foco excessivo no conteido ¢ na
= mesmas no seu futuro ¢ na sua socializagio com Peop de fi pessoas crescem empaticas em sociedade, O facto de s¢ = Y P80 906 B ‘_' i pes:‘m f IMPOF €, a0 MESmO tempo, criar espagos de conexio Isto ¢ conseguido com a promogio de debates ¢ quantidade de conteido, devendo focar-se no aprender a
s outros 20 seu redor. Também deve suportar os | P s3be 'E“‘“"E ‘“:"”""“‘ ""’"h passar tanto tempo na escola é apresentado como sendo | * Jovens ¢ 0 :“ “"""m"" omentara § s comunidade através de atividades, por exemplo, | partilha de opinides, Para akém disso, a Escola deve | aprender e aprender a pensar com base as necessidades atuais
jovens quando os seus sesos familiares nio sio progrostnL B e U pokeo. um dos motivos pelo qual isso & importante. ~ompeaincids: v s quc:mvx DR ir observar um refeitdrio que faga refeigdes que tém | atualizar alguns dos seus conteidos a abordar temas dos alunos e da sociedade,
| favoriveis. St s coionon. encionals peln fatrevistads; caréncia ccondmicas. mais atusis.
| 7
s obstaculos relacionades com a Escola foram a falta 5
oo PO . . Os curriculos podem ser obstéculos, uma vez que muitos . . N B falta de da da
O principal obsticulo identificado ¢ a faliadc |  Falta de figura da familia que tome as atitudes ¢ de espago ¢ abertura para debates ¢ clubes ¢ as O distanciamento da politica por parte dos jovens, oy A
odcar e oSl ey v e | b do pricpste ok, P sk i |, it Slmenks, O e ke s e Praescres 0 pesiem prvet iomadon, Comado. J0 0 e A existéncia de dcologias alimentadas por fonts de 6dio | muito pelo facto de mutos pensarem que ndo podem aocit doe fovees ) e coma wn ohecwl e | - A 4l o empe o fenly € s como e ahetwls
A 5 dnfzmmmmouumnlodemnmcmqm\em F 3 ore 7 mmsmhm Ousqa,mmn uma vez que esse tempo ¢ suposto ser a ligagdo so mundo
F2 Fjovens que depois refletem 0 que veem em casa legas ¢ pressdes 530 dos jovens que se pois Sk as pessoas. As participar politicamente sem ser através do voto, Ji ‘existir uma certa adulto. A scnio que isto se et & perder nos dias do
rua. E necessirio que a Escola ¢ 0 professores delnmnboumuuumbémﬁovwmudam lcwdnllnquwnkwdefru Essa desmotivagio wmwulﬂuﬂudﬂwwmﬁmurur«hmm nido existe muito a idesa de se juntar, por exemplo, a B b
” e Owusnbﬁ:uh«ﬁo ncawdemfumﬂoonlme s mmnw.uﬂoqwulvu\mmnhude hoje.
fagam a diferenga aqui possiveis obsticulos. pode resultar de falta de conbecimento, de niio saber = sockis EIUPOS OU $eT alivista, R scr um bom ponto de parth
como ajudar ou das diferentes formas de se expresar. PERGcR € BrEosupasice RS Jves P Pt
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Anexo M — Tabela-modelo de analise de entrevistas (Cidadania - Parte II)

E9 (Alice)

de

| Cidadania engy € agdes

A di d0 em tomo da cidadania tem crescido na

ummmummemhmc
Jo mesmo tempo, que contribuam para a boa vivéncia em
sociedade.

sociedade. Este conceito define o conjunto de dircitos ¢

democritica.

deveres que as pessoas tém enquanto participantes numa
sociedade

O conceito de cidadania est associado a0 ato de ajudar os

outros ¢ de estar presente. Ou scja, 0 conceito esth

associado & vivéncia em sociedade com os outros,
idealmente sem desigualdades entre as pessoas.

E13 (Duarte)

E14 (Rita)

EIS (Joana)

E16 (Sofia)

E17 (Carolina)

chumduwudolpmmptﬂeumu
mnemd-mvad-mmmﬂodom

Mwmm-mm:ue&»
© acesso A cultura.

O conceito de cidadania esti associado so valor que

todas as pessoas que vivem numa sociedade devem

respeitar ¢ aceitar. Esta aceitagio permite que se viva
de forma civilizada em conjunto com outros.

Cidadania ¢ saber estar em sociedade com respeito
entre outros de forma civilizada,

(Cidadania estd ligada & participagdo social. O
conceito descreve a forma como uma pessoa se|
sente uma cidadi ativa e itil para a sociedade
através de comportamentos para ajudar os
outros sem querer algo em troca.

Cidadamia esta ligada & preocupagio com 0s outros

cidadios ¢ com 0 impacto que cada um pode ter na

sociedade. Essas agdes podem ter influéncia a nivel
nacional ¢ também intermacional.

Cidadamia estd ligada aos direitos das pessoas que
pertencem a um Estado. Esta pertenga permite que

as pessoas tenham os seus dircitos ¢ deveres que sio

comuns a todos os cidadlos.

AReLIRCWSS O Qe s i s omm | e - A entrevistada tem interesse em participar numa O entrevistado gostava de se envolver emmais | No futuro, gostaria de se envolverem | A sostai de e avolver em vetentes [ Ndo existem ‘mais gostaria de fazer A gostaria de abrir
m\: i n:mu - _“n peticiper e associagdes perto de onde vive. Este interesse no futuro é | associagdes ¢ instituigdes no futuro, sendo essas: Vida vertentes mais locais ao contrério da Aministia ‘mais ladicas ¢ pessoais, mas nio i Porém, diz ter um) pﬂ-udekﬁnu.mv:zwelunvlmcmuu nido-governamental com o intuito de prestar apoio a
P“’"’“'w“‘:; '“".““r“"'*"'"':“m‘.“"“" p . M": oy um objetivo pessoal, pelo que sabe que muitas Justa; Didsporas Sem Frontciras; SOS Racismo; ILGA | Internacional, uma vez que considera os objetivos de | atuais para sc envolver em mais alguma associagio | descjo de trabalhar numa associagdo para | que jé o fizeram. Esta algo em que | nivel Esta seria forma de entrar num
% s e . associagdes, mas ndo abrangem esse apoio. em que ji participou numa manifestaglio. entidades internacionais muito ambiciosos. no futuro. ajudar as pessoas mais desfavorecidas. se iria mudar a vida de criangas ¢ adultos. maior mundo da participagdo social.
A is destacadas sio: As competéncias sociais destacadas sio: empatia;
A competéncia social destacada ¢ o trabalho de grupo A destacadas sio: S > . 3
A refcridas sio: a ° o s docommmidate e s e A gt ociis dsucatn s i bl _ s om0 e Offc, wpametcto A e e e ] Arconpumcimials tnscatusnte: || S o bpo; ""’“!”:‘m"”" As competéncias sociais destacadas sio: cmpatia;
respeito, a empatia; ¢ a compreensdo. que as pessoas estio cada vez mais isoladas. Este em grupo; ¢ respeito pela opinido de ¢ trabalho eng 'mﬁ 1 ﬁn 'A mpml’mmo&mmwel empatia; tolerdncia; ¢ respeito. das agbes mais consciéncia politica; ¢ consciéncia racial.
isolamento est ligado is redes sociais ¢ ds tecnologias. m d balhar. b o 3

poderia

Os jovens s30 as pessoas mais proactivas que existem no
mundo atual, logo 2 mudanga deve partir deles.

Os jovens sio o futuro, pois vio contribuir para a

democracia ¢ igualdade.

transformagio do seu pais nos proximos anos, no reforgo da

Sdo 0s jovens que vio fazer a diferenga ¢ que tém que

E importante que os jovens tenham um papel nas
mudangas sociais porque sdo cles que viio levar com as
dessas acBes caso 36 ;

lutar pela estabilidade que querem para o futuro nas suas
vidas.

percam
de empatia ¢ se mantenham num ciclo vicioso.

Os jovens sdo o futuro de uma sociedade, pelo que faz]

sentido que cles ponham em pritica as suas ideias de

mudangas ¢ participar, uma vez que os adultos estio
mais centrados em viver o que ji construiram.

Os jovens sdo importantes porque ainda tém muito
anos para a preservagdo social que para fazerem
mudancas ¢, para além disso, tende a ter uma maior
sentimento de esperanga. Para além disso, t6m um
sentimento de confianga e mais encrgia.

Os jovens sdo o futuro, sendo que devem
reconhecer o que esti errado ¢ ndo ficar
indiferente. Sdo os jovens que devem estar
i i o T The

um
para si mesmos desde cedo.

Os jovens siio bombardeados com informagio ¢
informagdes falsas ¢ cabe a cles pesquisar ¢ procurar|
saber o que realmente Ihes faz sentido. Para além
disso, os jovens siio a voz do futuro,

Os jovens sdo 0s responsdveis por criar uma
sociedade mais igualitiria ¢ justa no futuro, Para tal,
devem levar consigo uma consciéncia social de
ideais, deveres ¢ dircitos para caminhar para a

sociedade descjada no futuro.

O desconbecimento de outras associagdes ¢ dos scus
respetivos funcionamentos aparentam ser algumas das

nﬂupumdenlopmcwumlhwbumm

Ommmmﬂuubumum pelo que

As vertentes em que a entrevistada menos se envolve sio
de facto eventos politicos mais pontuais como

protestos. As razdes apresentadas por tris.

Para além disso, de

de atividades em que jd esti cavolvida ¢ vista como sendo|
clevada,

disto estio relacionadas com a confusdo associada a estes
eventos.

A falta de tempo provocada pela interligacdo do trabalho)

¢ dos estudos ¢ uma das razdes pelas quais o entrevistadd

parou de participar muito em algumas vertentes e nio
chegou a participar noutras descjadas.

O entrevistado mantém-sc bastante ativo nas agdes ¢
projetos de voluntariado, sendo que o inico
i a uma maior i
a falta de interesse noutras vertentes como partidos ¢
manifestagdes.

&

Apesar das temiticas de interesse, nio sc sente tho
participativa nessa vertente, porque nio conhece
assim tdo bem. Para além disso, amm—hn&e
que tinha sobre o funci

associages.

Af-ludenmpohpmml&mmdu

A diz que nilo ¢ mais ativa apesar dos

paraa ndo se

awolvaﬂndmumwm: A falta de
tempo faz com que a dedicagdo e coragio que
deveria ser utilizado para essas vertentes nio
scja conseguido.

scus interesses, uma vez que gostaria de estar mais
informada ¢ de ter mais tempo. Os estudos ¢ 0
envolvimento em associagdes ndo permite muito
tempo livre.

A falta de tempo ¢ a simultanicdade de atividades
realizadas sdo mencionadas como sendo as razdes
pelas quais nunca se envolveu em determinadas
vertentes e parou outras. Isto porque participar
socialmente de forma impactante exige ir de todo o

Aﬁlhdvmpoewmmomohnmhlml

A falta de tempo ¢ apontada como um obstaculo a

AMhdtmmémemMcﬂoum

quea
emPumplunlveh-em-noml Al‘lhdemnpo
lomou-se mais acentuada com o comego do mestrado.

maior social, sendo essa falta de tempo
provocada pela interligacdo do trabalho ¢ dos estudos.

O entrevistado mantém-se bastante ativo nas agdes ¢
projetos de voluntariado, sendo que o Gnico

A entrevistada considera-se uma pessoa que niio
gosta de fumdld&lnmmvlu apesar de

a uma maior é
a falta de interesse noutras vertentes como partidos ¢
manifestagdes.

reconhecer 0 formas de
participagio social. Ou seja, prefere que exista uma
informalidade entre as pessoas.

A entrevistada continua a ser ativa em agdes

imais pontuais, uma vez que ¢ algo que di para

gerir, apesar de ser menos ativa do que antes,
‘pois & mais flexivel.

Ammmnmwmwwmu

A falta e tempo ¢ a simultaniedade de atividades
realizadas sio sendo

vertentes, & exceglo de algumas agdes. |
4 falta de tempo ¢ pela necessidade de se dedicar
‘mais a outras atividades.

principais razdes pelas quais a entrevistada nio
participa de forma mais ativa.

em atividade: social, pelo | O aparenta ainda ser bastante ativo, pelo que
quumhﬁnuﬁrdxwudocmnudcxude ndio existem impedimentos atuais.
participar em agdes mais pontuais.
Através de momentos em que se estabelega a pritica i Mo ok e linar 5l

dessas competéncias através da escuta ativa ¢ resolugio

de problemas entre ¢ com pessoas para ensinar a aprender,

desenvolvimento critico sobre a realidade ¢ 0 mundo.

A Escola deve promover parcerias com outras entidades

mm@a:m&smlmﬂ&mp&.
scus proprios p int por si s,
saaennuuulem.

A escola deve manter uma relagio entre escola ¢
comunidade através de projetos ¢ atividades para fazer
frente a desafios.

A escola deve motivar os alunos a participar ¢ a
entender a importincia de participar ¢, para além
disso, deve dar a oportunidade de os alunos o fazerem ]
Inopoduukuomvhdemlmvuemm
parcerias com a entre

outros.

A escola deve explicar os conceitos cntre 0s alunos of
implementar ¢ dar espago a debates ¢ partilha de
opinides. Isto deve acontecer dentro da escola ¢ na
Mp\-ldecldldnulqudwtmkvlﬁlléno

Os trabalhos de grupo sio uma escelente
mancira de fomentar as competéncias
mencionadas pela entrevistada através do
fomento do respeito conseguido em agdes ¢

com d paraa
mesma.

escolares.

A entrevistada dé o exemplo de uma atividade de

Ciéncias com algodio ¢ sementes como uma ideia de]

como se pode trabalhar o sentimento de
responsabilidade com os jovens. .

A falta de tempo ¢ a simultanicdade de atividades
realizadas 530 mencionadas como sendo asrazdes
pelas quais & entrevistada ndo participa de forma
mais ativa. A Escola deve promover competéncias
sociais desde cedo com criangas mesmo que de
forma mais leve.

O foco em si proprio de forma excessiva € visto como um)|

obsticulo & empatia ¢ cidadania. Para além disso, a ideia

de Escola ¢ os scus métodos pode ser alterados de forma

gradual para menos rigidos cm termos, por exemplo, de
resultados unicamente.

espirito de comunidade. Isto quando nds vivemos
demasiado em redor disso.

0 foco exagerado nas redes sociais ¢ tecnologias ¢ apontado)
como sendo um obsticulo que pode afetar negativamente

‘O medo de dar uma opnido que pode ser diferente dos
outros ¢ apontado como sendo um onsticulo, uma vez que
as pessoas tém medo de ser julgado ¢ gozado
publicamenete ou nas redes sociais. Muitos jovens tém
medo disto.

los i o d0:

Os osbti
@Mumluuﬂwfmd&mmw
escolas, dimensio clevada de turmas de 30 alunos,
empregos precérios, falta de possibilidade habitagio
propria ¢ baixos salirios.

O desenvolvimento da internet ¢ das redes sociais
acabam por criar pessoas mais ativistas ¢ possibilitar of
acesso a diferentes ideias online. O entrevistado nio
identifica obsticulos, pelo que acha que as pessoas da|
sua faixa etéria estio muito interessadas ¢ envolvidas
na problemitica da participagio social ¢ cidadania,

As redes sociais ¢ o estar online ajudam os jovens,
‘mas por outro lado contribui para a polarizagio
causada pelos algontmos que apresenta contelidos
“preferidos”, podendo tori-las mais extremas no
que acreditam. Para além disso, as questdes

| As redes sociais ¢ a sua influéncia nas criangas.
¢ jovens pode ser perigoso, uma vez que 0
grande acesso i informagio toma dificil, por
vezes, distinguir o certo do errado de forma
critica. Isto pode consistir um obsticulo &
cidadania ¢ participagdo dos jovens.

As tecnologias sio apontadas como um possivel
obsticulo & particpagdo dos jovens, uma vez que
lfmmpvmdlmll&deqmolmdeu.?ui
além disso, o di

As redes sociais ¢ a internet no geral sio apontadas
mMumml:m:
ial dos jovens. Isto porque as redes

&

politica também ¢ apontado,
mnlosmmnbnbmmmuchqambﬂ

‘econdmicas ¢ a participagio passiva dos jovens sio
apontados como outros obstaculos.

politicas como partidos.

sociais propagar ideias que
ndo correspondem i verdade nem a realidade.
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