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RESUMO

O Projeto Final de Arquitetura (PFA) “(Re)imaginar a Via Estruturante através da Participagao
Comunitéria na Regeneragédo Urbana”, realizado no ambito do LabTUR 2.0 - Laboratério de
Ensaio de Metodologias de Intervencdo na Cidade Existente, tem como objetivo a
regeneragao urbana do territério das Galinheiras e Ameixoeira. Esta zona periférica de
Lisboa, marcada por desafios sociais como urbanisticos, foi estudada em estreita
colaboragao com a populacgao local, visando a criagao de solugdes que valorizem a utilizagao
no dia-a-dia o espaco publico. A proposta de intervengao centra-se numa solucéao alternativa
a Via Estruturante de Santa Clara que atende as necessidades urbanas e sociais da
comunidade, visando melhorar a qualidade de vida e a integrag&o urbana da regido.

As transformacgdes previstas para as infraestruturas e a mobilidade associadas a Via
Estruturante impéem a necessidade de repensar o papel da Avenida Glicinia Quartin no
desenvolvimento de uma coesao social mais forte e na mitigagéo da fragmentagao urbana.
Através de uma abordagem qualitativa e participativa, os moradores da area foram envolvidos
no desenho de uma solugao que incorpora os principios da Cidade Aberta, contemplando as
especificidades do territério e introduzindo condi¢gdes de acessibilidade para todos. Este
projeto ambiciona, assim, contribuir para a constru¢cdo de um espago publico inclusivo e
funcional, que reforce o sentimento de comunidade e responda aos desafios sociais e

espaciais da area.

Palavras-chave: Via Estruturante de Santa Clara; Rua; Espaco publico; Regeneracao

urbana; Acessibilidade Universal






ABSTRACT

The Final Architecture Project ‘(Re)imagining the Via Estruturante through Community
Participation in Urban Regeneration’, carried out as part of LabTUR 2.0 - Laboratory for
Testing Intervention Methodologies in the Existing City, aims to regenerate the urban area of
Galinheiras and Ameixoeira. This peripheral area of Lisbon, marked by both social and urban
challenges, was studied in close collaboration with the local population, with the aim of
creating solutions that enhance the day-to-day use of public space. The intervention proposal
centres on an alternative solution to the Via Estruturante de Santa Clara that meets the urban
and social needs of the community, with the aim of improving the quality of life and urban
integration of the region.

The planned transformations to the infrastructure and mobility associated with the Via
Estruturante impose the need to rethink the role of Avenida Glicinia Quartin in developing
stronger social cohesion and mitigating urban fragmentation. Through a qualitative and
participatory approach, residents of the area were involved in designing a solution that
incorporates the principles of the Open City, considering the specificities of the territory and
introducing accessibility conditions for all. This project thus aims to contribute to the
construction of an inclusive and functional public space that reinforces the sense of community

and responds to the social and spatial challenges of the area.

Keywords: Via Estruturante De Santa Clara; Street; Public Space; Urban Regeneration;

Universal Accessibility
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INTRODUCAO

Este Projeto Final de Arquitetura (PFA) foi desenvolvido no éambito do LabTUR 2.0 -
Laboratério de Ensaio de Metodologias de Intervengdo na Cidade Existente, focando-se
especificamente no territério das Galinheiras e Ameixoeira.

A presente edigdo centrou-se na intervengdo nos bairros existentes, considerando as
dindmicas socio espaciais e as necessidades identificadas no territério em estudo (Figura
0.1). O projeto procurou articular uma abordagem participativa e adaptada ao contexto local,
promovendo solugdes urbanas que respondam as caréncias estruturais e incentivem a

coesédo e qualidade de vida dos moradores.

Figura 0.1
Apresentacéo inicial LabTUR 2.0.

O laboratério assenta em dois conceitos-chave explorados ao longo deste trabalho:
tecnopoliticas e regeneragao urbana.

As tecnopoliticas sao “a pratica estratégica de desenhar e usar tecnologias para decretar
objetivos politicos, produzindo formas hibridas de poder que combinam dimensées culturais,
institucionais e tecnolégicas” (Muller & Richmond, 2023). Esta abordagem intersectorial e
holistica incorpora a tecnologia na maneira como os cidadaos interagem com as entidades
que os administram. Ao incorporar as vantagens da proximidade que a tecnologia proporciona
na criacdo de politicas publicas, permitem ao cidaddo comum participar na vida politica.

Entende-se assim a importancia deste conceito para os objetivos do laboratorio, ao pretender

1



que as inovagbes tecnoldgicas aproximem cada vez mais a populacdo da pratica da
arquitetura, num processo mais transparente e com mais dialogo.

Por sua vez, a regeneragdo urbana € uma “visdo e acdo compreensiva e integrada que
leva a resolugdo de problemas urbanos e que busca proporcionar uma melhoria duradoura
na condi¢gdo economica, fisica e ambiental’ (Roberts, P & Sykes, H., 2000, conforme citado
em Kulsrisombat, N., 2008). Trata-se de um conceito importante a aplicar nas Galinheiras,
uma zona urbano-periférica que enfrenta diversos desafios no decorrer do desenvolvimento
da cidade. Com a expansdo da area metropolitana de Lisboa, os territérios periféricos sao
alvo de novas tendéncias migratorias. Por isto, torna-se necessario adequar este territério as
necessidades atuais e futuras da cidade, e dota-lo de carateristicas que melhorem a
qualidade de vida dos habitantes.

No laboratério foram identificadas algumas carateristicas que motivam a necessidade de
regeneragao urbana do territério, como a deterioragao fisica, a fragmentagéo social, e o

proprio ordenamento urbanistico que contribui para a sensagéo de separagao (Figura 0.2).

Figura 0.2

Av. Glicinia Quartin, PER da Ameixoeira. Da autora.

Enquadramento e Pertinéncia do tema

No ambito do projeto LabTUR 2.0, foram estabelecidos trés temas principais de intervengéo:

(1) habitacao; (2) espago publico; e (3) paisagem e sustentabilidade. Cada grupo de alunos



selecionou um desses temas e, a partir dele, realizou uma caracterizacdo detalhada dos
territorios das Galinheiras e Ameixoeira, com base em trés dimensdes essenciais: (1)
socioecondmica; (2) morfolégica; e (3) ecoldgica.

A analise abrangente do territério permitiu uma selegdo fundamentada das areas de
maior impacto, conduzindo o presente estudo a concentrar-se na tematica do espaco publico
na area do Plano Especial de Realojamento (PER) da Ameixoeira. Nesta area, foram
identificados aspetos prioritarios de grande relevancia para a intervengao proposta, visando

a melhoria das condi¢des sociais e espaciais do espaco publico para os moradores.

Tema

‘(Re)imaginar a Via Estruturante através da Participacdo Comunitaria na Regeneracéao
Urbana” esta associado ao conceito de Cidade Aberta, que propde uma abordagem urbana
que valoriza a flexibilidade, a inclusao e a participagéo ativa da comunidade na configuragao
dos espacos urbanos. Trata-se de uma cidade que ndo so6 acolhe a diversidade, mas também
promove a adaptabilidade e a permeabilidade dos seus espacgos, permitindo que estes se
moldem as necessidades e vivéncias dos seus habitantes ao longo do tempo. Esta vis&do
contrasta com modelos de planeamento ou desenho urbano rigidos e hierarquizados, como
o proposto para a Via Estruturante de Santa Clara.

A proposta de PFA tem como objetivo promover a interag&o social e a coesdo comunitaria
na Avenida Glicinia Quartin, no PER Ameixoeira zona 5, através de uma solucao alternativa
aquela proposta pela Via Estruturante de Santa Clara. Reconhecendo os contributos que esta
pode trazer ao territorio, a proposta procura desenvolver uma abordagem integrada que
incorpore a participagao cidada, num desenho colaborativo do espaco publico.

Assim, no seguimento da analise realizada em grupo e as primeiras visitas ao local
permitiram identificar a necessidade de intervir no espago publico, tanto pelo estado de
degradacao visivel na Figura 0.3, como pela posi¢ao geografica segregada, especificamente

da zona dos PER, de Lisboa e do resto das Galinheiras.



Figura 0.3
Visita guiada pela CML as Galinheiras, 04/10/2023. Da autora.

A marginalizagdo deste territorio em relacdo a malha urbana de Lisboa também contribui
para a degradagéao do espago publico. Consequentemente, a necessidade de intervengéo no
espago publico € também identificada pela Camara Municipal de Lisboa (CML), através da
escolha da zona dos PER Ameixoeira como comego das obras da Via Estruturante de Santa
Clara (ver Anexo B), uma obra infraestrutural de mobilidade que visa conectar e integrar as

Galinheiras e Ameixoeira no tecido urbano da cidade de Lisboa.

Objetivos do trabalho

Este trabalho tem como principal objetivo a regeneragdo urbana, orientada para o
desenvolvimento da area periférica das Galinheiras e Ameixoeira, visando atribuir uma nova
fungdo aos vazios urbanos, reduzir a fragmentagéo territorial em que estes resultam e
adequar o espago publico as necessidades da populagao.

Partindo da proposta da Via Estruturante de Santa Clara, pretende-se adaptar o projeto
as necessidades futuras do territério e dos seus habitantes, proporcionando uma
acessibilidade para todos. A realizacdo de processos participativos, em conjunto com a
comunidade, visa ndo so identificar as necessidades dos moradores, mas também valorizar
0 seu conhecimento local, enriquecendo assim a proposta e ajustando-a mais precisamente

ao contexto territorial.



A fundamentacdo tedrica orienta-se pelo conceito de Cidade Aberta, procurando
aproximar a intervencéo dos objetivos de sustentabilidade que sdo cada vez mais exigidos
na pratica arquitetonica. Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), desenvolvidos
pela Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), constituem um conjunto de diretrizes que “estao
no centro da formulagéo de politicas de agéo interna e externa em todos os setores” (ODS -
BCSD Portugal, 2022), estabelecendo metas a alcangar até 2030 para promover maior
sustentabilidade e desenvolvimento.

Em particular, o ODS 11 visa “tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras,
resilientes e sustentaveis”, sendo o subponto 11.7 especialmente relevante por destacar a
necessidade de espacos publicos seguros e acessiveis para 0os grupos mais vulneraveis, no
contexto de um enquadramento politico mais amplo.

Este PFA pretende explorar de que forma o desenho do espaco publico, aliado a
participacao cidada, pode contribuir para uma maior acessibilidade e inclusividade, alinhando-
se com os principios estabelecidos nos ODS e com uma visao de arquitetura comprometida

com o desenvolvimento urbano sustentavel.

Metodologia

A metodologia adotada organizou-se em trés fases, permitindo o desenvolvimento paralelo
das vertentes tedrica e pratica do trabalho.

Na fase de fundamentagdo teodrica, foi selecionado um conceito urbano central a
desenvolver no projeto: a Cidade Aberta. Com base neste conceito, foram escolhidas duas
referéncias bibliograficas fundamentais para apoiar a pesquisa e os conceitos explorados: o
livro Designing Disorder: Experiments and Disruptions in the City (Sennett e Sendra, 2020) e
um artigo de jornal intitulado “Regenerar espagos urbanos: o futuro das cidades” (Fernandes,
22 out. 2023). Estas referéncias forneceram o suporte necessario para aprofundar a
compreensao e a aplicagao dos principios de uma cidade flexivel, inclusiva e participativa no
contexto da intervengao proposta.

No livro, os autores defendem a importancia de um urbanismo menos controlado e mais
recetivo as praticas espontdneas da populagdo. Estes argumentam que a rigidez do
planeamento urbano convencional muitas vezes impede a criacdo de espacos
verdadeiramente inclusivos e adaptaveis. A obra destaca a necessidade de estruturas
urbanas que se ajustem continuamente a dindmica social e econdmica, permitindo que as
cidades evoluam organicamente e respondam aos desafios e mudangas contemporaneas.
Este enfoque é particularmente relevante para a regeneragao urbana em areas vulneraveis,

onde a participagdo comunitaria pode gerar solugbes mais adequadas e resilientes.



O artigo “Regenerar espagos urbanos: o futuro das cidades” reforga a ideia de que o
futuro das cidades depende de estratégias regenerativas. O autor destaca que s6 com a
"regeneracdo urbana, sera possivel criar parques, pragas e espagos abertos bem projetados,
que incentivam a interagdo social, atividades ao ar livre e qualidade de vida dos habitantes,
e esse é sem duvida o caminho para chegarmos a uma cidade do futuro, inclusiva e com
qualidade de vida para todos”.

Estas referéncias ndo apenas fundamentam a proposta de uma Cidade Aberta, mas
também orientam as praticas de intervengao aplicadas ao projeto, inspirando solugdes que
privilegiem a participagdo comunitaria e uma regenerag¢ao urbana responsiva e inclusiva.

Na fase empirica, foi efetuada uma entrevista a um perito, o arquiteto David Leite Viana
(realizada no dia 08/11/2023) (ver Anexo A), cuja experiéncia na realizagdo de processos
participativos e Community Engagement permitiu aprofundar conceitos sobre a Cidade Aberta
e sustentar a relevancia do problema abordado no presente trabalho. Também foram
analisados 4 casos de estudo de projetos relacionados com a Cidade Aberta, e estabelecidas
carateristicas comuns, posteriormente desenvolvidas numa gramatica de intervengdo em
espacgo publico existente (ver Anexo C).

Em simultdneo com a fase empirica, foi desenvolvida a caraterizagdo, em grupo, dos
diferentes bairros das Galinheiras, e a escolha individual dos temas e locais especificos de
intervencao.

Na fase individual foi analisada documentacao acerca da Via Estruturante de Santa Clara
como ponto de partida para a elaboracédo do PFA.

A participacéo cidada na elaboragao da proposta realizou-se através do envolvimento
direto, com diversos contributos reunidos em reunides comunitarias e as conclusodes retiradas
do processo participativo realizado, e do envolvimento indireto, com visitas ao local e contacto
com a populagcdo, analises observacionais e participagdo numa acdo de processo
participativo realizada por outros elementos da turma.

O projeto final representa a sintese da pesquisa tedrica e do contacto com o territério

numa proposta sustentada por desenhos técnicos que explicam as inten¢des do projeto.

Estrutura

O ensaio de PFA encontra-se dividido em trés capitulos, cada um correspondente a uma das
fases de trabalho.

O Capitulo 1 | Cidade Aberta corresponde a fundamentagédo tedrica e conceptual
elaborada numa primeira etapa do projeto, com vista a sustentar a abordagem pretendida

para o territério. Neste, sdo analisadas trés vertentes que compéem a Cidade Aberta (as



Pessoas, o Dialogo e o Espaco), relacionadas ao conceito de acessibilidade, sob a perspetiva
de varios teodricos e autores relevantes para os objetivos do PFA.

O Capitulo 2 | Ensaio Metodoldgico detalha o trabalho empirico de fundamentagéo das
questdes de investigacdo, através de uma entrevista a David Leite Viana, arquiteto e perito
em processos participativos, da caraterizagdo das Galinheiras e Ameixoeira, efetuada em
grupo e individualmente, da andlise de casos de estudo relevantes para a constru¢cdo de
espaco através do didlogo, e da explicagdo do processo participativo realizado no territério.

O Capitulo 3 | Projeto descreve o resultado da investigagao e projeto pratico, detalhando

a estratégia adotada no ambito do LabTUR 2.0.






CAPITULO 1 | CIDADE ABERTA

In public spaces [...] we are all equal in the sense that we can all exercise our shared
right to the city [...] public spaces are also the embodiment of equity, as the physical
expression of the principle that is fair for all citizens to enjoy access to basic,

fundamental amenities [...] (Garau, 2014)

O conceito de Cidade Aberta engloba trés principios fundamentais na sua definigdo: Pessoas,
Espaco e Dialogo (Sennett e Sendra, 2020) (Figura 1.1). O primeiro capitulo estabelece
relacbes entre estes trés principios, relacionando-os de seguida com o conceito de
acessibilidade, tanto social como fisica. Isto permite uma leitura abrangente sobre o que

carateriza a Cidade Aberta, mais inclusiva e intrinsecamente ligada a nogdo de democracia.

Figura 1.1
Principios da Cidade Aberta. Da autora.

1.1. A ética social

O espacgo publico serve de mediador entre pessoas, atividades e modos de utilizagéo,

funcionando como o palco onde as interagdes sociais se deslocam da esfera privada para a



publica e onde, inevitavelmente, ocorre a interagao entre pessoas. Jan Gehl (conforme citado
em Stubbs, 2020) sublinha a importancia vital dos espacos publicos e da vida publica: "E
muito importante ter espagos publicos e promover a vida publica. Isto significa que pessoas
de todos os estratos sociais se encontram naturalmente nas ruas, pragas e parques da
cidade, onde podem ver a sociedade a que pertencem e encontrar-se, olhos nos olhos, com
0s seus concidadaos no dia-a-dia, enquanto realizam as suas atividades".

Para compreender a importancia das pessoas no espago publico, é essencial analisar a
nogao de ética social (Addams,1902) que salienta a obrigagdo moral de cada membro de uma
sociedade democratica em procurar a diversidade, através de experiéncias e confrontos com
realidades diferentes da sua. Nesta perspetiva, a moralidade e a democracia séo obrigagbes
sociais, através das quais cada individuo procura eliminar preconceitos das suas relagdes
pessoais. Conjuntamente, os membros da sociedade veem a democracia como um modo de
vida, e a moralidade como uma obrigagéo social ao invés de individual. Cada pessoa, primeiro
individual e depois coletivamente, através das suas ag¢des e interacdes, pode determinar o
tipo de sociedade em que se insere. Esta obrigagdo moral surge da necessidade que cada
individuo sente em determinar o seu préprio bem-estar, que pode ser alcangado através das
relagdes que mantém com quem o rodeia.

Para tal ser possivel, é necessario que a cidade se demonstre aberta, principalmente no
sentido social. A cidade pode ser classificada consoante os seus aspetos social e fisico, o
que distingue a cité, ou os comportamentos e interagdes sociais, da ville, a forma fisica da
cidade (Sennett, 2018). Nao ¢é possivel resolver completamente certos problemas sociais, tais
como o recuo perante pessoas diferentes, mas estes podem ser trabalhados ao estimular
uma melhor relacdo das pessoas com a cité, “tratando a cidade saudavel como um sistema
aberto” (Sennett, 2018, p.171). Para tal, torna-se necessario transcender o conhecimento
local adquirido (Sennett, 2018, p.180-181) que nado capacita as pessoas a lidar com
ambientes urbanos fora da sua realidade habitual, ao movimentar-se pela cidade e explorar
o ambiente urbano, adquirindo experiéncia através do contacto com o que lhes é externo.
Este conceito adquire especial importancia ao analisar o contexto urbano atual e todos os
desafios que nele se observam. Se por um lado as cidades oferecem oportunidades,
proximidade e conexao, por outro lado exacerbam os problemas sociais € de acesso a
recursos e oportunidades. Este “processo aparentemente paradoxal” (Rieniets, 2012) é
agravado pelos processos migratérios e aumento de mobilidade, que por sua vez causam um
influxo crescente de populagao desfavorecida, como nas ilhas humanas das grandes cidades

(Figura 1.2), que carecem de grande diferenga ou competéncia social. (Sennett, 2011)
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Figura 1.2
Segregacao urbanistica em Nova lorque. Adaptado de NYTimes, por G. Livingston,

2013. (Fonte: https://www.nytimes.com/2015/04/26/nyregion/residents-photographs-

depict-life-in-new-york-city-projects.html)

A Cidade Aberta defende a existéncia de diversidade, que leva a estimulo — cultural,
social, econdmico e criativo. Esta diversidade € inerente a pratica da democracia, para que
seja possivel compreender e lidar com interesses e necessidades que ndo os proprios.
Jacobs (1961, citada em Sennett & Sendra, 2020) argumenta que a Cidade Aberta é densa
e diversa, seja na sua forma ou no seu conteudo. Isto permite o surgimento de atividades
inesperadas, derivadas da convergéncia entre pessoas diferentes, e das (micro)interagdes
que acontecem entre si. A Cidade Aberta € uma cidade saudavel, cuja diversidade é utilizada
produtivamente e integrada no sistema social, econdmico e geografico complexo que a
compde. (Sennett, 2011) Os habitantes conseguem lidar com a incompreensibilidade que
advém da experiéncia em lidar com o que lhes é externo, através das stranger skills
(competéncias em lidar com estranhos). A competéncia social que é desenvolvida apenas na
cidade, fruto destas experiéncias, e que resulta na “tolerancia da ambiguidade” e na “conexao
a pessoas/coisas que nao nos proporcionam prazer” sobrepde-se a felicidade individual no
que toca a qualidade de vida na cidade. (Sennett, 2011)

A Cidade Aberta é necessariamente heterogénea e encoraja um desenvolvimento urbano

irregular e adaptado as suas circunstancias especificas (Figura 1.3), mas que ocorre
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gradualmente, por ser mais facil adaptar a mudancga, “step by lived step”. (Sennett & Sendra,
2020, p.27) E uma cidade que pode ter menos recursos materiais ou técnicos, mas que

mesmo assim apela a sensagao de pertenca e individualidade dentro do espaco publico.

Figura 1.3

Napoles, Italia - uma Cidade Aberta na 6tica de Jacobs. Da autora.

O que constitui a Cidade Aberta é a prépria diversidade e inclusao, caracteristicas que
Ihe conferem uma estrutura flexivel e adaptavel as multiplas expressodes culturais, sociais e
individuais dos seus habitantes. Nesta, a experimentagcdo € encorajada, permitindo que

diferentes ideias e praticas convivam e evoluam em conjunto. A informalidade e a imaginagao
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tornam-se elementos centrais, acolhidos tanto no desenho fisico dos espagos urbanos como
na sua organizagao social (Sennett & Sendra, 2020).

Através desta, a cidade nao apenas reflete a complexidade dos seus habitantes, mas
também permite que se moldem mutuamente, adaptando-se as mudancgas e promovendo
uma participacao ativa dos cidaddos no seu desenvolvimento continuo. Esta abordagem
incentiva um urbanismo que vai além das normas pré-estabelecidas, criando um espaco

verdadeiramente inclusivo e resiliente.

1.2. A representagao espacial

Em Designing Disorder, Sennett e Sendra (2020) exploram o conceito de representagao
espacial como um elemento essencial para a criacdo de cidades mais abertas e inclusivas.
Para eles, a representagédo espacial vai além da simples organizagao fisica dos espagos
urbanos; trata-se de um processo que integra e reflete as dindmicas sociais e culturais da
cidade.

Sennett e Sendra defendem que a representagdo espacial numa Cidade Aberta deve
favorecer a diversidade e a adaptabilidade, permitindo que os espagos se transformem ao
longo do tempo em resposta as necessidades e as interagbes dos seus habitantes. Esta
abordagem busca uma representacdo mais fluida e menos restritiva, que encoraja a
experimentacao e acolhe a informalidade. Através de uma representacao espacial flexivel, a
cidade pode adaptar-se as praticas quotidianas, promovendo uma interagdo genuina entre
as pessoas € 0 espago urbano.

Para os autores, o ideal de uma representacao espacial na Cidade Aberta implica um
desenho urbano que nao impde usos especificos, mas que oferece multiplas possibilidades
de ocupacao e uso, permitindo que a cidade seja moldada pelas experiéncias e pela
participacao ativa dos cidad&os. Este modelo contrasta com o urbanismo tradicional, que
frequentemente limita a espontaneidade e a diversidade, privilegiando uma visao estatica e
controlada dos espagos publicos.

A caraterizacao do espaco fisico de uma Cidade Aberta pode ser feita primeiramente com
base em critérios, que definem principios-chave a seguir por parte dos projetistas, seguido

da forma fisica que estes espacgos podem assumir.
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1.2.1. Critérios de avaliagao

Considerando a ética social, os critérios de planeamento para a Cidade Aberta visam torna-
la acessivel, inclusiva e versétil. Partindo da nogéo de 12 critérios de qualidade' (Gehl et al.,
2006), o programa de desenho urbano deve pensar em como o espago publico pode

fortalecer a estrutura social, as dindmicas ja existentes e o tipo de populagao (Figura 1.4).

Figura 1.4

Apropriagao especifica do espago publico - Malaga, Espanha. Da autora.

Tendo em conta esta estrutura social, os parametros de avaliagdo do desenho urbano
enumerados por Gehl & Svarre (2013, p.106-107) relacionam-se com as possibilidades que
0 espaco publico apresenta, e focam-se principalmente na experiéncia do utilizador no
espagco. A Cidade Aberta reconhece a complexidade urbana e a especificidade das
carateristicas do espago, a sua historia e os seus habitantes (Casas-Valle, Oliveira & Dias,
2023) e proporciona oportunidades a todos os utilizadores de realizarem atividades da sua
preferéncia (Figura 1.5). Mesmo nao participando ativamente na vida da rua, a presencga de
pessoas contribui para a atividade da mesma, o que acrescenta vivacidade ao espacgo
publico. (Jacobs, 1961)

' Os 12 critérios enumerados por Gehl fazem parte de uma lista mais extensa, que carateriza o desenho
urbano em: analise da tarefa, programa, desenho e manutengao.
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Figura 1.5

Atividades simultaneas no espaco publico - Siena, Italia. Da autora.

Esta multitude de possibilidades leva a um espaco publico mais frequentado, o que
aumenta a percegao de seguranga por parte dos seus utilizadores. (Jacobs, 1961; Stubbs,
2020) Adicionalmente, as atividades sao complementadas por fatores que ditam a protegéao
dos utilizadores contra a sensagéo de inseguranga, como a nogéo de “eyes on the street”
(Jacobs, 1961, p.35) na forma de edificios ou espagos que permeiam o espago publico,
orientados para a rua e em interacao direta com esta. Este conceito é relacionavel a nogao
de porosidade urbana, ou o contacto entre o espago fisico e social (Stevens, 2020). A
porosidade é um instrumento metaférico que auxilia a compreensao da articulacdo entre as
acbes desenvolvidas pelas pessoas que ocupam o espacgo publico, e como a forma deste
pode contribuir para a inclusao.

Outra vertente de analise do espacgo publico na Cidade Aberta relaciona-se com a
avaliagao de um place (lugar) realizada pelos Project for Public Spaces (PPS), consoante os
atributos-chave, as qualidades abstratas, e os dados utilizados para medir essas mesmas
qualidades (Figura 1.6) (PPS, 2007). Estes atributos-chave classificam o espago publico em
guestdes mais sociais, relacionadas com a percegao e a experiéncia do utilizador no espaco,

ou mais fisicas, ligadas a construgdo do espaco e as possiveis interagdes que este permite.
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Figura 1.6
The Place Diagram. De What Makes a Successful Place, por PPS, n.d. (Fonte:
https://www.pps.org/article/grplacefeat).

As ferramentas utilizadas para medir, por exemplo, a caminhabilidade e conexao do
espaco publico, através da avaliagao da atividade pedestre e divisées modais de trafego,
contribuem para uma percegado da especificidade do lugar e de que modo o desenho
pode auxiliar nestes aspetos. As analises observacionais e os mapeamentos que
originam (Gehl, J. & Svarre, B., 2013; Gehl Institute, 2016) s&o instrumentos importantes

para compreender a dindmica local (Figura 1.7) e facilitar o desenho de formas abertas.

16


https://www.pps.org/article/grplacefeat

Figura 1.7
Padrbes de caminhada no complexo residencial Emaljehaven em Copenhaga.
Adaptado de How To Study Public Life (p. 28), por J. Gehl & B. Svarre, 2013.

1.2.2. Tipologias de formas abertas

Os critérios que determinam o espacgo fisico sdo conjugaveis entre si e podem ser
relacionados com certo tipo de formas. A Cidade Aberta é composta por uma assemblage de
formas urbanas, comparavel a uma variedade de imagens, repetidas em circunstancias
diferentes, mas dispostas de maneira diversa (Sennett, 2018), o que contribui para a
especificidade de cada lugar.

O conhecimento que advém da vivéncia urbana e que define a ética social a adotar
perante a cidade permite classifica-la em formas fisicas abertas. Sennett (2018) refere cinco
formas que resultam: (1) da experiéncia de multiddes a conviver e a realizar atividades
simultaneamente; (2) da necessidade de identificar um lugar através de pontos de referéncia;
(3) da vivacidade das fronteiras de um lugar; (4) da evolugao continua da cidade; e (5) da
repeticdo das mesmas formas em circunstancias diversas.

A forma sincrona remete a simultaneidade de pessoas reunidas no mesmo local, a
realizar atividades diferentes. Em termos formais, estes espagos assemelham-se a um bazar

(Sennett, 2018), onde um principio orientador define e proporciona algum tipo de ordem. Este
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conceito remonta a Grécia Antiga, onde a agora (Figura 1.8) era uma forma urbana aberta,
que convidava a participacdo casual na vida da cidade através da sua constituicdo formal
(Sennett, 2018). A importancia da agora na vida da cidade pode ser relacionada hoje a de
uma praga publica (Figura 1.9), ainda mais aberta na sua constituicdo social do que a sua
congénere grega. Estes espacos rodeiam-se de elementos construidos e reunem no seu
centro a possibilidade para estas atividades multiplas. A conjugacao destas carateristicas
sociais e formais é Unica a cada lugar; da mesma forma que diferentes grupos de pessoas
frequentam diferentes pragas, a envolvente e os elementos que as constituem serao diversos
entre si. Um espaco sincrono convida as pessoas a interagirem, de forma autébnoma, em torno

da espontaneidade e variedade que aqui encontram (Sennett, 2018).

Figura 1.8
Forma sincrona classica. Adaptado de Science Source, por C. Jegou, 2022. (Fonte:

https://prints.sciencesource.com/featured/ancient-greek-agora-illustration-christian-

jegou.html)
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Figura 1.9

Forma sincrona atual - Piazza del Plebiscito, Napoles, Italia. Da autora.

O conceito de Porosidade esta intrinsecamente ligado a forma fisica aberta; uma forma
porosa esta aberta a intercambios, que acolhe sem alterar a esséncia do seu funcionamento.
Enquanto Stevens (2020) aborda a porosidade como um conceito que interliga a ville e a cité
de Sennett (2018), este ultimo indica que um edificio poroso tem “um fluxo aberto entre o
interior e o exterior”. No entanto, mantém uma estrutura que “retém a configuragéo das suas
fungbes e forma (Sennett, 2018, p. 218). Relacionando a nogao de porosidade a forma urbana
aberta implica pensar nas delimitagdes das cidades, e se estas permitem ou ndo a passagem
livre de pessoas e a comunicacao e a exposicao a diferentes realidades.

Sennett (2018) distingue um Limite, rigido e nao trespassavel, que implica o fim de algo,
de uma Fronteira, flexivel e porosa, onde ocorrem intercambios. A transformacdo de um
Limite numa Fronteira proporciona porosidade as formas urbanas, afastando-as da rigidez
imposta pelo planeamento urbano. A proposta de Steven Holl para a High Line de Nova lorque
estende-se como um “brago urbano” que transforma uma infraestrutura rigida, uma linha
ferroviaria em desuso que se impde sobre e divide a malha urbana, num espaco vivido que
acrescenta porosidade a cidade (Figura 1.10). De maneira a construir comunidades vibrantes
e diversas que prosperam pela sua capacidade de adaptagao, a Cidade Aberta deve opor-se

a esta nocao de rigidez, contrariando-a através de formas fisicas que encorajam a abertura.
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Figura 1.10
Bridge of Houses. Adaptado de GA Houses (10? ed., p. 131), Steven Holl Architects,
1982. (Fonte: http://www.rndrd.com/n/1619)

Pode também pensar-se o espaco publico através de trés formas de ADN urbano,
definidas por Sennett & Sendra (2020): (1) Territérios de Passagem; (2) Objetos Incompletos;
e (3) Narrativas Nao-Lineares. Cada um desses elementos contribui para um urbanismo mais
flexivel e adaptavel, que acolhe a diversidade e promove uma interagao espontanea entre os
habitantes e o espaco urbano.

Os Territorios de Passagem compreendem a nogao de Limite vs. Fronteira explorada por
Sennett (2018), e relacionam-se a experiéncia urbana que estas formas proporcionam
através da sua capacidade de incluir ou de segregar. A relagao com a forma da parede feita
por Sennett & Sendra (2020), aparentemente contraditoria @ nogao de passagem, ilustra o
efeito que estes limites e fronteiras tém na transigéo entre diferentes lugares da cidade.
Segundo esta perspetiva, a parede pode assemelhar-se mais a nogao de uma parede celular,
como na Figura 1.11, em que a muralha que delimitava a cidade de Lauro é transformada

num espaco de transig¢ao vivido, que retém a sua estrutura original, mas com capacidade de
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ser porosa. (Sennett & Sendra, 2020, p. 28) De maneira semelhante, a fronteira pode ser uma
maneira de transformar a transicao entre diferentes lugares da cidade num processo

interativo.

Figura 1.11
Plano regulador de Lauro. Adaptado de Architettura Arte Moderna (p. 24) por F. Moschini,
n.d. (Fonte: http://ffmaam.it/ GALLERY/0/0/1174922752.pdf)

Os Objetos Incompletos (Sennett & Sendra, 2020) referem-se a estruturas urbanas
deliberadamente deixadas inacabadas ou flexiveis, permitindo que sejam adaptadas e
reinterpretadas pelos proprios utilizadores ao longo do tempo. Esta intencionalidade convida
a apropriacdo e a modificacdo pelos habitantes, incentivando uma relagcdo ativa com o
espaco. Este rompe com o urbanismo tradicional, que normalmente oferece estruturas
acabadas e inalteraveis, limitando a possibilidade de transformacao e personalizacao.

No conceito de Narrativas Nao-Lineares, os autores propéem uma abordagem para o
espago urbano que ndo segue uma légica sequencial ou previsivel (Sennett & Sendra, 2020).
Em vez de um percurso linear, as narrativas nao-lineares oferecem multiplos caminhos e
interpretacdes para o mesmo espaco, permitindo que os habitantes construam suas proprias
experiéncias e significados. Esta pluralidade de narrativas valoriza a diversidade e promove
a inclusao, ao proporcionar a cada pessoa a oportunidade de viver a cidade de forma Unica
e personalizada.

Em conjunto, os trés elementos propostos por Sennett e Sendra (2020) formam a base

de um urbanismo aberto, flexivel e participativo, onde a cidade é continuamente moldada
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pelas praticas e pela criatividade dos seus habitantes. Estes conceitos desconstroem a rigidez
dos modelos urbanos convencionais e promovem uma cidade em que a inovacédo e a
adaptacao se tornam os principios fundamentais.

Quando aplicados ao planeamento e desenho urbano, estes critérios de avaliacdo e
tipologias de formas abertas conferem a cidade um caracter mais democratico.

Tal abordagem néo s6 responde a questdo social, mas também materializa a nogao de
uma “experiéncia tactil” (Sennett & Sendra, 2020), que molda a forma como as pessoas
interagem entre si e com o espaco urbano. Esta experiéncia, centrada na sensibilidade e na
adaptacdo ao ambiente, torna-se essencial para um urbanismo que se constréi de modo
dindmico e inclusivo.

A cidade democratica, e, assim, aberta, emerge como um férum, um espago de encontro
e convivéncia, onde pessoas de diferentes origens e perspetivas podem interagir (Sennett &
Sendra, 2020). Neste contexto, o urbanismo aberto possibilita que a cidade se adapte
continuamente as necessidades dos seus habitantes, promovendo uma interacdo mais
profunda e significativa com o espacgo publico, em que todos se sentem parte integrante e

ativa do tecido urbano.

1.3 O dialogo como ferramenta

O dialogo ajuda a estabelecer a conexao entre as pessoas e 0 espago que estas percorrem
e ocupam. Além da negocia¢do que ocorre para uma ocupagao harmoniosa do espacgo, pode
pensar-se o didlogo como uma parte integrante da propria construgdo do espago, presente

nao apenas na maneira como € utilizado, mas inerente a sua composicao.

1.3.1. Processos participativos

Os processos participativos, que envolvem o cidaddo comum no planeamento e tomada
de decisdes relativamente a sociedade onde se insere, sdo essenciais como ferramenta de
ligagdo na construgédo do espago da Cidade Aberta. Para classificar as diferentes formas de

participagao dos cidadaos, Arnstein (1969) divide-as em oito degraus (Figura 1.12).
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Figura 1.12
Escada de Participacdo Cidada. Adaptado de A Ladder of Citizen Participation, por S.
R. Arnstein, 1969, Journal of the American Institute of Planners, 35 (4), pp. 216-224
(Fonte: https://doi.org/10.1080/01944366908977225)

Os trés degraus superiores, que implicam um grau superior de envolvimento dos
cidadaos, contribuem para as noc¢oes de ética social que se encontram na base da construgao
do espaco. Uma parceria implica a negociagao e a partilha do poder entre os cidadaos e as
entidades que o detém. Apesar de os cidadados n&do deterem o controlo sobre todas as
decisdes tomadas, e existirem algumas limitacbes no nivel de poder — que podem ocorrer,
por exemplo, devido a “inadequacbes” na estrutura social que compde as comunidades
desfavorecidas e que as impedem de se organizar de maneira melhor (Arnstein, 1969) -, uma
parceria pode contribuir significativamente para a autodeterminagdo de uma comunidade.
Tanto o Poder Delegado como o Controlo dos Cidadédos se apresentam como formas de
governanga em que os cidaddos possuem a maioria do poder decisivo, e, por isso, uma
autonomia quase total no processo de tomada de decisdo. Acima de tudo, estas maneiras de
participagao significam que os cidadaos se encontram capacitados para tomar decisdes de
elevada relevancia e com verdadeiro impacto.

Em Lisboa, os programas BIP/ZIP (Bairros ou Zonas de intervengéo Prioritaria), numa

articulagcdo entre as entidades municipais e organizag¢des locais, auxiliam a regeneragao
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urbana ao promover e financiar projetos nos bairros e zonas mais carenciados da cidade. A
identificagcdo destas zonas (Figura 1.13) foi feita pelas entidades municipais em 2011, com
base no cruzamento de dados estatisticos aplicados por cima de um mapa da cidade,
originando uma série de manchas que permitiram verificar onde se encontravam mais
caréncias a nivel de condi¢des socioecondémicas, ambientais e de urbanismo. Estas manchas
permitiram, de seguida, identificar “fraturas socio-territoriais” (Lisboa, n.d.), o que por sua vez
levou ao trabalho no terreno com organizagdes locais, de modo a identificar e caraterizar

melhor estes locais.

Figura 1.13
Carta dos BIP de Lisboa. Adaptado de Lisboa, por CML, n.d. (Fonte:
https://bipzip.lisboa.pt/conhece-os-bipzip/carta/index.htm)

Para melhorar estas zonas identificadas, o programa anual do BIP/ZIP organizado pela
CML promove parcerias e projetos a um nivel local, estimulando a criagéo de parcerias entre
entidades formais e informais, com financiamento municipal que permite projetos

autossuficientes benéficos para as comunidades. Como resultado deste programa e modelo
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de governanga, as intervengdes levadas a cabo em Lisboa (Figura 1.14) sdo consideradas
um exemplo a nivel europeu.

Para melhorar estas zonas identificadas, o programa anual do BIP/ZIP organizado pela
CML promove parcerias e projetos a um nivel local, estimulando a criagdo de parcerias entre
entidades formais e informais, com financiamento municipal que permite projetos
autossuficientes benéficos para as comunidades. Como resultado deste programa e modelo
de governanga, as intervengdes levadas a cabo em Lisboa (Figura 1.14) sdo consideradas

um exemplo a nivel europeu.

Figura 1.14
Projeto financiado pelo BIP. Adaptado de Cresc(h)er na Rua. Por Trienal de Lisboa,
2023. (Fonte: https://vimeo.com/842861066)

Nota. O projeto-piloto Cresc(h)er na Rua permite a criangas da creche e infantario de S.

Vicente/Penha de Franga ter acesso regular a espagos publicos naturais.

O codesenho é um dos aspetos fundamentais para o dialogo na construgao do espago
da Cidade Aberta. Sendra (2023) define um conjunto de principios-guia para a ética do co
desenho, essenciais para um processo que tem em conta os interesses da populagéo.
Distingue a participacdo publica do co desenho, salientando a importancia do “desenho em
conjunto”, que apenas ocorre quando o enquadramento de politicas aborda o contexto social,
reconhecendo as suas debilidades e criando estruturas que permitem capacitar as pessoas
para serem parceiras das entidades técnicas na construcio de solugdes.

Trata-se de considerar a populagdo geral como “full partners na coprodugao de
conhecimento”, (Sendra, 2023, p. 6) o que implica um grande grau de envolvimento e
interesse em envolver a populagao, tendo presente a nogdo de ética social inerente ao
processo. (Kelly, 2019, conforme citado em Sendra, 2023, p. 10).

O codesenho humaniza a pratica urbanistica, aproximando-a das necessidades reais das

pessoas e atribuindo-lhe um carater mais social, relacionado a apropriagdo do espacgo € a
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expressao por parte das pessoas que o ocupam (Viana & Carvalho, 2017). Envolvendo
continuamente os cidadaos no processo de definicdo dos espacgos que vao utilizar, atende-
se as especificidades do local e proporcionam-se intercambios mutuos de saber entre os
intervenientes do processo. Como explica Sennett (2018, p. 253), “o valor da coprodugéao é

que fala no plural, criando versdes diferentes de cidades abertas, ao invés de no singular”.

1.3.2. Placemaking

Os arquitetos e urbanistas como peritos, exercem a democracia através da promocao de
processos em dialogo permanente, de “feedback em continuum” (Viana & Carvalho, 2017)
que estimulam o envolvimento da populagéo geral no desenho da cidade.

O Placemaking é simultaneamente uma filosofia que orienta os principios de co-desenho
e um processo tangivel e aplicavel na disciplina do planeamento urbano (Project for Public
Spaces, 2017).

The Placemaker's Guide to Building Community (2010) explora o conceito centrando-se
em estratégias para envolver ativamente as comunidades no processo de criagdo de espacos
urbanos. Nabeel Hamdi defende que o verdadeiro sucesso de um espaco publico reside na
sua capacidade de atender as necessidades dos seus utilizadores. E mais eficaz quando a
comunidade se sente parte ativa no processo, sendo este um caminho para construir lugares
que nao apenas funcionam bem, mas que sao também representativos da identidade e das
aspiracdes dos seus habitantes.

Como estratégia, deve analisar-se a interagao entre trés componentes diferentes (Figura

1.15): o Hardware, o Software e o Orgware (Laven, 2019).
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Figura 1.15
Componentes do placemaking. Da autora. Adaptado de Placemaking Europe (1% ed.),
Our City? Countering Exclusion in Public Space (p. 9), por J. Laven, 2020 (Fonte:
https://stipo.nl/app/uploads/2020/04/OQUR-CITY-E-book.pdf)

Como orientagao para a realizagao deste processo colaborativo, os PPS (2017) definem
uma estratégia de cinco etapas (Figura 1.16). Nestas etapas, a presenga de atores da
comunidade desde o inicio do processo cria uma sinergia entre o conhecimento técnico e o
conhecimento local. No passo 3, a visao do place (ou lugar) declara os objetivos comuns
entre os diversos atores, que delimitam estratégias e experiéncias a aplicar. Os principios do
placemaking centram-se na experiéncia do utilizador no place, valorizando as diferentes
disciplinas tedricas ao mesmo tempo que reconhece a necessidade de solugdes que analisam

diferentes perspetivas, de modo a atingir vantagens comuns (Williams, 2019).
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Figura 1.16
O processo de placemaking. Adaptado de The Placemaking Process, por PPS, 2017.

(Fonte: https://www.pps.org/article/5-steps-to-making-places)

1.4. A acessibilidade

A importancia de reunir diferentes tipos de contributos para o desenho, concecéo e
definigdo do espago publico relaciona-se com o conceito de Acessibilidade. No contexto da
arquitetura e planeamento urbano, mais concretamente do desenho de rua, pode definir-se
como a “maior ou menor facilidade que (uma) via oferece para levar os seus utentes aos
respetivos destinos finais” (IMT, 20244, p. 22).

Ao contrario da mobilidade, focada na “capacidade e velocidade de escoamento dos
fluxos de pessoas e bens” (IMT, 2024a, p. 22) e, por isso, mais relacionada com as
modalidades de transporte, a acessibilidade centra-se na experiéncia do utente rodoviario e
a oportunidade que este tem em aceder aos mesmos servigos e informagdes que os restantes
utentes, independentemente da sua condigao.

Associando a acessibilidade aos principios definidos para a Cidade Aberta, este conceito
pode subdividir-se em: (1) Acessibilidade social, relacionada com as Pessoas e o Dialogo; e
(2) Acessibilidade fisica, relacionada com o Espacgo.

A primeira considera os utilizadores do espago publico que compdéem o sistema de

trafego (Figura 1.17) e que tém condi¢cdes de mobilidade diferente, priorizando os que
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apresentam mais vulnerabilidade de forma que possam utilizar o espago publico em

(Sistemq de trdfego>

seguranca.

Figura 1.17
Elementos do sistema de trafego. Da autora. Adaptado de Documento normativo para

aplicagao a arruamentos urbanos — Fasciculo 1, por IMT, 2024 (Fonte: https://www.imt-

ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Planeamento/DocumentosdeReferencia/DocumentoNormArr

uamentosUrbanos/Documents/imt_fasciculo | 2024 digital.pdf)

As diferentes necessidades de acessibilidade de cada tipo de utilizador estao diretamente
relacionadas com o conceito de mobilidade. Os utilizadores mais vulneraveis deslocam-se a
velocidades mais lentas, como é o caso dos pedes e dos vendedores ambulantes (Figura
1.18). Estas deslocagbes mais lentas e imprevisiveis significam que se torna necessario
conciliar a sua coexisténcia com o resto do trafego. De forma a minimizar os acidentes com
estes utentes mais vulneraveis, o trafego motorizado deve ser realizado em velocidades mais

baixas e seguras (IMTa, 2024).
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Figura 1.18
Velocidades dos utilizadores do espago publico. Adaptado de Global Street Design
Guide, por Global Designing Cities Initiative, 2016. (Fonte:
https://globaldesigningcities.org/publication/global-street-design-quide/)

Para este efeito, as zonas urbanas estéao categorizadas em diversos niveis que detalham

a relagao entre a fungao de frafego e a de habitar, sendo estas mais relacionadas com a
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circulagao automoével ou a fruicdo do espaco, respetivamente. Nos arruamentos residenciais
de nivel IV, com velocidades maximas permitidas de 30 km/h, inserem-se os tipos de ruas
que priorizam a acessibilidade e a fruigdo do espacgo publico, onde prevalece o peéo (IMTa,
2024).

Figura 1.19
Categorizagao ao nivel do arruamento residencial. Adaptado de Documento normativo
para aplicagdo a arruamentos urbanos — Fasciculo 1, por IMT, 2024. (Fonte:

https://www.imt-

ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Planeamento/DocumentosdeReferencia/DocumentoNormArr

uamentosUrbanos/Documents/imt_fasciculo | 2024 digital.pdf)

Numa Rua de Coexisténcia, os utilizadores mais vulneraveis sdo considerados prioritarios
e tém o direito a utilizar toda a largura da via publica, seja para deslocagdo como para realizar
atividades. O desenho inclusivo, através de uma plataforma uUnica que nio separa o perfil de
rua de acordo com modalidades de transporte, garante a acessibilidade fisica (Cédigo da
Estrada, art.° 78A) ao eliminar barreiras arquitetonicas. Todos os utentes tém a possibilidade
de utilizar o espacgo publico, desde que seja respeitada uma velocidade maxima de 20 km/h,
compativel com a circulagédo do pedo e que permite minimizar consequéncias graves em caso
de acidente (IMT, 2024a). O desenho das Zonas de Coexisténcia (ZDC) limita o trafego
motorizado de atravessamento, priorizando os acessos funcionais (IMT, 2024b), como as
habitagbes e aos servicos de cargas e descargas, sem segregar o espago destinado a
circulacdo automovel dos restantes. A reducdo da velocidade do automoével e as restricdes
de circulagdo contribuem para o usufruto do espaco pelas pessoas, sem comprometer a
circulagdo de veiculos de emergéncia e de servicos. O mobiliario urbano nas ZDC,
conjuntamente com a materialidade e a paisagem, contribuem para um espago amenizado

que acalma a intensidade de trafego (IMT, 2024b).
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Figura 1.20

Rua de Coexisténcia — Malaga, Espanha. Da autora.

Figura 1.21

Rua de Coexisténcia — Amiens, Franga. Da autora.
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CAPITULO 2 | ENSAIO METODOLOGICO

Este capitulo encontra-se estruturado em 4 subcapitulos. O primeiro aborda a entrevista
realizada a David Leite Viana, no dmbito da complementacao de nogdes acerca da Cidade
Aberta e dos processos participativos como ferramenta para o desenho do espaco publico.

O segundo subcapitulo consiste na caraterizagao do territério em estudo Galinheiras e
Ameixoeira, em especial a Avenida Glicinia Quartin, que inclui: (1) o mapeamento a escala
urbana; (2) a caraterizagao sociodemografica realizada na fase de grupo; (3) o mapeamento
a escala da rua; e (4) a proposta da Via Estruturante de Santa Clara.

O terceiro subcapitulo centra-se em casos de estudo de projetos de espago publico
relacionados com a nogao de Cidade Aberta: (1) Gillett Square em Londres; (2) Dream Hamar
em Hamar; (3) Superilles em Barcelona; e (4) Superkilen em Copenhaga.

O quarto e ultimo subcapitulo descreve as etapas de contacto com o territério e a
populacdo no ambito da realizacdo do processo participativo que auxilia a elaboragdo do

projeto.

2.1. Entrevista a David Leite Viana

A entrevista realizada ao Arquiteto David Leite Viana (comunicagao pessoal, 8 novembro,
2023) (ver Anexo A) proporciona um maior enquadramento sobre a definicdo de Cidade
Aberta e o papel dos arquitetos e responsaveis pelo planeamento e desenho urbano. Sendo
a Cidade Aberta “uma cidade do dialogo”, e, “por outro lado, [...] da partilha” (Viana, 2023), a
comunicagao e o didlogo continuado com a populagédo sao importantes para a realizagéo de
processos participativos. Os agentes de planeamento devem facilitar e criar canais de
diadlogo, para utilizar a diversidade de forma integrada no sistema complexo que é a cidade
(Sennett, 2011).

Na base desta ideia assenta a “construgao coletiva do territério”, na qual o arquiteto
possui responsabilidades: (1) na Produgédo; (2) na Partilha; (3) no Engagement; e (4) no
Dialogo. (Viana, 2023) A Produgao relaciona-se com a possibilidade de o arquiteto criar
conhecimento e informagao especificos a sua pratica profissional. Aliando o conhecimento
local dos moradores ao seu conhecimento técnico, as solugdes propostas estdo dotadas de
um conhecimento mais profundo do territério, e tendencialmente, mais adequado as suas
necessidades. De seguida, o arquiteto deve partilhar o seu know how de uma forma pessoal

e direta (Viana, 2023) com a populagéo que pretende envolver.
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Tal como o LabTUR 2.0 aplica o conceito das tecno politicas, também Viana menciona a
importancia da “digitalizacdo do nosso quotidiano e os avangos tecnolégicos” para a maior

disseminagao das possibilidades da cocriagao (Figura 2.1).

Figura 2.1
Mapa Colaborativo de Vila Nova de Cerveira e Goian. Adaptado de Google Maps, 2016.

(Fonte: https://www.google.com/maps/d/edit?mid=z4)

Nota. Mapeamento coletivo de pontos positivos e negativos com recurso a dispositivos
moveis com GPS para escolher a melhor localizagdo para uma nova ponte. As linhas
rastreiam o percurso de cada participante, os marcadores verde e vermelho os pontos

positivos e negativos, com anotacgées.

Partilhar as experiéncias e solugbes ndo € apenas um metodo para conseguir
participacao, mas também uma forma de discutir posterior e coletivamente sobre os
resultados obtidos, aproximando a Cidade Aberta da pratica da democracia.

Aliado a partilha de solugdes, o Engagement dos diversos atores é necessario para haver
um compromisso com a realizagdo do processo participativo. Viana refere que este
envolvimento esta condicionado pela capacidade de inovagao e de dialogo. Este Dialogo,
uma abordagem abrangente a pratica da arquitetura, que envolve a comunicagdo com e entre
entidades, pretende produzir solugbes diferentes das convencionais. Depende da
disponibilidade dos participantes e tem uma grande capacidade condicionante das solugdes

atingidas.
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Estas solugbes derivadas dos processos participativos sdo ferramentas que o arquiteto
possui a sua disposicdo para implementar mudancgas no territério onde atua. David Leite
Viana tipifica solugdes que podem contribuir para um desenho mais inclusivo — o S3I's. Esta

categorizagao tripartida (Figura 2.2) define-as como inovadoras, inclusivas e inteligentes.

Figura 2.2

Categorizagéo dos S3I’s. Da autora.
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Os processos participativos sdo uma ferramenta integrante do conceito de Cidade Aberta,
ao aliar diferentes contributos e métodos para atingir solugbes adequadas ao territorio. A
analise do territério e de casos de estudo feita consequentemente permitira adequar melhor

a estratégia pretendida para o processo participativo a realizar no territério das Galinheiras.

2.2. Caraterizacao das Galinheiras

2.2.1. Mapeamento a escala urbana

A freguesia de Santa Clara localiza-se no extremo norte da cidade de Lisboa, delimitada a
norte pelos municipios de Odivelas e Loures e a nascente pelo Eixo Norte-Sul, uma grande
infraestrutura viaria que atravessa a cidade e divide a freguesia em 2 zonas: a nascente, a
Alta de Lisboa, e a poente as Galinheiras e Ameixoeira. No ambito do LabTUR 2.0, definiu-

se a area de intervengdo das Galinheiras e da Ameixoeira (Figura 2.3).

Figura 2.3
Freguesia de Santa Clara e area de estudo delimitada no LabTUR 2.0. Da autora.

Adaptado de Lisboa Interativa, por CML, 2021. (Fonte: https://websig.cm-lisboa.pt/)

A condigao periférica das Galinheiras e Ameixoeira sempre afetou o seu modo de
ocupacao. Até ao inicio do séc. XX, esta area era composta por zonas agricolas que serviam
a cidade, com as antigas azinhagas que a conectavam ao centro de Lisboa. Posteriormente,
as quintas foram sendo abandonadas “pelos proprietarios que mais tarde autorizaram o
aproveitamento dos patios e terrenos nao cultivados para se construirem barracas” (CML,

n.d.) que albergavam os novos habitantes da cidade. A estas constru¢cdes agregam-se as

36


https://websig.cm-lisboa.pt/

vilas operarias e as Areas Urbanas de Génese llegal (AUGI), habitagdes de construcédo
prépria, que contribuem para a criagdo de uma zona desqualificada, com caréncias sociais,
habitacionais, urbanisticas e a nivel de espaco publico. Ja nos anos 90 do séc. XX, o
Programa Especial de Realojamento (PER) realoja os habitantes dos bairros de barracas,
através da construcao de prédios de habitagao de iniciativa publica (Meireles, 2023). A analise
de cartografia historica (Figura 2.4) exemplifica o desenvolvimento morfoldégico das
Galinheiras e Ameixoeira.

Figura 2.4
Evolucao morfoldgica das Galinheiras e Ameixoeira. Da autora. Adaptado de Lisboa

Interativa, 2023. (Fonte: https://websig.cm-lisboa.pt/)
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A evolugdo de génese ilegal e a condigdo periférica das Galinheiras e Ameixoeira

contribuem hoje para uma area fragmentada social e territorialmente (Figura 2.5) e com fraca
acessibilidade ao resto da cidade de Lisboa.

Figura 2.5
Areas das Galinheiras e Ameixoeira. Da autora. Adaptado de Plano de Acdo 21, por
Civitas 21 - Comunidades Sustentaveis, 2012. (Fonte:

https://www.gebalis.pt/Geral/Publicacoes/Relatorios Outros/Lists/DocumentsList/planoa

meixoeira.pdf)

A analise de servigos realizada pela turma (Figura 2.6) demonstra que a rede de
transportes publicos ndo abrange area suficiente para servir a populagdo. Os servigos
essenciais concentram-se sobretudo no Largo das Galinheiras, o “coragéo” desta zona, o que
faz com que muitos dos habitantes tenham de se deslocar ali.
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Figura 2.6

Mapeamento de servicos e transportes das Galinheiras e Ameixoeira. Do LabTUR 2.0.

A CML tem em curso um Programa Estratégico de Reabilitagdo Urbana, que define Santa
Clara como uma Area de Reabilitagdo Urbana (ARU). Esta intervencéo abrange aspetos
estruturantes, desde a mobilidade, da qual faz parte a Via Estruturante, bem como o espacgo
publico, a urbanizagdo e o desenvolvimento social (CML, 2017a). A CML define objetivos
como a inclusao territorial, a humanizagao do territério, a qualidade de vida e o reforgco da
identidade (CML, 2017b). Observando a Figura 2.7, é visivel como a fragmentagédo e as
diferengas observaveis nos diferentes microterritérios motivam a necessidade desta

intervencao.
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Figura 2.7
ARU de Santa Clara dentro da area de estudo do LabTUR2.0. Da autora. Adaptado de Vol. |
- Operagéao De Reabilitagdo Urbana Sistematica De Santa Clara, por CML, 2017. (Fonte:
https://www.lisboa.pt/fileadmin/portal/temas/urbanismo/planeamento_urbano/ARU/santa_cla
ra/aruSantaClara _dp pEscritas ORU_ Vol l.pdf)

40


https://www.lisboa.pt/fileadmin/portal/temas/urbanismo/planeamento_urbano/ARU/santa_clara/aruSantaClara_dp_pEscritas_ORU_Vol_I.pdf
https://www.lisboa.pt/fileadmin/portal/temas/urbanismo/planeamento_urbano/ARU/santa_clara/aruSantaClara_dp_pEscritas_ORU_Vol_I.pdf

2.2.2. Populagao e dindmicas sociais

Aqui convergem diferentes grupos étnicos, muitos dos quais em condi¢gdes habitacionais
precarias. A falta de condicbes adequadas de habitacdo e infraestruturas representa um
desafio significativo para a comunidade local. As diferentes etnias, nomeadamente a etnia
cigana e africana, apropriam e sentem-se mais confortaveis em ocupar o espago publico,
quase como uma “extensao” do dominio privado das suas habitagbes, para um ambiente

semi-privado exterior partilhado apenas entre os seus congéneres (Figura 2.8).

Figura 2.8

Opinides de moradores. Da autora.

Nos microterritérios das Galinheiras e Ameixoeira ha uma grande percentagem de
populacdo jovem (Figura 2. 9), consistente com a média da freguesia — 19%. Dos dados
analisados, a maior parte da populagao total reside no PER Ameixoeira e nas Galinheiras —
17% e 14%, respetivamente. O resto dos dados analisados demonstram que a tendéncia de
escolaridade € baixa, maioritariamente o 1° ciclo, € que a condigcado perante o trabalho é em

muitos dos casos inativa (INE, 2021).
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Figura 2.9
Dados de grupo etario em Santa Clara. Da autora. Censos 2021, por INE. (Fonte:

https://tabulador.ine.pt/censo0s2021/)
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2.2.3. Mapeamento a escala da rua

A Avenida Glicinia Quartin, inserida na zona 5 do PER Ameixoeira, € a area de
intervengao escolhida para este projeto, onde decorrem simultaneamente as obras da 12 fase
da Via Estruturante de Santa Clara. Atualmente, trata-se de uma rua de caracter residencial
com duas frentes, compostas por 22 lotes de prédios de 7 andares, dos quais 20 sao
habitagdo social construida ao abrigo do PER, além do Centro de Cultura da Ameixoeira
(CCA) e de um campo de jogos. Esta configuragéo gera um ambiente bastante homogéneo.

Nos dois prédios de venda livre, frente ao CCA, o piso térreo € composto por habitagdes,
enquanto nos do PER existem lojas, atualmente todas desocupadas, encerradas ou
apropriadas de maneira indevida.

A grande extenséo reta de 370 m e a largura das faixas de rodagem confere a Avenida
um “tragado dominantemente rodoviario” (Lisboa Ocidental SRU, 2023), incrementado pela
grande presenca de automoveis estacionados na via publica, em parte devido a atual
inutilizacdo de algumas das garagens dos predios municipais.

Na observagcado direta realizada (Figura 2.10) é possivel identificar que numa tarde
ensolarada, a maioria das pessoas utiliza a Avenida apenas como ponto de passagem entre
a Ameixoeira e as Galinheiras ou como acesso de e para a Feira das Galinheiras, ao domingo,
sem nenhuma motivacdo para ali permanecer. A maioria dos utilizadores da Avenida sao

homens jovens.

Figura 2.10
Avenida Glicinia Quartin, PER Ameixoeira. Analise observacional no dia 18/02/2024,

domingo de feira. Da autora.
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A populagéo residente é sobretudo de etnia cigana e africana. Quanto aos de etnia
cigana, ocupam maioritariamente o espago publico na frente dos lotes onde residem, muitas
vezes através de mobiliario proprio como cadeiras e sofas. Para além dos muretes que
separam os lotes da via publica, os equipamentos de mobiliario urbano existente consistem
no campo de jogos, as 2 mesas e 8 cadeiras ao redor, e algumas papeleiras, insuficientes
para os cerca de 2791 habitantes nesta area (Lisboa Ocidental SRU, 2023). A higiene urbana
e a disposicao indevida dos residuos na via publica sdo alguns dos problemas mais visiveis
nesta Avenida (Figura 2.11).

Figura 2.11

Acumulacgao de lixo na Avenida Glicinia Quartin, PER Ameixoeira. Da autora.

O campo de jogos € um de dois equipamentos agregadores dos jovens e criangas nesta
Avenida (Figura 2.12). O seu uso intensivo e falta de manutencdo levam ao seu estado
degradado. O CCA ¢é o outro equipamento, que dinamiza atividades de tempos livres

semanalmente, embora que com inconstancia quanto as criangas que o frequentam.

Figura 2.12
Equipamentos culturais/de lazer na Avenida Glicinia Quartin, PER Ameixoeira. Da

autora.
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A Avenida encontra-se de modo geral arborizada, sobretudo em frente aos lotes, o que
proporciona zonas de sombra que motivam os moradores a permanecer junto as entradas
dos prédios (Figura 2.13). Os candeeiros existentes localizam-se junto aos prédios e no
separador central. Por fim, o pavimento utilizado é predominantemente a lajeta de betdo, em
estado razoavel de conservacao (Lisboa Ocidental SRU, 2023).

As condicbes que o espago publico oferece, por um lado, motivam a informalidade da
apropriagao feita por alguns moradores e, por outro, dissuadem outros moradores e

transeuntes de o apreciar e aqui permanecer.

Figura 2.13
O espaco publico e apropriagdo na Avenida Glicinia Quartin, PER Ameixoeira. Da

autora.

2.2.4. Proposta da Via Estruturante de Santa Clara

O desenho da Via Estruturante de Santa Clara visa, além de suprir algumas caréncias no

espaco publico, conectar as Galinheiras e a Ameixoeira a Alta de Lisboa, melhorando a
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mobilidade automovel no territério. Esta infraestrutura viaria tem um impacto significativo no
tecido urbano e é o objeto central do estudo para a intervencao proposta.
Embora a intervengdo proposta ainda ndo abranja toda a extensdo da via, esta afetara o
espaco publico ao introduzir novos fluxos de automéveis no territorio, desafiando as
competéncias sociais dos moradores e influenciando decisbes que impactam nos PER
Ameixoeira.

Como intervencao, sera desenvolvida em varias fases (ver Anexo B). A 12 fase da obra

desenvolve-se parcialmente na Avenida Glicinia Quartin (Figura 2.14).
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Figura 2.14
Proposta da Via Estruturante na Av. Glicinia Quartin, PER Ameixoeira. Da autora.
Adaptado de Memodria descritiva, por Lisboa Ocidental SRU, 2023.
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A proposta introduz ciclovias, a rede de autocarros, alguns espagos de estadia e a
reestruturacdo do pavimento para proporcionar e incrementar todas as vertentes da

mobilidade — seja automdvel ou mobilidade suave (Lisboa Ocidental SRU, 2023).

Figura 2.15
Visualizagao da proposta da Via Estruturante. Adaptado de Meméria descritiva, por
Lisboa Ocidental SRU, 2023.

O processo participativo realizado no ambito deste PFA (ver Anexo D) demonstra que

mesmo com as obras a decorrer, os moradores sentem dificuldade em acolher esta proposta,
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ao sentirem que nao representa totalmente a sua realidade e por isto, ndo se adequa
totalmente as necessidades do bairro.

Outros aspetos do espago publico, como a utilidade dos grandes vazios urbanos e a
requalificagdo do campo de jogos, algumas das reivindicagdes dos moradores, ndo serao
abordadas nesta intervencéo. Por estes motivos, a proposta de PFA pretende reunir os

contributos que a Via trara a esta rua, e (re)imagina-la segundo os principios do LabTUR 2.0.

2.3. Casos de Estudo

Para exemplificar e aprofundar o conceito de representacao espacial na Cidade Aberta, foram
analisadas diversas tipologias de projetos no espacgo publico, incluindo duas pragas, uma rua
e um parque urbano. Estes estudos fornecem uma base de referéncia que orientara a
intervencao proposta, permitindo uma compreensdo mais detalhada das dindmicas de uso e
das relacdes sociais que esses espacos promovem. A escolha dessas tipologias visa explorar
a versatilidade e a adaptabilidade do espaco publico na criagcdo de ambientes inclusivos e

integradores, essenciais para o conceito de uma cidade verdadeiramente aberta e acessivel.

2.3.1. Caso de Estudo 1: Gillett Square, Londres, Reino Unido

“Gillett Square to me is important because it really is a public space. [...] For people
who are poorer there is less and less opportunity because social activities cost money.
This makes Gillett Square important” (Hackney Co-operative Developments, 2016, p.
41)

A Gillett Square é uma praga localizada em Hackney, Londres. Com um contexto social
comparavel ao das Galinheiras, a populagao é culturalmente diversa, composta por cerca de
48% de minorias étnicas e uma grande populagao jovem. Recentemente, o tecido social desta
area vem-se alterando com a chegada de novos imigrantes (Hackney Co-operative
Developments, 2024), o que n&o s6 intensifica a falta de oferta de habitagdo, como também
ameacga o carater do local (LB Hackney Policy and Insight Team, 2020) historicamente
conotado pela presenga da comunidade africana e classe operaria. Ha também uma grande

caréncia de espacos abertos, inexisténcia de parques publicos e um ambiente urbano
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dominado pelo automovel. A Gillett Square surge da vontade de “(oferecer) & comunidade um
refugio vital e um local para se reunir em celebracdo comunitaria”(Gillett Square, 2024)
(Figura 2.16).

Figura 2.16

O dominoé como fator de unificagao cultural. Adaptado de Dennis playing dominoes, por

Roland Romanan, n.d. (Fonte:

https://rolandramanan.com/dominoes/zzeipru264dixni176038211oaztvp)

E criada em 2001 com a “Gillett Square Partnership”, entre entidades administrativas da
cidade de Londres e do bairro de Hackney, organiza¢des culturais e de desenvolvimento
locais, e Design for London?. Conjuntamente, idealizam a Gillett Square (Figura 2.17),
inaugurada em 2006 como um espaco publico para beneficio da comunidade (Hackney Co-
operative Developments, 2016).

Fisicamente, € um espacgo simples, amplo e livre, ladeado de negdcios locais que séao
parceiros da gestédo da praca. A inclusdo da comunidade, seja no modelo de gestao que inclui
negocios locais, na programagao de atividades fixas e esporadicas que garantem uma
renovagao constante dos usos e utilizadores da praga, ou na oportunidade de inclusdo dos
moradores através de atividades ndo-pagas, contribui significativamente para a regeneragao
urbana de Dalston. Este espaco aberto é “uma tela em branco para uma comunidade pintar

de maneira diferente, a cada dia.” (Gillett Square, 2024)

2 Um grupo de trabalho parte do governo da cidade de Londres criado em 2006, sem acesso a fundos
monetarios, mas nao condicionado pelas responsabilidades legais formais. Responsavel por
programas de espaco publico e outras abordagens estratégicas para melhorar e valorizar a cidade.
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Figura 2.17
Gillett Square antes da intervencdo. Adaptado de Gillett Square, por Hawkins Brown,

n.d. (Fonte: https://www.hawkinsbrown.com/projects/qillett-square/)

Figura 2.18
Gillett Square depois da intervengéo. Adaptado de Gillett Square, por Turkington Martin

Studio, 2024. (Fonte: https://www.turkingtonmartin.com/work/gillett-square)
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Figura 2.19
Atividades na Gillett Square. Adaptado de A city squared, por Ruby Maynard Smith,

n.d. (Fonte: https://open-city.org.uk/blog/a-city-squared-reflecting-on-a-much-loved-

public-space)

Este estudo sublinha a importancia de integrar a comunidade na conce¢ao e gestdo dos
espagos publicos, de modo a assegurar que estes permanegam acessiveis e significativos
para todos. Inspirando-se em exemplos como a Gillett Square, é possivel conceber
intervengdes urbanas nas Galinheiras e Ameixoeira que respeitem a identidade local e
promovam a incluséo, reforgando o sentido de pertenga e a vitalidade do espago urbano. A
Representagédo Espacial na Cidade Aberta surge, assim, como um pilar fundamental para a
criagao de cidades mais justas e inclusivas, onde a diversidade se expressa e se fortalece no

espaco publico.

2.3.2. Caso de Estudo 2: DreamHamar, Hamar, Noruega

O projeto DreamHamar surge em 2010 quando a cidade de Hamar, Noruega langa o concurso
“Art in the main square”, para reativar e redesenhar a praga principal desta cidade (Figura

2.20) através de uma intervencao artistica.
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Figura 2.20
Stortorget Square antes da intervengao. Adaptado de Google Maps, 2010 (Fonte:
https://maps.app.goo.gl/gcEkxA6ZcU64HaJB8)

Formalmente, € um grande espago amplo, que reduz o trafego automoével outrora
presente para proporcionar a comunidade um espago de reunido e estadia onde se

desenvolvem multiplas atividades.

Figura 2.21
Stortorget Square depois da intervengao. Adaptado de Google Maps, 2022. (Fonte:
https://maps.app.goo.gl/aPqVx2atfw5xtEaS8)

O atelier Ecosistema Urbano criou um “projeto de arte participativa criativa”, que incorpora
a participacao cidada na producao de agao. A sua participagao é essencial ndo s6 para que
a intervengao decorra mais facilmente, como para que o projeto seja mais aceite, e
consequentemente se mantenha o engagement apdés a construgdo (Ecosistema Urbano,
2014).

Para realizar este processo experimental, criativo e democratico para desenhar o futuro

da cidade, o atelier contou com diversos métodos de divulgagao, com media fisicos e online,
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de maneira grafica e escrita, e um website. Admitindo que “é necessario tempo para obter a
atencao e acao das pessoas” (Ecosistema Urbano, 2014, p. 9), no curto espago de 4 meses
desenvolveram-se diferentes agdes urbanas, como workshops e discussdes online.
Sobretudo, salienta-se a importancia de “construir uma comunidade de pessoas que
utilizariam a praga, que a manteriam viva” (Ecosistema Urbano, 2014, p. 37) antes de se
iniciar o planeamento em si. Estas agbes ancoram-se num network design (Figura 2.22),
composto por contributos de diferentes atores, e que até hoje é uma parte integrante do

continuo melhoramento da praca.

Figura 2.22
Rede de partilha colaborativa do DreamHamar. Adaptado de Future Hamar Book: The
story of the DreamHamar process, por Ecosistema Urbano, 2014. (Fonte:

https://issuu.com/)

As agbes urbanas (Figura 2.23) com a populagéo e ativadores-chave da comunidade
permitiram perceber as necessidades culturais do territorio e realizar atividades em que cada
vez mais pessoas participavam. O projeto final da praga reune estes contributos, de
habitantes locais, tedricos, alunos, artistas e pessoas de todo o mundo, e cria uma rede
complexa que transcende o processo participativo, ancora a proposta e auxilia & construgéao

de comunidade.

54


https://issuu.com/

Figura 2.23
Ac¢des urbanas do DreamHamar. Adaptado de ArchDaily, por Christopher Nilsen, 2014.

(Fonte: https://www.archdaily.com/175516/citizens-redesign-their-city-in-dreamhamar-

ecosistema-urbano)

A analise de projetos como o DreamHamar permite aprofundar o conceito de
Representacado Espacial na Cidade Aberta, destacando a importancia da participacao cidada
e da flexibilidade nas intervengbes urbanas. O DreamHamar, um exemplo notavel de
reativagdo do espaco publico através de uma abordagem colaborativa e experimental, mostra
como a inclusao ativa da comunidade pode transformar a concegao de um espago publico,
gerando ndo apenas um lugar de convivio, mas também um sentido de pertenca e
responsabilidade coletiva.

Este estudo sublinha, assim, que a Representagao Espacial na Cidade Aberta nao se
limita ao desenho fisico dos espagos, mas incorpora também as interagdes e redes que estes
promovem. Exemplos como o DreamHamar mostram que a integracdo da comunidade e a
flexibilidade do design sé&o elementos fundamentais para criar espagos publicos inclusivos e
resilientes. Ao inspirar-se nesses principios, € possivel desenvolver intervencdes nas
Galinheiras e Ameixoeira que nao apenas respeitem a identidade local, mas também

fomentem uma verdadeira construgao de comunidade.

2.3.3. Caso de Estudo 3: Superilla, Barcelona, Espanha

O programa Superilla Barcelona € um projeto pioneiro de reconversao urbanistica (Figura
2.24) que converte o plano criado no séc. XIX por Cerda, uma malha ortogonal de quarteirbes
fechados sobre si, de carater utilitarista e orientado para o automével em que a falta de
espacos abertos afeta a qualidade de vida atual, para “um espaco publico saudavel, com mais
verde, mais justo e seguro, que favorece as rela¢des sociais e a economia de proximidade”

(Ajuntament de Barcelona, n.d.a).
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Figura 2.24
Transformagéo do Eix Girona. Adaptado de Presentacié Projectes Executius, por
Ayuntamiento de Barcelona, 2022. (Fonte:

https://ajuntament.barcelona.cat/superilles/sites/default/files/20220210 presentacio proj

ectesexecutius.pdf)

Comega por atuar nos quarteirdes, convertendo as ruas € os cruzamentos em espagos
pedestres, implementando vegetacédo e zonas de sombra e estadia. Estas intervencdes séo
realizadas primeiro de forma temporaria (Figura 2.25), com a reorientagdo do trafego
automovel, uso de mobilidrio urbano amovivel e pintura do pavimento, que rapidamente
transformam a rua. As transformagdes permanentes seguem a mesma ldgica, modificando

as ruas de espagos para carros, para espagos para as pessoas.

Figura 2.25

Transformagao temporaria da Superilla de Sant Antoni. Adaptado de ArchDaily, por
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Leku Studio, 2019. (Fonte: https://www.archdaily.cl/cl/924496/disenar-el-proceso-de-

transformacion-la-superilla-de-sant-antoni-en-barcelona-por-leku-studio)

O novo modelo de rua de Barcelona incorpora estes aspetos, numa “rua do séc. XXI”
(Figura 2.26). O foco desta intervengéo sao as pessoas e democratizagdo do espago publico,
restringindo a circulagdo automovel no interior dos quarteirbes para criar espagos de

vizinhanga que fomentam a relagéo das pessoas com os seus bairros.

Figura 2.26
“Assim sera a rua do século XXI”. Adaptado de Ayuntamiento de Barcelona, 2021.

(Fonte: https://ajuntament.barcelona.cat/superilles/es/asi-sera-la-calle-del-siglo-xxi)

Para realizar estas transformacgdes profundas no tecido urbano, a cidade conta com o
contributo e participagéo tanto a nivel local do bairro, como da cidade, em atividades, sessdes
informativas, workshops, Grupos Impulsores em cada bairro, e a plataforma digital
Decidim.Barcelona (Ajuntament de Barcelona, n.d.b)

Em sintese, Superilla Barcelona demonstra como uma abordagem urbana participativa e
adaptavel pode transformar profundamente o tecido urbano, promovendo uma Cidade Aberta
que privilegia o bem-estar, a sustentabilidade e o fortalecimento das relagbes de vizinhanga.
Este exemplo oferece contributos valiosos para intervencbdes urbanas, como a de PFA,
mostrando que um urbanismo centrado nas pessoas € essencial para o desenvolvimento de

cidades mais justas e inclusivas.
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2.3.4. Caso de estudo 4: Superkilen, Copenhaga, Dinamarca

O Superkilen & um parque urbano que se estende por cerca de um quildmetro na cidade de
Copenhaga. Num bairro estigmatizado pela presenga de mais de 60 culturas, com um
contexto social de inseguranga relacionavel ao das Galinheiras, este projeto abraga a
diversidade étnica e cultural como ponto de partida para definir uma nova identidade. O
projeto surge de um concurso em 2005 pela cidade de Copenhaga, para criar um espago
urbano com um carater proprio que definisse a nova identidade do bairro, a uma escala tanto
local como global (BIG, n.d.). O parque foi elaborado através da colaboragdo multidisciplinar
dos ateliers de arquitetura BIG e TOPOTEK 1 e o grupo de arte Superflex.

E uma assemblage de mais de 100 elementos de mobiliario urbano provenientes das
culturas que compdem o bairro, refletindo o seu tecido social. A participagdo publica é
utilizada como “a forga motriz do desenho levando a maxima liberdade de expresséo” (BIG,
n.d.). Através do envolvimento direto com a populagdo, sdo selecionados elementos de
mobiliario urbano citados por estes, dos seus paises de origem, e, em alguns casos, trazidos
através de viagens com alguns habitantes, o que proporciona uma mistura eclética que revela

de forma visual e interativa a inteligéncia local e identidade cultural.

Figura 2.27
Elementos de mobiliario urbano. Adaptado de ArchDaily, por Topotek 1, BIG Architects
e Superflex, 2012. (Fonte: https://www.archdaily.com/286223/superkilen-topotek-1-big-

architects-superflex)
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O parque divide-se em trés zonas codificadas por cores, que unificam os objetos nelas
presentes: a Red Square, a Black Square e o Green Park. Desenvolvem-se linearmente,
criando um percurso interativo entre duas ruas comerciais movimentadas, com elementos de
desporto e brincadeira infantil, jogos de tabuleiro, zonas de estadia e de sombra, e uma
ciclovia continua cuja linguagem visual se altera conforme existe a transicdo de uma zona

para outra.

Figura 2.28
Zonas do Superkilen. Adaptado de Danish Architecture Center, por Iwan Baan, 2012.
(Fonte: https://dac.dk/en/knowledgebase/architecture/superkilen-2/)

Ao incorporar elementos “exdticos”, o parque aproxima os habitantes das suas casas,
agora distantes, mas responde também a sua necessidade de espacgos publicos de qualidade,
reunindo os seus contributos de forma imaginativa para ressignificar a imagem do bairro e da

propria cidade. (Bravo, 2022)
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Figura 2.29
Elementos do Superkilen. Adaptado de Superflex, por Torben Eskerod, 2012. (Fonte:

https://superflex.net/works/superkilen)

Este projeto de regeneragdo urbana exemplifica uma abordagem inovadora a
Representagéo Espacial na Cidade Aberta, integrando diversidade cultural e participagao
comunitaria para transformar um espago urbano estigmatizado num simbolo de identidade
inclusiva e de convivéncia. Demonstra como as intervengdes na cidade existente podem
promover um modelo de desenho urbano que valoriza as multiplas identidades e facilita a
integracao, através da criagéo de espacgos que refletem e celebram a diversidade dos seus
habitantes. Este caso de estudo sublinha o potencial do urbanismo participativo para
transformar territérios marcados pela diversidade cultural em espacos de pertenga e coeséo,

promovendo uma cidade mais aberta e inclusiva.

2.4. Processo de Urbanismo Participativo

“| argue that architects have to face their political and social responsibility, and that
participation should be involved in the construction of that social responsibility.” Jeremy
Till interview Distributing Power, in Participatory Urbanism, MONU Magazine #23,
2015,p. 7

Como introdugao na dinamica do bairro, o LabTUR 2.0 contou no inicio com a frequentagao
das reunides mensais do Grupo Comunitario das Galinheiras e Ameixoeira (GCGA). Através
destas reunibes foi possivel conhecer diferentes atores no bairro, como funcionarios da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa (SCML), moradores (principalmente das zonas dos PER) e
alguns dinamizadores de ag¢fes desportivas e culturais.

O inicio do laboratério também contou com o contributo da CML, no qual foi dado a
conhecer o territério por meio de uma visita guiada (Figura 2.30), onde se observou como os

territérios de diferentes géneses possuem a sua propria dindmica, e funcionam quase de
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forma auténoma na sua relagao uns com os outros. Esta visita permitiu observar a disparidade
entre o estado de conservagado de zonas “formalizadas” ou que ja foram alvo de trabalhos
urbanisticos, as zonas ainda nao identificadas, mas que carecem igualmente de regeneragao,
e as zonas identificadas pela CML, em vias de sofrer interveng¢des (como os PER na zona da
futura Via Estruturante, ou a Quinta da Torrinha).
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Figura 2.30

Pontos da visita guiada pela CML. Da autora.

Ap0s esta visita, e no contexto do trabalho feito em turma, foi feita uma analise SWOT do
bairro das Galinheiras e Ameixoeira (Figura 2.32), onde a turma comegou por mapear as
zonas verdes e instituicbes. De seguida, foram identificadas Oportunidades, Problemas,
Acgbes a Desenvolver e Parceiros. Finalmente, juntaram-se as fotografias tiradas na visita
guiada.

Esta analise foi continuada na seguinte reunidao do GCGA onde, conjuntamente com os
moradores, se identificou quem eram e onde viviam, oportunidades e problemas no territério
de acordo com o seu conhecimento do local. Os moradores presentes referiram sobretudo a
importancia do espaco publico para as criancas, que através do desporto possuem distracoes

nos tempos livres.

62



Figura 2.31
Analise SWOT feita pela turma. Do LabTUR 2.0.

Figura 2.32

Analise SWOT com o Grupo Comunitario Galinheiras e Ameixoeira. Do LabTUR 2.0.

O consequente contacto com o territério, de maneira informal — através de visitas,
mapeamentos, analises observacionais — e formal — contacto com a SCML que coordena o
Grupo Comunitario — e a informagao dai obtida permitiram, de seguida, propor a realizagao
do processo participativo em sede de Grupo Comunitario e através de um panfleto partilhado
pelo GCGA (Figura 2.33).
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Figura 2.33

Panfleto da “Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia Quartin”. Da autora.

Observando como na estrutura das reunides a presenga das pessoas era de certa forma
estavel, e dada a dificuldade relatada pela SCML em conseguir a adeséo de pessoas fora
deste grupo, ou de maneira continuada, o processo proposto foi uma caminhada comunitaria
pela Avenida Glicinia Quartin, onde se pretendia identificar com os moradores Oportunidades
ou mais-valias do territorio, Problemas, e idealizar Propostas para a rua. Esta caminhada
pretendia envolver os moradores inscritos como outros observadores externos o quanto
possivel, encorajando-os a discutir entre si as suas opinides sobre a rua em que moram.

A atividade teve inicio no GCGA, onde foi possivel recolher contributos de outros
moradores da Av. Glicinia Quartin que ndo desejavam participar na caminhada. Desenvolveu-
se por 3 pontos: (1) em frente a Casa da Cultura; (2) em frente ao campo de jogos; terminando

no (3) acesso a Feira das Galinheiras.
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2.4.1. Resultados

O relatério da caminhada (ver Anexo D) demonstra que as obras ja em curso da Via
Estruturante proporcionaram a oportunidade de comentar sobre os efeitos que esta tera no
territério. De forma geral, encontram-se satisfeitos pela maior possibilidade de deslocagao de
e para esta zona que a Via proporcionara. Os grandes vazios urbanos s&o vistos como uma
possibilidade de trazer novos equipamentos para a comunidade, cuja populagédo jovem ja

utiliza e aprecia, apesar do estado de degradacgao.

Figura 2.34
Oportunidades citadas pelos moradores na “Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia

Quartin”. Da autora.

Quanto aos problemas, referem algum descontentamento com as novas obras, que
sentem estar desadequadas as necessidades da rua. E referida com frequéncia a
insuficiéncia do estacionamento previsto, que sentem que criara situagdes de inacessibilidade
ao forgar as pessoas a estacionarem mais longe das suas casas. Os moradores referem que
certos equipamentos urbanos, como caixotes do lixo méveis e pilaretes colocados perto dos
passeios mais largos, serdo vandalizados. Por ultimo, sdo apontados outros aspetos do
ambiente urbano que n&o serdo alvo da intervengao da Via — o campo de jogos, que é fonte
de ruido devido a localizacdo e ao material de que é feito, e a manutencéo geral do espaco
publico, como a limpeza diaria e a manutencéo dos canteiros, que nao sao realizadas devido

as condigBes de inseguranga que se sentem no bairro.
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Figura 2.35
Problemas citados pelos moradores na “Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia

Quartin”. Da autora.

Quanto as propostas sugeridas, as que estdo relacionadas com o espago publico
pretendem a sua manutencdo mais cuidada no dia-a-dia, seja pela existéncia de caixotes do
lixo fixos ou pela reparagao das condigbes do campo de jogos. Como propostas mais
permanentes, os moradores sugerem adequar as larguras dos passeios para a circulagédo
(nuns casos, consideram-no largo e noutros estreito), e aproveitar os grandes vazios urbanos
existentes para utilidades recreativas, como a criagdo de hortas urbanas organizadas e a

relocalizagdo do campo de jogos para uma zona mais afastada dos prédios.

Figura 2.36
Propostas citadas pelos moradores na “Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia

Quartin”. Da autora.
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A caminhada evidenciou como os problemas presentes desde a génese do bairro
continuam integrados na sua estrutura social, e por isso, condicionam a perspetiva dos
moradores. Apesar das oportunidades referidas, os problemas citados, muitos dos quais
relacionados a entidades que atuam no ou administram o territério, limitam a disponibilidade
dos moradores em assumir intervengdes realizadas no local como “suas”. Os problemas
sociais existentes e que prejudicam gravemente as relagbes de vizinhanga também se
demonstram na reluténcia geral em participar em discussdes sobre o bairro. No entanto,
varios dos moradores partilham a mesma visdo, de melhoria das condi¢des de vida e de maior

integracédo das Galinheiras na cidade de Lisboa.

Figura 2.37

“Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia Quartin”, PER Ameixoeira. Da autora.
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CAPITULO 3 | PROJETO

O Capitulo 3 detalha a fase final do trabalho, que abrange a elaboragdo da proposta de
intervengao de PFA e a criagdo de um Guia de Boas Praticas.

O primeiro subcapitulo explora o impacto do contacto direto com o territdrio,
nomeadamente através da "Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia Quartin". Sao
analisados os principios-chave resultantes desta interacdo e aprofundados os aspetos
especificos da intervengao proposta, evidenciando como o envolvimento comunitario
contribuiu para a definigcdo de solugdes adaptadas ao contexto local.

O segundo subcapitulo apresenta o Guia de Boas Praticas intitulado “Uma Rua Para
Todos”, que estabelece orientagcées fundamentais para o desenho de uma rua que incorpora
os principios da Cidade Aberta. Este guia sistematiza pontos criticos para o desenvolvimento
de espacos urbanos inclusivos e acessiveis, orientando futuras intervengdes que valorizem a

diversidade e promovam a integracao dos diferentes utilizadores do espaco.

3.1. Desafios nas Galinheiras: (Re)Imaginar a Via Estruturante

através da Participagao Comunitaria na Regeneragao Urbana

A proposta de PFA é fundamentada na nogédo de Cidade Aberta, conforme definida por
Sennett e Sendra (2022), que concebe a cidade como um organismo social, economico e
geografico complexo, onde as competéncias sociais podem ser cultivadas e o espago publico
assume o papel de lugar de interagdo e de adaptagéo a realidades diversas. Neste modelo,
0 espago publico torna-se um ambiente onde os individuos se familiarizam com o que é
externo a sua vivéncia quotidiana, promovendo a inclusdo e a coesao social.

A analise dos desafios existentes na Avenida Glicinia Quartin (Figura 3.1) revela que os
utilizadores principais da Avenida sdo predominantemente adolescentes e jovens do sexo
masculino, enquanto outros tipos de utilizadores apenas a atravessam, ndo permanecendo
no local. Os pisos térreos sdo ocupados por lojas dos PER, atualmente inativas, e pelo Centro
de Cultura, que funciona com acesso restrito, limitando-se a criangas e monitores. Esta
configuragao contribui para uma rua com reduzida permeabilidade social, que ndo convida a
permanéncia e que mantém um caracter predominantemente rodoviario, agravado pela

grande presenca de automodveis e pela auséncia de espagos de estadia qualificados.
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A construcdo da Via Estruturante de Santa Clara propode infraestruturagdo alterarando a
mobilidade rodoviaria. As mudancas planeadas incluem a aplicacdo de novos pavimentos, a
instalagdo de passadeiras inclusivas para invisuais, a integragdo da Avenida na rede de
transporte publico e de ciclovias, além de um acesso melhorado a feira, aumentando a sua
integrac&o no tecido urbano e na imagem da cidade de Lisboa.

Contudo, a introdugao de um volume de trafego maior sem o provisionamento de espagos
de lazer e de estadia adequados ira contribuir para a imagem desta Avenida como um sitio
apenas de passagem.

A ativagéo da rua para motivar a permanéncia € um dos aspetos essenciais que o PFA
pretende abordar.
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Figura 3.1

Andlise da Avenida Glicinia Quartin atual (em cima) e apds a 12 fase da Via Estruturante de Santa Clara (em

baixo). Da autora.
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(Re)imaginar a Via Estruturante foca-se numa solugao alternativa a Via Estruturante de
Santa Clara, com o objetivo de responder as necessidades urbanas e sociais da comunidade
local.

A intervencdo impde a necessidade de repensar o papel da Avenida Glicinia Quartin, no
PER Ameixoeira, a luz dos principios da Cidade Aberta, procurando fortalecer a coesao
social, mitigar a fragmentagéo urbana e promover a melhoria da qualidade de vida.

O novo acesso a feira e a introdugdo da intermodalidade na Avenida representam
melhorias propostas pela Via Estruturante (Figura 3.2), a partir das quais a intervengéo do

PFA é desenvolvida.

Figura 3.2
(Re)imaginar a Via Estruturante: esquema de desenvolvimento das intengdes do PFA.

Da autora.

Considerados os contributos e propostas idealizadas pelos moradores na caminhada
comunitaria (ver Anexo D), foram definidas trés areas de intervengao prioritaria a partir das
quais se pretende ativar a rua: (1) a Cultura; (2) o Desporto; e (3) o Lazer. Na Cultura,
pretende-se dinamizar as estruturas existentes, o Centro de Cultura e o Grupo Comunitario,
para realizarem atividades na rua, em maior proximidade com a populacdo. No Desporto,
pretende-se mobilizar e proporcionar ocupagdes de tempos livres seguras e produtivas a
grande percentagem de populagado jovem. No Lazer, pretende-se trazer novos utilizadores

para a rua, acostumar os moradores ao que lhes é externo, motivar o comércio e criar um
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ambiente convidativo, no qual o redesenho dos acessos ao piso térreo desempenha um papel
importante como conector entre os PER Ameixoeira e a rua.

Partindo da proposta de intervencao em territérios existentes feita no LabTUR 2.0, a zona
delimitada para a intervengao abrange o perfil da Avenida Glicinia Quartin e os vazios urbanos
adjacentes, que estdo interligados as estruturas institucionais dos parceiros-chave na
proposta: Grupo Comunitario Galinheiras Ameixoeira e Centro Cultural da Ameixoeira.

As andlises qualitativas feitas nas visitas ao territério e o contributo da populacido na
caraterizacao da Avenida motivam a necessidade de reabilitar o equipamento e o mobiliario
urbano néo incluidos na Via Estruturante para um melhor usufruto por parte de todos os tipos
de utilizadores do espaco publico. Ao melhorar estes equipamentos, pretende-se igualmente
atenuar o efeito de rigidez e sobredeterminagédo de fungdes que o ambiente urbano

apresenta.

Figura 3.3

Planta geral de interveng&o. Da autora.

Partindo da premissa de mobilidade trazida pela Via Estruturante, esta proposta
reorganiza o perfil de rua com pavimentos mais caminhaveis, que priorizam o espacgo para as
pessoas e 0os meios de deslocacao suaves. O automoével torna-se um “agente secundario” de
circulagéo, limitada para moradores, transportes e cargas e descargas. A reabertura do

estacionamento subterraneo devolve a rua as pessoas. O redesenho do perfil da rua permite
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uma acessibilidade mais universal, reduzindo a velocidade de circulacao

automoveis na ligagdo Galinheiras — Alta de Lisboa.
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Figura 3.4

Comparacao entre o perfil de rua atual, da Via Estruturante, e proposto. Da autora.

O antigo campo de jogos é transformado num anfiteatro onde se podem realizar eventos,
€ um espacgo para as maes das criangas mais jovens poderem vigiar os filhos perto de casa.
Criam-se sitios para jogos de tabuleiro para estimular e convidar a populagao idosa que
habitualmente se reune em frente ao Grupo Comunitario. O espago aberto e as zonas plug-
in de infraestrutura (eletricidade, gas e agua) permitem que o Grupo Comunitario possa
utilizar este espaco para realizar varios eventos, mais proximo da comunidade.

Na nova zona desportiva, é criado um campo de futebol, o principal desporto apreciado
pelas criangas das Galinheiras e Ameixoeira (que participam em torneios das associagoes de
equipas de futebol juniores). Esta relocalizagdo permite reduzir o ruido provocado pelo atual
campo. Também sao incluidos outros equipamentos que permitem praticar outras
modalidades adaptadas a realidade local.

Junto ao Centro de Cultura da Ameixoeira, criam-se hortas para estimular a capacidade
produtiva deste vazio urbano. Como seguimento do projeto de cozinha comunitaria que ja
existiu neste edificio, os alimentos produzidos poderao ser cultivados juntamente com os
habitantes, proporcionando enriquecimento das atividades de tempos livres, e utilizados para
criar lanches e refeicbes saudaveis.

As zonas de lazer distribuidas pela Avenida pretendem aproveitar as sombras das

arvores e proporcionar contacto com a natureza para promover o bem-estar. Estimulando a
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proximidade as atividades dos pisos térreos — como as sedes das associagdes e futuras lojas

—, 0 espaco publico encontra-se mais articulado com os prédios do PER Ameixoeira.

Figura 3.5

Zonas de Cultura, Lazer e Desporto. Da autora.

As infraestruturas “invisiveis” reorganizam a légica da rua, permitindo que se adapte a
transformacgdes futuras. Um novo sistema de iluminagao, que pretende criar mais seguranga
nas entradas dos prédios, introduz mais iluminacdo ao nivel das pessoas nas zonas onde
anteriormente os moradores relatavam sentir inseguranga. Os pavimentos permeaveis e a
criacdo de areas de plantagcdo aumentam a capacidade de retencdo de aguas, que sao
canalizadas para a rede principal existente. Os pontos informativos criam zonas de hotspots
de Wi-Fi onde é possivel a todos aceder a varios servigcos, como mapas, obter direcbes, e

consultar horarios dos transportes.

3.2. Guia de boas-praticas

Os principios tedricos sobre a Cidade Aberta, estudados nos casos de estudo e aplicados de
forma pratica no projeto permitiram também criar um Guia de Boas Praticas: “Uma Rua Para

Todos” (ver Anexo E). Neste guia, os principios analisados e as reflexbes sobre o projeto
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auxiliam a definicao de como desenhar uma rua para todos os tipos de utilizadores do espago
publico.

Como intengdes principais, o guia detalha a necessidade de o desenho de rua ser
especifico ao local, acessivel, versatil, e priorizar as pessoas e ambiente. Através de uma
metodologia que define objetivos para a intervengdo, sdo de seguida propostas varias
vertentes que auxiliam a uma abordagem abrangente para criar uma rua mais inclusiva, tendo
como exemplo a gramatica de mobiliario urbano desenvolvida de acordo com as nog¢des da
Cidade Aberta e da Acessibilidade.

Figura 3.6

Guia “Uma Rua Para Todos”. Da autora.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Este capitulo conclui este estudo, ao resumir os principais resultados obtidos em relagéo aos
objetivos definidos pelo LabTUR2.0 e pela unidade curricular de PFA, e ao avaliar a
contribuicdo da proposta para os conceitos chave introduzidos pelo laboratério — as
tecnopoliticas e a regeneragdo urbana. Também aborda as limitagdes encontradas aquando
da realizagéo do projeto, propondo oportunidades como ponto de partida para investigagcdes
futuras.

A proposta de intervencgéo apresenta-se como uma solucéo de regeneragao urbana
para a Avenida Glicinia Quartin, nas Galinheiras e Ameixoeira, utilizando processos
participativos com a populacdo como metodologia para desenvolver solugbes adaptadas as
necessidades locais.

O contacto com o territério demonstrou desde o inicio que o complicado contexto das
relacbes com entidades governamentais e institucionais implica a necessidade utilizar
abordagens alternativas as formais para envolver a populagéo.

No geral, a desconfianga sentida pela populagdo para com novos intervenientes do
territério significou que as abordagens foram melhor conseguidas através de atores-chave,
nomeadamente o Grupo Comunitario das Galinheiras e Ameixoeira e os representantes que
frequentam as reunibes.

A proposta conseguida reune os contributos do diagnéstico e propostas iniciais feitas no
processo participativo, aliando-as aos casos de estudo de Cidade Aberta analisados.

Como resultados, foram elaborados métodos de caminhada para uso futuro pelo Grupo
Comunitario, e um Guia de Boas Praticas: Uma Rua Para Todos”, que indica principios chave
para um desenho mais universal e centrado nas pessoas € ndo nos automoéveis.

O projeto resultante aborda a regeneracao urbana ao retirar partido dos contributos
oferecidos pelo territorio e pela intervencao da Via Estruturante, reintroduzindo um novo
modelo de rua marcado pela diversidade cultural em espagos de pertenca e coeséo,
promovendo uma cidade mais aberta e inclusiva.

As limitagdes encontradas, como a disponibilidade temporal, as relagbes sociais
fragilizadas e o desacordo em discutir assuntos abertamente significam que o codesenho
seria mais facilitado através de um envolvimento mais profundo e constante com o territério,
por meio da participagdo nos eventos comunitarios e do contacto permanente com atores-
chave que ja experimentam diversas formas de contacto com a populagdo numa base diaria.

Neste sentido, o processo participativo foi capaz de colocar alguns dos moradores a
discutir as suas visdes para a rua, mas apenas a um nivel de consultoria, que ndo permitiu o

codesenho e a consideragdo dos moradores como atores chave da proposta.
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O resultado obtido podera ser utilizado como ponto de partida para a cocriagdo, mas por
se encontrar limitado a percecdo de um numero reduzido de pessoas, carece de um maior
aprofundamento através dos atores-chave, especialmente da comunidade cigana, para
envolver as mulheres e criangas na participacao de atividades.

Com um envolvimento de um maior numero de pessoas, também se torna possivel
realizar atividades temporarias no terreno, o que contribuiria para uma maior abertura a
pessoas externas, reduzindo a sensacdo de segregacao e estigmatizacdo que atualmente

carateriza a rua.
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ANEXO A | Entrevista com David Leite Viana

CONSENTIMENTO INFORMADO

O presente estudo surge no ambito de um projeto de investigagdo a decorrer no
ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa, no Mestrado Integrado de Arquitetura.

O estudo tem por objetivo a fundamentagéo de conceitos e problemadticas na area de
desenho e utilizagio do espago publico em contexto de bairros sociais.

A sua participagdo no estudo, que sera muito valorizada, ird contribuir para o avango
do conhecimento neste dominio da ciéncia, consiste numa breve entrevista de 30 min
com foco em 3 perguntas que servirdo de base inicial para a exploragdo do tema, a
mesma sera transcrita e publicada no estudo, com direito a revisdo e aprovacgéo.

O ISCTE é responsavel pelo tratamento dos seus dados pessoais, recolhidos e
tratados exclusivamente para as finalidades do estudo, tendo como base legar o seu
consentimento no art. 6% n°1, alinea a) do Regulamento Geral de Prote¢do de Dados.

O estudo é realizado por Eliana Pampano, ercpol@iscte-iul.pt, que podera contactar
caso pretenda esclarecer uma duivida, partilhar algum comentério ou exercer os
seus direitos relativos ao tratamento dos seus dados pessoais. Podera utilizar o
contacto indicado para solicitar o acesso, a retifica¢io, o apagamento ou a limita¢ao
do tratamento dos seus dados pessoais.

A participagdo no estudo é totalmente voluntdria: pode escolher livremente
participar ou ndo participar. Se tiver escolhido participar, pode interromper a
participagao e retirar o consentimento para o tratamento dos seus dados pessoais em
qualquer momento, sem ter de prestar qualquer justificagio. A retirada de
consentimento néo afeta a legalidade dos tratamentos anteriormente efetuados com
base no consentimento prestado.

Nao existem riscos significativos expectaveis a participagio no estudo.

O Iscte nao divulga ou partilha com terceiros a informacéo relativa aos seus dados
pessoais.

O Iscte tem um Encarregado de Protecdo de Dados, contactdvel através do email
dpo@iscte-iul.pt . Caso considere necessirio tem ainda o direito de apresentar
reclamagéo a autoridade de controlo competente — Comissao Nacional de Protegdo de
Dados.

Declaro ter compreendido os objetivos de quanto me foi proposto e explicado pela
investigadora, ter-me sido dada a oportunidade de fazer todas as perguntas sobre o
presente estudo e para todas elas ter obtido resposta esclarecedora. Aceito participar
no estudo e consinto que os meus dados pessoais sejam utilizados de acordo com as
informacgdes que me foram disponibilizadas.

Sim O N&o O
Porto (local) ﬂlﬂ/ 2023 (data)

Nome: David Viana

Assinatura:
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Entrevista realizada a David Leite Viana no dia 08 de novembro de 2023 por Eliana
Pampano via Zoom.

Transcricao realizada pela propria.

Eliana Pampano: Estamos enquanto turma a trabalhar na zona das Galinheiras e
Ameixoeira, e 0 meu tema especifico da tese relaciona-se com o espaco publico e a
intervencdo no espaco publico desta zona das Galinheiras que tem um contexto social
complexo, com grupos étnicos que nao se relacionam bem e isso reflete-se na maneira como
utilizam o espaco publico. E nesta primeira fase do comego da tese, foi-nos proposta a
realizacado de uma entrevista com alguém que nos pudesse, de alguma maneira, proporcionar
a sua perspetiva pessoal tendo em conta a experiéncia que tém sobre esse tema. Neste caso,
selecionei o David porque achei relevante o trabalho que desenvolve e os seus artigos,
especificamente sobre processos colaborativos. E depois para além desta entrevista, temos
também um livro de base. No meu caso, o livro é o “Designing Disorder’ dos autores Pablo
Sendra e Richard Sennett, e depois também um conceito de cidade que nés queremos
aplicar, que no meu caso € Open City ou a Cidade Aberta. Nao sei se tem alguma questao

sobre esta introdugao, ou se posso prosseguir as minhas perguntas.

David Leite Viana: Prosseguimos.

EP: Pronto, entdo a minha primeira pergunta é sobre o conceito de Open City, que é muito
explorado no livro “Designing Disorder’, que € o meu livro de base, e neste livro, os autores
oferecem-nos solugdes na forma do desenho de espaco publico inclusivo e, ou seja, € mais
direcionado aos arquitetos, mas também para o publico geral. E eu queria saber, na opinido
do David, o que acha que pode contribuir para este desenho mais inclusivo do espaco

publico?

[.]

DLV: Para j3a, felicitar pela investigacao, parece-me uma problematica bastante
acutilante, e atual. E também felicitar pelas referéncias que comenta aqui nas
suas questdes. Eu estou a olhar para o e-mail que me enviou e as 3 questdes que
estdo aqui colocadas. Sobre a primeira pergunta, o que pode contribuir para este
desenho mais inclusivo? Eu assim, muito resumindo, evocaria, o S3l. O S3| sdo
solugbes inovadoras, inclusivas e inteligentes. Inteligentes, quer dizer, com a
componente digital e cultural. Quer isto dizer o qué? Tal como eu digo também no

artigo que refere que esta na base de alguns dos meus comentarios sobre o que
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€ a participacdo e a cocriacao, et cetera; este desenho inclusivo muitas vezes é
entendido apenas como algo em que se colocam um conjunto de pessoas a
participar num momento qualquer, num processo de decisdo ou um processo de
reconhecimento de um problema qualquer. E o que estes autores e eu na linha
deles defendo, € que a cidade inclusiva e as solugbes e o desenho inclusivo é
muito mais do que isto, € um, é um processo em que o envolvimento é um
envolvimento com uma densidade muito superior a esta que normalmente nos
associamos a participacdo, por um lado. E por outro também, em que a
continuidade do envolvimento é determinante para o sucesso desse mesmo
envolvimento, logo, do desenho mais inclusivo. Porque os problemas das
pessoas ndo desaparecem no momento em que nés definimos uma solugao, no
que alguém define uma solugdo. A vida das pessoas continua e os problemas
continuam a aparecer. Portanto, este acompanhamento e esta interagao e este
dialogo, que é uma palavra-chave nisto, devem ter em permanente os canais
abertos para que esse dialogo aconteca. Ou seja, a minha disponibilidade e a
disponibilidade de todos que participam ou devem participar nestes processos
colaborativos e em logicas de cocriagao, de identificagao de problemas, nao é s6
das solugdes, mas a identificacdo dos problemas, determinacio das abordagens
a desenvolver para suprir os problemas identificados e o envolvimento de todos
na definicdo e no desenho das solugbes a implementar, implica uma grande
disponibilidade de dialogo. Implica também que haja inovacgéao, inovagao criativa,
inovacao pragmatica, inovagao programatica também, e uma inovagao que vem
do conhecimento, vem da teoria, mas também vem do saber fazer, da
experiéncia, do quotidiano, do dia a dia e daquilo que as pessoas avangam elas
proprias, muitas vezes, como, ndo s recursos, mas COmM pProcessos para
ultrapassarem as dificuldades que tém. Portanto este, este reconhecimento
mutuo, que ha um contributo lato a dar entre todos, com todos e para todos, num
processo de aprendizagem ou aprendizagem que de algum modo torne, siga o
desenho mais inclusivo nesta via, na inovagéo , da inclusdo pelo envolvimento e
da inteligéncia, inteligéncia a partir daquilo que as novas ferramentas digitais, que
a tecnologia e que 0s novos processos e abordagens formais, por um lado e por
outro, a componente cultural e dimensao social sao também estruturantes para
aferir a inteligéncia das solugdes. E estou convencido que se nds tivermos este
foco nestas solugdes 3I's, que eu chamo assim, muito resumidamente, € uma via
pela qual nés podemos ter este desenho mais inclusivo que comenta nessa sua
primeira pergunta também muito relacionada com esta questdo da desordem.

Sabendo muitas vezes que, na maior parte das vezes a desordem tem ldgicas de
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ordem implicitas, o que é preciso fazer é torna-las explicitas. Para torna-las
explicitas, eu preciso de olhar para elas de modo n&o negativado, de modo nao
ajuizador logo de inicio, sem complexos, sem partir de um ponto de partida em
que eu estou a definir que algo esta bem e o que estda mal, mas procurando
perceber os processos que as montam, como as montam, porque as montam e
em que sentido as montam para depois melhorar ou consubstanciar, ou entédo
para depois 0s reorientar em propostas mais ajustadas ou mais adequadas aos
recursos, aos contextos, as comunidades, as pessoas, aos individuos, aos seus
quotidianos, et cetera. Portanto, parece-me que um pouquinho este caminho que
pode ser feito a este nivel e que muitas vezes os arquitetos ndo tém ou
possibilidade ou disponibilidade, ou entao enquadramento para o fazer, porque,
por diversos motivos, quer sejam legais, quer seja tempo, quer seja de
oportunidade, quer seja de envolvimento, quer seja até de postura e atitude prévia

para com, por exemplo. N&o sei se respondi.

EP: Sim, muito obrigada. Passando a segunda pergunta, apos a leitura deste artigo, que ja
referi na introducdo, que o David co-autorou, queria saber a sua visdo sobre o papel dos
arquitetos para a criacao desta tal Open City, se se limita a participagdo, aos processos

participativos que ja sdo uma grande vertente, ou se engloba outros componentes.

DLV: Sim, englobaria a producdo e a partilha, producado, partiiha e
experimentacao de, ndo sé de conhecimento, de saber fazer, de experiéncias e
a exponenciagao desta partilha por dispositivos e pela possibilidade que as novas
frentes tecnoldgicas e digitais proporcionam. Esta partilha, uma partilha pessoal,
direta, feita em base de dialogo permanente, como comentei na primeira questao,
portanto, em discurso direto, olhos nos olhos, em estar presente, em
acompanhar, em estar ao lado, em participar, em envolver-se, em, no tal termo
tdo agora em voga do tal engagement, do compromisso que no fundo, nao
estamos a falar de outra coisa que senao entre compromisso, compromisso entre
pessoas, entre técnicos, entre agentes, entre os diversos atores e os diversos
envolvidos na promogao destas solugdes partilhadas e cocriadas, mas também
a sua difusao e, incremento da sua propagacao, por via das possibilidades que
a digitalizagdo do nosso quotidiano e os avancgos tecnolégicos que assistimos
nos permitem ter diariamente. Quer seja a partir dos nossos dispositivos de
comunicagao, quer seja a partir de internet, nos nossos computadores, quer seja
a partir de, no que for, possibilitem essa partilha de conhecimento da experiéncia,

saberes, viver ou viver quotidiano em Open City € um viver de partilha, € um viver
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que nao soO, como referes, na pergunta relativamente a criagdo e ao
desenvolvimento e a elaboracdo de processos colaborativos e a cocriacdo de
solucbes mas também depois na partilha dessas solucdes, e na reflexdo e na
discussao, no discutir a cidade e discutir os nossos espacos do viver coletivo é
democracia, € o exercicio da democracia. Quanto mais nds discutirmos os
problemas do nosso viver coletivo, mais o exercicio da democracia que estamos
a fazer. Portanto, esta ideia de cidade aberta € uma cidade do dialogo, ponto
numero 1, tal como disse na questdo numero 1, é a cidade da criatividade
partilhada e da criatividade... Criatividade é no sentido aqui, no sentido lato, ndao
é criatividade no sentido da singularidade e do artificio, e da coisa distinta. E uma
criatividade da construcao, do saber e do conhecimento e do saber fazer e da
experiéncia, et cetera. E uma criatividade quotidiana do dia a dia, da transposicéo
de dificuldades diarias, et cetera, e do envolvimento, como também disse na
segunda. Por outro lado, aqui da partilha, desta partilha de resultados vindos
dessas solugdes, por um lado. E por outro, como digo também Ia no artigo, da
inter-relagdo, que deve ser estabelecido entre os arquitetos e quem esta a
participar (inaudivel) Também é preciso, por vezes, desmontar a ideia que nés
arquitetos temos a solucao para tudo. Nés, mais do que as solugdes para tudo,
devemos ser capazes de conduzir processos de criacdo de solugdes, de
promocao de solucdes, sejam elas construidas de uma forma mais partilhada, e
mais consciente, portanto melhor, porque isso contribuira para o tal desenho
colaborativo no artigo para o qual o codesenho, um codesenho muito ancorado
nesta ideia de partilha, ndo s6 daquilo que é o processo de criagdo, mas da
partilha da informacédo, da experiéncia, partilha das experiéncias no fundo. E o
didlogo tendo aqui novamente, e reforcando esta ideia do dialogo, dialogo entre
pares, dialogo institucional, dialogo entre quem tem os instrumentos para poder
ativar formalmente solugdes e aqueles que, de algum modo, devem através da
sua experiéncia, contribuir para que essas instituicbes, esses organismos, essas
entidades, esses atores, que sao responsaveis por viver urbano coletivo, tenham
presente que esse viver urbano coletivo, se for construido coletivamente, a
construcao coletiva do territério sera, para mim o melhor meio para se assegurar
esta ideia de Open City. A ideia de cidade aberta. Ela deve assentar na
construcao coletiva do territério. Se ndo houver construgao coletiva do territério,

dificilmente teremos as cidades abertas também.

EP: Certo, penso que se relaciona muito com o que diz no artigo de, ou seja, nao trabalhamos

sozinhos. E, envolve-
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DLV: Exatamente.

EP: Outras areas que-

DLV: O arquiteto tem que saber construir o territorio coletivamente e néo olhar
para ele de cima, numa perspetiva muito panoramica. Sim, faz parte, faz falta
esta leitura mais panoramica do territério, mas depois é preciso descer e pér o
pé no territério e saber que pondo o pé no territério, estamos a pér o pé em
lugares, em contextos proprios, com pessoas proprias, habitos préprios,
costumes proéprios, dificuldades proprias, recursos proprios, tudo muito préprio.
Portanto, é preciso saber acolher esse sentido do proprio naquilo que € esta visao
muito panoramica que os arquitetos tém, como, o fazem com mais facilidade por,

por defeito de formacgao, se quiser.

EP: Certo. Pronto, passando para a ultima pergunta, queria-lhe perguntar se existe algum
exemplo que considera relevante. Pode ser em contexto nacional ou internacional, para esta

nocao de espaco publico desenhado para todos?

DLV: Ora bem, eu penso que ha aqui varias referéncias que podem ser dadas,
principalmente, eu conhego mais até paises do norte da Europa. Estou-me a
lembrar da Gitte Juul que é uma arquiteta dinamarquesa que trabalha com
problemas ao nivel do viver urbano coletivo (inaudivel) social, infraestrutural,
territorio, et cetera. E que no fundo sao relagbes que ela promove, e estabelece
desta forma que ndés comentamos para as questdes anteriores, portanto,
perspetivando como, com o contributo e a partilha das comunidades com quem
esta a trabalhar e das pessoas e dos grupos e dos inibidos com quem colabora,
e com quem estabelece este dialogo, que eu fui comentando ao longo das
questdes anteriores, chega este desenho do espacgo publico para todos. Para
todos aqui entendido ndao sé numa logica do para todos os locais, mas também
do para todos, de quem vem de fora e de também tem uma oportunidade e deve
ter a oportunidade de se apropriar igualmente desse espacgo. Portanto, quando
se fala aqui para todos local, ndo para todos o local excludente nem segregador,
nao, nao, para todos local com toda a disponibilidade para que quem nao é do
local possa também tirar partido, enquadrar-se e apropriar-se desses espagos. E
se quer uma referéncia eu sugiro que veja o trabalho da Gitte Juul, eu depois

posso lhe enviar isto por e-mail 0 nome dela, porque n&o sei se soletrar assim de
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cor (inaudivel), mas depois posso enviar por e-mail. Eu acho que ela tem, se nao
tem, ja teve inclusivamente uma home page dela com os trabalhos dela, portanto,
ela salvo erro também chegou a dar aulas na Danish School of Architecture, na
Royal Danish School of Architecture. Portanto, € um dos exemplos. Mas havera
muitos outros, mas este acho particular interesse, e acho que, uma referéncia
qguando vir o que ela faz, me parece que va ao encontro daquilo que refere aqui
nesta terceira questao.
[...]

DLV: [...] estabelecer dialogos é sempre dificil, € sempre algo dificil, porque as
pessoas tém que estar disponiveis para ouvirem, para acolherem o que os outros
tém para dizer também, e temos que saber o que dizer. Nao podemos dizer
superficialidades porque isso pouco contribuira para um dialogo rico, plural,
diversificado e integrador. Portanto, esta visdo holistica e sistémica dos
processos colaborativos, porque me parece que € o que estas a tentar
desenvolver na tua investigagdo, acho que € um tema muito relevante, como
comentei logo no inicio e sempre muito a necessitar de mais contributos para que
ele ganhe cada vez mais corpo, ndo so disciplinarmente, mas operativamente
também, parece-me que outra questdo que deve ser interessada €, como € que
se monta disciplinarmente este saber, este conhecimento e depois,
principalmente, como é que se torna operativo que é sempre também uma outra
dificuldade muito grande, porque é sempre muito mais facil estarmos na nossa
bolha criativa e acharmo-nos capazes nessa bolha criativa de endossar todos os
problemas do mundo, o que nao é verdade. Portanto, esta abertura € um
processo também de autoconhecimento e de reconhecimento do outro e de
aceitar o outro no que ele tem das suas diferencas e das suas especificidades e
acolher o outro, e o outro acolher-nos, também, de modo a que possamos

estabelecer esse dialogo.
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ANEXO B | Proposta da Via Estruturante de Santa

Clara
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ANEXO C | Elementos do Trabalho Individual

Tabela de caraterizacio de casos de estudo

PROJETOS DESCRICAO

Kuvas S.C./
Cubas
contenedores Recetas
Urbanas, 1997.
Sevilha,
Espanha

Gillett Square

Hawkins/Brown

Architects, 2007
Londres,
Inglaterra

Gradas

Recetas
Urbanas, 2009.
Madrid, Espanha

Making Space
in Dalston

muf
architecture/art
e J&L Gibbons,
2009. Londres,
Inglaterra

El Campo de
Cebada

2010. Madrid,
Espanha

DreamHamar

ecosistema
urbano, 2011
Hamar, Noruega

Superkilen

BIG Bjarke
Ingels Group,
2012
Copenhaga,
Dinamarca

Move It!

Superworld,
2021. Bruxelas,
Bélgica

COLABORADORES

ESPAGO

PUBLICO

Lugares de
estacionamento
apropriados
onde ha falta de
espago publico

Parque de
estacionamento
convertido numa
praga numa zona

central de

Londres

Campo de
futebol
rudimentar num
bairro de
barracas nos
arredores de
Madrid

Masterplan para
zona com
dificuldades
socioeconomicas
e apenas 12% de
espaco publico
(comparado com
meédia 38%
Londres)

Requalificagao
de um mercado
e polidesportivo

em desuso

Conversdo de
um parque de
estacionamento
numMa praga
central

Parque urbano

que reflete as

origens étnicas
diversas dos
habitantes

Apropriacdo dos
lugares de
estacionamento

CIDADE ABERTA

De livre uso; desafia e
contorna as regras
urbanisticas

Praga que todos
utilizam, atividade
n&o se limitam ao
<perscrito>: skate,

palyground, festas de
bairro, etc

Permite s criangas
desfavorecidas
melhores condigdes
para brincar

Pesquisa extensiva e
consulta com a
populagao;
identificagcdode
categorias prioritarias
para
reabilitar/transformar

A comunidade gere e
decide que
atividades se

realizam; workshops
coletivos que

envolvem e ensinam

Discussdo publica e
rede de atores locais
e internacionais que
estdo envolvidos
desde a concegao até
hoje

Celebragéo das

diferentes culturas

que compdem a
cidade

Modulos refletem a
necessidade de
menos
estacionamento e
mais espaco publico

APROPRIAGAO

ESPAGO PUBLICO

Licenga de
colocagao de
contentor de

entulho de obras &
usada para fins
IUdicos, desportivos,

Atividades ex:
playground, festas
comunitarias sem

definic&o formal

Bancada para as
criangas poderem
assistir aos jogos

3 ambientes:
desporto e cultural;
zona de estar a0 ar-
livre; zona de lazer

verde

Varias fungoes:
estacionamento de
bicicletas, zonas de

lazer, brincar,
canteiros maoveis

REGENERAGAO URBANA

Espago aberto polivalente
(antes degradado); costura
urbana; quiosques de
baixa renda para comeércio

local

Estratégia tripartida que
valoriza os bens culturais e
a esséncia do bairro,
melhora as condigdes do
existente e acrescenta
intervengdes em falta

Personalizagdo do espago
cinzento de betdo com
pintura, mobilidrio urbano
reciclado, atividades
diversas propostas pela
comunidade

<Open door policy>
brainstorming continuo
com a populagdo através
das 7 areas de trabalho
fazem parte do processo;
implementagao das suas

ideias para atividades

PROCESSO

BOTTOM-UP/TOP-

DOWN

Top-down:
arquitetos pedem
licenga ao
municipio para
uso livre da
populagao

Top-down:
arquitetos
colaboram com
cooperativa para
financiar as fases
do projeto

Top-down:

arquitetos e
voluntérios
envolvem as
criangas na
construgdo

Top-down: estudo
encomendado
pelos orgdos de

governo do bairro

para avaliar
possibilidades de
regenerar sem
demolir

Bottom-up:
cidadaos exigem
a cedéncia do
€spago ao
municipio

Top-down:
municipio
contrata
arquitetos para
trabalhar com
populagao

Top-down:

arquitetos

consultam
populagdo para
criar mobiliario

urbano

representativo
dos seus paises

Top-down:
arquitetos

colocam modulos

consoante as

necessidades
identificadas pela

populagao

USO SAZONAL

Atividades fixas e outras
pontuais sugeridas pela
comunidade

Telas solares retrateis
que protegem do calor
excessivo; canteiros
moveis para aproveitar
a exposicao solar;
atividades pontuais
como <Piscinazo> no
verao

<Anel social> como local
de encontro: auditério
ao ar-livre, palco, campo
de futebol, ringue de
patinagem, base para
arvore de Natal, .
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ANEXO D | Processo Participativo
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Resumo da “Caminhada Comunitaria pela Av. Glicinia Quartin — Vamos falar sobre a rua!”
Moderadora: Eliana Pampano

Sexta-feira dia 21/06/2024

Duracéo: 18:00-20:00

Condigdes climatéricas: ensolarado, c. 22°C

Total de participantes: 5 — 3 moradores da Av. e 2 nao-moradores (+4 participantes indiretos

— 2 moradores da Av. e 2 nao-moradores)

Oportunidades - 10

Ambito das oportunidades

Seguranca
- Presenca ocasional da Policia aumenta perceg¢ao de seguranca

Questbes sociais

- Parceiros e associacdes que desenvolvem trabalho na Casa da cultura, ATL APAR,
Praia-Campo

- Moradores dispostos a sensibilizar/dinamizar medidas de melhoria do espaco publico

- Centro Comunitario pode ser capaz de dar ferramentas para capacitar as pessoas

- Centro Comunitario de “portas abertas” a todos como fator de coesédo

Via Estruturante

- Ligacao ao Eixo NS sera util e trazer mais possibilidade de circulagéo

- Introdugéo de transportes na rua
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- Novos movimentos pendulares

Espaco publico

- Campo de jogos muito utilizado pelas criangas

- Vazios urbanos podem ser ativados

Problemas - 16

Ambito dos problemas

Seguranca
- Inseguranca tanto na rua como em casa

- Carros circulam em excesso de velocidade

- Ocupacdes ilegais de lojas e zonas comuns dos prédios

Espaco publico

- Caixotes do lixo moveis vao causar acumulagao e vandalizagdo/uso impréprio

- Novo passeio € excessivamente largo em algumas zonas, ndo servira para as criangas
brincarem e retira espaco para estacionar

- Desenho dos canteiros ndo é funcional para o estacionamento

- Localizagao e material do campo de jogos causam barulho

- JF ndo faz a manutengéo dos canteiros

Mobilidade
- Oferta de estacionamento insuficiente vai causar vandalizacdo dos pilaretes e

estacionamento indevido
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- Novos lugares de estacionamento vao criar situagdes de inacessibilidade — poucos

lugares que obrigam a estacionar mais longe de casa

Questbes sociais

- Vizinhos nao cuidam/tem atengao ao espaco publico, comum
- Preconceito com a zona
- Mais envolvimento e preocupagao por quem representa as entidades no terreno, mas

quem toma as decisdes nao ouve/esta presente

Atividades e usos

- Casa da Cultura poderia ter mais utilidade para os moradores
- Campo de jogos precisa de manutengao/regras de uso
- Atividades implementadas tém pouca duracido — Cantina comunitaria, reativagédo do

campo de jogos. Poderiam ter mais impacto no territério caso fossem mais duradouras

Propostas - 8

Ambito das propostas

Urbanismo e espaco publico

- Caixotes do lixo subterraneos — menos vandalismo, mais salubres

- Manutencédo devida do campo de jogos — reparagédo das redes, possivelmente trocar
grades para diminuir ruido

- Campo de jogos localizado mais longe das casas ex. terreno baldio triangular ao lado

- Hortas organizadas e outros aproveitamentos dos vazios urbanos
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Mobilidade
- Passeio adequado a circulagao — nuns casos menor, noutros maior

- Mais estacionamento

Associacdes e parceiros locais

- Reativagao da cantina/outro projeto comunitario na Casa da Cultura

- Plano de Desenvolvimento Local
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Relatério da caminhada

Ponto de encontro e inicio da caminhada a porta do Centro Comunitario.

Aqui, 3 participantes indiretos, 2 dos quais moradores da Av Glicinia Quartin, nao

quiseram participar na caminhada, mas partilharam a sua opinido em relacdo a alguns
problemas que sentem na rua, nomeadamente em relacdo a inseguranga sentida e a
dificuldade de convivéncia com os vizinhos.
Apos se encontrarem presentes 4 dos 5 participantes diretos da caminhada (2 moradores
da Av. e 2 moradores da zona em redor) foi explicada a dindmica e objetivos da atividade —
ausculta-los e as suas opinides em relacédo a Av. Glicinia Quartin, em torno de 4 questbes
principais: a sua experiéncia pessoal com a rua/espagos em discussao, aspetos positivos a
notar, possiveis alteragdes que gostariam de ver na rua/espagos em discusséao, e a sua visao
da rua tendo em conta as altera¢des que se encontram a decorrer.

Apos a assinatura de declaracdes de consentimento informado iniciou-se a atividade.
O percurso feito do centro comunitario ao 1° ponto de paragem da caminhada revelou de
imediato um problema de acessibilidade no espaco publico, pelo facto de a Unica passagem
acessivel no inicio da R. Fernando Gusmao (o piso ao nivel da estrada antes da passadeira)
se encontrar bloqueado com uma viatura indevidamente estacionada.

No 1° ponto da caminhada, inicia-se a conversa com os 4 participantes diretos.
Devido as condi¢des da Av. atualmente em obras e pela facilidade de acesso, o ponto de
paragem foi alterado para o espago ocupado pelo separador central em frente a “Casa da

Cultura”. Aqui, a passagem de muitas viaturas, algumas em sentido contrario, revelou-se um
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problema para a realizagao ininterrupta da atividade. Surge 1 participante indireto que
permanece na caminhada apenas neste 1° ponto de paragem, e o ultimo participante direto
— a caminhada conta agora com todos os 5 participantes diretos.

Apo6s contextualizar o ultimo participante direto, comecga-se por discutir a experiéncia

pessoal dos participantes com a “Casa da Cultura”. Todos os participantes referem que nao
€ um espago que utilizam. O participante 5 refere que apenas tem conhecimento das
atividades aqui dinamizadas por morar na Av.
O participante 2 refere a importancia da acao das instituicbes APAR e Festival Todos na
“Casa da Cultura”. O participante 5 refere que apesar de as atividades dinamizadas pela
APAR ocorrerem 1 vez por semana, as criangas da Av. frequentam o ATL da Pastoral dos
Ciganos, e por isso nao utilizam tanto este equipamento cultural.

Ao notarem o avanco das obras da Via Estruturante, os participantes mudam o foco
da discussao para este assunto. O participante 3 nota que os pilaretes colocados serao
arrancados para estacionarem indevidamente, a semelhanca do que aconteceu antes das
obras. Os participantes 3 e 5 concordam que os 3 lugares de estacionamento propostos por
lote sdo insuficientes. O participante 3 refere que sdo necessarios mais lugares de
estacionamento acessiveis para que as pessoas possam estacionar mais perto de casa, e
discorda da avaliacao feita pela CML de que a oferta anterior de lugares superava a procura.
O participante 5 refere, contudo, que a Via Estruturante sera uma ligacao util ao Eixo Norte-
Sul, e que trara mais circulacao a zona.

Voltando a discutir a “Casa da Cultura”, o participante 2 diz que poderia ter mais
utilidade para os moradores, e que inclusive ja foi utilizado como espaco de festas, mas que
existe um ciclo de vandalismo que impossibilita o uso regular. Apesar disto, refere que ainda
é utilizada para atividades escolares e de férias, e no ambito do programa Praia-Campo. O
participante 4 menciona que este espaco ja funcionou como cozinha comunitaria, que era
bastante utilizada e um beneficio para os moradores de baixo rendimento, mas que por
motivos que desconhece esta cozinha ja ndo se encontra em funcionamento. O participante
3 acrescenta que todas as atividades implementadas neste espaco tém curta duracéo.

Retornando o foco as obras da Via Estruturante, o participante 3 refere que gostaria
que tivessem sido implementados ecopontos subterréneos, a semelhanca de outras zonas
alvo de obras urbanisticas. O participante 5 concorda com o participante 3, e refere que
existem catadores de lixo que pioram as condi¢des de salubridade da rua. O participante 2
menciona que existe muito lixo atirado das janelas por moradores para a zona de mato atras
dos lotes que fazem fronteira com o Eixo Norte-Sul. Concorda com os participantes 3 e 5, e
afirma que os caixotes moéveis por vezes sdo deslocados por moradores para uso proprio.

Refere que para existir a correta separagao do lixo, tém de existir incentivos para a recolha.
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O participante 1 e o participante indireto concordam que a sensibilizagdo e incentivo sdo
importantes para este assunto.

Os participantes 3 e 5 julgam que é desnecessario que o passeio junto a passadeira
tenha toda a largura prevista pelas obras. O participante 5 refere que as criangas nao
brincam neste espaco, e que por isso ndo entende a sua finalidade. O participante 3 diz que
0 passeio antigo permitia circular e que o novo desenho de passeio retira espago que podia
ser util para estacionar. Os participantes 3 e 5 afirmam que o desenho dos canteiros das
arvores em losango nao é funcional e que em certos casos, remove espago em que se poderia
estacionar.

Avancgando para o 2° ponto de paragem, todos os participantes concordam que o
campo de jogos é muito utilizado pelas criangas, apesar de na altura da caminhada se
encontrarem apenas 3 criancas no local. Referem que este espaco é muito utilizado a noite,
principalmente nas noites de verdo, em que as criangas se encontram menos ocupadas.
Todos concordam que as grades de metal sdo barulhentas e se ouvem nas suas casas,
inclusive na R. Fernando Gusméao. O participante 3 refere que este espaco necessita de
manutencdo e se encontra muito degradado. O participante 1 concorda e acrescenta que
desde a criagao deste equipamento, que este ndo tem sido mantido em bom estado. Apesar
disto, o participante 5 refere que € um espago importante para as criangas, que nao se
podem deslocar para as Galinheiras para brincar devido aos problemas que la tém surgido.
Acrescenta que a Via Estruturante acrescentara “muitos carros” a Av. e que este campo é
importante porque para além dele, as criancas nao tém para onde ir. Os participantes 2 e 3
referem que os vazios urbanos podiam ser mais bem aproveitados, e que, por ex. este campo
poderia estar no terreno baldio triangular que existe mais abaixo, ficando assim mais longe
das casas e minimizando o barulho. Pegando na quest&do dos vazios urbanos, o participante
2 sugere que podiam existir hortas urbanas para um aproveitamento do espaco publico. O
participante 3 concorda, mas acrescenta que estas hortas devem ser organizadas.

Regressando a questao dos canteiros, os participantes 3 e 4 afirmam que solicitam
a JF que efetue a sua manutencao, mas que isto acontece com pouca regularidade, o que
leva a degradacao dos mesmos. Concordam que existe pouco cuidado com o espago publico
por parte dos moradores. O participante 5 afirma que se se unissem, os moradores podiam
manter o espaco publico em boas condi¢des. O participante 3 contesta que, de forma geral,
os moradores escolhem nao se importar com o estado de conservagao do espago publico e
dos equipamentos urbanos. Todos os participantes concordam que existe uma falta de
interesse e abandono relativamente a esta questao.

O participante 1 refere um “preconceito com a zona”, e que este assunto requer muita
insisténcia por haver falta de interesse generalizada. O participante 3 lamenta a auséncia

da JF das reunides do Grupo Comunitario, que seria importante para estes problemas serem
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ouvidos. Os participantes 3 e 4 salientam, no entanto, a importancia da presenca de
representantes da CML e as pontes que estes atores-chave estabelecem com as entidades
governadoras.

Falando das ciclovias propostas, o participante 2 reconhece que, apesar de se
deslocar de bicicleta por Ihe ser mais pratico, o caminho nao é acessivel e é descontinuo. O
participante 3 pensa que por se tratar de uma zona alta, ndo existirdo muitas pessoas a
querer deslocar-se para aqui de bicicleta. Os participantes 4 e 5 afirmam que ndo é comum
verem ciclistas na zona (que utilizem a bicicleta para se deslocar para outras partes da
cidade) e ndo sentem que estas ciclovias sejam seguras. Os participantes 2, 3 e 5
concordam que as ciclovias junto ao separador central serdo propicias a acidentes/mais
inseguras. O participante 2 preferia que a ciclovia estivesse junto ao passeio. Relativamente
a aspetos positivos, os participantes 3 e 4 salientam os movimentos pendulares que
comegarao a ocorrer na zona. Estes referem também o trabalho positivo feito por agentes e
funcionarios que representam as entidades (SCML, outras associagdes) no terreno, e a oferta
e interesse por parte de alguns moradores a JF para sensibilizar os seus vizinhos a adotar
comportamentos diferentes em relagdo a conduta civica e tratamento do espago em redor. O
participante 4 lamenta, no entanto, a falta de ligagao e compreenséo por parte de quem toma
as decisdes.

A partir deste momento, um dos participantes tem de abandonar a atividade, que
prossegue com 4 participantes diretos. Todos os participantes referem a importancia de
iniciativas como a LIGA-TE e a Fundagdao Aga Khan para o inicio da atividade do Grupo
Comunitario, ao proporcionar ferramentas para tentar capacitar os moradores. O participante
3 sente que tal nao foi conseguido por n&o existir uma vontade por parte das proprias pessoas
em ter autonomia, e lamenta que o fim da parceria com a fundagao tenha significado uma
reducao da influéncia do Grupo. Todos os participantes sentem uma falta de interesse por
parte da CML em ajudar a implementar melhorias.

Passando para o ultimo ponto de paragem, existe uma discussao breve sobre a Feira
das Galinheiras. Os participantes que moram na Av. referem nao utilizar a feira, e os
participantes ndo-moradores utilizam-na, mas deslocam-se de carro sem passar pela Av.
Apesar de ocorrer todos os domingos, o participante 2 julga que o facto de a feira estar
reduzida em tamanho e em oferta comparativamente a localizagdo anterior condiciona a
participacao das pessoas. Todos os participantes concordam que a introdugdo de mais
transportes na Av. pode trazer mais pessoas a feira. Por fim, o participante 2 refere que
alguns dos moradores da Av. vendem na feira, mas que no geral o tipo de oferta ndo € tao
variado e por isso pode ser menos atrativo.

Apods o agradecimento pelos contributos, da-se por concluida a atividade.
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