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“Why do | write?

‘Cause | have to.

‘Cause my voice,

in all its dialects

has been silent too long”.

(SAM-LA ROSE, 2002: p.60)




Resumo

Na presente investigacdo de mestrado procura-se evidenciar o papel desempenhado pelas colunistas
no jornalismo contemporaneo, tendo como ponto de partida a sub-representatividade das mulheres
jornalistas nos media, aspeto que tem sido objeto de estudos globais como demonstrado pelos rela-
térios publicados The Missing Perspectives of Women in Media, publicado em 2017 e, no Global Media
Monitoring Project, publicado em 2020. Neste sentido, sera analisada a presenca jornalistica feminina
na imprensa tradicional ou mainstream, mas sem descurar um olhar analitico sobre esta mesma ques-
tdo, nos espacos emergentes de jornalismo ditos de alternativo ou de investigacao.

Foram efetuadas entrevistas a uma amostra de nove colunistas para conhecer as suas perspetivas
em relagdo ao papel que desempenham e representam. Para além destas colunistas entrevistadas fo-
ram analisadas fontes secundarias, através de entrevistas realizadas por outros a trés jornalistas-colu-
nistas de referéncia. A pesquisa tenta esclarecer os percursos e os desafios profissionais das jornalistas
entrevistadas. Através dos seus testemunhos pretende-se compreender melhor algumas das caracte-
risticas que afetam a relagdo entre trabalho jornalistico, questdes de género e representatividade no
debate publico. Serd importante comparar os seus percursos para analisar como passaram a desem-
penhar o papel de colunistas, como concebem as suas proprias posicdes no espago de opinido, quais

as implicagOes das questbes de género no seu trabalho e quais as repercussdes na agenda mediatica.

Palavras-chave: colunistas, mulheres, media, opinido, representagao




Abstract

This master's research aims to highlight the role played by female columnists in contemporary jour-
nalism, taking as its starting point the underrepresentation of female journalists in the media. This
aspect has been the subject of global studies as demonstrated by the reports published in “The miss-
ing perspectives of women in media”, published in 2017, and in the Global Media Monitoring Project,
published in 2020. In this sense, the presence of women in the traditional or mainstream press will
be analysed, but without neglecting an analytical look at this same issue in the emerging spaces of
so-called alternative or investigative journalism. Interviews were carried out with a sample of nine
female columnists to get to know their perspectives on the role they play and represent. In addition,
secondary sources analysed interviews with three journalists who were considered references. The
research endeavours to shed light on the professional journeys and challenges faced by the journal-
ists interviewed. The aim is to understand better some of the characteristics that affect the relation-
ship between journalistic work, gender issues, and representativeness in the public debate.

It will be important to compare these paths to analyse how they came to play the role of col-
umnists, how they conceive of their positions in the opinion space, what the implications of gender

issues are for their work, and what repercussions in the media agenda.

Keywords: opinion makers, columnist, women, media, representation
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Introducdo

A presente dissertacdo aborda a participacdo das mulheres através da escrita nos media nacionais
enqguanto colunistas. A coluna de opinido representa um espaco publico conquistado pelas mulheres
nas Ultimas décadas, e contribui para a inversdo do ciclo da invisibilidade feminina, conferindo reco-
nhecimento a autora.

As mulheres sdo consideradas nesta abordagem agentes ativos na producdo de crénicas de opi-
nido no processo de comunica¢cdo mediatizada. A fun¢do de colunista tem em si um papel de cidadania
se considerarmos a comunicacdo como um bem publico. Escrever uma opinidao nos media contribui
para a construcdo da realidade social e é uma forma de exercer o direito a liberdade de expressao.

O ponto de partida desta andlise é a sub-representacdo das mulheres nos media. Os dados da 62
edicdo do Global Media Monitoring Project (GMMP) demonstram que os homens assinam mais do
dobro de artigos no jornalismo de informacdo do que as mulheres. No formato opinido verifica-se a
mesma tendéncia. Tem sido demonstrado a crescente feminiza¢do do jornalismo em Portugal (59,3%
eram homens e 40,7 mulheres em 31 de dezembro de 2009). A data segundo o INE, a populagdo ativa
portuguesa dividia-se em 50,5% de mulheres e 49,5% de homens (Rebelo, 2011: 45). Esta distancia foi-
se diluindo e intensificou-se a feminizacdo da atividade jornalistica. Ndo obstante a representatividade
das mulheres no espago de opinido, importa analisar a perspetiva das mulheres colunistas portuguesas
em relacdo a sua participacdo na esfera publica, as praticas discursivas, aos mecanismos e ldgicas de
mediacdo e relagdes profissionais nos jornais.

Qual o percurso que tornou possivel serem colunistas? Que relagdes profissionais existiram para
ocupar um espaco de opinido? Que motiva¢des ou causas as mobilizam? Que percecdo do poder da
coluna de opinido?

O panorama dos media em Portugal abrange uma imprensa mainstream ou tradicional, que sdo
do conhecimento geral e, mais recentemente, os media de caracter alternativo. Os media alternativos
assentam num modelo de jornalismo participativo, onde o consumidor pode participar na sustentabi-
lidade econédmica e que os posiciona como independentes. Sdo exemplos a nivel nacional os meios
como o Gerador, o Fumaga, o Divergente, o Setenta e Quatro, o Shifter, o Comunidade Cultura e Arte,
e outros. O formato podcast tem assinalado uma tendéncia crescente e alternativa, ou mesmo com-

plementar a radio, e aborda temas como a diversidade e a igualdade de género.




Capitulo 1 — Enquadramento tedrico

As mulheres estdo sub-representadas nas noticias, assim como, no formato de opinido, em debates,
nos comentarios ou apresentacdes publicas na informacdo. Em 2010, a nivel global a presenca das
mulheres na informacdo representou apenas 24% (23% em Portugal), segundo o GMMP. A edicdo do
ultimo relatdrio verifica que “a marginalizacdo da voz das mulheres mantém-se hoje” e “as vozes de
mulheres especialistas sdo ainda pouco presentes em temas como a politica e a economia” (GMMP;
2020: 24).

A opinido é um dispositivo mediatico que confere visibilidade. Logo, o espago de opinido conquis-
tado pelas mulheres vem quebrar a invisibilidade feminina no espaco publico e exigir os plenos direitos
humanos?!. Pretendeu-se compreender o processo em Portugal através de algumas das referéncias
existentes. “A questdo é mais complexa do que espelhar a sub-representacao existente, uma vez que
se encontra diretamente associada as l6gicas da mediacdo” (Martins; 2015: 12). De acordo com Mario
Mesquita “o jornalismo é a componente dos dispositivos medidticos que mais de perto se relaciona
com a visibilidade dos atores politicos, econdmicos, culturais, artisticos e desportivos”. (Martins, 2015:
12 [Mario Mesquita, “Quando o Superman se disfarca de Clark Kent”, jornal Publico, 26/09/2004]).

Estudos de sociologia do jornalismo identificam a “notoriedade do agente principal do aconteci-
mento” como um dos mais principais valores-noticia na sele¢do informativa” (Martins: 12 [Traquina,
2002: 188). O desempenho de cargos de diregdo, o poder de decisdo e as responsabilidades inerentes,
“assegura uma presenga regular nos media e qualifica quase automaticamente os seus ocupantes
como interlocutores privilegiados dos jornalistas” (Martins: 12 [Batista, 2012: 69-70).

“Na producdo jornalistica hd uma tensdo entre o compromisso com os principios da igualdade

e da ndo-discriminacgdo e o trabalho quotidiano, em que o critério de sele¢do informativa pode

agudizar, as desigualdades entre homens e mulheres na distribuicdo de poder na sociedade. Ha

dindmicas do dia-a-dia em que as ldgicas editoriais contemporadneas poderdo contribuir para agra-

var o glass ceiling, ao dar voz quase exclusivamente a titulares das posicGes de topo... as quais, e

sera forgoso repetir esta ideia, raramente as mulheres chegam” (Martins: 12-13).

“0 género dos atores politicos (enquanto pessoas publicas) interfere, explicita ou implicitamente,
nas praticas discursivas do jornalismo?” (Martins, 2015: 13) E no formato de opinido, o género do autor

interfere nas praticas discursivas? Martins refere os estudos que indicam que “as mulheres estdo, a

L Artigo 2° Todos os seres humanos podem invocar os direitos e as liberdades proclamados na presente Decla-
racdo, sem distin¢do alguma, nomeadamente de raca (Brasdo, 2019: 7)




partida menos disponiveis para a vida politica, porque esta exige aptiddes especificas, militdncia con-
tinuada nos partidos e grande disponibilidade de tempo, ndo sendo family friendly” (Martins: 62). Me-
nos habituadas a exposicao e argumentacdo publica, estardao menos familiarizadas com as qualifica-
¢Oes exigidas no exercicio politico. Segundo Manuel Villaverde Cabral et al (Apud Viegas e Faria, 2001
[1999]: 22-23), a) “é superior nos homens a mobilizagdo cognitiva (capacidade de formular, sustentar
e defender opinides préprias, nomeadamente de ordem politica); b) as mulheres sdo mais afetadas

pela sensacdo de impoténcia politica; e c) estdo mais distantes do poder” (Martins: 63).

1.1 Estado da arte

A categoria género tem sido utilizada para referir a organizacao social das relacdes entre sexos e a
importancia do género enquanto categoria de analise histérica tem sido destacada por varios autores
“é um caminho para dar significado as relagdes de poder” (Joan Scott). Para Alain Touraine et. al. o
conceito é amplamente aceite e a organizacao social é considerada o fator preponderante. Na opinido
de Ana Macedo e Ana Amaral (2012) cada vez mais se vé aplicada a palavra género com o sentido de
categoria sexual socialmente construida. Estudos sobre mulheres, também conhecidos como estudos
de género, difundiram o conceito de género enquanto categoria de analise. O primeiro estudo de gé-
nero em Portugal é de autoria de Manuela Tavares? que defende o valor da oralidade enquanto fonte
privilegiada de construcdo da memoaria coletiva.

A presente dissertacdo de mestrado inspirou-se nos estudos centrados na mediacdo jornalistica
da politica a partir de uma perspetiva de género (Martins; 2015: 7). Debrugou-se sobre a condigdo
feminina na perspetiva da visibilidade publica no espago de opinido nos media. Dominios sociais dos
quais as mulheres estiveram ausentes, como refere Carla Martins citando Maria Silveirinha “Do prisma
das representagdes simbdlicas veiculadas, as ligagdes entre a comunicagao e as desigualdades estive-
ram sempre presentes nas diversas articulagdes no feminino” (Martins: 11 [Silveirinha, 2012: 92).

O estudo intitulado “O Género no Discurso de Opinido na Imprensa Portuguesa” que decorreu da
tese de doutoramento em Ciéncias da Comunica¢do de Marlene Loureiro (2014), faz uma sintese das
abordagens sobre as diferencas comunicativas entre homens e mulheres. Verificou que sdo maioritaria-

mente de cariz linguistico e fortemente influenciadas pelos trabalhos feministas.

2 Que decorre da tese de doutoramento de Manuela Tavares, publicada e intitulada Feminismos




Isabel Vicente (2012) apresentou um estudo de caso de seis mulheres jornalistas que conquista-
ram o seu lugar num territério social de homens num tempo de opressao. Em 1960, as mulheres jor-
nalistas sindicalizadas eram apenas dez, confinadas a seccao de sociedade, pdginas culturais, aos su-
plementos juvenis, outras apenas em func¢des de apoio (e.g. Maria Lamas foi diretora da revista Moda
& Bordados). As primeiras jornalistas estavam em dareas tematicas e suplementos separadas das reda-
¢oes. Os anos 60 e 70 permitiram a entrada das mulheres na imprensa. Com alguma frequéncia algu-
mas mulheres entram nos media ainda pelas maos dos seus pares masculinos, tal como acontecia na
entrada das redagGes como jornalistas nos anos 60 e 70. A presenca destas mulheres deve-se em
grande parte aos seus percursos notdveis que lhes conferem um lugar de fala, menos a quaisquer fa-
tores socioldgicos (Ventura: 107 [Correia, Fernando e Batista, Carla]).

As mulheres eram “produto de uma educacdo virada para o lar e para a familia, o que teve como
consequéncia o reduzido nimero de mulheres que [...] tomaram consciéncia da sua importancia civica
e politica. O acesso a profissao deixou de estar vedado as mulheres e o regime mostra alguma abertura

a comunicacdo social, com a autorizacdo do arranque do jornal Expresso em 1973».

1.2 Opinido publica e opinido publicada

No século XIX, uma mulher que pretendesse publicar um livro ou expor a sua arte tornava-se publica,
isto é “expunha-se, assim, aos perigos do julgamento de todos, aceitava ser excluida do grupo, tor-
nando-se uma mulher publica” (Brasdo; 2019: 7). A mulher esteve durante muito tempo confinada ao
espaco privado. Hoje, a divisdo entre esfera publica e a privada é menos vincada entre homens e mu-
Iheres (Loureiro, 2014: 256).

O conceito de publico em oposicdo ao privado remete para o campo do territdrio que Anthony
Giddens designa de “transformacgdes da intimidade” (Brasdo; 2019: 13). Quando é referido “escrever
de forma publica” é ao espaco simbdlico de Pierre Bourdieu?, segundo a sua noc¢do de poder simbdlico.

Segundo Jiirgen Habermas®, a "opinido publica" existia através da comunicacdo publica. Trata-se
de uma visdo do espago social como espacgo de relagdes desiguais, que pode coexistir com a partilha
dos espacos. Habermas foi criticado no enunciado do seu conceito de opinido publica por excluir da

sua andlise franjas da sociedade, face ao contexto a época de crescimento das desigualdades sociais.

3 BOURDIEU, P. (1989)
4 HABERMAS, J. (1971)
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“Social deprivation and cultural exclusion of citizens explain the selective access to and uneven
participation in mediated communication, whereas the colonization of the public sphere by market
imperatives leads to a peculiar paralysis of civil society” (Habermas, 2006: 425).

Hoje o conceito de opinido publica “mantém a capacidade critica, implicando maior vigilancia por

|II

parte dos cidaddos e pela comunicagdo social”, (Correia, 2005). Refere o autor citando Habermas “os
cidaddos comportam-se como um publico quando dialogam sem restricdes — ou seja, com a garantia
de liberdade de associacdo de reunido e de exprimirem em publico as suas ideias — acerca de assuntos
de interesse geral” (Correia, 2005: 6). A esfera publica mediatizada se por um lado é fundamental numa
democracia, por outro é objeto de alguns constrangimentos. “Gragas a estrutura assimétrica dos pro-
cessos de comunicacdo medidtica, as possibilidades de participacdo encontram-se distribuidas de
forma iniqua entre os que tém acesso ao uso da palavra publica e os recetores”.

A caracterizacdo do self proposta por Anthony Giddens é um projeto reflexivo pelo qual o indivi-
duo é responsavel. “Assim, ndo somos o que somos, mas o que fazemos de nds” (Santos e Correia,
2004: 213). Assim, a identidade pressupde uma narrativa. “Contar a nés mesmos ou ao outro quem
somos é, afinal, contar narrativas sobre como conseguimos chegar dquilo que somos e para onde va-
mos a partir daqui” (Santos e Correia, 2004: 215 [(Ricoeur, 1990: 176).

Em L’opinion publique n’existe pas, Bourdieu afirmava que “entre opinido publica e opinido publi-
cada, verificamos que a marca distintiva corresponde ao acesso aos media, i.e., distingue os grupos
gue tem acesso aos media e aqueles para quem esse acesso é barrado”.

“0 conceito de opinido publica refere-se ao sistema social da sociedade. N3do se refere ao que
realmente acontece na(s) consciéncia(s) das pessoas individuais, ou de muitas pessoas, ou de to-
das, num momento particular do tempo. Portanto, ndo remete para o que as pessoas reais real-
mente pensam, o que elas compreendem, o que atrai a sua aten¢do ou o que conseguem lembrar”

(Luhmann, 1992: 69).

1.3 Agenda-setting

A teoria liberal comportamental que explica a formacdo da opinido publica através das capacidades de
rececdo de cada individuo em relagdo ao mundo a sua volta, foi responsavel pela elaborag¢édo do con-
ceito de agenda-setting que assenta no pressuposto de que os media sdo a ponte para o real. As ima-
gens construidas nas cabegas de cada individuo provém das imagens oferecidas pelos media.

“The intellectual father of agenda-setting theory is Walter Lippmann, whose book, Public

Opinion (1922), began with a chapter titled ‘The world outside and the pictures in our heads. “The
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central thesis of Public Opinion is that the news media are the primary bridge between the vast

array of events in the external world and the truncated views of these events in our minds”

(McCombs: 1).

As opiniGes e os comportamentos sdo uma resposta as imagens produzidas pelos media e ndo no
mundo real. O processo de agenda-setting envolve a participa¢do dos media na selecao e publicacdo
e a participacdo do publico. McCombs and Shaw® definem o conceito pela importéncia e a quantidade
com que determinado tema surge nas noticias:

«In choosing and displaying news, editors, newsroom staff, and broadcasters play an im-
portant part in shaping political reality. Readers learn not only about a given issue, but also how
much importance to attach to that issue from the amount of information in a news story and its
position. In reflecting what candidates are saying during a campaign, the mass media may well
determine the important issues».

A teoria do agenda-setting pretende explicitar como se faz a passagem de um tema da agenda
dos media para a agenda publica. Os efeitos do agenda-setting relacionam-se com a utilizacdo que se
faz dos media. A agenda nos media é medida pela recolha de informacdo dos temas em agenda du-
rante um determinado periodo. “Os jornalistas recolhem informacdo e tomam decisGes acerca da se-
lecdo e apresentacdo de “programas” e projetos, controlando, mas s6 em certa medida, a entrada de
tépicos, contributos e agentes na esfera publica. A pressdo seletiva exercida pelos media exerce-se
seja do lado da oferta seja do lado da procura” (Correia, 2005: 7). No momento seguinte, os temas
apresentados na agenda dos media podem ser observados pela forma como sdo apresentados. O que
é dito sobre cada tema? Qual a énfase? Como é descrito? O atributo € uma ou um conjunto de carac-
teristicas utilizadas para descrever um tema nas noticias. Uma segunda dimensdo de andlise prende-
se com o tom ou sentido da mensagem. Cada atributo pode ser expresso num tom positivo, neutro ou
negativo.

Os mass media tém um papel na definicdo da agenda politica, relagdo que pode ser mensurada
através da construgdo de indicadores e da andlise da congruéncia entre a agenda politica e a agenda
medidtica através de interligacdes. Em entrevista realizada a Judite de Sousa respondia a questao se
sdo os jornalistas que fazem a agenda «ndo sdo os jornalistas que fazem a agenda. Os jornalistas, even-
tualmente, poderdo ter uma agenda prdpria, muito poucos porque a maioria estd condicionada a

agenda fixada. E a agenda é fixada pelas fontes — fontes institucionais — e tu ndo podes deixar de ir a

5 https://doi.org/10.1086/267990
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jogo, tal a avalanche de acontecimentos que te surgem diariamente» (Rebelo, 2011: 621). Se os jorna-
listas sdo condicionados por questdes politicas, também os jornalistas condicionam os politicos.

“0O desempenho dos media é vital para que seja possivel aos cidaddos apreender as origens, os
modos de atuacdo e os resultados concretos da regulagao social e politica, o que os qualifica como
atores de um proeminente desempenho na configura¢do da vida publica, da democracia e da cidada-
nia, de quem se espera responsabilidade condizente” (Rebelo, 2011: 31). Em entrevista, Judite de
Sousa refere ainda que na sua profissdo «somos os maiores responsaveis agentes na formacao da opi-
nido publica e é nesse sentido que considero o jornalismo como uma profissdo em que a responsabili-

dade social € muito acentuada, talvez aquela em que é maior.» (Rebelo: 612-613).

1.4 Poder e o lugar de fala

O conceito de poder pode assumir diferentes abordagens, poder social, poder econdmico, poder poli-
tico, entre outros. A abordagem de Pierre Bourdieu resultou na teoria sociolégica que define o con-
ceito de poder simbdlico como a capacidade de impor significados e valores que sdao aceites como
legitimos pela sociedade. A defini¢ao do conceito de poder social considera a existéncia de diferentes
camadas analiticas. “O poder simbdlico é, com efeito, esse poder invisivel que s6 pode ser exercido
com a cumplicidade daqueles que estdo sujeitos a esse poder ou mesmo daqueles que o exercem”.
(Bourdieu, 1989: 7). O poder simbdélico é um poder de construcdo da realidade que tende a estabelecer
um sentido do mundo, supGe um conformismo légico, uma conce¢do homogénea que torna possivel
a concordancia entre as inteligéncias. Bourdieu considera que “as relagdes de comunicag¢do sdo sem-
pre relagdes de poder que dependem do capital material ou simbdlico acumulado pelos agentes”.

A nocdo de discurso de Foucault é apresentada como um sistema que estrutura determinado ima-
ginario social, de poder e controle (Djamila Ribeiro, 2017: 23). Na hipotese apresentada pela fildsofa
Djamila Ribeiro, é possivel falar de lugar de fala a partir da teoria do ponto de vista feminista. Citada
por Djamila Ribeiro, de acordo com Patricia Hill Collins (Ribeiro, 2017: 35) os pontos de partida refe-
rem-se as condigdes sociais que permitem ou ndo que grupos de individuos tenham acesso a lugares
de cidadania. E um debate estrutural que consiste em entender de que forma o lugar social ocupado
por certos grupos pode restringir oportunidades e menos de afirmar as experiéncias individuais.

“Pensar o lugar de fala é uma postura ética, pois “saber o lugar de onde falamos é fundamental
para pensarmos as hierarquias, as questdes de desigualdade, pobreza, racismo e sexismo (Rodrigo: 47
[Rosane Borges, O que é o lugar de fala e como ele é aplicado no debate publico] Ribeiro, 2017: nota

51). Como nos explicita a autora, todos possuem lugares de fala, ou seja, a sua localiza¢do social. Na
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sua articulagdo do “lugar de fala” (Ribeiro: 11) discute as rela¢cdes de poder presentes no discurso e o
viés implicito na posicdao ocupada pelo orador. Com o objetivo de desmistificar o conceito de lugar de
fala, Djamila Ribeiro contextualiza o sujeito universal numa sociedade “cis heteropatriarcal eurocen-
trada” para que seja possivel identificar as diversas vivéncias especificas e, assim, diferenciar os dis-
cursos de acordo com a posicao social de onde se fala. O lugar de fala é importante para analisar o
papel das colunistas e a sua localiza¢do social. Ao conceito de lugar de fala contrapde-se o de repre-
sentatividade. O critério de representatividade no jornalismo estd relacionado a nimero de pessoas
qgue determinada mulher pode representar. Quanto maior a representatividade, maior a probabilidade

de se ser entrevistado em prime time.

1.4.1 Espacgo de opinido das mulheres nos media em Portugal

As mulheres tém vindo a conquistar espaco de opinido, assim como, lugares de direcdao nos media. A
jornalista Barbara Reis foi diretora do jornal Publico, de 2009 e 2016. A jornalista Rosalia Amorim foi
diretora cinco anos do Didrio de Noticias, tendo assumido recentemente a direcdo de informacao da
radio TSF; Ana Caceres Monteiro em dupla com José Judice passaram a assumir a dire¢cdo do centenario
Didrio de Noticias; Diana Ramos estd nos ultimos anos na dire¢do do Jornal de Negdcios, que contou
também com a participacdo de Helena Garrido na dire¢do do jornal®. A jornalista Joana Petiz assumiu
recentemente a direcdo no jornal NOVO e a jornalista Mafalda Anjos estd na direcdo da revista Visdo
ha uns anos. O jornal Expresso tem nos Ultimos quatro anos a diretora-adjunta, Paula Santos, a convite
do diretor, Jodo Vieira Pereira. Sdo referéncias de género e de brechas no glass ceiling.

A editoria de opinido é uma funcdo jornalistica. No jornal Publico, assim como, no Jornal Econd-
mico existe editoria de opinido. Nos media em Portugal ndo existe uma figura de editoria de género.
No inicio” eram as jornalistas que escreviam crdnicas, como é o caso de Teresa de Sousa ha mais de 30
anos no jornal Publico, de Clara Ferreira Alves ha mais de 20 anos na revista do jornal Expresso com a
cronica Pluma Caprichosa e, de Barbara Reis que a escrever crénicas que estd desde o inicio dos anos
2000 no caderno P2 do jornal Publico. Ha cada vez mais mulheres a assinar opinido tanto nos media
generalistas, como nos media econédmicos, como é o caso da economista Susana Peralta com uma
coluna semanal no Jornal de Negdcios (e em paralelo no jornal Publico), por onde ja passaram as colu-

nistas Helena Garrido e Helena Matos.

6 https://www.jornaldenegocios.pt/opiniao/colunistas/helena-garrido/detalhe/ate sempre
7VENTURA, 1. (2012)
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Em 2022, um episédio curioso sucedeu com a colunista Clara Raposo, ao ceder uma edi¢do do seu
espaco de opinidao semanal no Jornal de Negdcios para dar voz a mais mulheres. As mulheres escrevem
opinido nos media na drea da economia a gestao e negdcios, da politica a guerra, da sociedade a cul-
tura e educacao.

Na maioria dos paises, os homens assinam 50% mais noticias do que as mulheres, segundo o re-
latério da LLYC “Mulheres sem Nome: avangos na presen¢a da mulher nos meios de comunicagéo e o
desafio pendente”. Fazem-no 50% mais e tendem a fazé-lo em secg¢des e temas associados a economia,
a politica, a tecnologia e ao desporto, enquanto as mulheres tendem as escrever sobre cultura, saude
ou sociedade (LLCY; 2023: 5).

Os dados obtidos segundo o relatdrio da Women’s Media Foundation e AKAS Consulting, The Mis-
sing Perspectives of Women in News® corroboram a marginalizacdo de mulheres especialistas e os ho-
mens mantém-se a vasta maioria de especialistas referidos e fontes. Apenas 25% dos especialistas
apresentados nas noticias dos EUA sdo mulheres e apenas 15% dos leitores nos EUA estdo insatisfeitos
com este desequilibrio. Os homens assinam mais do dobro do que as mulheres, mas no México, em
Portugal e no Equador assinam acima da média. De acordo com o relatério do Instituto Reuters que
analisa a desigualdade de género na lideranca das redacdes, proporcionalmente menos mulheres lide-
ram do que as que exercem a profissdo. Especificamente, apenas 21% dos postos hierdrquicos nos 12
mercados analisados pelo relatério Reuters sdo ocupadas por mulheres, pese embora o facto de estas
representarem 40% dos profissionais que trabalham no jornalismo (Reuters, 2022).

Atualmente, as mulheres constituem metade dos profissionais no jornalismo, que resulta num
processo de feminizacdo, mas em relacdo a cargos de topo os dados nao diferem dos verificados nas
restantes areas profissionais. A jornalista Ana Sousa Dias afirmava em entrevista ser «bom haver mais
mulheres no jornalismo, porque se trata de uma visdo diferente...uma sensibilidade diferente e o cru-
zamento da visdo feminina com a visdo masculina é uUtil. Quanto mais diversidade, melhor» (Rebelo
org. 2011: 180).

Entre as pioneiras em Portugal, identifica-se a colunista Vera Lagoa (Maria Armanda Pires Falcdo),
gue comegou por assinar cronicas de cariz social no Didrio Popular sob pseuddnimo, as jornalistas Di-
ana Adringa, Alice Vieira e Maria Teresa Horta. Diana Adringa manteve crénicas semanais no Didrio de
Noticias (1983-89), no Publico (1993-95) e na RDP (até 1999) e presidiu ao Sindicato dos Jornalistas,

em 1997. Graga Franco escreveu crdnicas para a revista Invista e para o Publico (2002-2003). Realca

8 https://www.iwmf.org/missing-perspectives/
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em entrevista o cuidado que tinha em reservar as opinides para as suas crénicas, afastando-as da in-
formacdo, na qual se preocupava em dar “os dois lados, para as pessoas avaliarem” (Rebelo org. 2010:
309). Defensora de um jornalismo de inspiragcdo anglo-americana, no sentido da separacao estrita en-
tre os factos e as opinides, rejeita que um jornalista, enquanto profissional, defenda causas [...] Dai
gue eu nao seja uma “jornalista de causas”. Em entrevista, a jornalista Simone Carvalho defendeu a
sua posicdo acerca da “duvidosa compatibilidade quando encontra “empresarios como colunistas em
jornais econémicos», (Rebelo org. 2011: 855).

A jornalista e colunista do Publico, Teresa de Sousa, quando questionada sobre a forma “como o
facto de ser uma opinion maker em assuntos europeus e uma referéncia influente na cena politica, se
reflete no seu estatuto nas praticas profissionais, na relagdo com os politicos e na relagdo com a escrita,
respondeu «a capacidade de influéncia das suas analises produz, por vezes, polémicas e desavencas
com figuras publicas. O preco a pagar quando se tem maior capacidade de influéncia por se afetar
relacdes de amizade, ou ter amigos no campo politico que se critica publicamente, pela profissdao».
Considera gratificante a capacidade de influenciar e suscitar reacdes ao nivel das altas esferas politicas.

«Toda a gente gosta de ter influéncia na sociedade, ndo é?» (ibid, idem).

1.5 Os media alternativos em Portugal

No campo dos estudos sobre comunicagdo social surgem muitas abordagens aos media alternativos.
Atton (2002) interroga-se se o termo “alternativos” ndo da importancia a mais aos media tradicionais
por os colocar no centro da definicdo dos parametros para uma forma “alternativa” a comunicagdo de
massas. Os media alternativos sdo identificados também como “independentes”, “comunitarios”,
“participativos” ou “auténomos”, entre outros termos (Pajnik e Downing; 2008). Independente do
termo, a principal caracteristica comum a todas as definicdes é a de um veiculo produzido por indivi-
duos ou grupos que sdo normalmente excluidos social, cultural e ou politicamente do discurso domi-
nante, e que procuram desenvolver outras formas de comunicacdo (Kenix; 2011). O objetivo comum
é dar voz a quem nado a tem e transcender os filtros impostos pelos monopélios medidticos (Fuchs;
2010). Um aspeto transversal as teorias € a énfase no processo de comunicagdo que ndo é apenas feito
para pessoas, mas também feito por pessoas (Vatikiotis; 2005). Neste sentido, o seu papel é apresentar
na esfera publica uma visdo critica da realidade, diferente daquela que é projetada pelos media tradi-

cionais. O papel do jornalista nestes meios de comunicagao é diferente, ja que no sistema de comuni-

cagdo de massas tradicional, a produgdo de conteudo é condicionada por regras e estruturas instituci-

16




onais, por relacdes de poder e confrontado com pressdes politicas e corporativas. O modelo alterna-
tivo desafia esse modus operandi através do jornalismo cidadao, no qual os individuos participam no
processo de producdo de conteudo, livre desse tipo de condicionamentos. Assim, a categoria “media
alternativos” é mais comum e consensual®. Esta geracdo de media em Portugal veio inovar as narrati-
vas e formatos, propde outras formas de financiamento e atrai comunidades com espirito critico e
vontade de intervir.

Surgidos no ambiente digital, tiram partido dos baixos custos de distribui¢cdo e das potencialidades
de participacdo do publico. Num rdpido crescimento, os media alternativos utilizam plataformas de
crowdfunding ou financiamento coletivo como modelo de garantir a sua sustentabilidade. Estas plata-
formas permitem o patronato e ndao alojam nem publicam conteldo, mas estdo inseridas num ecos-
sistema com outras plataformas que visam obter dados e transformd-los em valor econémico10.

Os media alternativos propdem a interatividade entre o publico e os produtores, producado cole-
tiva e preocupagado com a vida quotidiana. Proclamam-se como alternativos aos meios comerciais, e
mesmo aos media publicos, para se aproximarem das comunidades. Os veiculos alternativos podem,
portanto, ser definidos em sua estrutura como “producdo medidtica que desafia, pelo menos implici-
tamente, concentracdes reais de poder dos média, independentemente da forma que essas concen-
tracdes possam tomar em diferentes locais” (Couldry & Curran, 2003: 7). Os meios independentes sdo
“formas de media em menor escala, mais acessiveis e participativas, e menos constrangidas pela bu-
rocracia ou interesses comerciais do que os principais meios de comunicagao e, muitas vezes, de al-
guma forma em oposicdo explicita a eles” (Cover et al., 2007:1).

Estes media sdo direcionados sobretudo as comunidades, abordando tematicas voltadas para a
defesa dos direitos humanos, temas menos abordados pelos meios de comunicagdo tradicionais, como
a agenda de pessoas portadoras de deficiéncia, dos sem abrigo, da comunidade LGBTQI+, das minorias
étnicas e das mulheres. A representatividade dos assuntos e das comunidades, com menos espaco nos
media tradicionais, surge como necessaria para uma maior participa¢do e mudanga social.

“Por conseguinte, a independéncia dos media alternativos ao nivel de conteddos tem implicagdes
no seu financiamento, deslocando a base da sua sustentabilidade financeira para o publico ou para o
terceiro setor. O financiamento da produgao dos media tem consequéncias para as narrativas e repre-
sentagdes do dominio publico e para o acesso do publico a eles”, segundo refere Golding & Murdock

(1991). O financiamento da produc¢do dos media (e outras organizacGes culturais) tem consequéncias

% https://mediaalternativos.pt/ (consultado a 07/10/2023)
10 https://revistacomsoc.pt/index.php/revistacomsoc/article/view/2863
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tangiveis para a gama de discursos e representa¢des do dominio publico e para o acesso do publico a
eles (Golding & Murdock, 1991) e, face a isso, “para a qualidade dos sistemas democraticos” (Sousa,
2008; 5). Constatando a mercantilizacdo generalizada na sociedade, a que o setor da comunica¢do ndo
escapa, apontam-se as formas em que empresas jornalisticas cedem aos interesses do mercado!!
como um todo produzindo, sobretudo, conteddos “vendaveis”. A distribuicdo desigual de recursos ma-
teriais e simbdlicos ndo pode deixar de ser problematica na medida em que “pode influenciar a capa-
cidade de determinar ou influenciar o conteddo dos produtos dos media e significados transportados
por eles”, argumenta Natalie Fenton (2007: 12).

E neste enquadramento que os media alternativos procuram oferecer jornalismo de investigacdo
com responsabilidade e padrdes de qualidade, praticando um jornalismo de interesse publico lado a
lado com as organizacdes de noticias tradicionais, com recurso a pratica de financiamento coletivo
(Carvajal et al., 2012). Utilizam plataformas para solicitar fundos para a realizagdo das suas atividades
jornalisticas didrias e extraordinarias. Esta mudanca para o financiamento coletivo foi anunciada como
uma forma de colocar o publico em posicdo de poder, como “produtor e investidor nas noticias” (Hun-
ter, 2015, p. 273). Mas, Hunter questiona “que tipo de controle o publico tem para moldar as noticias?
Como o papel e a identidade do jornalista profissional mudam ao abrir mao de algum controle do
processo de noticias?” (idem: 273).

A jornalista, Ana Patricia Silva, em entrevista para esta dissertacado explicava «somos um drgao de
comunicagdo social sem fins lucrativos, o Setenta e Quatro estad formado quase como uma rede em
que tanto trabalhamos com jornalistas mais mainstream que trabalham em meios de comunicac¢do
com esse cariz, como com jornalistas de media alternativos, como o Shifter e o Gerador. E o melhor
dos dois mundos, pois tanto trabalha como uma frente mais mainstream, porque as investigaces que
fazemos em parcerias com o Publico e com a SIC, por exemplo, e que fogem deste universo que é o
alternativo. Este meio traga estas pontes para ser mais completo. [...] Abrangente a todos os niveis da
populagdo, numa perspetiva de classe. Defendemos que a informagdo deve ser publica e, portanto, é
um direito».

Em relac3o a importancia dos media alternativos, Margarida David Cardoso'?, jornalista do projeto

independente Fumaga, respondeu da seguinte forma a questdo colocada sobre o perfil editorial:

11 Jornal de Negdcios, Observador, ECO, entre outros, s3o exemplos que encaixam na categoria de media que
servem interesses empresariais e suas estratégias de poder
12 Resposta recebida a 11 de setembro de 2023
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“Todas as decisdes editorais, incluindo em matéria de artigos de opiniao, sao subjetivas
e condicionadas pelo nosso contexto, experiéncias e bolha social em que nos inserimos. Por
mais esforcos que facamos para os contornar, esses fatores influenciam as pessoas que co-
nhecemos, os artigos que lemos, os lugares onde chegamos. Por isso, embora haja em potén-
cia um enorme nimero de pessoas com competéncia e dominio numa determinada tematica
— 0 que poderiamos considerar como mérito —, a nossa escolha editorial é sempre condicio-
nada pela fatia da realidade que conhecemos. Tendo isso em conta, quando convidamos pes-
soas a escrever na nossa newsletter semanal, procuramos pessoas com opinides ou experién-
cias que nos parecam urgentes ouvir ou explorar com mais profundidade. Preocupam-nos
questdes de representatividade, seja em termos de género, orientacao sexual, origem ou
classe — quao frequente é ouvirmos pessoas como ela em espacos de opinido? Quao fre-
guente é alguém refletir sobre este assunto desta forma? Também na analise e opinido, pro-

curamos a dissidéncia, cultivando a necessidade de ir para |14 da agenda medidtica vigente”.
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Capitulo 2 — Metodologia
2.1 Objetivos gerais e especificos

A pergunta de partida deste trabalho é de compreender o mecanismo através do qual as mulheres se
tornam colunistas. O objetivo geral é caracterizar as percecdes e praticas discursivas de género no
processo de comunicacado e identificar o que impedird as mulheres de participarem mais no espaco
publico de opinido? Em termos de objetivos especificos, pretende-se perceber as motivacdes e repre-
sentagOes estdo na base desta pratica ou atividade, remunerada ou nao.

A escolha dos textos de opinido passou pela condicdo destes serem assinados, procurando ter um
painel diversificado de autoras e temas. Aceitando a distincdo tripartida dos textos jornalisticos em
trés géneros: informativo, interpretativo, de opinido e ameno-literario (Rei 2000b: 120 [Loureiro, 2014:
182), inseriu-se o corpus textual no género interpretativo ou de opinido, que engloba crdnicas e artigos
de opinido. Esta tipologia de textos interpretam os acontecimentos da atualidade, valorizando os fac-
tos “[...] em funcdo de uma posicdo pessoal, com o objetivo de fomentar um estado de opinido favo-
ravel aos seus juizos e conclusdes, quer dizer, orientar a opinido publica” (Rei 2000b: 121 [Loureiro,
2014: 183).

Os textos de opinido pautam-se pela subjetividade e pelo estilo proprio de cada autora, ndo sendo,
por isso, estandardizados. De acordo com (Gradim 2000 [Loureiro, 2014: 183]), os textos de opinido
sdo pessoais e subjetivos, mas pretendem chegar a um publico alargado. Permitem ver ideias, ideolo-
gias, crengas e maneiras de ser do seu autor. Da mesma forma, permitem aferir as carateristicas dis-
cursivas dos seus autores, tendo em conta o género. Por outro lado, as autoras de textos de opinido
publicados na imprensa nacional que abordam temas diversos. Ndao necessariamente sobre questées
de género, mas sobre a sua area de especialidade.

O corpus em analise inserir-se-a no género de comentdrio, que concorre com o género informa-
tivo, de fantasia e “nobre” (Martin-Lagardette 1998: 62 e ss.). 2) Cf.:

“Estamos perante uma pratica discursiva mediatizada, onde quem fala/escreve tem consciéncia
de que estd a ser ouvido por um grupo heterogéneo de pessoas que julga e avalia. Esta comunicagao
mediatizada é, por isso, mais pensada e cuidada, por forma a ser facilmente interpretada pelo publico
heterogéneo” (Loureiro: 258-259). Pode existir alguma percecdo social de que se mistura opinido com
informacdo. E a opinido tem um teor ideoldgico que a informacgdo ndo deve ter. O que pode remeter
para o peso ideoldgico que a opinido no feminino pode assumir. Em entrevista a jornalista Ana Sousa

Dias referia “acho que ha muita editorializacdo das noticias, hd muita opinido dentro da noticia, que
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era uma coisa propria daimprensa do século XIX. [...] Queres fazer editoriais ou dar opinido, tens outros
espacos para isso.” (Rebelo org.: 179).

Foram selecionadas autoras de colunas de opinido nos media nacionais (online e impressos) e
podcast. Consiste numa pequena amostra com base nos jornais mainstream e jornalismo de investiga-
¢do e, ainda, um podcast. Os temas que as autoras abordam podem ser livres, como de economia,
politica nacional, igualdade de género, diversidade e marketing. A categorizacdo foi feita segundo a
participacdo das autoras na esfera publica procurando alguma diversidade do tipo de media. Identifi-
cou-se numa primeira fase uma lista de cerca de 50 colunistas em diferentes media, sobretudo tradi-
cionais, e numa segunda fase, nos media alternativos foram sobretudo jornalistas coordenadoras da
seccdo de opinido ou que também escrevem crénicas de opinido no meio onde colaboram e na im-
prensa local.

A metodologia recorreu a aplicacdo de entrevistas semidirectas realizadas a nove colunistas de
jornais de referéncia portugueses (Publico, Expresso, Jornal Econémico, Observador e Jornal de Nego-
cios) e a jornalistas-colunistas nos media alternativos (Gerador, Setenta e Quatro e Gender Calling).
Recorreu-se ainda a fontes secundarias através da recolha de entrevistas a trés colunistas publicadas
em formato podcast, totalizando uma amostra de 12 mulheres singulares ligadas a palavra escrita no
jornalismo e na crdnica.

Categorizou-se a participacdo destas mulheres na esfera publica por tipologia de media (tradicio-
nais ou alternativos). Registe-se ndo se ter considerado a opinido no Editorial, da autoria ou ndo da
direcdo do 6rgdo de comunicacdo social. A opinido no Editorial € mais presa ao tema do dia e da atua-
lidade politica, tem um tom mais neutro e o estilo baixa. Nos editoriais ndo assinados existe um tom

mais analitico e menos opinativo.

2.2 Problematica

No campo da producdo distinguiu-se as categorias opinido e noticia ndo sé pelo espa¢o ocupado nos
jornais ou revista, mas também pela forma como é paginada, identificada e ilustrada com foto ou ima-
gem do autor. O formato noticia refere o padrdo da narrativa no qual o item é classificado. A categoria
opinido incorpora niveis diferentes de interpretacdo. Cada meio pode dar mais ou menos importancia
em termos da mancha ocupada pelas crdnicas de opinido. O formato representa em geral menos de
50% do espaco de histérias, espacgo para a representagdo de ideias nas quais os leitores podem ou nao

estar de acordo.
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O Livro de Estilo do jornal Publico descreve que “uma opinido é por definicdo isso mesmo: um
texto em que se da uma opinido sobre determinado assunto, avaliando positiva ou negativamente um
qgualquer desenvolvimento da atualidade”. O jornal devera evidenciar a diferenca entre informacao e
opinido. Informacdo e opinido tém espacos demarcados nos jornais e sites de noticias. A opinido di-
vide-se em trés géneros de acordo com a atualidade didria, o editorial assinado por um diretor®3, editor
ou jornalista; o comentario assinado por um diretor; e a opinido assinado por um convidado.

“0O denominador comum é a interpretacdo dos factos e a opinido do autor sobre a matéria em
causa. Essa opinido deverd ser sempre fundamentada, ndo se inspirando em razGes exteriores ao
objeto do comentario. (...) Sem prescindir dos critérios minimos de qualidade e atualidade jornalistica,
o jornal solicita ou aceita outro tipo de opinido externa, de colaboradores regulares e/ou ocasionais.
Com caracteristicas mais intemporais ou de tema livre, esta opinido sera paginada em colunas especi-
ficas e personalizadas e/ou editada no Espaco Publico”.**

O autor de opinido tera de reunir alguma credibilidade pelos leitores e audiéncia que Ihe é reco-
nhecida pelo jornal que convida. Pode ser uma participacdo pontual por autoproposta para publicacdo
de um artigo sujeito a apreciacdo da direcdo ou do editor de opinido. O espaco de comentario ou
opinido confere visibilidade ao seu autor ou de poder simbdlico no sentido de Bourdieu.

“0O conceito de género é amplamente aceite, segundo Alain Touraine et al. (org.)*> e a organizacdo
social é considerada o fator esmagadoramente preponderante” cada vez mais utilizada no sentido de
categoria sexual socialmente construida. Os estudos de género ou sobre as mulheres difundiram o
conceito de género enquanto categoria de analise. Sdo mulheres com consciéncia civica do seu papel
na sociedade e do impacto do que escrevem. Que representacdo tém de si proprias enquanto tal. “No
formato opinido o género do autor interfere na pratica narrativa”, segundo Marlene Loureiro (2014).
Percorrer a emergéncia da cidadania feminina e discutir a pertinéncia da categoria de género para

descrever a participagdo na esfera publica (Martins: 16).
2.3 Objeto da pesquisa

Os sujeitos da andlise sdo protagonistas e autoras de espacos de opinido em jornais e plataformas
digitais (opinion maker ou experts feature), de forma regular no periodo entre maio e setembro de

2023, nascidas a partir dos anos 60 até ao final dos anos 90.

13 Enquanto diretora, Barbara Reis interrompeu a coluna semanal Coffee break e uma coluna partilhada na re-
vista do Publico, escrevendo apenas no editorial

14 Critérios, géneros e técnicas, em Livro de Estilo, jornal Publico https://static.publico.pt/nos/livro_estilo/

15 Touraine, A. et al (org.) (1996)
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O critério de selecao das autoras para entrevista foi serem colunistas residentes com crénicas nos
jornais ou plataformas online. Numa primeira fase foi feito um mapeamento de colunistas em Portugal
nos jornais generalistas e econdmicos de maior circulacao ou de referéncia nos media tradicionais.
Tentou-se uma representa¢do de cada meio mainstream. No jornal Publico existem duas colunistas
referéncias, Barbara Reis e Teresa de Sousa, mas foi preciso optar por motivos de reduzir a amostra de
analise e simplificar o processo. Alguns convites foram enderegados a colunistas com quem ja existiam
contactos. Numa segunda fase, alargou-se a pesquisa aos media alternativos com alguma expressao
na sociedade portuguesa. Primeiro o Gerador referido pela Clara Ndo, onde se iniciou na escrita de
cronicas e, de seguida o Setenta e Quatro referido pela Sofia Craveiro do Gerador tendo sido uma
referéncia indicada na academia.

Foram ainda feitos convites a protagonistas de referéncia como as colunistas Fernanda Cancio,
Susana Peralta, Maria Jodo Avillez e Clara Ferreira Alves, que ndo foram aceites ou aos quais ndo se
obteve resposta.

Procurou-se ter uma pequena amostra de entrevistas para uma analise simples comparativa. Para
tal, foram realizadas entrevistas semiestruturadas por zoom e uma presencial a nove autoras de artigos
de opinido: Barbara Reis, Clara Nao, Sofia Vale, Helena Matos, Sofia Craveiro, Catarina Marques Rodri-
gues e Ana Patricia Silva, Joana Garoupa e Paula Cardoso.

Foram analisadas trés entrevistas dudio realizadas a colunistas em podcasts conduzidas por jorna-
listas do mesmo meio onde estas trabalham: Clara Ferreira Alves, Maria Jodo Avillez e Helena Garrido.

Os media generalistas e tradicionais tém um publico mais abrangente e heterogéneo, ao contrario
dos media alternativos como o Gerador ou o Fumaga, que sdao mais dirigidos a publicos de nicho e
destinados a criar comunidade. Foram publicados nos jornais nacionais diadrios, como o Publico; em
jornais semanais, como o Jornal Econémico e o Expresso. O critério que se utilizou na metodologia das
entrevistas foi uma analise comparativa das respostas com base nas reflexdes sobre os temas. A sele-
¢do ndo se baseou em se ter considerado que eram representativas das colunistas ativas. Das nove
colunistas entrevistadas, cinco sdo jornalistas e cinco escrevem para os media tradicionais e quatro
para os media alternativos.

A andlise a trés autoras em entrevistas ja publicadas nos media tradicionais (fontes secundarias)
sdo autoras e jornalistas, para além de colunistas. Nas fontes secundarias as trés entrevistadas seleci-
onadas sdo referéncias como colunistas ativas em Portugal, na politica, na economia e na literatura e

encontram-se na faixa etaria entre os 60 e 70 anos.
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Partindo de um guido de eixos temdticos orientadores, avancou-se para entrevistas semi-diretivas,
permitindo as entrevistas acrescentar questdes ou abordagens que fizessem uma projecao de si proé-
prias. No caso das trés jornalistas de media alternativos, as questdes foram mais dirigidas sobre este
tipo de jornalismo e a sua particularidade. Pretendeu-se como se veem, de que forma entraram no
mundo do jornalismo ou ho mundo dos media, qual a forma de acesso a categoria/funcdo de colunista,
o que leem e qual a sua representacdo das mulheres colunistas e do seu papel na sociedade. Preten-
deu-se situa-las no seu «lugar de fala». E importante perceber o capital social e civico enquanto cida-
das e jornalistas, quando é o caso. Sdo mulheres que tém facilidade com a palavra escrita e a organi-
zacdo do pensamento e que tiveram acesso ao espago publico. Mais especificamente, procurou-se
resposta as seguintes perguntas sobre os temas sobre os quais escrevem, o poder ou influéncia que
consideram ter, a representacao de si proprias face ao papel que desempenham no espaco de opinido

dos media.

2.3.4 Perfis entrevistas semi-diretivas

As entrevistas semi-diretivas foram realizadas no geral videochamada e, apenas uma presencial, entre
junho e outubro de 2023, tendo sido algumas gravadas ou registadas em papel e posteriormente trans-
critas. A duracdo média de cada entrevista foi de 45 minutos?®. Perfilamos de seguida uma curta bio-

grafia ou apresentacdo de cada uma das colunistas da amostra.

Barbara Reis

Aos 17 anos foi trabalhar para o jornal Expresso porque queria ser fotdgrafa, mas acabou por aprender
a escrever. Dois anos depois nascia o jornal Publico e foi “levada” pelos fundadores do jornal onde é
jornalista desde 1989. Passou pela editoria Internacional, correspondente em Nova lorque (1995-
2000), editora de Cultura (2002-2007), editora do caderno P2 (2007-2008), executiva da dire¢do (2008-
2009) e diretora (2009-2016). Atualmente é redatora principal e escreve duas crénicas semanais, Livre
de EstiloY, uma newsletter sobre o outro lado do jornalismo e dos media e Coffee Break™®. Tem ainda
uma crénica mensal numa revista de ideias'® onde denuncia a misoginia que existe. Licenciou-se em
Ciéncias da Comunicagdo pela Universidade Nova de Lisboa. Em 2019 criou o curso de Escrita de Textos

de Opinido que leciona hoje no ISCTE- Instituto Universitario de Lisboa e é autora de dois livros. E mae

16 A transcri¢do encontra-se nos anexos no final da dissertacdo
17 https://www.publico.pt/2023/07/12/newsletter/livre-estilo

18 https://www.publico.pt/coffee-break

% AlImanaque Mag disponivel em https://almanaguemag.com/
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de trés filhos. Barbara Reis leciona o curso Escrita de Textos de Opinido frequentado pela autora desta

dissertacao.

Clara Nao

Clara Ndo é uma autora e ilustradora profissional. Comegou a escrever opinidao numa coluna prdpria
no Gerador, tendo sido convidada em dezembro de 2022 para ser colunista residente no Expresso onde
assina as crénicas com o titulo Geragdo E. Antes de ser colunista partilhava nas redes sociais as suas
ilustracdes e opinides tendo chegado a um publico amplo gerando muitas partilhas. Formou-se na Fa-
culdade de Belas Artes do Porto, em Design e Comunicag¢do, e tem um mestrado em Desenho e Técni-
cas de Impressdo, explorando a relagdo entre desenho e escrita. Clara Ndo representa a nova geracao,

é controversa, suscita comentarios oponentes e assumiu a pasta da diversidade e igualdade de género.

Sofia Vale

Economista, investigadora e professora auxiliar do Departamento de Economia no ISCTE- IUL. Assumiu
em 2022 pela primeira vez um cargo de dire¢do como vice-reitora com o pelouro da gestdo financeira.
Trabalha ha 28 anos no meio académico, referindo ser “muito comum encontrar perfis que trabalham

IM

a vida inteira no mesmo local”. Escreve numa coluna quinzenal, desde agosto de 2020, no Jornal Eco-
némico, sobre macroeconomia intitulada Econoplastias. A escolha resultou do facto de escrever num
meio econdmico sobre macroeconomia e ter sido colega da autora desta disserta¢gdo no curso de Es-

crita de Textos de Opinido.

Catarina Marques Rodrigues

Licenciada em Ciéncias Politicas e Relagdes Internacionais e iniciou uma pés-graduagao em jornalismo
multiplataforma que descontinuou quando foi trabalhar como jornalista e colunista no jornal digital
Observador com 21 anos. A seguir foi para a RTP, trabalhar como jornalista e saiu, em abril de 2022,
para criar o podcast e a plataforma Gender Calling. O Gender Calling é um projeto de jornalismo espe-
cializado numa area desenvolvido pela autora segundo a qual existem os mass media e depois ha o
jornalismo especializado que aborda questdes de género e as desigualdades LGBT, etc. Participou
numa Tedx Talk®® em 2021, intitulada “Na Primeira P4gina”: (In)visibilidade é fundamental para atingir
a igualdade, tendo como ponto de partida o facto de que sé 25% das mulheres sao fonte e sujeito das

noticias sobre como a visibilidade das mulheres contribui para a igualdade de género. Especialista em

20 https://www.youtube.com/watch?v=Yz3CdY63jGk
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igualdade de género, diversidade e inclusdo, faz moderacdao em debates a convite de instituicdes aca-
démicas e governamentais e é convidada por empresas para dinamizar sessdes sobre igualdade de
género, comunicacao inclusiva e preconceitos inconscientes. Coautora de um livro e autora da 12 série

do podcast "Chicas Poderosas".

Sofia Craveiro

Licenciada em Ciéncias da Comunicac¢do, tem ainda um mestrado em Branding e Design Moda. E jor-
nalista a tempo inteiro no Gerador que acumulou até ao momento da entrevista com a escrita de
opinido no jornal, que iria deixar por questdes de politica editorial ser apenas feita por convidados.
Escreve opinido “ha bastante tempo”, criou um blog que esta inativo e escreve para a imprensa regio-

nal sobre a regidao da Covilha onde vive.

Ana Patricia Silva
Formada em Ciéncias da Comunicacdo e da Cultura tendo escolhido a op¢ao de jornalismo. Fez uma
pds-graduacdo em escrita para cinema, e frequenta um mestrado sobre Estudos de Mulheres. E coor-

denadora da Opinido no Setenta e Quatro e faz a ponte com os colunistas convidados.

Helena Matos

Licenciada em Estudos Portugueses pela Universidade Nova de Lisboa, comegou a sua carreira como
professora de latim no ensino secunddrio. Consultora de histéria, jornalista, comentadora na CNN e
colunista no Observador. Na Radio Observador divide o programa contracorrente com José Manuel
Fernandes. Antes do jornal Observador passou por varios meios de comunicagdo e escreveu artigos no
jornal Publico, no jornal Didrio Econdmico, entre outros. Escreve atualmente artigos de opinido para
varios media. As suas crénicas no jornal Observador sao as mais lidas e mais comentadas, de acordo

com a autora do podcast Observadores como Nés, Maria Jodo Sim&es?!. E m3e e avé de dois netos.

Joana Garoupa
Formada na area das Ciéncias Sociais e uma apaixonada pelo mundo da comunica¢dao, marketing e
comunica¢do. Comegou o seu percurso em agéncias de publicidade e passou depois para o mundo

empresarial como diretora de marketing e comunicagdo e de formacdo (Siemens, Galp, Sonae e OM-

21 https://observador.pt/programas/observadores-como-nos/helena-matos-oh-mae-nao-facas-voz-de-radio/
(EP. 1 “M3e, ndo facas voz de radio”)
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NICOM media. Criou em 2023 a sua prépria empresa de consultoria em sustentabilidade e comunica-
¢do, a Garoupa Inc. Escreve quinzenalmente para o Jornal de Negdcios e mensalmente para o M+ do

jornal digital ECO. Colunista recente num meio econémico.

Paula Cardoso

Licenciatura em RelagGes Internacionais e um ano no curso do Centro Protocolar de Formacgao Profis-
sional para Jornalistas (CENJOR), tendo estagiado trés meses no semanario Sol. Como jornalista traba-
Ihou na revista Visdo, onde foi escrevendo pontualmente, nomeadamente na revista Visdo Histdria.
Voltou ao jornal Sol para assumir a ligacdo a Angola com a coordenacdo do jornal e revista, tendo
permanecido naquele pais sete anos. Em 2020, entregou a carteira de jornalista porque queria se de-
dicar a um projeto pessoal, o Afrolink, uma plataforma de producdo de conteddos. Como colunista
comegou a escrever no Setenta e Quatro, e pouco depois no Gerador, a convite de uma jornalista
daquele meio. Participa no podcast “Os Comentadores” da AbrilAbril*?, onde comenta o comentdrio

na oralidade, juntamente com a dupla Pedro Tadeu e Nuno Ramos de Almeida.

2.3.5 Perfis fontes secundarias

Clara Ferreira Alves

Foi como jornalista trabalhar para o Expresso nos anos 80, e fez parte da equipa do jornal com Vicente
Jorge Silva, responsavel pela revista. Escreve ha mais de 20 anos na coluna Pluma Caprichosa, sema-
nalmente na revista do Expresso onde escreve também critica literaria. Colunista e repdrter de guerra.
Comentadora no programa Eixo do Mal. Foi diretora da Casa Fernando Pessoa e da revista Tabacaria
e tem seis livros publicados. “E a mais notével colunista portuguesa. Soube conquistar essa voz e esse

poder”, citacdo de Bernardo Mendon¢a® na introducdo ao podcast "A Beleza das Pequenas Coisas".

Maria Jodo Avillez

Escritora, autora, comentadora e jornalista. Autora de biografias de politicos nacionais. Escreve opi-
nido no jornal Observador e comenta politica nacional na CNN Portugal. Tem uma carreira de quase
60 anos na comunicac¢ao social desde o programa juvenil da Radiotelevisdao Portuguesa onde comecou

muito jovem. Colaborou com o jornal Publico, a Rddio Renascencga, o jornal Didrio de Noticias, o jornal

22 https://www.abrilabril.pt/podcasts/os-comentadores
2 Entrevista conduzida em 2018 no podcast “A Beleza das Pequenas Coisas”, de autoria e conduzido por Ber-
nardo Mendonca, no Expresso https://open.spotify.com/episode/0tE0Je1VnKXInr85fLfFF8Q
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Expresso, a TSF, a RTP, a SIC Noticias e a TVI24. Foi homenageada com o Prémio Carreira nos Prémios
Dona Anténia que destaca as mulheres com uma carreira notavel, pelo “percurso de vida consolidado
e merecedor de inequivoco reconhecimento publico” como “uma das maiores referéncias no jorna-

|II

lismo politico nacional” e “reconhecida como a ‘cronista da politica portuguesa’”, citacdo em entre-

vista ao podcast “Observadores como nés”, conduzido por Maria Jo3o Simdes?*.

Helena Garrido

Colunista, autora, jornalista e professora de jornalismo econdmico e jornalismo digital na Universidade
Lusdfona. Foi aluna do Mestrado em Economia quando ja estava no jornalismo, mas ndo chegou a
terminar a sua dissertacdo de mestrado?. Fez parte da direc3do do Jornal de Negdécios de onde saiu em
2016 e passou por outros meios de comunicacdo social. Quando nao havia mulheres a fazé-lo, foi di-

retora num mundo masculino em meios econdmicos.

24 Entrevista a 20 de fevereiro de 2023 no podcast “Observadores como Nés”, conduzido por Maria Jodo Si-
md&es, na Rddio Observador. https://observador.pt/programas/observadores-como-nos/maria-joao-avillez-pre-
firo-sofrer-sozinha/

25 Entrevista a 28 de maio de 2023 no podcast “Observadores como Nés”, conduzido por Maria Jo3o Simdes,
https://observador.pt/programas/observadores-como-nos/helena-garrido-sou-jornalista-por-acaso/
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Capitulo 3 — Andlise de resultados
3.1 Nucleos tematicos

3.1.1 Trajetdrias

Em termos dos percursos das colunistas entrevistadas, a maioria comegou a escrever opinido por con-
vite ou sugestdo de um par ou elemento na estrutura hierarquica num meio de comunicagdo social. A
jornalista Helena Matos, atualmente no Observador, foi a Unica entrevistada a indicar ter proposto os
seus textos ao jornal Publico, mas para ficar colunista residente neste jornal foi por convite.

O jornalismo é a profissdo mais frequente entre as entrevistadas, quando comecaram a escrever
opinido e a ter o seu espaco. Acumulam atualmente com fungdes como o comentdrio, a critica ou a
escrita literaria, a consultoria histérica, etc. As colunistas mais recentes nao sdo jornalistas, como é o
caso da colunista Clara Nao, Sofia Vale e Joana Garoupa, respetivamente ilustradora, professora e em-
presaria. No caso de Sofia Vale, o seu percurso profissional decorre no meio académico como profes-
sora, investigadora e, mais recentemente, na qualidade de vice-reitora na instituicdo de ensino supe-
rior onde sempre trabalhou. A colunista Helena Matos iniciou a sua carreira como professora de por-
tugués e latim, mudando posteriormente para o jornalismo. Por ultimo, a colunista Barbara Reis teve
o seu inicio profissional como fotdgrafa e repdrter de guerra. Em relagdo ao percurso para obter um
espaco de opinido, a primeira experiéncia foi a escrever crdnicas de costumes como correspondente
numa coluna partilhada “visto de outra cidade”. Duas entrevistadas deixaram o jornalismo para abra-
¢ar os seus projetos pessoais de comunicag¢do, Catarina Marques Rodrigues e Paula Cardoso.

Homens e mulheres estdo sujeitos a pressdes e a vivéncias diferentes no acesso ao emprego, no
acesso a saude, no assédio, pelo que em certos momentos as mulheres vao trazer pontos de vista

diferentes de um homem nao vive essas experiéncias.

3.1.2 Relagdes profissionais

As entrevistadas foram praticamente todas convidadas a serem colunistas residentes. A coluna de opi-
nido surgiu por convite ou recomendagdo de elemento da dire¢do editorial ou da editoria de opinido
dos respetivos meios de comunicac¢do social, quase sempre um par masculino. Destaque-se o caso de
Helena Matos que referiu que comegou por enviar para o Publico um texto de opinido sobre os manu-
ais escolares durante o verdo, apesar de ja ter escrito opinido noutros media para os quais colaborou.

Comecou por ser a autora a propor os seus textos para o meio onde passou mais tarde ser colunista
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residente, nessa altura a convite de José Manuel Fernandes de quem era amiga. Barbara Reis foi con-
vidada a escrever opinidao de forma regular por Vasco Camara. Mas a jornalista j& se encontrava no
jornal e acumulou jornalismo com a(s) coluna(s) de opinido, exceto quando foi diretora.

Das duas colunistas foram diretoras de jornais, Barbara Reis e Helena Garrido, sendo que apenas
a primeira permanece no mesmo jornal, enquanto a segunda, saiu para outro jornal, mas agora online.

“Acredito que é possivel um jornalista ser colunista, mas ndo o ocuparia num meio onde sou jor-
nalista, mas noutro drgao de comunicagao social. Um Ensaio tem uma constituicdo de contra-argu-
mentacdo e selecdo de informacgdo. Opinido acaba por de ser mais determinante no sentido em que
nos colocamos de forma politica ou socialmente. Ndo vai contaminar o meu trabalho como jornalista.
Acredito que atualmente como o que se passa na informacdo e opinido é cada vez mais facil dissociar
0 que é opinido e informacdo, isso é perigoso. Posso escrever opinido noutro meio, porque ali sou

colunista”, referiu na entrevista Ana Patricia Silva.

3.1.3 Nogao de poder

Esta categoria pode ser considerada ambigua, confundindo-se com a autorrepresentacdo ou aimagem
percecionada pelas préprias. As colunistas entrevistadas em geral, a excecao feira de Paula Cardoso,
nado reconhecem no geral que a coluna seja um espaco publico de poder, mas antes “que contribui
para a reflexdo, ajudar a pensar, e, eventualmente influenciar”. Segundo a filésofa Djamila Ribeiro?®
“...o facto de uma mulher ser uma mulher ndo significa que ela tenha uma consciéncia critica sobre o
seu lugar”. Aqui remete para a percecao de si, “... ndo somos o que somos, mas o que fazemos de nés”
(Santos e Correia, 2004: 213).

“N3o ha forma de medir. Nunca pensei ser uma pessoa que tenho coisas a dizer para a humani-
dade”, refere Barbara Reis. E mais uma questdo de cidadania, exercer um direito de liberdade de ex-
pressao. Remete-nos este nucleo tematico para a concetualizagdo de Gradim “quem escreve opinido
esta ciente da parcialidade das suas posi¢des, mas simultaneamente, admite e deseja que estas sejam
partilhadas e adotadas por um grande nimero de recetores dessa opinidao — é esse o sentido da argu-
mentacgdo: converter, convencer, arregimentar” (2000: 75). Pode ser uma ajuda numa nova fase pro-
fissional posicionando a autora, como no caso de Joana Garoupa que criou em 2023 a sua empresa de
consultoria. Por outro lado, referem nos comentarios que escreve de forma clara e tem métricas do

Jornal de Negdcios de quais as suas créonicas com mais leituras.

26 https://www.publico.pt/2023/09/10/culturaipsilon/entrevista/djamila-ribeiro-feministas-negras-tambem-
sujeitos-politicos-2062467
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Os comentdrios numa crénica podem medir o impacto e as partilhas nas redes sociais levam os artigos
a um publico mais alargado. Veja-se o caso de Clara Nao que comecou no Gerador onde criou uma
comunidade e quando passa para o Expresso ganha um alcance e projecao que nao se verificava antes.
No inicio da sua opinido ganhou alcance pelas redes sociais onde comecou. Interessante do ponto de
vista do resultado, mas o que é mais importante, escrever para esse nicho ou alargar e falar para outras
pessoas? “Estamos perante uma pratica discursiva mediatizada, onde quem fala/escreve tem consci-
éncia de que estd a ser ouvido por um grupo heterogéneo de pessoas que julga e avalia. Esta comuni-
cacdo mediatizada é, por isso, mais pensada e cuidada, por forma a ser facilmente interpretada pelo
publico heterogéneo” (Loureiro, 258-259). “Sim, as vezes esse poder esta ligado ao numero de pessoas
gue se alcanca. A constancia ajuda a ter mais impacto do que fazer apenas uma coisa de vez em
guando”, afirma Catarina Marques Rodrigues. Segundo Paula Cardoso na “ocupacdo do espaco de opi-
nido mainstream, existem os que vieram das redes sociais, hd sempre esse lugar, quanto vale essa
pessoa se se tratar de uma figura publica. Existem comentadoras alinhadas com determinada linha

I”

editorial”. Sofia Vale referia a influéncia do discurso dominante nas nossas vidas.

3.1.4 Fatores que influenciam na selegdo de colunistas

“E mais uma opinido comprometida com ou sem agenda” foi a resposta de Barbara Reis a questdo se
as mulheres em cargos publicos ou privados de topo tém mais facilidade em terem um espago de
opinido. O desempenho de cargos de topo nos media tradicionais, “assegura uma presenca regular
nos media e qualifica quase automaticamente os seus ocupantes como interlocutores privilegiados
dos jornalistas” (Martins: 12 [Batista, 2012: 69-70). Nos media alternativos ndo se verifica estes fatores
na escolha dos protagonistas, mas a diversidade de opiniGes e temas menos balizados. Ou seja, ja ndo
é a “notoriedade do agente principal do acontecimento” como um dos mais principais valores-noticia
na sele¢do informativa” (Martins: 12 [Traquina, 2002: 188). Helena Garrido afirmava que se comecava
a notar verdadeiramente a discrimina¢do é em certos patamares de poder. Os homens tém cumplici-
dades que as mulheres ainda ndao conseguiram ter”. Acrescentando “hoje ja ha muitas mulheres em
lugares de topo que tém a coragem de falar sobre isso. Ana Patricia Santos referia-se ao processo nos
media alternativos relacionado com o espaco de reflexdo, ndao no sentido de sele¢ao, mas de inclusao.
E importante que saiba escrever [Sofia Vale deu o exemplo da cronista Carmen Garcia, A M3e Imper-

feita, como exemplo de alguém que se afirmou sem ter um cargo dirigente ou ser académica].
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3.1.5 Causas que as movem

Barbara Reis “ndo tem um tema nem drea especifica, é imprevisivel [...] O texto sé é util se trouxer
alguma coisa nova”, privilegiando a diversificacdo de temas e o fator surpresa, mas a autora vai mar-
cando um compasso nos temas que afetam a vida das mulheres. Clara Nao diz estar “com a pasta da
diversidade e da juventude” escrevendo no Expresso sobre as mesmas coisas que fazia no Gerador.
“A ideia no Expresso é abrir mais ao publico a opinido dos jovens, para o alerta, para a diver-
sidade e de pessoas que ndo iriam procurar estes temas. A grande diferenga que vejo é o tipo de
publico. “As tipicas personas que leem o Gerador e o Expresso ndao tém nada a ver. No Gerador
estava muito mais a falar para pessoas que pensavam como eu ou de forma similar. Havia menor
retracdo em mim de escrever sobre certas coisas de escrever no Gerador porque sabia que as
pessoas ndao me iriam interpretar mal. No Expresso ha essa possibilidade que traz um desafio
maior de quebrar esteredtipos sociais. Um publico que ndo tem a cultura que existe no Gerador”.
A identidade de género e social pressupde uma narrativa. “Contar a nds mesmos ou ao outro
guem somos &, afinal, contar narrativas sobre como conseguimos chegar aquilo que somos e para
onde vamos a partir daqui” (2004: 215 [(Ricoeur, 1990: 176). “Uma mulher colunista mais tarde ou
mais cedo escolhe ou tropecam em coisas que tocam as mulheres. Nao existe uma perspetiva femi-
nina, sdo milhares de perspetivas”, segundo Barbara Reis.

E raro ndo escrever sobre economia, mesmo que n3o escreva sobre economia, tenho sempre de
terminar com uma reflexao econémica de contexto” comentava Sofia Vale.

Da mesma forma, permitem aferir as carateristicas discursivas dos seus autores, tendo em conta
o género. Por outro lado, sdo autoras de textos de opinido publicados na imprensa nacional abordam
temas diversos. Ndo necessariamente sobre questGes de género, mas sobre a sua area de especiali-
dade, fundamentalmente.

«As mulheres tiveram de ser criativas e perspicazes o suficiente para escrever sobre temas,
gue nao fosse exclusivamente sobre o universo do feminino, justificados pela representagdo que
tém do que o seu publico quer. Algumas nao Ihes interessa escrever sobre temas femininos, para
ndo serem conotadas como feministas ou porque a questdo da igualdade formal passa precisa-
mente por poderem escrever sobre tudo e naquilo em que sdo especialistas. Obter o reconheci-
mento dos pares e do publico é uma forma de reconhecimento e de igualdade, que ndo passa
necessariamente por reivindicar o feminismo ou escrever sobre mulheres ou temas de género»

(Ventura: 100).
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3.1.6 Fatores-chave para escrever uma boa crénica

Escrever bem, gostar de escrever e ler muito, foram algumas das referéncias das entrevistadas. Saber
escrever, ler e pesquisar, rever. Escrever bem, para isso é importante ler, como no geral responderam,
e a colunista Helena Matos referiu que é importante “gostar de escrever”. Estar informada, dominar
uma darea de especialidade. Um espaco de opinido regular requer muita disciplina e organizacdo. Joana
Garoupa referiu deixar duas crdnicas preparadas quando vai de férias. Estar num cargo importante
pode conferir-lhe um espaco para escrever, um lugar de fala?’, mas n3o a habilidade para escrever
bem. A opinido deve ser muito fundamentada, ndo escreve sem pesquisar referencias a noticias e ci-
tacdes dizia Sofia Craveiro, que dava como referéncia Barbara Reis. Considera importante ler opinido.
N3o é simplesmente dizer o que se pensa. Ha varias formas de se escrever. Para se sustentar a opinido
convém ter uma referéncia ou citacdo de base. Percebeu através de colunistas mais experientes que
fazem. Convém ter consciéncia de onde se encaixam, qual é o seu lugar de fala.

A apropriacdo da escrita no espaco publico foi materializada no texto de opinido, por vezes também
na literatura. Inevitavelmente homens e mulheres estdo sujeitos a pressées e a vivéncias diferentes, do
acesso ao emprego, acesso a saude e assédio. Neste sentido, em certos momentos as mulheres vao trazer
pontos de vista diferente das de homens que tendem a nao viver tanto essas experiéncias. Um espaco de
opinido regular requer muita disciplina e organiza¢do. Na entrevista realizada com Joana Garoupa, esta
afirma que “quando vai de férias tem de deixar duas crénicas preparadas”. Sofia Vale é da mesma opinido
e afirma que “sé o faz porque ndo estd na fase de filhos pequenos”. Catarina Marques Rodrigues sonhava

ter o seu projeto, mas quando trabalhava na RTP nao tinha possibilidade de dedicar tempo.

3.1.7 Representagdo do género no espago de opinido

Barbara Reis escreveu no Publico uma série de sete textos sobre temas que afetam as mulheres em
termos de desigualdades sociais. «N&o sei dizer, ha talvez escolha de temas sobre “a vida como ela é.
Pode ser sobre o sistema fiscal irlandés, ndo temos interesse s sobre questdes das mulheres. Ndo
existe uma perspetiva feminina, sdo milhares de perspetivas». Tem uma crénica mensal para denun-
ciar a misoginia que existe na revista de ideias o AlImanaque Magazine onde escreveu a primeira cro-

nica feminista que escolheu como tema fixo.

27 https://www.researchgate.net/publication/329228888 Lugares de Fala um conceito para abor-
dar o segmento popular da grande imprensa
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Barbara Reis fala da necessidade de existir um equilibrio a todos os niveis. Importante existir a
preocupacdo na diversidade e no pluralismo dos colunistas, género, estilos, etnia, ideologias e bases
de interesse. “N3o posso fugir da experiéncia que tenho como mulher”, referiu Clara N3o. [...] E impor-
tante a diversidade do autor, para ndo corrermos o risco de ter opinides normalizadas no jornal. Se eu
estivesse sempre a falar com pessoas que concordam comigo seria aquilo que se chama um Eco Cham-
ber”. Dai a importancia do pluralismo de géneros na pratica discursiva.

As mulheres tém uma opinido que pode ser discordante e querem contribuir para o espago de
reflexdo e discussdo publica: “ndo estou muito alinhada com o discurso dominante. E por isso a moti-
vacdo para escrever é poder contestar e questionar algumas ideias feitas”, referiu Sofia Vale, acres-
centando “poder questionar um pouco aquilo que é a visdo dominante das coisas” e, ainda, “ndo con-
sigo ter uma visdo masculina das coisas, embora a economia seja dominada por homens e a drea de
macroeconomia € ainda mais dominada por homens”. “N3o é uma perspetiva feminina, até porque
uma mulher ndo representa todas as mulheres. Quanto temos diversidade de opinido vamos ter outras
perspetivas. Mulheres e homens vao ser interpretados de forma diferente pela sociedade”, indicava
Catarina Marques Rodrigues. “A representatividade é uma prioridade. Estamos a cumpri-la” no Gera-

dor, referia Sofia Craveiro.

3.1.8 Referéncias nos media tradicionais e alternativos

Nos media tradicionais nacionais, o jornal Publico estd entre as referéncias mais referidas pelas entre-
vistadas nas suas leituras didrias nos media tradicionais. As colunistas mais novas dos media alternati-
vos, referem nos meios internacionais o Washinton Post, Elephant Journal, The Guardian, New York
Times e, o Propublica, o Intercept Brasil, o Aljazeera. Helena Matos optou por ndo identificar, referindo
ter leituras obrigatdrias na imprensa nacional e internacional.

O jornalismo alternativo trouxe a opinido mais liberdade, permitindo falar de nichos para nichos
e criar comunidade. Pegando no exemplo de Barbara Reis para a escolha do nome da sua crénica men-
sal no Almanaque Magazine®, recorreu-se ao célculo do racio para avaliar a representatividade de

mulheres e homens nos media tradicionais e alternativos:

28 “Quando o Vasco Barreto me desafiou a escrever para a Almanaque, disse-me que queria ‘convidar muitas mulheres’ porque “a pari-

dade” era ‘um ponto de honra’. Na altura, tinha 18 mulheres e 23 homens confirmados como colunistas, um rdcio de 0,71. Tive de per-
guntar como ler o numero. Resposta: ‘0,71 quer dizer que temos 10 homens por cada 7 mulheres’. A ideia, disse Barreto, era ‘ser prati-
camente escandinavo’. Assim foi. O rdcio viria a subir e a Almanaque nasceu com 51 cronistas: 32 homens e 26 mulheres. Com a troca

o

de emails, cheguei ao nome da crénica (0,71) e, como pedido, ao ‘tema nicho””.
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Quadro | - Racio da representatividade de género na opiniao

Media Tipologia Mulheres Homens Racio
Gerador Alternativo 18 12 1,5
Observador Tradicional 14 24 0,58
Publico Tradicional 16 38 0,42
Setenta e Quatro Alternativo 3 7 0,42
Diario de Noticias Tradicional 17 42 0,4
Expresso Tradicional 10 32 0,31
Média 10.3 25.8 0,6

Verifica-se um rdcio mais baixo nos media tradicionais do que nos media alternativos. No Gerador
regista-se uma relacdo inversa a tendéncia nos restantes media, com uma equipa de colunistas com-
posta por mais mulheres do que homens. A representatividade é considerada uma prioridade no Ge-
rador, ndo sé de mulheres, mas também de jovens que constituem a maioria dos colunistas e jornalis-
tas.

Nos media tradicionais na vertente generalista, o rdcio com o valor mais alto verifica-se no jornal
Observador e o mais baixo no tematico Jornal de Negdcios. No Expresso, por cada dez homens existem
trés mulheres, nos jornais Publico e Didrio de Noticias ha quatro mulheres, nos jornais Observador e
Jornal Econdmico cinco mulheres, no Jornal de Negdcios existem duas mulheres e, este resultado é
interessante, no Gerador em cada 15 mulheres existem 10 homens. E constituido por uma equipa jo-
vem na faixa etdria dos 30. No jornal Expresso a escolha de Clara Ndo como colunista, o pressuposto
foi o de alargar a opinido de jovens ao publico, dai o titulo da coluna “Gerag¢do E”.

No Expresso o colunista com mais leitores é Miguel Sousa Tavares e no Publico Miguel Esteves
Cardoso (MEC), vencedor do Prémio Crdénica 2023, e talvez o colunista mais lido em Portugal. No Ob-
servador a colunista com mais leituras e ouvintes na Rddio Observador é Helena Matos e no jornal
Expresso a colunista Clara Ferreira Alves, ambas sexagenadrias. Os temas abordados sao da politica na-
cional e internacional ao jornalismo do quotidiano no caso do MEC. Tém longas carreiras e experiéncia
no jornalismo, berco dos colunistas. Mas o facto de estarem ligados a fundagao de jornais e serem ou
terem sido comentadores na televisdo ndo sera alheio a este sucesso. Conquistaram publico na televi-

sdo na sua relagdo com a imprensa de referéncia.
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Quadro Il - Racio de vozes especialistas por tematica (economia)

Media Mulheres Homens Réacio
Jornal Econémico 12 17 0,70
Dinheiro Vivo 8 23 0,35
Jornal de Negécios 7 27 0,26
Expresso Economia 2 8 0,2

O caderno de Economia do jornal Expresso tem duas mulheres colunistas residentes, Manuela Ferreira Leite
e Sandra Maximiano, e oito colunistas homens residentes. “Dos economistas que conheco e estou a ver
que participam geralmente no jornal Expresso, sio homens. Mesmo no caderno principal. No jornal

Publico ja ha mais mulheres”, segundo a percecdo de Sofia Vale.

Quadro Il - Racio de vozes especialistas por tematica (politica)

Media Mulheres Homens Racio
Diario de Noticias 4 9 0,44
Observador 6 16 0,37
Expresso 3 9 0,33
Publico 2 6 0,33
Média 15 40 0,37

“As vozes de mulheres especialistas sdo ainda pouco presentes em temas como a politica e a economia”
(GMMP, 2020)

AR
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up to 7 times higher
\ | /2

@

Fonte: The Missing Perspectives of Women in News (2019)

ce: The Missing Perspectives of Women in News
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Principais conclusGes

A presente dissertacdo de mestrado abordou a representatividade das mulheres na opinido escrita,
com enfoque no processo de formagdao como colunistas e nos fatores que facilitam ou dificultam al-
cancar o espaco publico.

A partir deste estudo foi possivel concluir que o espaco de opinido das mulheres tem vindo a evo-
luir em Portugal, apesar de estar aquém do espaco conquistado pelos homens. Um pequeno grupo
nao representa todas as mulheres. Representa uma amostra da diversidade de mulheres que partici-
pam no espaco de opinido nos media. Estar de forma consistente no espaco de opinido requer autori-
dade e credibilidade. A presenca de mais mulheres confere mais poder de intervencado e cidadania. As
redes sociais projetam os colunistas e a sua voz, da mesma forma a televisdo tem esse papel ao dar
espaco a comentadores. O poder pode advir do nimero de pessoas que se alcanca ou pode chegar
pela regularidade da presenca nesses espacos, algo que uma coluna com periodicidade ajuda a garan-
tir. Esse poder mede-se, em primeiro lugar, pelo nimero de leitores que alcanga, comentarios favora-
veis e partilhas da opinido nas redes sociais e que se pode assumir como influéncia ou reconhecimento.
Ha ainda a camada do poder simbdlico associado ao ato civico de participacdo no espaco publico e o
capital de reputagdo da colunista.

Uma das principais conclusdes é o fato da evolugdo da feminizagdo nas noticias ndo ser ainda
acompanhada proporcionalmente pela feminizagao de opinido nos media tradicionais. Nos media al-
ternativos a relagdo entre vozes femininas e masculinas encontra-se quase equilibrada e, em casos
pontuais, ultrapassa a dos seus pares masculinos. A marginalizagcdo das mulheres mantém-se nas vozes
especialistas nos media tradicionais sobretudo em politica e, cada vez menos em economia, apesar de
se verificarem mais vozes de mulheres a escrever sobre esses temas.

A experiéncia e a idade conferem credibilidade nos media tradicionais onde a “idade é um posto”.
Nos media alternativos a experiéncia e a idade tém muito menos peso. Algumas colunistas mais expe-
rientes nos media tradicionais constituem referéncias para as mais jovens e que comegaram ha menos
tempo, nomeadamente nos media alternativos. As colunistas com mais experiéncia tém como refe-
réncia as mulheres da sua faixa etaria. As mulheres que escrevem nos media tradicionais leem menos

opinido nos media alternativos.
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O jornalismo constituiu o bergo das primeiras colunistas e das que permanecem ativas. A femini-
zacdo no trabalho, e no jornalismo em particular, terd contribuido para o acesso e a ocupacao do es-
paco publico da escrita pelas mulheres. As colunistas representadas tém em comum a escrita na sua
atividade profissional. Escrevem sobre temas que dominam e que escolheram como causa.

As suas trajetdrias de vida contribuiram para criar as condi¢Ges favordveis para se tornarem colu-
nistas, aliado ao facto de escreverem bem, lerem de forma regular e estimularem o pensamento critico
sobre a sua area de atividade e o mundo a sua volta, conferindo-lhes uma voz Unica num coro de
muitas vozes. Escrever ajuda a pensar e vice-versa. Ndo é tanto a criatividade que esta em jogo, mas
ter consciéncia civica de si préprias e um sentido critico. As colunistas formam-se pelo seu pensamento
critico, capacidade de argumentacao e pratica de escrita.

A opinido é mais escrutinada do que a noticia, por ser mais ideoldgica e subjetiva. Existe por parte
de algumas colunistas a percecao de que pode ser problematico escrever opinido e ser jornalista no
mesmo meio, entendido como jornalismo de causas.

Existe ainda o risco de julgamento que decorre da exposicao publica, da sujeicdo aos comentarios
e criticas, razao pela qual algumas mulheres arriscam menos. No comentdrio em publico ou na televi-
sdo a exposicdo é muito maior e implica a avaliacdo da imagem fisica das mulheres penalizada pelo
idadismo. O protagonismo das mulheres no processo comunicativo implica confianca.

O que impede ou permite mais as mulheres de participarem no espaco publico de opinido que
também é relevante na vida politica, esta relacionado com a falta de tempo das mulheres relativa-
mente aos homens, que despendem mais horas com trabalho doméstico e a vida familiar que constitui
um trabalho invisivel. Escrever requer tempo de leitura, reflexdao, escrita e de planeamento e é ainda
um ato de cidadania

Na produgao jornalistica existem dindmicas em que as légicas de editoriais agravam o glass ceiling
ao dar voz a titulares das posi¢des de topo, as quais as mulheres tém dificuldades em chegar. Foram
os pares masculinos ou elementos das dire¢Ges dos grupos de media, ainda muito masculinizadas, que
convidaram as entrevistadas. As mulheres abordadas foram desafiadas e convidadas a terem uma co-
luna de opinido. A chegada aos cargos de topo nas editorias e de dire¢dao editorial de mais mulheres,
podera ter sido um fator que contribuiu para o aparecimento de algumas frechas no glass ceiling e na
conquista do espaco de opinido.

N3o existe uma perspetiva feminina na opinido especifica, mas uma variedade de perspetivas, uma

vez que cada mulher tem uma experiéncia e consciéncia de si Unicas. Por outro lado, ser mulher é
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indissocidvel da forma como se escreve, da sua vivéncia do que é ser mulher. O género é uma constru-
¢do social e uma narrativa da identidade, é contar aos outros quem se é.

O jornalismo alternativo trouxe mais liberdade de expressdo sobre determinados temas, vocacio-
nado a um publico que n3do estd tdo preso a atualidade. D34 palco a um pluralismo de vozes, ndo sé de
mulheres, mas de jovens, de quem vive no interior do pais, de etnias e culturas a margem do mains-
tream, assim como, de estrangeiros ou némadas em Portugal. Procura ter vozes de todos os territérios
e refletir sobre temas que os meios tradicionais, devido a atualidade ndo tém interesse nem tempo
para desenvolver. Os media alternativos podem, assim, contribuir para mitigar a perspetiva esquecida
das mulheres. Ha uma evolugdo da feminizagdo da opinido evidente sobretudo nos media alternativos.
Persistem desequilibrios de vozes femininas entre os media tradicionais ou os também designados
legacy media e as plataformas online onde vivem os media alternativos. Neste estudo registou-se uma
média no racio da representatividade de género de 0,6 ou seja, por cada dez homens colunistas exis-
tem seis mulheres colunistas nos media tradicionais e alternativos.

A opinido corresponde a menos de 50% de espa¢o nos media comparativamente a informacao.
Sendo um espaco restrito existe uma segregacao e disputa apesar do maior enfoque publico na diver-
sidade. A progressdo na carreira na profissdo tem sido mais dificil para as mulheres do que para os
homens. Mas ganharam progressivamente consciéncia da importancia do seu papel de cidadania pela
opinido.

Estas conclusdes permitem responder a questdo de investigacdo enunciada, em relacdo a auto-
representacao das mulheres na opinido, que podemos traduzir das palavras de Isabel Ventura: “O que
as mulheres produzem, reflete quer os seus percursos de vida, quer as oportunidades sociais que tém”
(Ventura, 2012: 96). O percurso das autoras de opinido reflete-se nas posi¢des ideoldgicas e praticas
discursivas adotadas.

Numa perspetiva de aprofundamento desta analise teria interesse entrevistar as dire¢des dos jornais e
de plataformas independentes para compreender as praticas das relagdes sociais do processo de co-
municagdo como um todo. O desafio seria no mapeamento das relagdes sociais nos media mais exten-
sivo aos vdrios atores e uma analise ao estado da arte dos media face a crise atual e a existéncia de

mais mulheres em cargos de topo, do que as mulheres na profissdo como um todo.
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Anexos

Anexo A — Guido de entrevista (eixos tematicos orientadores)

- Como foi o processo de integra¢do na sec¢do de opinidao? Foi por convite ou autoproposta?

- Que causas a movem ou temas a interessam?

- Acha que é importante haver no espago publico vozes femininas?

- Considera que escreve como cidada ou como mulher?

- Jaidealizava ter um espaco de opinidao?

- Acha que escrever e ser lida confere-lhe algum poder de cidadania?

- 0O que é preciso para escrever opinido?

- Sente responsabilidade em representar temas sobre as mulheres?

- Considera importante haver mais mulheres a escrever opinidao nos media?

- 0 que facilita no processo de selecdo para se ter espaco de opinido?

- Lé e ddimportancia aos comentarios?

- Quejornais 1&?
As questdes dirigidas as jornalistas-colunistas dos media alternativos foram adaptadas para ir ao en-
contro do tipo meio e obter uma caracterizacdo do mesmo:

- Qual o papel trouxe o jornalismo alternativo para a sociedade e para as mulheres?

- Critério para a escolha das colunistas no vosso media alternativo?

- Foi propositado ter uma equipa de colunistas muito equilibrada?

- Que papel é que o jornalismo de opinido trouxe para o formato de opinido?

- Acompanha e |é media alternativos?

Anexo B — Entrevistas semi-diretivas

#1 Barbara Reis realizada por zoom a 27.06.2023

- Em relagdo ao percurso para obter um espaco de opinido, referiu ter sido convidada para escrever
opinido de forma regular pelo Vasco Camara, editor do caderno P2 que ajudara a lancar quando re-
gressou ao jornal. Estava no caderno P2 quando morreu Eduardo Prado Coelho, que publicava uma
cronica didria sobre literatura no suplemento literario do jornal Publico.

- Que causas a movem ou que temas a influenciam? Ndo tem um tema ou darea especifica, é imprevi-
sivel, pode ser um livro que leu. O método para escolher um tema é “fugir daquilo que pensa que as

I”

pessoas vao querer ler, fugir da agenda cultural”. Tem obsessdo por ser original. “O texto s6 é util se
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trouxer alguma coisa nova”. “Titulo deve ser uma coisa leve, despretensiosa, descomplicada, entrar
com leveza, efeito surpresa. Serviu para gerar efeito surpresa, pelo feedback das pessoas”.

- Procura temas que afetam as mulheres? No jornal Publico escreveu uma série de sete textos sobre
temas que afetam as mulheres em termos de desigualdades sociais (pay gap, viés na salude, etc.).

- Idealizava ou tinha pensado vir a ter um espago de opinido? “Nunca tinha pensado, ndo era uma
ambicdo”.

- Acha que confere mais poder de intervencdo e cidadania? Considera ndo existir forma de medir.
“Nunca pensei ser uma pessoa que tenho coisas a dizer para a humanidade. Nunca tive essa ambicdo”.
- O que acha que é preciso para escrever opinido? E preciso saber escrever, ler e pesquisar e rever.

- Escreve como mulher ou cidada. O género é relevante numa opinido? Nao sei dizer, hd talvez escolha
de temas sobre “a vida como ela é”. “Pode ser sobre o sistema fiscal irlandés, ndo temos interesse sé
sobre questdes das mulheres. Mulher colunista mais tarde ou mais cedo escolhe ou tropegam em coi-
sas que tocam as mulheres. Nao existe uma perspetiva feminina, sdo milhares de perspetivas”.

— Considera relevante haver mais mulheres a assinar opinidao? Defende um equilibrio a todos os niveis.
“E importante a variedade de colunistas, haver essa preocupacido género, estilos, etnia e ideologias.
Deveria existir uma obrigac3do de equilibrio. E mais provavel que as mulheres tragam coisas diferen-
tes”.

— Mulheres em cargos publicos ou privados de topo tém mais facilidade em terem um espaco de opi-
nido? “E uma opinido mais comprometida com ou sem agenda”, relacionada com o valor-noticia dos

atores na opinido.

#2 Clara Nao realizada por zoom a 10.07.2023

- Causas que a movem? Fala das mesmas coisas no Expresso que falava no Gerador. No Expresso a
ideia foi alargar mais a opinido dos jovens ao publico, para o alerta para a diversidade e de pessoas
gue ndo iriam procurar os mesmos temas:

“Estou com a pasta da diversidade. A grande diferenca que vejo é mesmo o publico. As tipicas
personas que leem o Gerador e o Expresso néGo tém nada a ver. No Gerador estava muito mais a falar
para pessoas que pensavam como eu ou de forma similar. Havia menor retragéo em mim de escrever
sobre certas coisas de escrever no Gerador porque sabia que as pessoas ndo me iriam interpretar mal.
No Expresso hd essa possibilidade que traz um desafio maior de quebrar esteredtipos sociais. Um pu-

blico que ndo tem a cultura que existe no Gerador. Fez sentido eu comecar no Gerador”.
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- Considera que hd uma voz feminina na escrita, como mulher ou como cidada? “Nao posso fugir da
experiéncia que tenho como mulher”.

- O género é importante numa crénica? “E importante a diversidade do autor, para ndo corrermos o
risco de ter opinides no jornal normalizadas. Se estiver sempre a falar com pessoas que concordam
comigo, seria o que se chama de Eco Chambers”.

- Que papel acha que o jornalismo participativo e alternativo trouxe a opinido? Considera que o jorna-
lismo participativo e alternativo trouxe a opinido liberdade sem restricGes. Fala de nichos para nichos,
cria comunidade.

- E importante haver mais mulheres a escrever? “Sem duvida, também tém uma experiéncia da socie-
dade e do mundo diferente, pessoas de varias orientacdes sexuais, cada pessoa com estas caracteris-
ticas diferentes vai trazer perspetivas diferentes. Ter mais mulheres ja seria um bom principio”.

- Como foi o seu percurso até ser cronista? Foi sempre por convite, quer no Gerador como no Expresso.
“No Gerador acumulei trabalho [...] e depois convidaram-me para o Expresso”.

“Perguntaram-me se me sentia a vontade para escrever de forma regular e ser residente. Sou
apolitica. Ser feminista é um ato politico. E ndo tenho sempre a mesma opinido, também vai mudando,
ndo na base, que é a igualdade de género, mas posso ajustar”.

- Ja sonhava ou idealizava? Criou um espaco de opinido nas redes sociais, e ja tinha pensado numa
maneira de alargar a pessoas que ndo a iriam ler e no Instagram ha limites de caracteres.

- Confere mais poder de intervencdo e cidadania? Sim.

- Temas que a influenciam para além de igualdade de género? Ja escreveu sobre o machismo que afeta
as mulheres, mas também no machismo que afeta os homens.

- Mulheres no topo do poder tem mais facilidade em ter espaco de opinido? Talvez possa ser mais facil,
pois ja provaram que tém valor e que fizeram 31 para ter esse direito.

- O que é preciso para escrever? “Para escrever é preciso ler. Ter um cargo importante pode conferir-
Ihe um espaco para escrever, um lugar de fala?®, mas n3o a habilidade para escrever bem”.

- Assina ou segue algum jornal ou site? Segue nos nacionais o Expresso, o Publico, o Gerador, o Setenta

e Quatro, a Comunidade Cultura e Arte, e a nivel internacional o Elephant Journal e o New York Times.

2 https://www.researchgate.net/publication/329228888 Lugares de Fala um conceito para abor
dar o segmento popular da grande imprensa
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#3 Sofia Vale (realizada por zoom a 22.08.2023)

- Na resposta a questdo que causas a movem na escrita, respondeu que tem uma visdao da economia
gue nao é muito ortodoxa, “ndo estou muito alinhada com o discurso dominante”. A motivacdo para
escrever é poder contestar e questionar algumas ideias feitas. O gosto de escrever, talvez venha dai.
A disciplina de escrever é um desafio muito interessante. Comecgou porque a desafiaram e apreciou o
desafio. “O leitmotiv é poder questionar um pouco aquilo que é a visdo dominante das coisas. A eco-
nomia é muito decisiva, para moldar a politica econdmica. As nossas vidas sdo muito influenciadas por
aquilo que é dito no discurso dominante. A questdo da inflacdo, do aumento das taxas de juro. A ques-
tdo de poder ir contracorrente”.

- Escreve como mulher ou cidada? Escreve como cidada, mas é indissociavel o facto de ser mulher.
“Nao consigo ter uma visdo masculina das coisas, embora a economia seja dominada por homens e a
area de macroeconomia é ainda mais dominada por homens. No Twitter existe, por exemplo, um
grupo chamado ‘Mulheres Macroeconomistas’.

- Considera que o género pode ser importante numa crénica?

“E indissociavel da forma como escrevemos, como mulher é dificil contornar isso. Se calhar o tipo
de moderacgdo que tenho é tipicamente feminina. Os homens sdo talvez mais treinados para expor a
racionalidade. Como nos ndo somos tanto treinadas para isso, é indissocidvel. Se calhar se for ler um
artigo sem ver quem é o autor poderia ndo saber identificar”.

Escreve quinzenalmente, o que perfaz 20 artigos por ano, e escreveu mais de 70 artigos em trés
anos, e ndo se lembro de ter escrito sobre questées de género. “Escrevo frequentemente sobre a de-
sigualdade, provavelmente poderei ter escrito alguma linha sobre desigualdade, como a que existe
entre o homem e mulher. Mas normalmente ndo é o meu tema, mais transversal. Ndo domino o as-
sunto, nao tenho dados para poder escrever”. Prefere escrever sobre assuntos sobre os quais se do-
cumentou previamente.

- Considera importante haver mais mulheres a escreverem opinido nos media? Acha que sim. E de fato
uma forma de igualdade e de alterar o que é o padrao geral. D4 como referéncia o Expresso que ainda
considera ser dominado por um pensamento masculino, por homens cronistas residentes no caderno
de Economia (como Ricardo Reis, Louga, Duque, Aguiar Confraria). “Dos economistas que conhego e
estou a ver que participam geralmente no Expresso, sao homens. Mesmo no caderno principal. No

Publico ja ha mais mulheres”.
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- Qual foi o processo para comecar a escrever opiniao? Foi convidada. Eram necessdrias pessoas para
serem colunistas do Jornal Econdmico e foi desafiada a escrever uma coluna online muito solta com
um limite de caracteres. Passados nove meses passou a ter uma coluna no jornal impresso.

- Era algo que jd idealizava? Nao, mas escrever faz parte do seu dia-a-dia na academia.

- Confere-lhe mais poder de intervencdao como cidada? “Talvez, mas é um jornal muito especifico e
nao estou a ver fora da economia pessoas a lerem o jornal”.

- O que acha que é preciso para escrever opiniao?

“Estar informado, manter sempre o interesse pelo que esta a acontecer. Antecipar que é algo mais
dificil. Ndo falar sobre temas que estejam requentados. E é preciso muita disciplina e alguma capaci-
dade de ndo desistir. De facto, € uma coisa que consome bastante tempo. Se estivesse numa fase da
minha vida, por exemplo, com filhos pequenos ndo me envolveria nisto. Ndo me considero muito cri-
ativa, mais tenho algum sentido critico sobre aquilo que acontece”.

- 0 que a influencia mais para os temas dos artigos de opinido, o calor dos dias ou uma atualidade sem
ser a mais presente?

“Mais o calor dos dias, do que vou lendo. Por exemplo, escrevi ha 15 dias sobre energias renova-
veis. Um amigo mandou-me um artigo de um think tank e achei graca. Pensei como me posicionava.
Falo muito sobre a Europa na perspetiva de Portugal. Estou aqui um pouco cerceada. De vez em
guando ha assim um tema que me chama a atengdo. Por exemplo, estou a trabalhar num artigo sobre
seguranca alimentar. A minha editora pediu-me um titulo para a crdénica, e eu chamei-lhe Econoplas-
tias. E raro ndo escrever sobre economia, mesmo que n3o escreva sobre economia, tenho sempre de
terminar com uma reflexao econdmica de contexto”.

- Acha que as mulheres com cargos publicos ou cargos de relevancia tem mais facilidade em ter um
espaco de opinido? N3o sabe. A si aconteceu antes. “As académicas tém vantagem. Normalmente sdo
cientistas e a opinido é tida em consideragdo. Fora da academia, ja é diferente ser uma partner ou CEO

de uma consultora ou uma funciondria”. Considera importante saber escrever.

#4 Catarina Marques Rodrigues (realizada por zoom em 05.09.2023)

A autora deixou de ser colunista de opinido escrita desde que saiu do Observador, mas considerou-se
ser uma opinion maker da oralidade pelo seu projeto pessoal em que comenta, modera e apresenta
temas pertinentes para a dissertacdo. E uma excecdo do espaco da opinido escrita para a oralidade.

- Que causas a movem?
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“Move-me as questdes de igualdade de género, que passa pela visibilidade, estar nos media como
comentadoras, serem ouvidas, mesmo sobre assuntos que nao tém a ver com mulheres, comentar
guestdes, dar voz as mulheres, que muitas vezes ndo a tém. Ja tivemos homens que faziam parte da
comunidade LGBT ou eram negros”.

- Considera que ha uma voz feminina?

Inevitavelmente, homens e mulheres estdo sujeitos a pressdes e a vivéncias diferentes, do acesso
ao emprego e a saude, de assédio, tendo em conta isso, em certos momentos as mulheres vao trazer
pontos de vista diferentes dos de um homem que ndo vive essas experiéncias. Ndo é uma perspetiva
feminina, até porque uma mulher nao representa todas as mulheres. Quanto temos diversidade de
opinido vamos ter outras perspetivas. Mulheres e homens vao ser interpretados de forma diferente
pela sociedade.

- Considera importante haver mais mulheres a terem um espaco de opinido nos media?

“Mais importante do que ter mais mulheres na opinido, importa a diversidade de mulheres. O que

vemos é a mulher branca, a professora universitdria, a mulher com formacao superior, com cargo de
topo. Podem trazer pontos de vista diferentes dependendo da sua vivéncia. Ja nota essa preocupacao,
mas a maior parte das dire¢des ainda vao buscar aquela pessoa mais previsivel”.
- Acompanha alguns meios especializados alternativos? Refere o Gerador e o Fumaca porque trazem
temas diferentes, como os da geragdo millennium que fica até mais tarde em casa dos pais. Explica que
os meios generalistas querem chegar ao maior nimero de pessoas, e por isso falam para uma maioria
que é branca, heterossexual...e é preciso mostrar que essa minoria também consome jornais, televi-
sdo, quer ser ouvida, vai valorizar sentir-se representada, e os media alternativos ja nascem com essa
perspetiva.

N3do é tanto criar comunidade [sobre a colunista Clara Nao]. No Gerador s6 angariava comentarios
positivos, no Expresso ja ndo é assim. O Expresso é um mass media onde vai suscitar todo o tipo de
reacoes. Interessante do ponto de vista do resultado, mas o que é mais importante, escrever para esse
nicho ou alargar e falar para outras pessoas?

- Ja idealizava criar esta plataforma?

“Ja pensava ter o seu projeto préprio sobre temas que fazem parte da sua paixao. Naturalmente,
quando se trabalha num mass media existe uma agenda semanal a cumprir e ndo tinha possibilidade
de dedicar tempo. Criou em maio de 2022, o Gender Calling que sabia ser um caminho que queria

fazer, onde tem mais liberdade e sente a sua missdo a ser cumprida”.
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- Confere-lhe mais poder de intervencdo, de cidadania? “Sim, as vezes esse poder esta ligado ao nu-
mero de pessoas que se alcancga. A constancia ajuda a ter mais impacto do que fazer apenas uma coisa
de vez em quando”.

- Que temas aborda o Gender Calling? As questées das mulheres constituem 90% dos temas abordados
seguida da intersexualidade, isto é, dar voz a varios tipos de mulheres. Um produto premium da plata-
forma Gender Calling é o podcast. Traz pessoas com histdrias diferentes. Procura mostrar que é possi-
vel ser-se muitas coisas e estd tudo bem, ndo é preciso seguir sé um caminho porque é a maioria.

- Que jornais ou meios é que segue? Nos mass media refere o Publico pela integracdo dos temas soci-
ais, considera ser aquele que mais se preocupa. Segue também o Expresso. E entre os mais especificos,
o Gerador. O Fumaca defende viver mais do podcast e o Setenta e Quatro uma abordagem diferente,

ndo sendo tanto o tipo de jornalismo que afirma consumir.

#5 Sofia Craveiro (realizada por zoom em 06.09.2023)

- Qual a importancia do meio como o Gerador para a sociedade e para as mulheres? Respondeu que
os assuntos abordados ndo sdo tanto a espuma dos dias, que a equipa considera importante tratar,
mas também consideram dar espaco aos jovens, ndo so espaco de opinido. Tentam colmatar algumas
falhas nos temas que consideram existir nos meios tradicionais, como é o da assimetria demogréfica.
“Nao vemos muito espago nos outros media [mainstream] para tratar assuntos que ndo sejam os
fogos e o despovoamento. Procuramos trazer pessoas desses territdrios, fazendo eventos e dando voz
a associacOes e, de uma maneira geral, refletir sobre temas que outros meios generalistas, devido a
atualidade, ndo tém tempo para desenvolver. Sdo sempre os mesmos comentadores que vao buscar.
O nosso publico ndo é necessariamente hétero normativo, temos um publico LGBT”.
- A vossa equipa de colunistas estd muito equilibrada, foi propositado? E normal porque tém sempre
esse fator em consideracdo, tentarem ter também pessoas racializadas, de uma faixa etaria mais jovem
gue ndo tenham espac¢o noutros meios, LGBT, nunca ter homens brancos em maioria.
- J4 ocupou posicdes de chefia? E jornalista a tempo inteiro no Gerador e era colunista [até & véspera
da entrevista). Ficaria remetida apenas ao jornalismo numa nova fase. Chegou a ter um blog, que ja
nao se encontra atual e escreve colunas de opinido na imprensa regional sobre a Covilh3, onde vive.
- Que causas é que a movem? Muitas afirma serem comuns com o Gerador e dai que se sinta confor-

tdvel: mulheres e igualdade de género e todas as questdes de ndo discriminagao.
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“Estou a trabalhar uma questao que tem a ver com sexualidade de pessoas com deficiéncia e, uma
em particular é a da assimetria demografica. Acho importante sensibilizar e mostrar que Portugal nao
€ s Lisboa”.

- Escreve com uma voz feminina ou como cidada? Depende do tema em que esta a trabalhar, mas
afirma que na maioria das vezes deve notar-se tratar-se de uma voz feminina quando escreve sobre as
mulheres. Sobre outros temas considera que talvez ndo se note [a Ultima crénica intitulada “Meu Que-
rido Més de Agosto” sobre a questao regional].

- Considera importante haver mais mulheres a escrever opinido nos media? Nao considera que seja
generalizado e afirma existir jd alguma sensibilidade. Existem exce¢Ges nos meios de comunica¢do
como o Divergente.

- Que papel é que o jornalismo alternativo trouxe para o formato de opinido? Ndo estar preso a ques-
tdo da atualidade e da espuma dos dias e, ter mais liberdade para tratar assuntos como o feminismo.

“E relevante enquanto sociedade termos meios de comunicac3o social que ndo tenham interesse
apenas no bitaite de Marcelo Rebelo de Sousa. O direito das mulheres sdo das primeiras coisas a serem
atacadas pelas extremas-direitas, como vimos nos EUA com o aborto. Podemos no Gerador dar-nos ao
luxo de dar atencdo a outros assuntos, dar voz a outras mulheres como as mulheres negras, e a espe-
cialistas que ndo sejam sé académicas...”

- Comegou a escrever por convite ou porque queria? Tinha um blog porque sentiu a necessidade de
opinar sobre determinados assuntos. Ndo iria escrever sobre a Siria ou a Ucrania. Quando entrou no
Gerador foi algo que lhe foi pedido. Hd quem ndo se sinta tdo confortavel em escrever opinido por
causa da imparcialidade. Pelos temas que escrevia no Gerador veio a ser convidada pela imprensa
regional. Defende que a opinido deve ser bem fundamentada, ndo escrever sem pesquisar referencias
a noticias e citagdes.

- Era algo que idealizava ou aconteceu? Aconteceu por acaso, mas afirma ter sido um acontecimento
feliz. Ndao mistura as duas atividades, ao escrever reportagem tem muito cuidado, a linguagem nunca
podera ser a mesma, mas escrever opinido é algo que gosta muito de fazer, poder exprimir livremente
aquilo que pensa.

- Tem mais poder de intervengao e de cidadania? Nao sabe se é um poder, tem consciéncia que a sua
opinido ndo vai influenciar tanta gente como alguém com mais reconhecimento [CFA], é uma forma
de se posicionar. No caso de Barbara Reis, que respeita imenso e |é religiosamente, considera ser um
excelente jornalista e colunista com um longo percurso.

- O que acha é preciso para escrever opinido?
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“Ler opinido e ndo simplesmente dizer o que se pensa. Ha varias formas de se escrever. Para se
sustentar a opinido convém ter uma referéncia ou citagcdo de base, a Barbara Reis faz muito isso. Per-
cebi isso através de colunistas mais experientes que fazem isso. Convém perceber onde é que nds
colunistas nos encaixamos. No Gerador falamos muito do lugar de fala. Por muito que eu queira falar
dos direitos das pessoas negras, racializadas, ndo me posso meter na pele, seria arrogante. Temos de
ter autoridade para falar, o lugar de fala. Tenho autoridade para falar sobre o interior, porque vivo no
interior. Depois a argumentacdo, gosto de a sustentar em alguma referéncia, noticia, e um pouco de
narrativa, que nao seja aborrecido.

- Considera que uma mulher com cargo de chefia tem mais facilidade em ter espaco de opinido? “Qual-
guer pessoa que represente uma associacdo tem mais facilidade ter espaco num jornal generalista do
gue alguém andnimo que tente pedir esse espaco. Um jovem, sé se for lider partidario”.

- Mas no Gerador isso ndo acontece? “Temos pessoas que se auto sugeriram”.

- Que jornais lé ou assina? E assinante do Publico que |é diariamente, e ocasionalmente o Expresso.
Tenta ler um pouco de tudo, referindo ainda o jornal Didrio de Noticias e a revista Visdo [que comprava
para ler as reportagens do seu amigo Miguel Carvalho, que saiu da revista]. No jornalismo alternativo,

listou a Fumaca, o Divergente, o Shifter, para onde ja escreveu pontualmente, e o Setenta e Quatro.

#6 Ana Patricia Silva (realizada por zoom a 08.09.2023)

- Que causas é que vos movem no Setenta e Quatro?

“N3ao diria causas, cada um de nds tem um trabalho mais aprofundado em determinadas dreas.
Enquanto jornalista o que defendo é que ndo devemos ser jornalistas ativistas. Porque contamina a
nossa opinido, ou seja, a nossa opinido contamina aquilo que vamos escrever. O facto de eu me dedicar
a causas sociais, claro que me aproxima, ha de facto uma ligagdo que crio com estes universos, mas é
uma linha que temos de ter consciente. Distinguimos jornalistas de causas, de causas no jornalismo. A
particularidade do Setenta e Quatro é a aposta em questdes de liberdade de imprensa, de expressao,

o escrutinio da extrema-direita, o escrutinio financeiro.

- Procuram o equilibrio de género na equipa de colunistas?

“Sem duvida. Sou eu quem faz a ponte de comunicagdo com os colunistas no que toca as edi¢Ges
semanais. E uma preocupacdo do Setenta e Quatro existir uma paridade n3o sé de igualdade de gé-
nero, mas também de classe, de etnia. A representatividade é uma prioridade. Estamos a cumpri-la.

Temos os colunistas de base, que publicam todas as semanas e, uma segunda crdnica publicada pelos
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Ladrdes de Bicicletas, onde existe uma Unica mulher a escrever. Neste nucleo aqui ndo podemos qual-
guer intervencao, pois ndo depende de nds. Na nossa férmula mais de base, existe desde o inicio essa
preocupacado e acredito que esta igualada e tentamos acompanhar e integrar a representatividade de
outras questdes de outras causas. E de facto uma preocupagdo nossa desde a equipa em si aos temas
exteriores que veem de fora.

- Que papel trouxe o jornalismo alternativo trouxe para a sociedade e para o feminismo? No Setenta e
Quatro procuram que a representatividade de género seja tanto no conteudo jornalistico, como na
opinido. O trabalho que desenvolvem é criar um espaco de reflexdao e debate cada vez mais urgente.
Da como exemplo a investigacdo “Paredes frageis em lugares de dor” (sobre os abusos sexuais na area
da saude), que constitui um marco das questdes dos movimentos feministas, violéncia de género, vio-
Iéncia sexual que gera um espaco de reflexdo que liga a questdo de opinido que se levanta para refle-
xao. Apesar de os preocupar gerarem impacto, ndo é o que nos move. Projetam essa preocupacdo nas
edicdes semanais, mas também nas pessoas que contatam e que podem contribuir com conteudo que
suscite a reflexdo sobre esses temas.

- Qual o critério para escolha das colunistas mulheres?

Para nds o cargo que desempenham ndo é relevante ou o papel que as colocam de uma forma
mais hierdrquica ndo é um fator. O que procuramos ndo é tanto o historial académico, mas de que
forma podemos partilhar experiéncias e reflexdes que fazem sentido. Sé a Paula Cardoso [entrevistada
para esta dissertacdo] tem uma rubrica que se dedica a quest&es de racismo, a Teresa Coutinho é mais
voltada para as questdes culturais, a falta de financiamentos, a abertura do meio cultural. H4 um pro-
cesso mais relacionado com o espacgo de reflexdo, ndo no sentido de sele¢do, mas de inclusao.

- Ja escreveu opinido?

“No caso do Gerador onde ja trabalhei, os jornalistas ocupam também um lugar de opinido. Sou
um pouco resistente a isso, acredito que é possivel um jornalista ser colunista, mas ndo o ocuparia
num meio onde sou jornalista, mas noutro érgdo de comunicagao social. Um Ensaio tem uma consti-
tuicdo de contra-argumentacao e sele¢do de informagdo. Opinido acaba por de ser mais determinante
no sentido em que nos colocamos de forma politica ou socialmente. Ndo vai contaminar o meu traba-
Iho como jornalista. Acredito que atualmente como o que se passa na informacgdo e na opinido, é cada
vez mais fdcil dissociar o que é opinido e informacao, e isso é perigoso. Posso escrever opinidao noutro
meio, porque ali sou colunista. A literacia mediatica tem de ser instituida e integrada na sociedade no
dia-a-dia sociedade. Os leitores confundem ensaios com pecas jornalisticas. Enquanto ndo existir uma

sociedade educada para perceber o cariz das coisas, o espac¢o de opinido pode ser muito nebuloso”.
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- Sobre quais as leituras que faz habitualmente, referiu a nivel nacional a preocupagao de leitura di-
versificada, o Publico, o Expresso, o Shifter, o Gerador, o Observador, principalmente a Rddio Observa-
dor, e nos internacionais, o Propublica (Investigative Journalism in the Public Interest), o Intercept Bra-
sil e aleatoriamente o New York Times, Washington Post, The Guardian e o Aljazeera, que considera

muito importante do ponto de vista do feminismo e das causas sociais.

Entrevista #7 Helena Matos realizada de forma presencial, nas instalacdes do jornal Observador, em
Lisboa a 12.09.2023 nao tendo sido gravada
- Como comecou no espaco de opinidao?

“Ja escrevia artigos de opinido para a revista feminina Maxima, onde trabalhei, sobre ambiente
para a revista Férum Ambiente e uma rubrica de opinido na extinta Correio da Manhé Rddio, com o
Rui Pego. Mas um verdo, enviei um artigo para o Publico sobre reutilizacdo de manuais escolares e
gostaram. Tive a oportunidade porque os colunistas nessa altura do ano estdo de férias. Foi anterior
aos blogs. Quis comecar a escrever textos de opinido. Achei que as pessoas podiam estar interessadas
nas minhas opiniGes. Ja estava a escrever para outros jornais e comecei a enviar para o Publico do qual
ele [José Manuel Fernandes] era diretor.

- Como surgiu o Observador? Surgiu quando o José Manuel Fernandes saiu do Publico para o Observa-
dor, e existiam muitos projetos para o online. Entretanto, a dire¢do editorial do Publico decidiu que
ndo manter os seus textos.

- Temas ou causas que a interessam da atualidade politica? “Ha causas que me movem. Sou contra a
regionalizagdo e ndo excluo a hipdtese de participar em a¢des e perturba-me muito a Procriagdo Me-
dicamente Assistida”.

— Sobre o poder da opinido ndo tem noc¢do de qual é o poder quando escreve, ndo acredita poder
mudar nada, mas pode levar as pessoas a pensar.

- O que é preciso para escrever? “Gostar de escrever e sentir que se deve fazer”

Acha que acerta a bola na baliza naquilo que escreve opinido? “Numa entrevista isso pode acontecer,
e sabe-se que aquele é o texto, é como uma dancga”.

- Lé ou dd importancia aos comentdrios? Afirma ler apenas alguns. Lia nos blogs os comentarios.

- Uma crdnica é sé uma crénica ou um poder? “E uma crénica, as redes sociais vieram mostrar um

outro poder. Uma sociedade sem opinido é menos livre”.
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- O género é importante numa crénica? “E mais o sexo, o género é uma construcdo social. Escrevo
sobretudo como cidada, mas como mulher algumas coisas que escrevo e penso sdo condicionadas (e.g.
o idadismo)”.

- Considera que deveriam existir mais mulheres a escrever opinido? “Sim, se somos metade da popu-
lacdo, deveriam existir mais mulheres a dar opinido. As mulheres ndo estdo dispostas ao grau de ex-
posicdo publica”.

- Que papel acha que o jornalismo independente trouxe para o formato de opinido? “Nasci nos anos
60. E importante perceber quem paga? E n3o deveria todo o jornalismo ser independente? A oferta é
que traz a independéncia financeira”.

- Em relacdo aos temas sobre os quais escreve, o que a influencia? Procura o equilibrio sobre temas
gue afetem as mulheres, por exemplo? Nao.

- Considera que as mulheres com cargos publicos ou académicos tém mais facilidade em terem [um
espaco de] opinido? “Ndo. H4d o medo de dizer muito, por isso, tém um discurso muito redondo. E
numa conferéncia ou palestra ainda mais porque ha a exposicao fisica aos olhos dos outros, ao julga-
mento e escrutinio da imagem, do aspeto, da idade.

- O que |é nos media? “IniUmeros jornais nacionais, dois espanhdis, dois ingleses, um norte-americano

e um jornal improvavel, da Africa do Sul...

#8 Joana Garoupa (realizada por zoom a 21.09.2024, nao tendo sido gravada)

- O que é preciso para escrever uma boa crénica?

“Um bom tema, relevante para as pessoas, boa narrativa, polidez do texto. Escrever requer tempo
e disciplina. E uma hora para pensar, uma hora para estruturar, uma hora para escrever e depois cortar
o texto. Ndo fago tudo no mesmo dia, faco em dois ou trés dias. Quando vou de férias deixo logo dois
textos preparados”.
- Como foi o processo para ter um espacgo de opinido no Jornal de Negdcios? Foi desafiada a escrever
opinido por um elemento da diregao da Cofina.
- As causas que a movem para escrever sao questdes comportamentais, de liderancga, a légica das or-
ganizagdes e o contexto das empresas como a mudanga, a sustentabilidade.
- Idealizava ter um espaco de opinido? “Surgiu naturalmente”.
- Acha que lhe confere poder de intervencao e de cidadania? “Poder ndo sei, mas sinto-me empode-

rada”.
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- Que efeito pretende com os seus textos (influenciar)? “N&o sei. Da trabalho ter um tema. Tem im-
pacto e ajuda-me como profissional”.

- Considera haver um género na opinido? “O artigo de opinido tem sempre um traco de quem escreve,
interessa é se o traco agrada, agarra o leitor”.

- Considera importante haver mulheres a escrever e a terem espaco de opinido? “Espaco existe e ja
comeca a existir da parte dos media essa preocupacao...”

- Considera importante existirem mais mulheres a escrever opinidao nos media? “Acho que sim, ha-
vendo essa possibilidade, em dreas pouco comuns. O elemento feminino adicionou valor. Ndo ha um
motivo definido, € mais um contexto cultural”.

- Procura escrever sobre temas que afetam as mulheres? “Tento misturar, ndo sou muito apologista,
ndo quero ser moralista”.

- Acha que é mais facil as mulheres com cargos de chefia terem um espaco de opinido? Pela funcao

talvez. No seu caso tem feedback positivo nos comentdrios, dizem que escreve de forma clara.

#9 Paula Cardoso (realizada por zom a 27.10.2023, n&o tendo sido gravada)

- Considera importante o papel dos media alternativos? “Sao fundamentais porque no caso dos me-
dia mainstream sdo reféns de uma série de interesses que tém impacto nos alinhamentos editoriais
(agenda)”.

“Tenho uma lente como leitora e como jornalista e sei que para a comunicagdo social é facil fixar nar-
rativas. A nivel de opinido ndo ha preocupacdo em trazer vozes que estdo sub-representadas. E uma
forma de opressao, ndo ter voz. Da nota da auséncia de cobertura no julgamento de Mamadou Ba”.

- “Os meios mainstreans estdo esvaziados de critica. [...] Nichos tém essa reflexdo como o Gerador e o
Setenta e Quatro, vozes e narrativas, possamos avangar a discussao de certas pautas, nos alternativos”.
- Que causas a movem? “A humanizacdo em todas as experiéncias de vida, o racismo, o ser vista como
um ser humano. Dentro da humanidade, a questao do racismo e o impacto da proposta de mudanca.
Combater a discriminagdo”.

- “A questdo de género chegou mais tarde a minha consciéncia”.

- “A minha expressdo publica vem desse lugar, racismo, cor. Na estrutura das relagées de poder, ser
mulher negra estd 1 atras (intersexualidade). Existe um a narrativa da mulher negra como guerreira”.
- No Setenta e Quatro ndo tem obrigacdo de escrever sobre racismo, deram-lhe liberdade. A regra do
gue acontece na nossa sociedade, como a violéncia de género (refere o caso de Claudia Simdes e da

policia).
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- “S30 tipicamente jornalistas a ocupar o espaco de opinido. Quem tem direito a opinido? E um espaco
nobre nos media. E importante existir curadoria do espaco de opinido.”
- “Também na televisdo sinto falta de vozes femininas, ndo sé de mulheres, mas vozes feministas. Nao
so politicos de carreira ou vozes mais velhas”.
- Falta um processo de reflexdo, um confronto de fontes, ndo quero sé ouvir pessoas que dizem o
mesmo, falta esse exercicio, o espago de opinido esta muito ocupado pela direita, patriarcado, clima
temadticas que trazem causas, e estes media novos conseguem romper este padrdo de normalidade.
“N3o idealizava ter um espaco de opinido, ndo era algo que idealizasse. Vivenciou racismo em
Angola quando o editorial da revista desapareceu apds assumir a coordenacao editorial. Uma coisa era
estar no jornalismo, outra era ter um espaco de opinido”.
- “Sim, sem duvida tem poder e repercussoes, alguns textos sdo muito partilhados. Dar visibilidade
ajuda a colocar muitas das causas no lugar certo”.
- Em relacdo ao que é preciso para escrever opinido, refere ajudar o exercicio do jornalismo na im-
prensa escrita, a relagdo com o prazo, o fazer o melhor dentro daquele tempo. Tem dificuldade a ler
sobre temas que ndo sdo a atualidade e ndo escreveria opinido de temas que ndo dominasse. Escreve
sobre temas a partir desses lugares de onde vem.
- Sobre o conceito referido de “lugar de fala” explica que existem dimensdes que nos atravessam en-
guanto mulheres, a saude mental, o silenciamento das opressdes, o mito da “mulher guerreira”, e
escreve desse lugar as questdes como mulher. O lugar de fala é o ponto de partida, a autoridade, o
conhecimento, a consciéncia, no seu caso o das mulheres negras, grupo oprimido sub-representadas.
- Escreveu sobre as camadas na sororidade e a relagdo com adversarias, a competicdo, o assédio do
caso de Coimbra. A perspetiva do olhar como mulher para um conflito traz um lado mais humanizado,
tem sempre essas lentes diferentes, sdo sensibilidades diferentes.
- “Na ocupacgdo do espago mainstream, existem os que vieram das redes sociais, hd sempre esse lugar,
qguanto vale essa pessoa se se tratar de uma figura publica. Existem comentadoras alinhadas com
aquela determinada linha editorial, como no jornal Observador. O espacgo de opinido deve trazer mais
diversidade”.
- Em relagdo aos jornais que |€, refere o Publico, nomeadamente das colunistas, subscreve a Luisa
Semedo e a Cristina, a Clara Afonso menos; a Visdo, a Sdbado e o Expresso, de forma menos constante
e alguma opinido no Didrio de Noticias. Nos media internacionais é mais variavel, a BBC, Pioli, a Folha
de S. Paulo, o The Guardian. E dos media alternativos consome habitualmente o Gerador e o Setenta

e Quatro.
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Anexo C — Fontes secundarias (informacdo produzida por outros)

10# Clara Ferreira Alves (podcast “A Beleza das Pequenas Coisas” em 2018,30):

- “O que move hoje esta colunista que é também comentadora, critica, romancista, repdrter de
guerra”?

“Ja ndo faco jornalismo e reportagem ja nao faco hd algum tempo, embora goste, a reportagem é
o género mais nobre no jornalismo com expressao escrita. (...) O jornalismo que comecei a fazer era
muito factual. O ‘eu’ ndo se podia. O jornalismo era um coletivo, era completamente proibido dizer
‘eu’. Hoje é um coletivo de opinides. Toda a gente tem e expde uma opinido. E ndo tem CV e aparece
como aquilo que chamamos opinion maker ou fazedores de opinido. Estdo na moda, em cada esquina
existe um opinion maker.

- “A Clara também é uma [opinion maker]”?

“Também sou, mas acho que tenho algum CV para ser. Sempre dei e vendi as minhas opinides.
Preparo as minhas opinides que contém obrigatoriamente essas reflexdes. Ha uma profusao de opi-
nido, citacdo que passa a ser banal, impercetivel. As crdnicas hoje evoluem, sdo curtas e tém de ser
eficazes, s3o boas ou n3o sdo. E preciso meter a bola na baliza, se n3o entramos em derivacdo”.

- “Enquanto cronista sente que tem pontapeado muitas vezes a bola para a baliza”?

“Acho que sim. Tenho uma técnica. Estou muito tempo a pensar, demoro trés dias a pensar. Es-
crever é depois muito mais rapido. Tenho um método para a crénica como para outro texto. Estou
sempre a pensar inconscientemente. Um escritor disse-me que aquilo que fica esquecido, que se vai
embora, é aquilo que ndo é importante. O tempo e o cérebro apuram a importancia, aquilo que se
torna repetitivo. José Cardoso Pires dizia que ndo dava importancia as notas, e eu antes tomava muitas
notas de tudo”.

- “E quais sdo os requisitos para escrever uma boa crénica”?

“Depende dos temas que podem ser diversos. Se for sobre politica, tem de estar bastante infor-
mado sobre os meandros da politica, aquilo que n3o esta a vista. E preciso conhecer o assunto sobre
o qual se escreve e se fala. Ndo ser pretensioso. Ndo se usar esse espaco para o ego. O ego é a ultima
coisa que interessa. As pessoas sdo muito espertas e percebem imediatamente o que é um exercicio

de egocentrismo”.

30 declarag®es obtidas no &mbito do podcast "A Beleza das Pequenas Coisas", da autoria de Bernardo Men-
donca e conduzido por si, no Expresso https://open.spotify.com/episode/0tE0Je1VnKXInr85fLfF8Q (consultado
em maio de 2023)
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https://open.spotify.com/episode/0tE0Je1VnKXInr85fLfF8Q

- “0O que quer fazer com os seus textos, produzir, influenciar?
“Influenciar? Acho que ndo. Mas um dos papéis dos colunistas é esse mesmo, o de influenciar, ajudar
a pensar. Escrevo para mim, o efeito que tem nos outros [...] Ndo gosto do momento da gratificacdo”.
- “Gosta de ter um publico e de ter relevancia?”
“Claro que gosto de ter um publico e que me digam que gostam.
- “Uma crdnica é apenas uma crénica ou um poder?”
“Um poder...?”
- “Mas sabe que é um poder?”

“Um poder fécil de ser retirado pelo jornal, pelo diretor... E um espaco que tenho de preencher,
um buraquinho, de forma atinada e em que as pessoas se revém e se sintam. Técnica é trabalho, ndo

reescrevo muito, se a quinta vez ndo vou |3, apago e volto a escrever”.

11# Maria Jodo Avillez*!

- “Na altura em que comegou nao havia muitas mulheres no jornalismo”?

“Eu na revolugdo entrava em todo o lado, trabalhei com homens, militares das mais diversas pro-
veniéncias. Nao tenho um lado fragil. Crio defesas, habituei-me. Sinto hoje pouco apreco da classe
jornalistica. Ainda me cobram, o bergo ou as facilidades, mas foi tudo feito a pulso”. [...] Quando fui
trabalhar para o Expresso, o Dr. Balsemao disse ‘vens fazer o mapa de setembro mal-organizado, das
aqui uma ajuda, mas depois ndo me pecas para ficar’. Gragas ao 28 de setembro fiquei no Expresso
porque arranjei montes de cachas”.

“Comecei nas crénicas de opinido, opus-me muito a Geringonga, opgdo politicamente legitima e
isso afastou mais Antdnio Costa de mim do que eu dele. Foi sempre uma das minhas maiores fontes e
mais sérias no PS.

- “A Maria Jodo é comentadora na CNN e nossa cronista no Observador, como é que foi o convite”?

“A camisola esta vestidissima. Acompanho o José Manuel Fernandes, o Dr. Rui Damido, o Manuel
Carrapatoso. O Observador é um misto de porto de abrigo, lugar de escolha, vivi o inicio e o que foram

as dificuldades e depois ter este projeto de pé tao rico”.

31 Excertos de entrevista recolhidos no mbito do podcast Observadores como nds https://observa-
dor.pt/programas/observadores-como-nos/maria-joao-avillez-prefiro-sofrer-sozinha/ (consultado em
17.10.2023)
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#12 Helena Garrido*

“Temos de ser capaz de simplificar no jornalismo econémico e para isso temos de ter um conhe-
cimento técnico. Informa-se, pesquisa-se e sé depois se escreve uma opinido. Confirmar os dados e
alguns detalhes. Fago mais analise e comentdrio. Forco-me atualmente a ndo ir tanto ao detalhe”.

“Gosto muito do que faco. Sou jornalista por acaso. O meu professor Dr. Orlando Abreu perguntou
me se ndo queria escrever para um jornal de economia, o Jornal do Comércio. Foi a partir dai que fiquei
no jornalismo e fiquei viciada. Hoje ja tenho alguma notoriedade.

- “Ocupou lugares de dire¢do muito antes de haver mulheres a fazé-lo. Como era ser mulher entre
homens?”

“O peso dos homens nas empresas é ainda muito pesado. Sou jornalista desde 1986. A minha drea
€ mais a macroeconomia. O que notei foi a mudanca dos temas de conversa nos ultimos 20 anos. Antes
os temas de conversa antes das entrevistas, eram sobre o tema sobre o qual se ia falar. Nos ultimos
20 anos os temas sdo o futebol. E de futebol eu ndo percebo nada. A ascensdo das mulheres em Por-
tugal é ainda muito lenta nos lugares de topo, mesmo nas empresas cotadas. Noutros paises este ma-
chismo é frontal, mas em Portugal é muito disfarcado. Nao se consegue perceber porque é que as
mulheres ndo sobem. Durante muito tempo fui contra as quotas, mas agora sou a favor. Onde se co-
meca a notar verdadeiramente a discriminacdo é em certos patamares de poder. Os homens tém mui-
tas cumplicidades que as mulheres ainda ndo conseguiram ter. Hoje ja ha muitas mulheres em lugares
de topo que tém a coragem de falar sobre isso. A Dra. Leonor Beleza é uma referéncia”.

- Como surgiu o convite para ser colunista no Observador? “Foi o José Manuel Fernandes, no inicio do

Observador quando deixei a dire¢cdo do Jornal de Negdcios. Gosto muito de escrever”.

32 podcast Observadores como nds https://observador.pt/programas/observadores-como-nos/he-
lena-garrido-sou-jornalista-por-acaso/ (consultado em 17/10/2023)
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Anexo E - Mapeamento de representacdes de género na opinido™

Publico: Susana Peralta, Santana Castilho, Roberta Metsola, Paula Teixeira da Cruz, Maria Jodo Mar-
ques, Margarida Prado, Leonor Poeiras, Isabel Stilwell, Irina Vilcu, Ines Meneses, Eva Oliveira, Carmo
Afonso, Carmen Garcia, Barbara Reis, Ana Stilwell, Ana Cristina Leonardo, Graca Castanheira, Teresa
de Sousa, Sdo José Almeida, Ana Sa Lopes. https://www.publico.pt/opiniao

Expresso: Alexandra Leitdo, Clara Ferreira Alves, Clara Ndo, Eugénia Galvao Teles, Isabel Moreira, Luisa
Schmidt, Manuela Ferreira Leite, Maria Manuel Mota, Sandra Maximiano, Teresa Violante. https://ex-
presso.pt/opiniao

Observador: Andreia Costa, Diana Sollerpri, Filipa Rebelo, Eugenia de Vasconcellos, Helena Garrido

Helena Matos, Ines Domingos, Mafalda Pratas, Patricia Fernandes, Raquel Abecasis, Ruth Manus, Sofia
Afonso Ferreira, Solomiia Ryfiak, Maria Jo3o Avillez. https://observador.pt/colunistas/

Diario de Noticias: Fernanda Cancio, Lauren Mendinueta, Nelma Fernandes, Maria Jodo Fernandes,
Margarida Marques, Joana Amaral Dias, Ana Cristina Silva, Ana Paula Laborinho, Maria da Graca Car-
valho, Inés Sousa Real, Jenny M. Hoobler, Sara Milheiro Tavares, Rute Agulhas, Margarida Correia, Ana
Gomes, Cristina Castel-Branco, Paula Santos. https://www.dn.pt/opiniao.html

Jornal Econémico: Alexandra Paio, Miriam Costa, Ligia Simdes, Francisca Guedes de Oliveira, Inés de
Sousa Real, Maria Rosa Borges, Safaa Dib, Sofia Vale, Sofia Santos, Sénia de S4, Catia Miriam Costa,
Joana Santos Silva, Maria da Conceicgdo A. Silva. https://jornaleconomico.pt/categoria/opiniao/
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