Parque Desportivo e Centro de Fisioterapia Paine Ol
do Vale do Lega erritério

Madalena Lopes
Projeto Final de Arquitetura

A nova linha de metro ird contemplar um apeadeiro
junto a Quinta da Concei¢do que complementara a
nova estagao de metro do Senhor de Matosinhos.

© J

Planta geral a escala: | ‘\‘ “ [
|'] Estas duas novas estruturas - uma na margem
100 metros “ | \ = esquerda e outra na margem direita do rio Lega -
| \ funcionardo como as principais esta¢des de ligagao ao
‘ ‘ \) novo Pargue Verde e Desportivo do Vale do Lega.
Com a construgao do Porto de Leixdes, no final do sec. /| Para facilitar o acesso pedonal entre os bairros a norte

XIX - inicio do sec. XX, as zonas verdes da cidade de
Matosinhos foram-se tornando cada vez mais
reduzidas. Para ajudar a combater este problema o
arquiteto Fernando Tavora desenha a Quinta da
Conceigao criando assim uma bolsa verde na cidade.
O arquiteto projeta também tuneis que criam
permeabilidades entre os dois lados da A28. No
entanto isto apenas acontece na margem esquerda
do rio Leca, na margem direita essa ligagao &

da A28 e a cidade ¢é ainda desenhada uma ponte
pedonal agregada a autoestrada - lado norte - bem
como um tunel na margem direita do rio Leca - a
semelhancga dos tuneis desenhados pelo arquiteto
Fernando Tavora na margem esquerda.
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Ao mesmo tempo, resultantes também dos “w"“ i [‘J‘”JJ\!‘H\‘}‘UP “w‘w‘ﬂ Equipamento de desporto/ lazer - Campos de Tiro do Clube
constantes avancos na construcao do Porto de A il de Cacadores de Matosinhos

Leixdes, vao surgindo areas residenciais a norte da i / Y
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cidade, com um desenho urbano pouco qualificado e
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cidade. Criando, assim, na margem direita do rio Lega,
uma bolsa verde com permeabilidades entre os
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E identificada ainda a oportunidade de desenhar um ! S !‘J‘H"‘W‘W‘HH‘W”“” i //?
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espago desportivo associado a um pargue verde que !“‘J{“i‘w““\‘w“m““““u‘\“\ Lo il =
funcione como espago de reunido para os habitantes !‘\““““q‘\‘w\‘\‘wj““ﬂ -

das zonas residenciais e que, tal como acontece com
o0s Campos de Ténis e a Piscina da Quinta da
Conceigao; os Campos de Tiro de Guifées e o Centro
Hipico de Matosinhos (todos situados na orla do rio
Leca), funcione como um equipamento desportivo/
de lazer que trabalha um dos planaltos/ encostas do
vale do rio Lega.

Escavacoes Arqueoldgicas do Monte Castélo, Guifoes

it

i it
i
it

I
it
A
il
A
it

i
IR il

Al
dhif it
(A ‘““‘HMH\““‘\‘w“\”\“i‘%

I
Wwww
I ‘\H““\‘“H\‘\J”\‘“
tf

\“ \ l “(‘ i 7
\ i 7 m
A T 1
‘M(““‘H“JH“}I““‘“““ "‘““““\“‘J\‘\M\‘V‘I\M"\‘r“ /"“‘“\‘\‘\‘\\\u‘\‘\‘\‘\‘\““‘m/“““““““‘\‘mh ““““ M \|
A R / At e A i
“wuwwmmmmww\’& ﬂwwmwmwwwwmmewwWwwwwwwwwwwm
‘ AL P At AR A AR A A A A A i e
A p A AT T
i NA N, DD. Y2 G Y272 N |10 T T | W N =l A 0 A 0 A e O et
(A / AT A e e e A et o
Y A }JggwWw(“ww‘\“‘wWmH“w‘uuuwgggmum‘m‘
\ AN A 0 0 A 0 10 00 0 0
\! " e 0
ARV NN NN 7SS Y T B R O N e (s P
VAR N A WA g
A S
{ T e e T i A A e
”WWWWWMWWWWU “““ I A e e
(A AnMAaAAAAMmmAM AN [t i e 1l
I "\‘\‘\‘\‘”\\\”“““\"u}\‘\“‘\‘\‘f““\‘\“\‘\mMH‘““‘\\“J“““H““‘”“\‘H”H [l [ ‘jM“\“‘”\m\““u\“H“M“‘”““““““!"‘;‘J“\"“‘m““!h‘”” um“‘:w
S i il [l
il X “““i\\“U”\‘\‘H"‘\H\"m\““\H‘U“M\”“‘\\‘H‘H”\”“H””““ ‘Hu‘\”‘ﬂm””‘”" i) [ I
I ) N ittt O W A
i T e Ul A Al I
it A (At A AAtin f B
”\UH‘”“H”‘\Hw il ‘“““\‘\“‘“\"\““‘“\‘““\“‘““\‘\‘\“‘“\“‘”\“‘J\‘““H““‘\“H A T | “““\““W 2 77“”\‘}‘%\%‘#%‘\”““‘; J Equipamento de desporto/ lazer (Proposta de intervencéo) -
““““ I Lttt m U il il . Mt . ,
‘\Hm‘\“u“-“‘uwm N il ki ”\‘““‘u“u\““Jw“‘!}\““‘!m“‘“m w"n““Humu“‘!f“““uw‘\”m“‘ Parque Desportivo e Centro de Fisioterapia do Vale do Leca
ittt N i I el A I
i “\‘\HHmuH‘H“Hum‘f“‘»““.‘“”‘\{m“\ fl il ‘\‘m!”“‘”‘ i w;m’uuf“"“m ‘J"‘M‘!f\\u““““““\!!““““[uH
il i T i If i i d o1 411 H [ ({10
i i N il M
I st ttawststntatt e e e
\w‘HHNHn“\\HH“‘“HH‘\“““\‘M\i“%“{\\“w\\\\“HNH“H\“““WW“H‘H h ””h“%i“‘!‘ uu\‘\\““‘F‘l‘\“‘U‘\‘!H““‘w\“‘u”‘ / “‘h‘w”“‘H\‘w‘““\w“‘\‘\‘M“W"“”HUH‘"\wNH\"”H”w”“\“’”‘u‘ui““‘”\
I (it /1 R ! dl | . IO K If 1)1
~‘W“‘\‘\“"\“\““u‘“\w‘uHH\‘H\‘\‘\‘,‘\‘\‘\‘J““\m‘”u‘\‘\m”‘\”\ ! ‘Hm‘\““”\“m‘w‘”“\‘%H\‘“\‘ﬂ“““\‘”H‘“U‘ \ % ‘”‘h“‘\‘\“"\‘\“‘\“""\‘\‘\““"\“““\“m"\“‘"\‘\m‘“’“\‘r"!“"\“"“‘\J\‘\‘\““””“‘\H\!"‘J”‘\“
‘”\“”‘\”H"”"\\‘M“"‘“m"m‘”‘”hf“\‘\‘m”u (it \ i Z /w‘\”w\‘\‘\“""\‘w\‘\"‘\‘\‘u""\‘\"‘w“ﬂ\\“\”‘umu"“‘\\\‘\‘\‘\"\‘\“h””\‘””‘\‘“\‘\”‘”\:
\“”\“i““s\““\\““““““‘H‘\‘m“m‘n”‘\””\"\‘ it I il | i \\‘“‘\J““\\\“\“““\m””u’”\‘!m””‘\"H\”“”‘\\\\“\““H”M”‘\”“”\““}J“JJ‘
If

At n
(R
I “\”]HHHU\“

i
wﬁmwmwmmwwwwmwwm
HWWW
(]

il I i
it I \”mu”uwlu\h‘!‘\‘w‘\‘i‘ﬁ‘\‘!‘H‘w‘\‘i“y‘\‘”'\‘\*‘

(AR A
A

it
i

| (gt igtiftie flileh
N w 1 l ittt
et I U u I “ il ””H”‘\u””mh 2

it
i

I
il R ummm”“

il [l
e A I e e
it GO AR R P Y
I “‘wuf\m“‘““\““‘m\m“‘uu“w“u“‘\“m!“‘,‘{mh‘“\um I e,

il (HMfe
i \“w‘”ﬂ‘w \‘\ H‘HH‘H\\H\‘H‘}‘mmm jfme m\mw‘u‘}um}!‘Hu

i

i iR
I A AN
ittt A S ATt
i, ittt ARG Qs St e
Equipamento de desporto/lazer - Centro Hipico do Porto e \ e ‘}hmm“‘““\‘\‘w““‘”\‘}““”‘j“%‘““‘m\“"””\‘“"\“‘1‘Hi‘\‘”u‘\““fﬁ\‘\“w‘\““\‘\‘{w /‘k””‘w‘\‘“‘\‘w‘\“‘w“‘““\‘w‘“\j“\‘i\‘“jw‘\““\‘\“‘”“\‘”h‘im‘ i ‘w\‘w‘\‘”‘“Hh‘”““”‘JH‘\JH””“H\“””H‘J“ ““““ [ Al
’ | ‘ it | R il NI 4 Uil I Al
Matosinhos ‘ \ !‘Hu“‘”‘HH‘\‘\“‘\‘m‘\‘\‘m‘\‘i“m“\\‘\‘m‘}\‘\‘}‘!e\“‘“\‘%“‘M“i‘““‘“\“\“i}“‘l“m‘”u il L A
L A ) R J N A A A e Ml
A DA A A b
it . P I R R
N N wrm‘”\u}m“‘u‘\‘“M\ I
R b A e i
M \\\M‘\‘\\‘“H‘”\w“"U\‘“”\‘\““\\‘”\‘“i‘\“““f H~" i N \\\\‘\\‘\\“‘\“‘l‘!“\“J‘“\\ : ‘H\\wm"“[‘“ﬂu’[‘\“”‘[“‘”\‘ I \m““mm“‘u‘\“u“
I H“HH it ‘”h\\‘\\\‘\“~"\%U‘M”H‘“\”\“J\‘\‘”H“ ‘*H”Hu‘u “““H”\”H\ il \"\WM‘{“‘}“”\‘H\H‘W‘ il \"\‘\“!‘!‘f\r‘\J\‘\H"”{UH"“‘\“rhm‘\!“\“u“ w‘”u“”“““j“‘
I ottt (UMYt f
”\““Hm“‘“\”\ ”‘”"\”h\\H\”‘%‘H{“‘”“\“““%\“”“‘%“\‘W%m“”‘\”\“‘H\“‘\\\“EJ\\“‘V\i\\“‘J‘ H‘\””\”H‘H | 'WUhw”“‘um“‘”‘J‘”"\““,‘\\‘wm‘“‘”"\u‘\‘wfmwHM””"“‘\‘\“U“w i
1 ; At i gtttV I O
Rt ”‘”\U‘(u\“‘u}““euu"“u“““h‘w“‘J\‘uw;“w\\m\”M‘\u‘w\m‘\“m‘“m‘fﬂ.“m‘ IS N il
”WWWNMW i ‘%WWWWWWWWWWWWMWWWWWWW HWWWWWWWWW%WWM
1 fim Hli WWMMWWWWWWWWWWﬂ§ il ”WWWWWWWWWWWWW‘
wwww ittt N Il it ) e
. S S| it ~
~ ~ \ ‘WWNWWMWWWNMMWWMC\ i Ly
— N U000 e (A A | i
i T (R AR
e i e T ~ N O e R L
HH‘HW‘”H”” (e m‘w””””\”\‘ = MH“HWH‘WU”‘\‘““H‘\H\H(H‘HHHh” N 1§
YA (A sl i T \ \ | ‘\H‘UJHHH“”‘M‘U“”’”' it N
| | ~__ \
T T \§
| [ T~

it

A28 - elemento de desconeccao entre a malha urbana de
Matosinhos e Lega e as zonas residénciais na periferia da
cidade
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Em intervencao de grupo a larga escala foram
identificadas as grandes industrias de Matosinhos -
Porto de Leixdes e Refinaria da Petrogal - bem como
as areas verdes qualificadas na cidade. Notou-se assim
uma area desmesurada dedicada a indUstria e uma
area muito reduzida de espaco verde qualificado.
Compreendendo-se entdo a necessidade do desenho
de mais espacos verdes qualificados na cidade, para
melhor qualidade de vida dos seus habitantes.

Porto de Leixdes - elemento de desconecgdo entre
Matosinhos (a direita) e Leca da Palmeira (a esquerda)
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Esquema da cidade de Matosinhos com identificacdo das
duas grandes indUstrias - Refinaria e Porto de Leixdes (a cinza
claro) e zonas verdes qualificadas (a cinza escuro)

See
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De modo a facilitar a mobilidade na cidade foi ainda
proposto o prolongamento da linha de metro de
Matosinhos para Leca da Palmeira, transpondo a
autoestrada 28 com um novo tabuleiro agregado ao
tabuleiro principal da ponte.

[em cima] Fotografias historicas (196-) onde se pode observar
o vale dorio Lega e os terrenos do Porto de Leixdes antes do
seu ultimo avanco sobre o territério, berm como o n6 de
ligacdo da A28 a Leca da Palmeira e os tUneis desenhados
por Fernando Tavora.

[em baixo] Fotografia histérica (1962) onde se pode observar o
Porto de Leixdes como elemento de descontinuidade entre
Leca da Palmeira e Matosinhos

Esquema da cidade de Matosinhos com identificacdo da
linha de metro existente (a preto) e da proposta de
prolongamento (a castanho)

Partindo deste novo eixo de mobilidade foram
selecionados quatro territérios de intervencgao
individual, todos eles na proximidade das grandes
industrias de Matosinhos.

Duas destas intervencgdes encontram-se junto ao
ponto de partida da nova linha de metro - e em
constante didlogo com o Porto de Leixdes - enquanto
que as outras duas se encontram junto ao ponto de
chegada - tendo sempre presente a Refinaria da
Petrogal.

Esquema da proposta de grupo (prolongamento da linha de
metro) com a localizacdo das quatro intervencdes individuais
em Matosinhos (a cz

Corte geral, relagdo entre a Quinta da Conceigéo e zona de
intervengao a escala:

50 metros

56.00m

Vale do rio Leca

Parque Desportivo do Vale do Leca - Proposta de Intervencao

Pargue Municipal da Quinta da Conceigdo



Painel 02

Parque Desportivo e Centro de Fisioterapia

do Vale do Leca
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Parque Desportivo e Centro de Fisioterapia

do Vale do Leca

Madalena Lopes
Projeto Final de Arquitetura
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Planta da area edificada a cota baixa (Paineis 03 a 05):

Painel 03 - contacto com o bairro (planta de cobertura),
areas administrativas e campos de padel (planta a cota
34.00 m)

Painel 4 - balnedarios/ vestiarios e campos de futebol 5
(planta a cota 34.00 m)

Painel 5 - piso 1do centro de fisioterapia(planta a cota 34.00
m) a escala:

10 metros

Pracas

O projeto inclui duas pracas de ligagao a envolvente préoxima.
A praca norte (painel 03) contacta com o Bairro do Pau e tem
ligacdo ao percurso principal a cota baixa e aos percursos de
ligacdo a cota alta. Esta contempla ainda um espaco
destinado a estacionamento. E a praga sul (painel 05) com
ligagéo a cidade. Esta ultima divide-se em dois niveis, o nivel
superior a cota 29.00 metros e o inferiror a 25.00 metros com
uma zona de cafetaria.

Muros de contencdo em betdo com cofragem de madeira e
pavimento em calgcada de blocos de granito.

Patios

A implantacdo a cota baixa contempla trés patios. Da
esquerda para a direita: um patio técnico e de acesso a
trabalhadores; um patio coberto de distribui¢cdo e acesso aos
campos de jogos, que inclui ainda instalagbes sanitarias
publicas e o grande patio/ praga central que une os edificios
de balnearios e Centro de Fisioterapia com um espaco verde
controlado que faz a ligagdo a cota alta e ainda ao piso
inferior do Centro de Fisioterapia.

Muros de contengdo em betdo com confragem de madeira e
pavimento em lages de granito.

Percurso principal
Percurso com 250 metros a partir do qual se desenvolve todo
o programa a cota baixa.

Muros de contenc¢do em betdo com confragem de madeira e
pavimento em calgada de blocos de granito.

Campos de Jogos
Quatro campos de padel e dois campos de futebol 5.

Muros de contengdo em betdo com confragem de madeira e
pavimento modular proprio a atividades desportivas.

Percursos

Ligacdo, através do Bairro do Pau, as escavacoes
arqueolégicas do Monte Castélo (Guifoes) e ao vale do rio
Leca.

Corte 02 (Paineis 03 a 04): campos de padel (Painel 03) e
rececdo/ loja de aluguer de material (Painel 04) 3 escala:

02 metros

Algado poente (Paineis 03 a 05): contacto com o bairro e
areas administrativas (Painel 03), balnedrios (Painel 04) e
centro de fisioterapia(Painel 05) a escala:

10 metros
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Percursos
Percurso pedonal de ligacdo entre cotas. Com pavimento em
calgada de blocos de granito.
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Corte 04 relagdo entre o edificio de balnearios (a esquerda)
e o centro de fisioterapia (a direita) a escala:
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Pormenores construtivos: Centro de Fisioterapia (a
esquerda) e edificio de balnearios (a direita) a escala:

0.5 metros
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Prespetiva/ ambiente Centro de Fisioterapia a escala:
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