Até finais do séc. XIX, Cascais nunca foi mais do que uma simples vila, com
modestas construcdes religiosas ou particulares, e largamente ignorada pela
Corte e pela nobreza lisboeta. No entanto, apds o terramoto de 1755, a costa
do Tejo a oeste de Lisboa comecgou a tornar-se popular, em parte devido ao
facto de ter escapado aos piores efeitos do terramoto. O palacio da Ajuda foi
construido em Belém, Marqués de Pombal construiu o seu préprio palacio em
Qeiras, e assim os limites ocidentais de Lisboa comegaram a arrastar-se para
Cascais.

Com o crescimento da cidade de Lisboa assim como o desenvolvimento dos
transportes urbanos e a vulgarizagao do banho de mar, a sociedade lisboe-

ta comecgou a expandir-se para novas praias mais distantes da capital. A
comegcar por Belém - sitio onde se ancorava a barca real - seguindo-se Pe-
droucos - considerada a primeira praia aristocratica dos arredores da capital -
Algés, Dafundo, Cruz Quebrada, Caxias e por fim, Pago de Arcos - sendo esta
ultima considerada, em 1870 “a rainha das praias do Tejo” favorita por figuras
ilustres da altura.

Fugindo a esta continuidade geogréfica, o préximo passo para a expansao de
praias partindo da capital do pais seria naturalmente uma vila obscura, de car-
acter maritimo burgo-piscatério decadente, denominada por Cascais. Esta se-
ria palco para um conjunto de novas estancias balneares de maior importancia
da regiao de Lisboa e consequentemente o centro do cosmopolitismo snob.

Foi em 1870, apds o rei D. Luis |, decidir escolher a vila para passar o fim
desse veréao e satisfazer as suas necessidades e paixdes pela marinharia. As
instalacées militares foram sumariamente adaptadas a nova funcéo de paco
real onde a familia real iria entdo passar a habitar dois meses por ano. Todos
0s parasitas reais, 0os nobres, a alta sociedade e a classe média-alta logo o
seguiram, e construiram as suas residéncias de verao a beira-mar. Muitas
eram moradias bastante grandiosas, e os nucleos desses “palacetes” ainda
permanecem imponentes no litoral.

Esta preferencia real foi responsavel pela subita importancia que a vila
herdou, ao receber os favores da corte e da aristocracia.
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A vila de Cascais conta com 213 mil habitantes dos quais cerca de um terco sao jovens. O elevado numero de jovens conferiu o titulo de capital europei da joventude em 2018. O grande numero de estudantes residententes em Cascais
é fortemente apoiado por instituicdes de ensino a nivel basico e secundario porém existe uma grande escassez no ensino superior para apoiar as ambicdes dos jovens residentes. Apenas 3 instituicdes leccionam em Cascais, nomeadamente,
a NOVA School of Business and Economics em Carcavelos, a Escola Superior de Saude de Alcoitdo e a escola superior de hotelaria e turismo no Estoril. E necessario que os jovens percoram uma distanic a de cerca de 30km que demora,
nas horas horas de ponta sensivelvemnte uma hora e trinta minutos a percorrer tanto de transportes como de carro, devido a forte afluencia de condutores residentes no concelho e estudam ou trabalham em Lisboa.

Com o crescimento de Cascais e de forma a tornar o Concelho mais autbnomo, o precidente da CMC Carlos Carreiras, aprova a intengao de erguer a noa faculdade de Medicina de Cascais, juntamente com a instituicao Catdlica, no ter-
reno do antigo hospital que serviu cascais desde 1940, o hospital Condes Castro Guimaraes, respetivamente, na zona central e histérica. Procedeu-se a demolicao do edificio e foi entdo que a Catdlica desistiu do processo deixando Cascais
com a expectativa e o desejo, ainda por realizar de ver nascer a nova Faculdade de Medicina de Cascais.
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Rua Dom Francisco de Avilez
Avenida do Ultramar
Rua Padre José Maria Louereiro
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