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”A arquiletura é uma expressao de valores - a forma como

construimos é um reflexo do modo como vivemos.’”
Norman Foster em The European
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Resumo

Resumo

Este trabalho tem como objeto de estudo o Estadio Nacional do Jamor, e
pretende abordar a relacao entre poder e arquitetura através de duas vertentes,
sobre as quais se incide: a vertente ideolégica, para a compreensao das quali-
dades e gostos da criagao arquitetonica no periodo do Estado Novo, e a vertente
psicolégica, usufruindo da teoria da Einfiihlung e da teoria da Gestalt como fer-
ramentas para a compreensao do Estadio Nacional.

Palavras Chave: Arquitetura, Poder, Estadio Nacional do Jamor, Ideologia,
Psicologia, Teoria da Einflihlung, Teoria da Gestalt

Abstract

This work has the Nacional Stadium of Jamor as research topic, and in-
tends to approach the relationship between power and architecture through two
aspects, on which it focuses: the ideological aspect, for the understanding of the
qualities and tastes of the architectural construction in the period of Estado Novo,
and the psychological aspect, using Einfiihlung’s theory and Gestalt theory as
tools for understanding the National Stadium.

Keywords : Architecture, Power, Estadio Nacional do Jamor, Ideology, Psi-
cology, Einfiihlung’s theory, Gestalt theory
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I. Apresentacao

Introducéo Geral

Este ensaio reune o trabalho realizado para a unidade curricular de Proje-
to Final de Arquitetura do curso do Mestrado Integrado em Arquitetura, abordado
durante o ano letivo de 2019/2020. O exercicio langado pelo professor José Luis
Saldanha tem como objetivo intervir no Complexo Desportivo do Jamor, com o
objetivo de obter capacidade para receber os Jogos Olimpicos de 2020. O enun-
ciado do trabalho (em anexo) pede uma abordagem geral do territério, direcio-
nada para os acessos, circulacoes e implantacdo de equipamentos desportivos.

Apresenta-se, de seguida, uma breve introducao do trabalho de grupo,
assim como o desenvolvimento do trabalho individual que articula a investigacao
com o Projeto Final de Arquitetura.

Numa primeira fase, o trabalho de grupo teve como ponto de partida o es-
tudo do territorio, culminando na intervencgéo final para os Jogos Olimpicos 2020
no Complexo Desportivo do Jamor.

Segue-se, posteriormente, o trabalho individual, cujos esforcos foram di-
recionados para um equipamento - ou lugar - especifico do territério abordado.
Ap0ds o estudo e entendimento do CDJ, surge um particular interesse pelo Esta-
dio Nacional do Jamor, sendo definido como o objeto de estudo deste trabalho.

O Estadio Nacional compreende uma série de caracteristicas (como por
exemplo ter sido construido pelo Ministro das Obras Publicas Duarte Pacheco de
forma a enaltecer as capacidades do pais) que o enquadram na histéria da arqui-
tetura portuguesa, fazendo deste um projeto unico. Foi concluido em 1944, obra
que fez parte do programa do Estado Novo como objeto de propaganda. Este
Estadio contém, para além do valor material, uma forte componente politica.

Aqui entra uma questao interessante de explorar — como é que a Arqui-
tetura é influenciada pelo Poder, e porventura vice-versa? Assim, exploro este
estudo na tentativa de compreender as relagdes entre a arquitetura e o poder na
sua origem desde a idealizagao a sua materializagao.

Pretende-se, através de estudos realizados sobre a compreensao do Po-
der na Arquitetura e sobre os Jogos Olimpicos (por meio de uma abordagem
ideoldgica e psicolégica) e numa investigacao sobre as necessidades do sitio,
culminar numa intervencéo de qualidade no Estadio Nacional do Jamor, supri-
mindo as caréncias de ambito arquiteténico com o auxilio do conteudo tedrico
das aulas lecionadas pelo Dr. Professor José Luis Saldanha.
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II. Introducao

1. Tema e Objetivos

O tema deste ensaio surge pelo interesse pessoal na realizagédo do Pro-
jeto Individual no Estadio Nacional do Jamor (ENJ), tornando-o no objeto de
estudo da investigacao.

Para entender o ENJ enquanto objeto arquitetonico e ideoldgico € preciso
compreender o seu valor no contexto histérico em que foi construido — Estado
Novo.

O Estadio Nacional do Jamor, assim como diversos Estadios Nacionais
construidos no mesmo periodo, é considerado um simbolo de afirmagéao do Po-
der Politico.

Mandado construir pelo Presidente de Conselho Anténio Oliveira Salazar
(1889-1970), o Estadio de Honra nasce em 1944, durante o Estado Novo. A sua
semelhanca foi construido o Foro Mussolini sob encomenda de Benito Mussolini
(1983-1945) durante o Fascismo ltaliano, e o Estadio Olimpico Aleméao (Olym-
piastadion) sob encomenda de Adolf Hitler (1934-1945) durante o periodo Nazi.

A validacao destes complexos enquanto simbolos de um pais e de um
determinado poder faz-nos pensar como o Poder pode influenciar e definir a Ar-
quitetura, e como a Arquitetura pode dar valor ao espaco.

Portanto, também pelo interesse sobre a estreita relacédo dos eventos so-
ciais e politicos com a arquitetura, pretende-se estudar a relagao entre a Arqui-
tetura e o Poder.

A utilizacao da arquitetura enquanto ferramenta de Poder do Estado Novo
na construcdo do Estadio Nacional mostra como, para além de objeto artistico,
a arquitetura também pode ser interpretada como meio de representacéo de
uma determinada sociedade e/ou politica. Este caracter materializador da ideo-
logia de um poder também direciona este ensaio para a andlise da capacidade
da arquitetura em representar um determinado poder através do uso das suas
qualidades.

Sendo a arquitetura direcionada para as pessoas, o0 presente estudo visa
mostrar a importancia dos estudos histéricos e psicoldgicos na leitura e inter-
pretacéo do espaco arquitetonico. Pretende-se, através destas ciéncias sociais,
a compreensao da arquitetura orientada pelas instituicbes de poder, como a ar-
quitetura representa um determinado poder através de incitacbes de ideias e
sensacoes, e consequentemente mostrar o seu valor enquanto simbolo nacional.

Assim o tema definido para este trabalho é A Arquitetura do Poder e o
Poder da Arquitetura, tendo como objetivo responder as seguintes questoes:

- Como é que uma producao arquiteténica representa ideologicamente
um poder?
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- Como é que os elementos arquiteténicos podem materializar essas ideo-
logias através da incitacdo de determinadas sensac¢des/pensamentos?

Ou seja, neste trabalho estuda-se a questdo do Poder e a sua relacao
com a Arquitetura e, para o realizar, far-se-a uma analise por duas vias: a via da
ideologia e a via da psicologia, usufruindo da Teoria de Einfiihlung e da teoria da
Gestalt.

Em paralelo a andlise referida, pretendem-se projetar edificios e equipa-
mentos necessarios para o Estadio Nacional receber os Jogos Olimpicos, man-
tendo a coeréncia com as conclusdes do estudo.

Sabendo a importancia de intervir neste lugar, o programa e as propostas
definidas tentam minimizar os seus impactos: sdo pensadas estruturas desmon-
taveis ou edificios enterrados.

O programa definido visa aumentar as capacidades tanto de acolhimento
dos espectadores, com a ampliacao em estrutura metalica desmontavel das ban-
cadas ja existentes, como ter capacidades para melhor receber os atletas, com
a implantagdo de novos balnearios subterrdneos, sendo que a atual funcéo do
edificio dos balnearios pertence a administracéo do estadio.

Sao também repensados o0s acessos ao estadio com beneficios durante
e apods os Jogos Olimpicos, fazendo com que o Estadio néo seja uma barreira
fisica mas uma ferramenta de circulagéo entre cotas mais altas e mais baixas do
vale do Jamor.

Tendo em conta o tema deste ensaio, pretende-se ainda a implantacéao da
Pira-Olimpica, que surge como mais um elemento importante na representagéo
deste simbolo do Poder.

Por fim, anseia-se que este trabalho sirva como base para futuros estu-
dos que tenham como objetivo a utilizagdo destas areas (histéria, sociologia e
psicologia) como areas de estudo nos cursos de Arquitetura e Urbanismo.

2. Estado da Arte

A relacao entre Arquitetura e Poder, é tema de diversos trabalhos acadé-
micos e cientificos nacionais e internacionais ao longo dos anos.

Entretanto, ndo se pretende fazer uma revisdo de toda a literatura que
existe sobre a arquitetura e poder, arquitetura portuguesa, Estado Novo ou sobre
o Estadio Nacional, mas sim focar e selecionar o estado da arte, nas obras que
estao diretamente relacionadas com a abordagem deste ensaio. Assim, seguem-
-se as obras que auxiliaram a construgcéo do trabalho:

A Arquitetura do Poder é um capitulo do livro O Poder da Arte, O Estado
Novo e a Cidade Universitaria de Coimbra' de Nuno Rosmaninho (1964), e ana-
lisa a arquitetura do séc. XX ao mostrar que apesar das capacidades de resposta
as necessidades do poder, a arquitetura totalitaria € muitas vezes interpretada

1 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitaria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3
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por escritores contemporaneos como uma regressao, um conceito que nao ‘ca-
racteriza convenientemente o fendmeno’. No seu estudo apresenta os diferentes
modelos arquitetdnicos utilizados pelo Estado Novo e as dificuldades e ideias
divergentes relacionados com a importancia dos nacionalismos e como os al-
cancar. Apesar do gosto pelo classicismo monumental ndo houve impedimentos
para o desenvolvimento de modelos pseudo-vernaculos em algumas obras e
0 aparecimento, posteriormente, do modernismo, o que faz com que o Estado
Novo tenha sido pouco eficaz na definicdo de um estilo oficial. Este texto é perti-
nente para a compreensao da evolugao da arquitetura do Estado Novo e do seu
caracter adaptavel.

Arquitetura e Poder é um capitulo do livro Arquitetura do séc. XX? em que
Pedro Vieira de Almeida (1933-2011) aborda o tema da relagao entre o poder (do
Estado Novo) e a Arquitetura. Pedro Vieira de AlImeida considera o tema dificil e
polémico e preocupa-se com a repeticao de no¢des e conceitos que vém de uma
‘época amarga’. Vieira analisa a arquitetura produzida através da apresentacao
de dois Arquitetos que considerava estarem em polos opostos da producéo ar-
quiteténica no séc XX. Assim observamos as diferengcas na arquitetura de Raul
Lino (1879-1974) (vertente tradicionalista) e Miguel Ventura Terra (1866-1919)
(vertente progressista). Apesar dos estrangeirismos que comegam a surgir no
séc. XX, Pedro Vieira acredita que a verdadeira arquitetura portuguesa surgeria
da linha culturalista, produzida por Raul Lino. O autor considera trabalho de Raul
Lino, apesar de mostrar a necessidade de afirmacao autbnoma da Arquitetura
Portuguesa, articulada com a histéria, talvez fosse a conce¢cao mais moderna.
Assim o autor articula um pensamento sobre o que seria a representacdao do
poder portugués.

E referido que, apesar de ndo existir como verdade absoluta, a arqui-
tetura deste periodo absorve uma forte influéncia do monumentalismo ci-
vico de Mussolini em Itdlia através de Anténio Ferro (caracterizada por tal-
vez uma artificial oposicao a Duarte Pacheco), outro vetor determinante, mas
considerado débil era o do Monumentalismo ritual da Alemanha de Hitler.

Em resumo, Pedro Vieira de Almeida, afirma que a arquitetura portuguesa
desta altura nao é definivel, inspira-se em padrdes internacionais ao beber de
fontes de outros poderes autoritarios, mas ao contrario destes nao consegue de-
finir uma arquitetura/arquiteto que trabalhe junto do Estado, como Toost ou Albert
Speer. Tal arquitetura molda-se ao longo do tempo de acordo com a vigéncia,
podendo distinguir-se varios periodos que tém a ver com a convicgao interna
da sua propria instauracao, e com o desempenho do seu papel de arbitro face
as forcas dominante da sociedade portuguesa. Associado a isto, os arquitetos
desta altura estavam virados para a Arquitetura Moderna, e eram considerados
de esquerda pelos Governantes, inclusive na Alemanha, por Walter Groupius, e
em Portugal foram propostas pelos arquitetos a instauracdo de uma arquitetura
moderna e de global significado nacionalista. Este contexto de Ambiguidade em
que os arquitetos modernos praticavam a arquitetura para o Estado Novo, assi-
nalado por Vieira faz com que ndo exista uma Arquitetura Oficial & escala dos
outros paises. O bairro do Areeiro, por exemplo, teve como objetivo representar

2 ALMEIDA, Pedro Vieira — Arquitetura e Poder. In Arquitectura do séc. XX em Portugal. Munique: Prestel,
1997. ISBN 3-7913-1910-8. p. 93-97.
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a monumentalidade num sentido objetal, e equivaleria na época salazarista ao
Terreiro do Paco ‘terreste’ — indicando um empobrecimento do tecido urbano,
face aos Poderes de outras alturas.

Arquitetura y Poder — Albert Speer y el juicio de La Historia® tem como au-
tora Milagros Pérez Varela, e seu objetivo é apresentar a vida e obra do arquiteto
Albert Speer (1905-1981) e a sua produgéo arquitetonica referente ao periodo
Nazi. Este trabalho observa que a arquitetura produzida na Alemanha conseguiu
alcancar o auge na concretizacao do objetivo de representacéo do Poder Politi-
co, tornando-se dificil desvincular a imagem do Poder a produgao arquitetonica
mesmo com inumeras qualidades dos espacos produzidos. Impulsionando até a
demolicao de algumas obras do Arquiteto. Este trabalho é importante no sentido
em que serve como base de comparacao para a arquitetura pouco definida do
Estado Novo e o Monumentalismo do Nazi.

As Cidades e as Politicas da Memdria* € uma dissertacao produzida por
Joao Carlos Miranda e Silva Pereira Gomes, no Instituto Técnico de Lisboa em
2013 que visa o estudo das cidades e do seu desenvolvimento relativas ao es-
tudo das politicas de memoria. Joao Carlos mostra a importancia do patriménio
enquanto objeto que exercita a memdria coletiva fazendo com que os monu-
mentos produzidos pelo Poder relembrem o passado e criem a identidade deste
lugar. Este trabalho tem um interesse particular na compreensao de como a
Arquitetura, ao ajudar a criar a identidade do lugar, aparece associada ao poder
politico por ser portadora de memdéria. Da-nos a entender o valor do patriménio
enquanto simbolo de uma ideia, mas também enquanto histdria de um pais, que
pode ser um produto resultante de um acto de selecao.

“Portugués Suave” e “Arquitetura Doce” Contributos para uma historiogra-
fia da Arquitetura Portuguesa®, é a dissertacdo defendida no ano de 2015 pela
estudante Maria Margarida Perdigao Festas Marino Ucha, para a Prova Final de
Arquitetura do Mestrado Integrado em Arquitetura do ISCTE-IUL. Neste trabalho
€ aberto um debate sobre dois conceitos definidores da Arquitetura do Estado
Novo. E através dos termos utilizados por Pedro Vieira de Almeida (“Arquitetura
Doce”) e José Manuel Fernandes (1957)("Portugués Suave”) que se entendem
as duas interpretacdes sobre o tema, onde de um lado defendem a arquitetura
realizada durante o Estado Novo como uma ramificagcdo do movimento moderno
e do outro como uma arquitetura de caracter neotradicionalista representativa
dos valores ideolégicos do regime, nacionalista e conservador.

O Livro Arquitetura e Politica, Ensaios para Mundo Alternativos® de Josep
Maria Montaner e Zaida Muxi, debate as atuais fun¢des da arquitetura contem-

3 VARELA, Milagros — Arquitetura y Poder: Albert Speer y el juicio de La Historia. Universidade Politécnica de
Madrid: 2015. Trabalho de Final de Curso.

4 GOMES, José Carlos — As Cidades e as Politicas da Meméria. Instituto Técnico de Lisboa: outubro 2013.
Tese de Mestrado.

5 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da
Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado.

6 MONTANER, Josep Maria. MUXI, Zaida - Arquitetura e Politica, Ensaios para Mundo Alternativos. 12 ed. Sao

Paulo: Gustavo Gili, 2014. ISBN: 978-85-65985-41-3
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poranea e a responsabilidade do arquiteto para o desenvolvimento da socieda-
de. No Capitulo As Formas de Poder explora-se as relagdes entre a arquitetura
na modernidade e pés-modernidade através do estudo dos espagos ao longo do
tempo desde o seu dominio publico ao privado para entender a caracteristicas
de um espaco ‘controlado’. Seguidamente, explica que no inicio do século XXI o
poder econdmico fez a funcao do arquiteto ambigua, tornando-se um escravo do
poder privado e no fim do livro sugere o retorno de uma arquitetura critica, para
responder as necessidades da sociedade.

Poder/Arquitetura foi uma exposicdo promovida pela Casa da Arquitetu-
ra, em Matosinhos, em 17 de novembro de 2018 e, que foi comissariada pelos
arquitetos Jorge Carvalho, Pedro Bandeira e Ricardo Carvalho. Teve como refle-
xao o estudo de oito poderes da sociedade atual que influenciam diretamente a
Arquitetura. Desta iniciativa surge como fruto o livro PODER/ARQUITETURA’
que abre mais uma vez para debate as relagcdes da arquitetura com a sociedade
através do entendimento destes poderes pré-identificados: Coletivo, Econdmico,
Regulador, Ritual, Tecnoldgico, Mediatico, Cultural, Doméstico e Contrapoder.

Poder Coletivo?® € um dos capitulos deste livro, escrito por Guilherme Wis-
nik. Nele sao abordados exemplos de infinito enriquecimento para a compreen-
séo do estudo da arquitetura enquanto pratica coletiva. O primeiro deles s&o as
escolas publicas, denominadas Centro Educacionais, construidas nas periferias
de Sao Paulo em 2000. Estas foram desenvolvidas em grandes equipamentos
sociais e culturais dos bairros que se tornaram ‘aglutinadores da vida social’.
Neste texto, compreendemos como as escolas-parque, que implementavam um
tipo de ensino através de atividades ligadas as artes, desporto, sociedade e in-
dustria funcionavam na forma de edificios separados. A utilizacéo deste tipo de
sistema conhecido como Convénio Escolar (1949-1954) coincide com um salto
cosmopolita da cidade“que naquele momento transformava a sua hegemonia
economica, dada pela presenca massiva da industria, em protagonismo urba-
no e cultural, criando os seus principais museus e instituicdes culturais sobre a
égide da chamada arte concreta e do desenho industrial avangado.” Neste con-
texto, o Convénio Escolar converteu-se em um largo programa que culminou no
desenvolvimento de 100 novos edificios (bibliotecas, centros de saude, teatro...
). Wisnik expde os problemas dos Estadios construidos no Brasil para a Copa do
Mundo de 2014, que apesar de terem tido um enorme custo para os cofres bra-
sileiros, permanecem ociosos quase todo o ano. O Autor faz uma comparacgéo de
duas situacoes ligadas ao desporto na Capital do Rio Grande do Norte, Natal: a
Arena das Dunas, estadio projetado para a Copa que teve como custos 400 mi-
Ihées de reais, e a Arena do Morro, construida numa comunidade carente (Mae
Luzia) pelos arquitetos Herzog e de Meuron. Neste ultimo sdo observados claros
impactos na vivéncia dos moradores da comunidade onde podemos apontar nao
s6 o incentivo a novas atividades como a redugéao do numero da violéncia depois
da implantacéo do projeto. Com este texto, Guilherme Wisnik deixa clara a impor-
téncia de pensar nos projetos nao apenas como promocao de algo mas fazendo
uso das suas qualidades construtivas e espaciais para criar um dialogo

7 CARVALHO, Jorge, ed. lit. - PODER/ARQUITETURA. 12 ed. Portugal: Casa da Arquitetura, 2017. Suica: Lars
Muller Publishers. ISBN 978-989-96790-5-4

8 CARVALHO, Jorge, ed. lit. - PODER/ARQUITETURA. 12 ed. Portugal: Casa da Arquitetura, 2017. Suica: Lars
Muller Publishers. ISBN 978-989-96790-5-4. p.14-23.

9 WIKNIK, Guilherm - Poder Coletivo. PODER/ARQUITETURA. 12 ed. Portugal: Casa da Arquitetura, 2017.
Suica: Lars Muller Publishers. ISBN 978-989-96790-5-4. p.17.
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com a realidade local do poder coletivo.

O Estadio Nacional — Um Paradigma da Arquitectura do Desporto e do
Lazer'®, € um livro Publicado em 2007 pela Camara Municipal de Oeiras e de-
senvolvido com a coordenacéao editorial de Teresa Andresen. Neste livro encon-
tramos textos de varios autores todos sobre com o Estadio Nacional, desde os
concursos a importancia do lugar.

7

Tempo Libero, Sport e Fascismo'' € um livro organizado por Daniele Se-
rapiglia. Neste livro compilam-se textos de autores espanhdois, portugueses, bra-
sileiros e italianos com o objetivo de estudar a relagcao entre o desporto e lazer
com regimes autoritarios de Francisco Franco Bahamonde (1892-1975), Getulio
Dornelles Vargas (1882-1954), Mussolini e Salazar sobre diversas perspectivas.
Este livro aborda as intengdes ideoldgicas na producdo dos Estadio Nacionais
e do desporto como meio para controlar as massas e investir nos homens e
mulheres que sao a imagem do pais de forma a promover “aperfeicoamento dos
melhores elementos raciais” como referiu Hitler em 1925,

Saber ver a Arquitetura®™ é o iconico livro sobre teoria da arquitetura es-
crito por Bruno Zevi que reflete sobre as interpretacdes da arquitetura e critica
as leituras incorretas dadas a mesma. Zevi propde, através de uma analise de
condicionantes que considera essenciais para a compressao da arquitetura, a
observacao de varios pontos de vista que nos permitam interpreta-la. A pensar
da sua teoria direcionar-se maioritariamente para o espaco interior, muitos dos
conceitos aprofundados fornecem informagdes sobre diversos tipos de pratica e
interpretacdes da arquitetura. As varias interpretacdes do espacgo'* enunciadas
no Capitulo 5 serviram como inspiragdo para a segunda fase de abordagem do
trabalho, nomeadamente a interpretagdes fisico-psicologicas.

How does the aesthetic of Fascist architecture reflect the nature of fascist
political ideology in Italy during the years of Benito Mussolini’s regime from 1922
- 1943?" é um trabalho realizado por Nathan Fallon no Departamento de Histo-
ria da Universidade de Macquarie e publicado na History Initiates. Este trabalho
mostra o dualismo da ideologia facista. Ele considera varios projetos arquitetoni-
cos contruidos nesta altura, com o objetivo de examinar a estética que incorpo-
rou e refletiu a dupla visao da ideologia fascista.

Os Estéadios de Futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo'®

10 ANDRESEN, Teresa, ed. lit. - O Estadio Nacional: Um Paradigma da Arquitectura do Desporto e do Lazer.
Oeiras: Camara Municipal de Oeiras, 2007.

11 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.

12 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p.53

13 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2

14 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p.152.
15 FALLON, Nathan - How does the aesthetic of Fascist architecture reflect the nature of fascist political ideology

in ltaly during the years of Benito Mussolini’s regime from 1922-19437. in History Initiates, Macquarie University, vol. 1V,
No 1, April 2016, pp. 20-36

16 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, in Brotéria, vol. 167,
N.° 2-3, 2008, pp. 123-136.
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€ um texto realizado por Pedro Serra que mostra a relevancia dos estadios de
futebol construidos em Portugal no periodo do Estado Novo. Este trabalho refere
a construcao dos estadios publico e privados e a sua fungéo cenografica como
meio de propaganda no contexto das politicas daquele periodo. Pedro Serra
mostra como a popularidade pelo futebol faz com que os estadios sejam espa-
¢cos que naturalmente atraem a populagcéo e tornam facil a disseminacéo das
ideias totalitaristas do Estado Novo.

O artigo O Estadio Nacional como produto ideoldgico'’, foi escrito por
André Cruz da Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias para a
revista Brotéria. Este artigo aborda tanto o contexto em que foi construido o Es-
tadio Nacional do Jamor, quanto interpreta os novos paradigmas atuais do culto,
referindo a importéncia da polivaléncia dos espacos que tornam-se ‘universais’
através das tecnologias.

El dltimo monumento'® é um texto do prefacio da tese de doutoramento,
escrito por Wren Strabucchi. Tal trabalho estuda a arquitetura facista italiana atra-
vés da anadlises de condicionantes ideoldgicas importantes para o seu desenvol-
vimento como: o periodo do Risorgimento’, que desperta o nacionalismo italiano
através de referéncias iluministas; a exaltagcdo dos herdis nacionais, mais preci-
samente Giambattista Vico; a apropriacéo facista da cultura, com a promog¢ao
dos espacos museoldgicos e a idealizacdo da cidade de EUR que seria a maior
materializacao da ideologia facista.

Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Inno-
vation within a Para-Fascist State (1932—1945)7?° € um artigo realizado por Rita
Almeida de Carvalho em 2018 resume-se na compreensao ldeoldgica da cons-
trucéo arquitetonica do Periodo do Estado Novo. O artigo explicita a prevaléncia
de um gosto tradicionalista ou como refere a autora ‘uma forma nao radical de
nacionalismo’ em comparacao com a arquitetura que se executava no resto da
europa. Rita Carvalho aponta os principais caminhos politicos que influenciaram
o estilo da arquitetura portuguesa. Este artigo apresenta de forma clara o cena-
rio politico portugués, que em comparagdo com o nazismo e fascismo italiano,
faz emergir um leve modernismo pouco revolucionario e muito ligado as raizes
conservadoras. Entende-se que o Estado Novo nao procurava um ‘resorgimiento
politico e arquitetonico mas uma ligacao com o passado.

Psicologia e arquitetura: como a Einfiihlung e a Gestalt atuam nos am-
bientes®' € um artigo escrito por Mauricio Dallastra, Caroline Ogura, Bruna Gaz-
zoni, Luiz Eduardo Brescovit e Bruna Lopes Costa que tem como objetivo expor

17 CRUZ, André. O Estadio Nacional como produto ideoldgico, in Os Palcos da Arquitetura. FAULT. V. 1, 2012, pp.
483-490.

18 STRABUCCHI, Wren. El dltimo monumento. ARQ (Santiago). ISSN 0717-6996. 53. n.? (2003), p.52-57.

19 Foi um movimento nacionalista da histdria ltaliana (1915-1870) que buscava a unificagéo do pais, tranforman-
do os reinos separados num estado-nagao (pais).

20 CARVALHO Rita Almeida de. Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Innovation
within a Para-Fascist State (1932—-1945). in Facism. ISSN:2211-6249. vol. 7, n.°2 (2018), p.141-174.

21 DALLASTRA, Mauricio [et al.]. Psicologia e arquitetura: como a Einfiihlung e a Gestalt atuam nos ambientes.

Revista Multidisciplinar e de Psicologia. ISSN: 1981-1179. vol.12, n.? 39 (2018), p.658-673.
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a importancia do conhecimento da relacao entre a arquitetura e a psicologia com
a abordagem das teorias de Einfiihlung e os principios da Gestalt. Este trabalho
aborda de forma geral os conceitos principais da arquitetura/psicologia ambien-
tal para permitir a compreensao das capacidade psicoldgicas da arquitetura com
a promocéao de sensacdes e emogdes por meio dos elementos e composicoes
arquitetonicas.

A Criacdo das identidades Nacionais : Europa - séculos XVIII-XX?2 é um
livro escrito por Anne-Marie Thiesse e traduzido por Sandra Silva que reflete so-
bre o processo de formacao das identidades nacionais através do povo (que se
torna nacéo) que busca a cultura popular e perpetua-a pela tradicéo e pela arte
nacional.

Raoni Machado foi o escritor do artigo VALOR CULTURAL E ETICO DO
“ESPETACULO ESPORTIVO” NA GRECIA ANTIGA para PODIUM Sport, Lei-
sure and Tourism Review no ano de 2012 em S&o Paulo. E um trabalho que
faz uma reflexdo sobre o valor cultural que os Jogos Olimpicos propagavam na
Grécia. Baseia-se na mitologia que o sustenta e permite-nos entender o valor do
Jogos Olimpicos na Grécia de forma a correlaciona-lo com o valor do JO no sec.
XX-XXI.

O artigo The Dynamics of Architectural Form: Space, Emotion and Me-
mory** é escrito por Guonpeng Li para a revista Art and Design Review, em 2019,
e tem como objetivo o estudo psicoldgico da arquitetura nos sentidos humanos,
comportamento e experiéncias baseado em teorias e métodos para entender
quais sao as principais preocupacdes quando se projeta.

Uma Introdugéo a Arquitetura® € um livro escrito por Silvio Colin sobre a
teoria da arquitetura e esta dividido em 5 partes: o que é arquitetura, os sistemas,
a forma, o conteudo e panorama atual. Este livro conta de forma simples e co-
loquial os temas que envolvem a arquitetura. Procura abordar a arquitetura “sob
todos os angulos possiveis e entender suas manifestacdes e sua estrutura inter-
na, pois isto nos aproximara de sua verdade”®. Silvio Colin conta a histéria da
construcao arquitetonica sobre um olhar artistico. Este trabalho aborda também
os estudos psicoldgicos realizados sobre a arquitetura numa ordem cronoldgica.
Esta exposicéo clarifica a importancia da unido destes dois temas (psicologi e
arquitetura) ao longo dos anos.

O Livro Por Dentro das Mentes dos Assassinos: A histéria dos perfis crimi-
nosos? foi escrito por Paul Roland e tem como objetivo desvendar a mente dos

22 THIESSE, Anne-Marie. A criagéo das identidades nacionais : Europa - séculos XVIII-XX. Lisboa : Temas e
Debates, 2000. ISBN 9727592031.

23 MACHADO, Raoni. VALOR CULTURAL E ETICO DO “ESPETACULO ESPORTIVO” NA GRECIA ANTIGA. in
PODIUM Sport, Leisure and Tourism Review, Sao Paulo. e-ISSN: 2316-932X. vol. 1, n.? 1 (2012), pp. 47-65

24 LI, Guopeng. The Dynamics of Architectural Form: Space, Emotion and Memory. In Scientific Research
Publishing - Art and Design Review [Em Linha]. n.2 7 (2019). Diponivel na internet: <URL: https://www.researchgate.net/
publication/336723128_The_Dynamics_of_Architectural_Form_Space_Emotion_and_Memory>. ISSN 2332-2004

25 COLIN, Silvio. Uma Introdug&o a arquitetura. 32 ed. Brasil: UAPI:E, 2000. ISBN: 8585666366
26 COLIN, Silvio. Uma Introdugéo & arquitetura. 32 ed. Brasil: UAPE, 2000. ISBN: 8585666366
27 ROLAND, Paul. Por Dentro das Mentes dos Assassinos: A histéria dos perfis criminosos. Sao Paulo: Madras,

2014. ISBN 978-85-370-0609-2.capitulo 2. p.39 - 52.
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grandes antagonistas da Histdria. No segundo capitulo, este livro apresenta um
estudo sobre o perfil psicoldgico de Hitler, pedido para o psicanalista americano
Walter C. Langer pelo o United States Officies of Strategic Services (atual CIA)
na primavera de 1943, como forma de entender o Ditador e de servir de propa-
ganda. Ao compreender os medos e desejos de Hitler, este livro utiliza o seu
refugio construido em Salzburg como afirmacao das ideias de Hitler enquanto
materializacao fisica.

Os Simbolos Através da Dindmica (Symbols Through Dynamics) é o capi-
tulo 7 do livro Dindmica da Forma Arquitectonica (The Dynamics Of Architectural
Form)2® de Rudolf Arnheim. Assim como outros trabalhos de Rudolf Arnheim,
este € um livro sobre a teoria da arquitetura que tenta compreender a relagao
entre a arquitetura e a percepc¢ao do homem. Este capitulo explica a importancia
do simbolismo visto nas imagens, e como influencia as pessoas. Também fica
claro neste capitulo que a relagao entre a arquitetura e as pessoas acontecem
com imagens simbdlicas pela proximidade e pela transferéncia de sensacodes
para os objetos, da mesma forma que acontece em portugués na figura de estilo
Hipalage. Para explicar isto, Rudolf Arnheim cita Theodore Lipps :

“Nés carregamos cargas pesadas e pressao e contrapressao conheci-

das. Nés caimos no chao quando nao tinhamos mais energia para nos opor-
mos & forca descendente de nossa prépria peso do corpo. E por isso que
somos capazes de apreciar a orgulhosa felicidade de uma coluna e entender
a tendéncia de toda a matéria se espalhar sem forma no chao. Toda linha obli-
qua, diz ele, é percebida como crescente, e toda o triangulo assimétrico nos
impressiona como uma violagao do equilibrio.”®

E ainda:

“Enfatizo as respostas musculares, especialmente na respiracao: “Co-

lunas poderosas produz inervagdes energéticas em nos, e a amplitude ou
estreiteza de proporgcdes espaciais controla a respiracéo. Inervamos nossos
musculos como se éramos aquelas colunas de suporte de carga e respiramos
tao profunda e completamente quanto embora nosso peito tivesse a largura da-
queles corredores.”®

Arte e Percepgéo Visual - Uma Psicologia Visdo Criadora®' € um livro tam-
bém do escritor Rudolf Arnheim que visa compreender as obras de arte, mais
precisamente pinturas, do ponto de vista psicolégico. Nesta obra compreende-se
o valor da arte para explorar a personalidade humana. Neste trabalho Rudolf
Arnheim elabora uma série de questdes que tem como base incial a teoria da
Gestalt. Rudolf Arnheim entende que a arte, que deve ser lida como um todo, é
reflexo dos aspectos da mente, sejam eles cognitivos, sociais ou motivadores.

28 ARNHEIM, Rudolf. Os Simbolos Através da Dinamica. In The Dynamics Of Architectural Form. 1.2 Londres:
UNIVERSITY OF CALIFORNIA PRESS, 1977. pg. 205-247 ISBN 0-520-03305-1
29 ARNHEIM, Rudolf. Os Simbolos Através da Dinamica. In The Dynamics Of Architectural Form. 1.2 Londres:
UNIVERSITY OF CALIFORNIA PRESS, 1977. pg. 205-247 ISBN 0-520-03305-1
30 ARNHEIM, Rudolf. Os Simbolos Através da Dinamica. In The Dynamics Of Architectural Form. 1.2 Londres:
UNIVERSITY OF CALIFORNIA PRESS, 1977. pg. 205-247 ISBN 0-520-03305-1
31 ARNHEIM, Rudolf. Arte e Percepgéo Visual: Uma Psicologia da Vis&o Criadora. 162 ed. Sdo Paulo: Pioneira

Thomson Learning, 2005. ISBN 85-221-0148-5
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Psicologia na Arquitectura: Contributos para uma perspectiva da arquite-
tura como arte criadora® de estimulos é a dissertacdo de Ricardo Manuel Coe-
lho Almeida para a obtengao do grau de Mestre em Arquitetura. Neste trabalho
€ realizada uma pesquisa sobre a relacao da psicologia e arquitetura de forma a
perceber como a arquitetura responde as necessidades do homem. Ao entender
as necessidades do homem ao longo do tempo, é possivel compreender a sua
producao artistica. Este autor aprofunda-se tanto na histéria da arquitetura quan-
to nas questdes que norteiam a percepgao e cognicdo humana.

Estadio Nacional?® foi um artigo escrito por José Augusto para a revista
Panorama de 1942. Neste artigo o vale do Jamor € descrito de uma forma lirica e
caracterizado com diversos elementos e adjetivos no momento anterior e poste-
rior a constru¢ao do Estadio Nacional. O uso de adjetivos negativos, que pintam
o cenario ‘miseravel’ do Vale do Jamor antes das contrugdes. Esta caracterizacéo
da énfase as mudancas engendradas pela implantacao do projeto do Complexo
Desportivo do Vale do Jamor e as suas estruturas envolventes. Em oposicdo as
mas qualidades do vale sem implanta¢ao, quando se refere ao Estadio transbor-
da sensacdes de felicidade e admiragéo: “sererinidade e beleza, forca e beleza,
juventude e beleza™*. O autor também refere as sensagdes proporcionadas pela
construcao fisica do Estadio: “O Estadio esta ali na pureza da pedra branca e
viva, na harmonia das linhas regulares e sobrias, no conjunto forte e sereno”.

As Faces Ocultas de Salazar®® é uma reportagem de 2019 de Vitor Ban-
darra para a TVI que conta detalhes sobre a vida pessoal de Anténio Oliveira
Salazar e que permite compreender um pouco dos seus gostos e da sua perso-
nalidade. Este trabalho suporta-se com entrevistas com empregados, familiares
€ pessoas proximas ao convivio social de Salazar. Este trabalho permite-nos en-
trar no contexto da vida social do Chefe, que longe dos holofotes se apresentava
como uma pessoa simples, proxima da natureza e até mesmo pouco social. Esta
reportagem funciona como uma leitura da personalidade do Chefe do Estado
Novo que se reflete na sua forma de governar o pais, que podem ser refletidas
na arquitetura.

3. Metodologia

A metodologia adotada para o desenvolvimento deste trabalho individual
apoiou-se na analise de diversas fontes. A partir das aulas lecionadas pela Pro-
fessora Paula André, das teses e dos livros sugeridos sobre o Estadio Nacional
pode-se direcionar o rumo da investigacao.

Com base no tema de particular interesse (Poder e Arquitetura no séc
XX.) foram recolhidas as referéncias de obras nas teses sugeridas, para ser
realizada uma pesquisa de trabalhos académicos e livros em repositorios online,

32 ALMEIDA, Ricardo Manuel Coelho. Psicologia na Arquitectura: Contributos para uma perspectiva da arquite-
tura como arte criadora de estimulos. Universidade da Beira Interior: 2010. Dissertagao.

33 AUGUSTO, José. Estadio Nacional. Panorama. N° 7 (1942) p.3-5

34 AUGUSTO, José. Estadio Nacional. Panorama. N° 7 (1942) p.3-5

35 BANDARRA, Vitor. As Faces Ocultas de Salazar [Registo video]. TVI. 2019. Disponivel em: <https://tvi24.iol.

pt/dossier/as-faces-ocultas-de-salazar/5¢87d61e0cf2996b598f51c2>
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como por exemplo no Repositdrio Cientifico de Acesso Aberto de Portugal e em
bibliotecas fisicas como a Biblioteca da Ordem dos Arquitetos, a Biblioteca do
ISCTE-IUL e a Biblioteca Nacional de Portugal.

Também foram realizadas visitas guiadas ao Estadio Nacional e ao Esta-
dio de Alvalade com o intuito de perceber melhor estas estruturas.

Realizaram-se pesquisas no Arquivo do Complexo Nacional do Jamor e
visitou-se a exposicao no Centro Interpretativo do Jamor que ajudaram na reco-
Iha de material para entender o Estadio e a sua envolvente.

Entende-se existir um amplo material sobre o tema poder-arquitetura e
poder-desporto que abordam uma arquitetura de vertente politicas (propagan-
disticas) e a sua relagdo com a histéria, que foi, numa pequena parcela, lido e
analisado. Entretanto sente-se a auséncia de material que justifique esta situa-
cao de atracao entre o poder e arquitetura, e como se materializa. Portanto bus-
cou-se material que pudesse ajudar a explicar esta relagao como por exemplo
o livro Saber Ver a Arquitetura de Bruno Zevi e com material encontrado para
aprofundar a teoria de Einfiihlung.

Numa primeira abordagem estudam-se os valores ideoldgicos presentes
na construcdo do Estadio Nacional, através de teses e documentos historios. E
num segundo momento, baseado na teoria de Einflihlung e na teoria da Gestalt,
mostra-se a representacao destes valores ideoldgicos na construcao arquitetoni-
ca a partir do valores psicoldgicos que esta transmite com imagens e desenhos.

Tendo em mente estes conhecimentos projetam-se maquetes de estudo,
desenhos e arquitetam-se equipamentos necessarios para o melhor aproveita-
mento do EN - com base nos Regulamentos da FIFA (em anexo) e no Trabalho
de Grupo.

Por fim, elabora-se um projeto que utilize as teorias de Einfiihlung e da
Gestalt com objetivo de permitir transmitir novos conceitos ideoldgicos sem per-
der o caracter atual.

4. Estrutura do Ensaio

Este trabalho esta redigido respeitando o novo acordo ortografico da lin-
gua portuguesa e com a Norma Portuguesa 405 para as referéncia bibliografi-
cas, que em cada capitulo se reinicia a numeracao de nota de rodapé.

As citagdes de lingua ndo portuguesa foram traduzidas, de forma livre,
para uma compreensao clara e continua do trabalho.

Por ser um trabalho disponivel em digital, foram introduzidos links interati-
vos das imagens/ videos, de cor cinzenta.

Esta Investigacdo esta estruturada em trés capitulos de forma a expressar
um pensamento légico que responda aos objetivos.

Os capitulos | e Il apresentam o conteudo deste trabalho, bem como o
tema, os objetivos, o estado da arte com as obras e trabalhos consultados e bre-
vemente resumidos, a metodologia, a presente estrutura e os contributos.
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O capitulo lll, intitulado Da Descoberta em Grupo do Sitio a Construgédo do
Projeto Individual esta divido em dois subcapitulos, onde se expde o enunciando
e a forma como foi abordado, para a realizacao do trabalho de grupo, e como o0s
estudos realizados levaram a reflexdes que fizeram optar pelo Estadio Nacional
como projeto individual. No subcapitulo Projeto de Grupo - O Vale do Jamor e
os Jogos Olimpicos de 2020 é apresentado o enunciado, e 0s objetivos a serem
cumpridos, seguido das abordagens adotadas pelo grupo para compreesao do
sitio que conduziram até a estratégia projetual decida. No final deste subcapitulo
pretende-se entender, depois do conhecimento do sitio, quais foram os motivos
gue levaram a escolha do objeto de estudo e do tema. No subcapitulo seguinte,
O Estadio de Honra - Projeto Individual, € mais uma vez referido o enunciado e
0s objetivos a serem cumpridos, mas desta vez para o trabalho individual. Expli-
cam-se as bases orientadoras e diretizes adoptadas para a reflexdo do lugar e
faz-se uma resumida memdria descritiva que aponta as dificuldades e diretrizes
gerais.

O capitulo IV explora o tema proposto neste trabalho: Poder e Arquitetu-
ra. A introducéo do capitulo acontece com a histéria da realizagéo do projeto do
Estadio Nacional do Jamor. A seguir questiona-se como este objeto pode repre-
sentar o poder através da sua arquitetura.

Para responder a esta questao expde-se conceitos relevantes no entendi-
mento das Ideologias totalitarias do séc. XX. Estas concep¢des que foram con-
siderados imprescindiveis neste trabalho estdo divididas em 3 subcapitulos: 1.
O Confronto ou Comunho na Linguagem do Poder: dos Cénones Classicos a
Producdo Moderna; 2.0 Valor do Desporto Para a Ideologia do Estado Novo: A
ideia de conjunto do Corporativismo ao Estédio e o Humanizagao do Chefe de
Estado através de praticas populares como o Futebol; 3. A Construgdo dos Esta-
dios como Propaganda e Monumento.

No segundo momento deste capitulo aborda-se a vertente psicoldgica na
arquitetura do Estadio Nacional, passando do campo da teoria para uma tentativa
de leitura fisica e psicoldgica do espacgo. A segunda parte da analise do Estadio
baseia-se nas teorias psicologicas da Einflihlung e da Gestalt e esta organizado
em 3 sub capitulos: A Leitura das Partes (Einfiihlung), A Leitura do Todo (Gestalt)
e a Leitura do Contexto (da arquitetura produzida no Estado Novo).

O capitulo V resulta do trabalho projetual em relagdo com os temas estu-
dados neste ensaio. Esta organizado citando as intervencdes realizadas: Termi-
nal Vai-Vem; A Praga Norte; A Pira Olimpica; Os Novos Balnearios; As Bancadas
Provisérias; As Novas Casas de Banho; As Acessibilidades de Pessoas com
Mobilidade Reduzida; E os Percursos.

Apresentacdes Prezi sobre o tema

Realizados por Renata Almeida

para o
trabalho escolar na disciplina de
Teoria do Design (Escola Artistica . E
Antonio Arroio em 2012.) (ISCTE-IUL em julho 2020
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O anexo deste trabalho esta organizado da seguinte forma: A. Enunciado,
Estudos e Regulamentos, que contém os regulamentos que foram lidos e os
que foram utilizados para orientar o projeto do Estadio; B. Estadio Nacional do
Jamor, com propostas e desenhos de projeto e fotos antigas e atuais do Esta-
dio Nacional; C. Anexos Para Projeto, com projetos que foram utilizados como
referéncia para este ensaio; D. Projeto Final com desenhos do projeto Final de
Arquitetura.

5. Contributos

Em primeiro lugar, pretende-se com este ensaio incitar a curiosidade so-
bre o tema proposto em dois niveis: a vontade de compreender a relagcao do
poder e da producao arquiteténica e a necessidade de explorar o tema da psico-
logia e ideologia na arquitetura.

Em segundo lugar, pretende-se abrir portas para a compreenséo da cons-
trucéo do Estadio Nacional para futuros estudos aprofundados nestes temas.

Este ensaio serve como justificacdo da arquitetura como instrumento da
materializagcao das necessidades intelectuais humanas, sendo a fonte geradora
de espacos fisicos da mente, bem como transformadora da psique humana.


https://prezi.com/p/gaphow3vypeu/?present=1
https://prezi.com/p/gaphow3vypeu/?present=1
https://prezi.com/p/gaphow3vypeu/?present=1
https://prezi.com/p/gaphow3vypeu/?present=1

do Sitio a Constr III
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III. Da Descoberta em Grupo do Sitio a
Construcao do Projeto Individual

1. Projeto de Grupo - O Vale do Jamor e os Jogos Olimpicos de 2020

“Abragando o jardim corre 0 Jamor, o rumoroso rio, colar de per’las finas,
e brilhantes, coro as aves, no brando murmurio. De montante uma ponte
ampla e formosa seus bragos descansando em dura penha, a soliddo
contempla e ouve os segredos das aves e do rio. Do outro lado... vé-se e
ouve-se... - O Deus! Sitio encantado! a faiscante cascata duma azenha
entre uma densa moita de arvoredos. Paraiso terrestre de perenal idilio! —
Arva dultia — dignissimos do mestre! — da avena dos pastores de Virgilio!l”*

Implantado no Vale, o Complexo Desportivo do Jamor pertence ao con-
celho de Oeiras e situa-se entre os bairros de Queijas, Caxias, Cruz Quebrada
e Dafundo. Entre o Rio Jamor e o Rio Tejo, este Complexo e a sua envolvente
foram objeto de estudo no primeiro semestre num trabalho em grupo, de onde
surge a intervencao de adaptacao a rececao dos Jogos Olimpicos de 2020.

O enunciado deste trabalho (imagem em anexo) previa a abordagem do
Centro Desportivo Nacional do Jamor (CDNJ) como objeto de um plano de inter-
vencao alargado, assim como a melhoria dos meios de circulagdo. Para isto, foi
necessario analisar os percursos viarios (A5, Marginal), os transportes publicos
(estacao ferroviaria da Cruz Quebrada e autocarros da Carris e Lisboa Transpor-
tes - imagens em anexo) e 0s percursos pedonais.

Quanto aos equipamentos, o enunciado previa uma ampliacao dos lu-
gares nas bancadas ja existentes do Estadio Nacional; a implantagdo de um
polidesportivo e da nova Piscina Olimpica (a localizar-se nos terrenos da antiga
Fabrica da Lusalite de frente para o Tejo); e a reabilitacdo da Quinta do Balteiro,
Quinta da Graca e Quinta das Biscoiteiras que previam programas como um
Centro Médico de Medicina Desportiva e equipamentos de apoios aos Jogos
Olimpicos. Conforme o desenvolvimento do trabalho, algumas destas sugestoes
foram modificadas de forma a fazer sentido na estratégia global definida pelo

grupo.
A primeira preocupacao do grupo passou pela necessidade de compreen-
der as modalidades que seriam absorvidas pelo Complexo e as modalidades

1 PARADA DE GOTA. Em Carnaxide! - Ali, em OEIRAS - cheirinho a Lisboa, olhando o Tejo com sabor a mar!
[Em Linha]. SAPO: paradadegonta. [Consult. 28 de janeiro de 2020]. Disponivel em WWW:<https://paradadegonta.
blogs.sapo.pt/18706.htmlI> [accessed 28 January 2020].
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que necessitariam de espacos maiores e mais qualificados, chegando rapida-
mente a conclusdo de que seria necessaria uma abordagem a escala da cidade
de Lisboa.

Nesta fase, entendemos que seria importante o estudo do contexto histo-
rico para uma intervengao cirurgica que compreendesse tanto o lugar quanto o
tema dos jogos olimpicos.

Desenvolvido numa cronologia temporal, este estudo englobou cartogra-
fias do Vale do Jamor e de Lisboa, acontecimentos a nivel portugués e mundial
e diferentes casos de estudo dos Jogos Olimpicos ao longo do tempo, como por
exemplo: Os Jogos Olimpicos de Barcelona em 1992, Os Jogos Olimpicos do
México em 1968 e Os Jogos Olimpicos de Rio de Janeiro em 2017.

Num segundo momento, agrega-se a preocupagcao com a mobilidade, tan-
to dos atletas como dos espectadores, desde o centro da cidade até a area de
intervencéo (Jamor - Cruz Quebrada). Para resolver este problema, observamos
o crescimento das vias da Cidade de Lisboa, dando especial atencédo a Planta de
Lisboa de 1940, onde vemos as estradas de circunvalagao (imagem 4), que no
decreto de 11 de setembro se estabeleciam como os limites da cidade.

Percebemos, assim, que os principios de expansao da cidade se formam
em eixos radiais e concéntricos que estabelecem relagdes entre eles, através de
avenidas ou ruas ortogonais, fazendo deste o ponto chave para promover uma

boa irrigacao das pessoas durante e apds 0s jogos.

Recolheram-se diferentes mapas das redes de transportes publicos de
Lisboa e arredores (Metro, Carris, Vimeca, LT e CP) na tentativa r entender qual
poderia ser a melhor abordagem. Apds uma conversa com os Professores Luis
Saldanha e Pedro Botelho, ficou claro que, pela variagéo das cotas altimétricas e
observando mapas antigos, a combinacao da extensao da linha de metro (ima-
gem 5) e a reativacao das antigas linhas de elétrico (imagem 6) poderiam dar
resposta as nossas questoes.

Por conseguinte, foi desenvolvido um pensamento sobre os transportes
publicos a escala de Lisboa, culminando no desenvolvimento de uma nova linha
de metro (linha laranja) (imagem 7) que, a semelhanca dos eixos de circun-
valacao, tenta reproduzir uma linha radial conetora entre o extremo oriente da
cidade e a Cruz Quebrada, cruzando-se com outras linhas de metro de forma a
continuar a rede. Quisemos também, com esta linha de metro, quebrar a barreira
fisica feita pela A5 entre bairros tdo proximos, ao fixar uma paragem em Linda-
-a-Velha e Linda-a-Pastora e ao criar uma linha de Vaivém térreo que leva as
pessoas até o interior do complexo.

Aproximando a escala do Vale do Jamor, foram determinados os espacos
que careciam de maior atengao, fosse por questdes de acessibilidade ou por
falta de equipamentos.

A ldgica dos estudos dos percursos pedonais partiu da compreensao do
projeto para o eixo verde-azul que tem como principal objetivo a perfuracéo das
grandes vias de circulagao (A5, IC19) para interligar diversos bairros, através
de uma mobilidade suave no percurso que comeca na Serra da Carregueira e
segue a margem do Rio Jamor até desaguar no Rio Tejo.

Retomando os casos de estudo dos Jogos Olimpicos, percebemos que
em muitas situagdes estes espagos caem em desuso, seja pela falta de ligacoes
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a cidade, seja pela pouca ou exagerada afluéncia de utilizadores do espaco, ou
mesmo por ndo apresentar uma mais valia para a cidade sendo capaz de se
adaptar aos seus utilizadores. Desta forma, paralelamente ao Programa Olimpi-
co, foi proposto um Programa Pds-Olimpico, que encontrou nas escolas existen-
tes das proximidades uma oportunidade de criar conexdes entre o Jamor e 0s
seus bairros periféricos (Linda-a-Pastora e Linda-a-Velha) (imagem 8).

A nivel dos equipamentos foram desenvolvidos, junto ao Rio Tejo, o Cen-
tro de Medicina Desportiva e as Piscinas Olimpicas. Ao atravessar as passagens
desenvolvidas na marginal chega-se ao novo Skate Park e ao Polidesportivo
(localizado nas atuais piscinas). A escala de alguns equipamentos como o atual
campo de ténis e de rugby pareciam desadequados. Por estas razdes, aumen-
tamos as suas areas com a implantacao de um novo edificio para o ténis em-
butido na paisagem e desenvolvemos mais bancadas para o campo de rugby. O
atual edificio de ténis coberto passaria a acolher as instalagées da Faculdade de
Motricidade Humana, pos jogos. A quinta do Balteiro recebe a fungao de centro
recreativo e o0 a habitagdo dos atletas de natacdo é implantada no atual passeio
maritimo de Algés, servindo futuramente como habitacéo coletiva.

A proposta final de grupo gera, assim, dois momentos distintos (jogos
olimpicos e pos), usufruindo dos transportes publicos e de equipamentos de
apoio aos desportos e escolas (imagem 9).

Apés a abordagem territorial realizada no trabalho de grupo, partiu-se para
o trabalho individual que visava o estudo e a interveng¢ao de um equipamento do
complexo a escolha.

Como averiguamos ao longo do trabalho, o Estadio Nacional do Jamor
agrega diversas qualidades individuais, nomeadamente a sua localiza¢do a cota
mais alta do vale, o facto de este ser o ponto central do complexo, e ainda a sua
relevancia arquitetonica e historica, sao apenas algumas delas.

Também ficaram claras as dificuldades a nivel da capacidade de absor-
céo de adeptos e de falta de equipamentos e estruturas que tornam o EN pouco
utilizado.

Por estes motivos, mas também por interesse pessoal, optou-se pela es-
colha do Estadio Honra como objeto de estudo.

A escolha deste sitio para a elaboragdo do projeto individual conduz a
investigacao deste ensaio, que, tendo particular interesse nas qualidades histéri-
cas e simbdlicas deste objeto arquitetdnico, direciona o trabalho para o conheci-
mento das relagdes entre Poder e Arquitetura no @mbito da ideologia e no &mbito
da psicologia.

2. O Estédio de Honra - Projeto Individual

Para desenvolver o projeto no EN, o enunciado pedia a elaboracao da
ampliacdo da bancada, dos atuais 37.593 para 57.000, ou seja, projetar mais
19.407 lugares (em forma de novas bancadas) e eventualmente recorrer a siste-
mas reversiveis.

Com o intuito de permitir a realizagdo de um maior numero de jogos e ati-
vidades ao longo do ano, foi tido foram tidas como referéncia algumas exigéncias
da Federacao Internacional de Futebol (FIFA), através da leitura da 52 edicéo
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das Recomendacgodes e Requisitos Técnicos para Estadio de Futebol (2011). Este
regulamento, foi também confrontado com o Guia De Recomendacdes de Para-
metros e Dimensionamentos Para Segurancga e Conforto em Estadios de Futebol
do Brasil, com o Regulamento do Comité Olimpico de Portugal, o Regulamento
Funcionamento e Utilizacdo das Pistas de Atletismo da Camara de Matosinhos
e o Regulamento das Condi¢des Técnicas e de Seguranca dos Estadios do Ins-
tituto Portugués do Desporto e Juventude, de onde se conclui que o primeiro
(da FIFA) apresenta um maior numero de areas exigidas e mais recomendacoes
uteis para um desenvolvimento programatico mais completo.

Os requisitos que tiveram como base as Recomendacbes e Requisitos
Técnicos para Estadio de Futebol encontram-se nos anexo deste trabalho (pagi-
nas em anexo).

Este projeto nao consiste apenas em responder ao enunciado, mas tam-
bém averiguar os hiatos que tornam o atual EN num estadio obsoleto.

Pretende-se ainda que os frutos da investigacdo deste trabalho, isto é, da
relacédo entre o Poder e a Arquitetura, reflitam-se tanto nos objetivos programati-
cos, quanto conceptuais, ideoldgicos e estéticos do projeto de arquitetura.

Desta forma, tanto o tema quanto a concretizacéo do projeto visam ser um
dueto, um didlogo entre o conhecimento e o material, e entre a Arquitetura do
Estadio e a minha perspetiva sobre o Poder e a Arquitetura.

Proposta
Acessibilidades

Durante a realizacdo do trabalho de grupo, verificou-se que o facto do
EN estar localizado numa topografia acentuada, estar distante dos seus bairros
limitrofes e pouco irrigado pelos transportes publicos faz fazia com que o mes-
mo seja fosse pouco frequentado. Com o intuito de resolver esta adversidade,
foi elaborado um percurso de vaivém: com inicio na estacéo da Cruz Quebrada,
este trajeto segue em dire¢do ao EN, perfura a A5 e culmina no bairro da de Lin-
da-a-Pastora. Por este ser longo, o tempo de espera para os passageiros seria
também ela longa. Foi, por isso, determinado pelo grupo, uma interrup¢ao, em
frente a Praca da Maratona do EN, onde foi colocada a ‘garagem’ da Carris.

A oportunidade de implantar este novo edificio e a interrupgéo do vaivém
promoveram a que a proposta do Terminal do Vaivém aflorasse. Nesta proposta
o edificio ‘garagem’ passaria a funcionar como Terminal do Vaivém (nos dois
sentidos), contendo em seu interior um Ponto de Informagdes e Bilheteira para
os Jogos Olimpicos (J.0.), um Ponto de Informacao e Bilheteira do Vaivém, um
Posto Médico rapido para situagcées de nao emergéncias durantes os J.O., um
pequeno café com explanada, instalacées sanitarias, e ascensores que permi-
tem aceder a cota mais alta do estadio e o estacionamento sul.

Os ascensores tornam-se uma mais valia para o projeto pois permitem
a circulagcao dos espectadores de mobilidade reduzida as bancadas mais altas,
assim como facilitam durante todo o ano a circulagcao desde as cotas mais altas
as mais baixas do estadio, criando novos fluxos pedonais.

Balnearios
Durante a segunda visita guiada pela Arquiteta Sofia Pimenta, respon-
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savel pelo Departamento de Arquitetura do EN, foram observadas e apontadas
algumas situacoes:

- O edificio destinado a ser Anexo dos Jogadores (balnearios) con-
tinha em seu programa inicial, projetado por Miguel Jacobetty Rosa, os ‘vestibu-
los’, duches, sala de massagem, espaco para os jornalistas e arbitros, e um sa-
lao para festas e esgrima. No entanto, atualmente, serve maioritariamente como
instalac6es da administracdo do Estadio.

- A existéncia de um edificio, com a atual funcédo de armazém de
pouca utilizagcao, posterior ao Plano Original do Estadio, que bloqueia a visao do
edificio Anexo dos Jogadores (AJ) — atual administracdo — para o Campo e para
a Tribuna.

- A existéncia da passagem subterrénea, que liga o AJ ao campo.
Esta passagem contém algumas salas com equipamentos de ginastica, casas
de banho e equipamentos técnicos e elétricos quase deixados ao abandono.

Tendo em consideracao todas estas questoes, propde-se a implantacao
de um(uns) novo(s) volume(s) de balneario(s) e, consequentemente, de um novo
acesso ao campo, dando espag¢o de armazenamento para a Administracao do
Estadio e possibilitando assim a demolicao do armazém posterior ao plano, que
apenas fragmenta a configuracédo deste sitio.

Uma das principais preocupagdes na construcao dos balnearios deve-se
a sua localizacao. A escolha desta deve ser de facil acesso, mas em contraparti-
da, ter pouca afluéncia de pessoas.

Neste momento, procurou-se refletir sobre o tema Poder e Arquitetura fa-
zendo uso do documentario da Inauguracéao do Estadio Nacional, de onde se
conclui que a entrada ilustre, e que confere poder aos convidados, é a entrada
que da acesso direto a tribuna. Como tentativa de resignificar esta entrada, séo
implantados dois volumes que reforcam a perspetiva da tribuna, mas também
criam a ideia de conjunto e unidade. O poder da tribuna nao é retirado, mas
acentuado e dividido.

Estes dois volumes do(s) balneario(s) encontram-se subterraneamente
e dao origem aos acessos verticais do campo, aos espagos necessarios para
o acolhimento das equipas e a uma sala de conferéncia/entrevistas (prevista no
regulamento da FIFA) que tem como principal fungcéo ser a rétula de encaixe ao
programa dos balnearios e aos espagos da tribuna.

Nesta rétula desenham-se espacos para os meios de comunicacao e para
os convidados VIP, tentando, ainda assim, manter a privacidade dos atletas. E
um ponto de encontro neutro, um compromisso entre o ‘publico’ e ‘privado’.

Por isso, para este espaco, trés temas foram pensados: 1 - a ideia de rétu-
la/rotacao, posicionando o seu centro a uma rotagéo de 45° dos demais, dando
origem a sua propria métrica; 2 - A ideia da relagdo do publico-privado das ci-
dades, através da criacao de volumes soltos que configuram ‘ruas’, ‘passagens’,
‘pracas’; 3 — o convite de elementos ligados a estruturas de poder: pilares/pilotis,
que trazem a linguagem da tribuna para dentro do projeto, e a configuracéo do
espaco central, inspirado no GAUFORUM de 1937 construido por Albert Speer,
um simbolo do poder do Terceiro Reich (enquadrado no tema totalitarista da
construcao do Estadio — Estado Novo).
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Ampliacdo das Bancadas

Para a ampliagao das bancadas tenciona-se dar seguimento ao enuncia-
do, promovendo uma estrutura leve e desmontavel, fluida e penetravel.

A implantacao das bancadas segue duas logicas distintas: a primeira de-
las esta relacionada com os pontos de acesso na cota 55.5, com a intencao de
que os espacos de chegada pudessem ser mais amplos e circulaveis, fazendo
com que, nestes momentos, as bancadas recuassem; a segunda foi a idealiza-
¢céo do movimento continuo (relacionada com a proximidade aos Rios Jamor
e Tejo), de onde surge a intencdo de anunciar o protagonista deste cenario —
as bancadas. Estas produziriam um efeito de ondulagéo, configurando-se com
maior altura para os momentos em que se pretende direcionar o olhar: para as
entradas da cota 55.5, para a Tribuna e para a Pira Olimpica.

A ideia de leveza é resgatada pela estrutura metalica, assim como pela
permeabilidade que a colocacédo de elementos transparentes (madeira trans-
parente) nos espelhos das bancadas promove, levando também a uma leveza
visual.

Por fim, no culminar do eixo das entradas principais, na cota mais alta de
construcao (até ao momento), implanta-se a Pira Olimpica.

Conclusoes

Na tentativa de resolver as dificuldades lecionadas em contexto académi-
co relativas ao tema dos Jogos Olimpicos no Estadio Nacional do Jamor, todo
este trabalho surge como solu¢ao e melhoria deste mesmo, com a ajuda e jus-
tificacdo de um pensamento arquiteténico e de uma logica associados ao tema
da tese: Arquitetura e Poder.
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IV. Poder e Arquitetura

Arquitetura do Poder e o Poder da Arquitetura

“O Estadio Nacional prometido por Salazar aos desportistas portu-
gueses é hoje espléndida, magnifica realidade! Muitos meses de tra-
balho insano, escavando, terraplanando, construindo... A linha arquite-
tbnica do estadio é de extraordindria beleza. O terreno foi aproveitado
por mdo de mestre, abrindo perspectivas impressionantes, pelo equi-
librio dos volumes e pelo seu perfeito ajustamento a paisagem se-
rena do Vale do Jamor. Essa obra monumental digna de Portugal
ressurgida e pacifica deve-se, como tantas outras, a concepgao cria-
dora deste grande e malogrado ministro engenheiro Duarte Pacheco.”

Neste trecho, retirado do filme

, € possivel entender a excitacao e eloquéncia do interlocutor pela grande
obra do Estadio Nacional do Jamor. Bem pensado, bem construido € bem im-
plantado, o Estadio de Honra fazia jus ao nome. As qualidades nao acabavam,
desde a sua promessa, da idealizacdo a concretizacédo. Tudo aquilo que faz parte
da realizacédo e da pouca histéria que até o momento contém, é motivo para
exaltacao.

A histéria do Estadio comeca em 3 de dezembro de 1933, quando Salazar
promete aos participantes do encerramento do congresso dos Clubes Desporti-
vos de Lisboa a construgcédo do Estadio Nacional. Precisamente 3 meses depois,
a 1 de marco de 1934, é lancado o Concurso de Ideias para a concepcgéao do tao
esperado icone nacional.

Participaram neste desafio os arquitetos Luis Cristino da Silva (1896-
1976) associado ao italiano Constantino Constantini (1904—-1982), projetista do
Foro Mussolini em Roma, e Carlos Ramos (1897-1969) em colaboracao com o
holandés Jan Wils (1891-1962).

O concurso foi dividido em duas fases de apuramento. Na primeira avalia-
va-se a apresentacao do plano geral da proposta (acessos, circulagao, implan-
tacdo) e na segunda previa-se o desenvolvimento dos projetos em definitivo.
(prospostas em anexo)

Na segunda fase do concurso, realizado em 30 de novembro de 1936,
ficaram selecionadas duas equipas: a Sociedade de Empreitadas e Trabalhos
Hidraulicos (SETH) e outra a MECOTRA.

Como vimos o projeto de Jorge Segurado, que fundiu os dois projetos em
um, e apesar de ter a mesma organizacao do projeto de Cristino da Silva e Cons-

1 A Companhia Portuguesa de Filmes, 10 de Junho - Inauguragé@o Do Estadio Nacional, 1944 <https://www.
youtube.com/watch?v=9jWdZS3ATPc> [accessed 30 December 2019].
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tantini, propde 3 campos de jogos de grandes dimensdes fazendo referéncia a
i separacao esquematica realizada no (planta em anexo).

Em 1937, a obra do Estadio Nacional foi adjudicada pelo governo a em-
presa Sociedade de Empreitadas e Trabalhos Hidraulicos. “Por essa ocasiao, em
" setembro de 1937 o diretor do SETH, Belard da Fonseca, professor e diretor do
Instituto Superior Técnico, contactou Caldeira Cabral para ele apoiar o projeto.” 2

Passam a ser responsaveis pelo projeto inicial do Estadio Nacional, edifi-
cio centralizador de todo o complexo desportivo, 0 seguinte conjunto de arquite-
tos: Konrad Wiesner (1941-1847), Miguel Simdes Jacobetty Rosa (1901-1970) e
Francisco Caldeira Cabral (1908-1992).

Foi nesta altura, por sugestao de Caldeira Cabral, que o Estadio de Hon-
ra € relocalizado do vale para o cimo da colina (assente na altitude de 58m),
coroando-a, deixando de ter a forma Romana do anfiteatro e passando a forma
de ferradura - moda Grega (tal modelo era ja utilizado pelos alemaes, como é
verificavel no Estadio Aleméo - Deutsches Stadion).

Konrad Wiesner, assistente de Heinrich Wiepkin que colaborou no projeto
do Estadio do Império Alemao em Berlim, assinou com Caldeira Cabral o projeto
do estadio de atletismo.

“pretendia-se que o EN fosse um espaco polivalente, permitindo uma uti-
lizacao polifacetada e variada como no caso italiano e aleméo: saraus de ginas-
tica, finais e outos eventos e provas desportivas, desfiles, paradas, sessoes de
danca folclérica, espetaculos militares.”

Tinha como objetivo ser inaugurado em 1940, por ocasiao de dois cente-
narios: 800 anos de nacionalidade e os 300 de independéncia em acompanha-
mento a Exposicao do Mundo Portugués, mas os problemas orgcamentais pela
eclosao do conflito mundial, obrigam o adiamento para 10 de junho (dia de Por-
tugal e da Racga) de 1944.* Com esta constru¢ao o Jamor passou a ser o simbolo
do empreendedorismo e modernidade do Estado.

Atualmente o Estadio de Atletismo, que compreende 37500 lugares, en-
contra-se localizado a Este do vale e encabeca o Complexo Desportivo do Vale
do Jamor. Capacitado para a pratica de futebol, pista de atletismo, salto em com-
primento e vara para corrida de obstaculos é o Estadio Oficial da Selecéo Portu-
guesa, apesar de ser considerado obsoleto segundo os requisitos da FIFA.

A histéria da concecéao, concurso, construcao e inauguragcao do EN, ape-
sar de relevante, ndo deixam claros os motivos pelos quais esta construcao se
torna um simbolo nacional.

Sabemos que os Estadios, em qualquer altura, por definicao representam
uma manifestacdo do poder, visto que € um lugar onde a multidao se reune para
expressar um sentimento de comunidade (pelo clube ou nacional).®

Entao, o que se pode definir com o Poder que o Estadio(s) Nacional(ais)

2 ANDRESEN, Teresa, ed. lit. - O Estadio Nacional: Um Paradigma da Arquitectura do Desporto e do Lazer.
Oeiras: Camara Municipal de Oeiras, 2007. p. 78.

3 ANDRESEN, Teresa, ed. lit. - O Estadio Nacional: Um Paradigma da Arquitectura do Desporto e do Lazer.
Oeiras: Camara Municipal de Oeiras, 2007. p. 75.

4 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, Brotéria, vol. 167, N.2
2-3, 2008, pp. 123-136.

5 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:

BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 52.
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representam?

A palavra poder (do latim podere, com origem no Indo-Europeu poti-, uti-
lizada para nomear chefes de grupos sociais, familias ou tribos) tem atualmente
no dicionario priberam da lingua portuguesa (DPLP) multiplos significados. En-
quanto verbo surge como “Ter for¢a, possibilidade, autoridade, influéncia para”,
enquanto substantivo “Império, soberania. Governo de um Estado. For¢ca Militar’
e ainda enquanto nome “Meios, Recursos.”

Segundo a fildsofa alema de origem judia Hannah Arendt (1906-1975), o
conceito de poder € constituido de acao, condicao humana e espacgo publico e
0 seu significado deve, como na tradicdo greco-romana, ter um caracter de con-
sentimento sendo o poder “um fendmeno da agcdo humana e um acontecimento
da ‘acao coletiva’ "¢, ou seja, “é o apoio do povo que confere poder as instituicées
de um pais, e este apoio ndo € mais do que a continuagao do consentimento que
trouxe as leis a existéncia™ .

Podera considerar-se poder ndo um sentimento ou uma acao, mas um
conjunto de ag¢des que tem o consenso de um grupo: “O poder nunca € proprie-
dade de um individuo; pertence a um grupo e existe somente enquanto o grupo
se conserva unido.” 8

Assume-se, neste ensaio, o conceito de poder como um conjunto de capa-
cidades, através de meios ou recursos e da forca de um grupo de agentes (seja
ele considerado politico ou néo).

Para conseguir representar este poder e permitir desenvolver uma fungao
simbdlica, que torna o Estadio Nacional num monumento nacional, é feita a co-
munhao entre objetivos do Estado Novo e a Arquitetura.

De facto, o principal recurso, ndo para alcangar, mas para representar as
ideologias de um poder, (politico, religioso ou econémico) € a arte. Seja como
forma de propaganda ou de protesto, a arte surge enquanto instrumento de um
determinado poder. Ela pinta, molda e constréi a imagem de um grupo, de um
povo, de uma histéria e muitas vezes tem o poder de a transformar.

Dentro do amplo espectro da arte, a arquitetura € um dos recursos expres-
sivos favorito dos regimes, ja que os projetos, por serem muitas vezes resultado
de politicas pré-ativas, tentam equipar uma cidade com espacgos de cultura e
visam também deixar um marco na histéria dos lugares. Esta capacidade de in-
temporalidade da arquitetura faz com que, para além de veiculo de comunica¢ao
de uma ideologia, se torne também um simbolo daquele poder. E por isso que
“A arquitetura € uma das linguas através das quais percebemos a cultura e a
sociedade de uma época especifica”.®

A arquitetura seria 0 meio pelo qual o poder se materializa por ‘possuir
um poder magico’ como vemos na citacao a seguir: “Para Hitler - ndo menos que

6 PAIXAO, Vivian. Poder e Politica no pensamento de Hannah Arendt. Revista Partes. [Em Linha]. (2015). [Con-
sult. 30 dezemb. 2019]. Disponivel na internet: <URL:https://www.partes.com.br/2015/06/10/poder-e-politica-no-pensa-
mento-de-hannah-arendt/> ISNN 1678-8419.

7 PAIXAO, Vivian. Poder e Politica no pensamento de Hannah Arendt. Revista Partes. [Em Linha]. (2015). [Con-
sult. 30 dezemb. 2019]. Disponivel na internet: <URL:https://www.partes.com.br/2015/06/10/poder-e-politica-no-pensa-
mento-de-hannah-arendt/> ISNN 1678-8419.

8 PAIXAO, Vivian. Poder e Politica no pensamento de Hannah Arendt. Revista Partes. [Em Linha]. (2015). [Con-
sult. 30 dezemb. 2019]. Disponivel na internet: <URL:https://www.partes.com.br/2015/06/10/poder-e-politica-no-pensa-
mento-de-hannah-arendt/> ISNN 1678-8419.

9 LAN. ABSTRACTION: POWER AND ARCHITECTURE [Em Linha]. Paris: Traces. [Consult. 30 nov. 2019].
Disponivel em WWW:<’https://www.lan-paris.com/en/writings/abstraction-power-and-architecture’s.
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para seus contemporaneos, Mies e Gropius - a arquitetura era uma expressao
do espirito central de uma época, possuindo algum poder magico eterno que
poderia levar os homens da confusdo e do caos ao sereno reino da Ordem.’'®

E esta atracdo inata entre o poder e arquitetura que permite uma série
de reflexdes sobre a materializacdo de uma ideologia, e sobre como o poder da
arquitetura faz florescer a Arquitetura do Poder.

O vinculo entre os Estadios e as ideologias que norteiam a sua constru-
céo é um tema abordado em diversas obras como por exemplo em: Os estadios
de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo e O Estadio Nacional
como produto ideoldgico.

Apesar deste ser um assunto referido e detalhado nestes e noutros traba-
lhos, este ensaio pretende nesta primeira parte entender os objetivos e artificios
ideoldgicos do poder refletidos na construgcéao do objeto com o estudo da relagéo
entre o Poder e Arquitetura para, num segundo momento fazer uso da psicologia
como ferramenta para entender as qualidades da Arquitetura do Poder.

I (deologia

Apesar de alguns historiadores considerarem o Estado Novo portugués
um regime facista, muitos estudos comparativos com outras politicas que ocor-
reram na mesma altura acreditam que este foi um regime pseudo-facista. Isto
porque o regime espelhou-se em caracteristicas fascistas como estratégia para
combater o excesso de liberalismo mas sempre teve a sua propria identidade
‘suave’’, e que tal como ocorreu nos demais regimes autoritarios, utilizou a ar-
quitetura como forma de propaganda para promocéao da idealizacdo de uma so-
ciedade.

Durante o Estado Novo, Duarte Pacheco, Ministro das Obras Publicas,
ficou encarregue de um vasto empreendimento em Lisboa, e ambicionava que o
Jamor pudesse estar apto para os Jogos Olimpicos de 1940 (que deveriam ter
sido realizados em Toquio, mas devido a Segunda Guerra Mundial foram cance-
lados). De facto, noutro texto da memoaria descritiva do concurso para o Estadio
Nacional, Jorge Segurado presume tal acontecimento em Lisboa. Esta ligagao
entre desporto e nacionalismo existiu nas ditaduras e buscava inspiragéo tanto
no panorama existente quanto na antiguidade classica.'?

A producgéao arquiteténica direcionada ao Estado Novo era pouco promovi-
da em comparagdo com a ltalia fascista, “onde Mussolini promoveu competicoes
e as comissdes foram premiadas independentemente do estilo, os arquitetos
portugueses ndo foram encorajados a ampliar sua imaginacao devido a varios
fatores, como o paroquialismo das elites e 0 gosto geralmente conservador, a
centralizacao do o processo de tomada de decisao e o pequeno tamanho do
pais. Pior ainda, muitos edificios foram projetados e erguidos por empreiteiros e

10 LAN. ABSTRACTION: POWER AND ARCHITECTURE [Em Linha]. Paris: Traces. [Consult. 30 nov. 2019].
Disponivel em WWW:<’https://www.lan-paris.com/en/writings/abstraction-power-and-architecture’>.

11 CARVALHO Rita Almeida de. Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Innovation
within a Para-Fascist State (1932—-1945). Facism. ISSN:2211-6249. vol. 7, n.°2 (2018), p.141-174.

12 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, Brotéria, vol. 167, N.2
2-3, 2008, pp. 123-136.
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engenheiros, e nao por arquitetos.”®

1. O Confronto ou Comunh&o na Linguagem do Poder: dos Canones Clas-
sicos a Producédo Moderna

Para o entendimento desta base classica, faz-se um pequeno recuo na
histéria até a Antiguidade Classica.

Os primeiros Jogos Olimpicos surgiram na Grécia Antiga nas margens do
Rio Alfeu, Olimpia era considerada um Santuario Sagrado. As praticas atléticas
na cidade eram uma forma de producgao cultural, antes mesmo de ser conside-
rado objeto pedagogico, propagadas através dos Jogos Publicos, e que tinham
como principal objetivo a celebragcédo dos Deuses.

Tal pratica era tao importante, que o seu caracter sagrado interrompia
guerras:

“Com o tempo, os Jogos realizados em Olimpia foram crescendo em
importancia, chegando a ser o acontecimento central de toda a cultura grega,
interrompiam-se as guerras e uma multidao se dirigia para la para apreciar 0s

Jogos Olimpicos.”*

Ganhar os Jogos Olimpicos era sinbnimo da conquista de uma cidade
sobre as outras. Por muitas vezes essa vitoria simbdlica incitava a superioridade
de determinado lugar. Este embate entre os atletas, pode ser considerado como
uma forma de guerra democratica e que significava muito em determinados mo-
mentos de tensao.

Os vencedores deste importante evento, eram nomeados herdis do povo
e aqueles que, pelas sua capacidades e proezas fisicas, chegavam mais proxi-
mos da imagem dos Deuses, tornavam-se por sua vez o orgulho da sua cidade.'

[
O Discobolo, estatua do escultor grego Miron

13 CARVALHO Rita Almeida de. Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Innovation
within a Para-Fascist State (1932—-1945). in Facism. ISSN:2211-6249. vol. 7, n.°2 (2018), p.141-174.

14 MACHADO, Raoni. VALOR CULTURAL E ETICO DO “ESPETACULO ESPORTIVO” NA GRECIA ANTIGA.
PODIUM Sport, Leisure and Tourism Review, Sao Paulo. e-ISSN: 2316-932X. vol. 1, n.2 1 (2012), p. 48.

15 MACHADO, Raoni. VALOR CULTURAL E ETICO DO “ESPETACULO ESPORTIVO” NA GRECIA ANTIGA.
PODIUM Sport, Leisure and Tourism Review, Sao Paulo. e-ISSN: 2316-932X. vol. 1, n.2 1 (2012), pp. 47-65
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Entao, a imagem mais préxima dos Deuses na terra eram os atletas. As-
sim, o corpo do herdi era considerado um ideal a seguir, fazendo com que a saude
fisica e o corpo tivessem um papel relevante na vida dos Gregos — tornando-se,
como sabemos, unidades de medida. Este sentimento foi traduzido para os ‘tem-
pos modernos’ pelo poeta romano Juvenal e propagada por Hitler na afirmacao:
‘mens sana in corpore sano’. A tradugéo do poder do corpo fisico para o poder da
instituicao politica é o que leva a idealizagdo dos ‘herdis nacionais’ de ‘raga su-
perior’ tao ansiada, como podemos observar no filme

. O objetivo com esta apuracao seria uma aproximacgao
ao ‘DEUS’-Dulce-Fuhrer-Chefe do séc. XX. e aos seus ideias. Porém, o que torna
esta vontade anedotica, é que ao observarmos os lideres poucos apresentavam
uma imagem atlética ou forte, como Mussolini por exemplo. Mas Salazar era um
homem “reservado, puritano e provinciano”'® de poucas apari¢ées que raramen-
te se autopromovia, mas que acreditava que o povo era a imagem do pais, € que
para ter um pais forte o povo deveria representar 0 mesmo.

A harmonia, estabilidade e unidade exaltada pelos Gregos sempre foi um
motivo de inspiracao para os Ditadores, tornando o classicismo num movimento
comum aos movimentos totalitarios quanto a ideologias democraticas. A visao
romantica da Grécia Antiga criou uma busca pela harmonia entre a moral, a
beleza espiritual e a fisica nos diversos dominios das sociedades totalitarias do
séc. XX. impulsionado nas escavacgdes e descobertas ressurgidas pela ciéncia.

“Redescobrimento de Paestum que funcionou como paradigma alter-

nativo a expressao domestica entre 1750 e 1850 de Herculano e Pompéia.
Soufflout, Piranesi e Wickelman difundiram o novo modelo mais primitivo mas
com uma enorme forca expressiva. E iniciado o doricismos, que tanto agradaria
Troost, embora Hitler preferisse a Arquitetura Romana da fase imperial, que ex-
pressava o poder multissecular de um povo e por isso se adequava aos delitios
milenares do Ill Reich.”"”

A idealizagao da imagem grega servia tanto de inspiracéo para as duras
ferramentas dos movimentos conservadores, quanto para os artistas das van-
guardas que continuavam a nutrir-se no classicismo.

“Picasso nao se eximiu a sua influéncia, mas reinterpretou-o com grande
liberdade.®

A harmonia da arte classica torna-a apaixonante ao ponto de conquistar
as correntes politicas que se encontram em polos extremos. Talvez seja este
ponto em comum, esta ideia de harmonia e unidade, que faz com que tanto a
arquitetura do movimento moderno, quanto a arquitetura mais conservadora, fi-
xem estacas no passado. Entretanto é exatamente o distanciamento que o0 movi-
mento moderno faz da estética classica, pela vontade de avancar e ir mais além,
que também a torna de interesse dos grandes poderes fascistas. Se por um lado
se procura trazer a superficie a histéria nacional do pais com a arquitetura his-
toricista, por outro tenta-se, mesmo que timidamente como é o caso Portugués,
evoluir com a imagem do pais e mostrar que as capacidades do poder podem

16 PINTO, Anténio Costa. O Portugal do Estadio Nacional. in O Estadio Nacional: Um Paradigma da Arquitectura
do Desporto e do Lazer. Oeiras: Camara Municipal de Oeiras, 2007.

17 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitaria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3. p. 35.

18 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitaria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3. p. 33.
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fazer ressurgir uma nova identidade nacional. Vemos claramente esta situagao
no caso da Italia Fascista que

“Através de uma consideracao do endosso estatal da arquitetura das es-

colas Racionalista e Novecento, fica claro que o pluralismo dentro da ideologia
fascista foi refletido e propagado através de uma estética modernista e classi-
cista.”"®

A realidade da arquitetura moderna, considerada comunista pelos ditado-
res, é que ao reduzir qualquer forma a abstracdo tornava-a “insatisfatoria” para
representar o poder e a ideologia do Estado citando Kenneth Frampton. No texto
de Nuno Rosmaninho, este refere também mais uma capacidade da arquitetura
classica. Ele afirma que Goodsell aponta um predominio do estilo classico, no-
meadamente entre 1865 e 1920, que coincidia com organizagdes espaciais “hie-
rarquizadas e segregadoras”, que apontam a tendéncia da “superioridade dos
que governam sobre os que sao governados.”?! Entretanto, apesar de concretizar
as expectativas ideoldgicas do poder, a arquitetura classica deixava a desejar
em situacao praticas e tecnoldgicas, sendo o movimento moderno a resposta
necessaria a esta dificuldade.

E neste momento em que estas duas arquiteturas se mesclam para repre-
sentar o poder. Como referiu Rosmaninho ao citar Anders Aman existem duas-
formas de observar a arquitetura do século XX: “O modernismo impondo-se ao
tradicionalismo” ou uma “luta permanente entre 0 modernismo e a tradicao”?,
com vitdrias e derrotas de cada uma das correntes. Os edificios nazis ou soviéti-
co transformam-se, nesta perspetiva, em importantes “afloramentos de tradicio-
nalismo”?® ou uma juncéo entre estes dois movimentos em que sédo assumidos
pontos em comum e que de certa forma evoluem juntos, culminando em Portugal
no surgimento da Terceira Via.

Realmente nado houve em Portugal uma linha artistica privilegiada®*, ape-
sar de estarem inicialmente muito ligadas as correntes tradicionalistas a influén-
cia dos outros regimes introduziram muitas caracteristicas a arquitetura portu-
guesa (moderna ou ndo). A propria composicao da imagem do Estadio Nacional
remete-nos ao Foro Mussolini (construido a margem direita do Rio Timbre entre
1928 e 1938). Acredita-se também que a escolha da localizagdo do Complexo
do Jamor esta diretamente ligada ao modelo educativo da Grécia antiga, mais
precisamente a dureza da Cidade de Esparta.

A implantacdo do ENJ no lugar de vista mais privilegiada do vale (onde
antes se situava uma modesta quinta — Quinta de Sao José, imagem em anexo)
nao foi leviana. E um pouco intuitivo observar que a escolha de lugares planos

19 “Through a consideration of the state endorsement of architecture from both the Rationalist and Novecento
schools, itis clear that the pluralism within Fascist ideology was reflected and propagated via both a modernistand
classicist aesthetic.” FALLON, Nathan - How does the aesthetic of Fascist architecture reflect the nature of fascist
political ideology in Italy during the years of Benito Mussolini’s regime from 1922-19437. in History Initiates, Macquarie
University, vol. IV, No 1, April 2016, p. 30.

20 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitéria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3. p. 30.

21 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitéria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3. p. 34.

22 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitéria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3. p. 30.

23 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitéria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3. p. 30.

24 ALMEIDA, Pedro Vieira — Arquitetura e Poder. In Arquitectura do séc. XX em Portugal. Munique : Prestel,

1997. ISBN 3-7913-1910-8. p. 94.
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também é mais presente nas politicas que promovem a igualdade, e a escolha
de terrenos acentuados nas politicas que tencionam promover a ideia de supe-
rioridade ao ter ‘pontos de controlo e observacao’.

“A eixo da alameda de acesso encontra-se o Tribuna de Honra ou Tri-

buna Presidencial, projetada em Julho e Agosto de 1940 por Jacobetty Rosa
conjuntamente com o engenheiro Sena Lino. O desenho da Tribuna € marcado
por um “vocabulario historicista e regionalista”® que “aposta numa narrativa de
raiz classica préoxima dos modelos nazis e fascistas da época” %, com extensas
colunatas e linguagem classica estilizada como — bases, capitéis, caneluras,
entablamentos estabelecendo claras analogias com a arquitetura nazi alema.?’

2. O Valor do Desporto Para a Ideologia do Estado Novo: A ideia de con-
junto do Corporativismo ao Estadio e o Humanizagao do Chefe de Estado atra-
vés de praticas populares como o Futebol

A instituicao do Estado Novo corporativo nao foi uma novidade na politica
do séc XX. Sabe-se que os organismos corporativos que estao inseridos nesta
|6gica de sistema funcionam tanto para a direita como para a esquerda, quando
se tenciona balizar e mostrar um interesse pelas massas. Essa bidirecionalidade
faz com que se mantenham mesmo apds as mudancas de politicas.

Em 1933, ano da criacao constitucional do Estado Novo, surgem em Por-
tugal, mais precisamente a 23 de setembro, o Estatuto do Trabalho Nacional (de-
creto-lei n.°23.048)?8 e com ele surgem os sindicatos nacionais no Estado Novo,
que, como uma metamorfose dos sindicatos habituais e numa ldgica diferente,
funcionavam como sindicatos verticais, unicos, integrados na ordem corporativa
e controlado pelo poder.®® Assim em 1933 esta “nova constituicdo proclamou
Portugal uma ‘Republica unitéria e corporativa’.”*

Sendo um conjunto complexo, o corporativismo portugués tinha como cu-
pula o Instituto Nacional de Trabalho e Previdéncia (INTP) e era formado pela
Seccdo das Casas Econdmicas, Seccao do Trabalho, Servigcos de Acgao Social,
Seccéo das Casa do Povo e dos Pescadores, Corporativa que coordenava Gré-
mios e Sindicatos, Seccao das Caixas de Previdéncia e Associa¢des de Socor-
ros Mutuos, a Legidao Portuguesa e a FNAT.®!

Os sindicatos previam o desenvolvimento da cultura com a criagdo de
organismos como as Casa do Povo e a Fundacao Nacional para a Alegria no
Trabalho (FNAT) criada em 1935 (decreto de lei n.? 25.495)%, a semelhanca de

25 CRUZ, André. O Estadio Nacional como produto ideoldgico, in Os Palcos da Arquitetura. FAULT. V. 1, 2012,

p. 483-490.

26 TOSTOES, Ana. Citado por CRUZ, André. O Estadio Nacional como produto ideoldgico, in Os Palcos da
Arquitetura. FAULT. V. |, 2012, p. 483-490.

27 CRUZ, André. O Estadio Nacional como produto ideoldgico, in Os Palcos da Arquitetura. FAULT. V. |, 2012, p.
483-490.

28 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.. p.1.

29 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.

30 PINTO, Anténio Costa. O Portugal do Estadio Nacional. in O Estadio Nacional: Um Paradigma da Arquitectura
do Desporto e do Lazer. Oeiras: Camara Municipal de Oeiras, 2007. p. 31.

31 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:

BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p.6.
32 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
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outras instituicdes internacionais como a Opera Nazionale Dopolavoro (1925 na
Italia Facista) e a organizacéo Kraft durch Freude (“forca pela Alegria” — na Ale-
manha Nazi).®

A FNAT surgiu em 13 de junho de 1935 e tinha como orientagao nao “li-
mitar os seus objetivos ao campo das preocupacdes meramente materiais.”®*.
Como referia a declaragdo doutrinaria que antecedia os primeiros Estatutos do
decreto de lei que a criou

“(...)E preciso estimular o ambiente de puro idealismo em que tais insti-

tuicdes se criaram, manter acesa a chama do entusiasmo e da confianca que o
pensamento social do Estado Novo Corporativo fez reacender na consciéncia
das massas trabalhadoras.(...)”, tendo como objetivo principal “(...) ‘aproveita-
mento o tempo livre dos trabalhadores portugueses de forma a assegurar-lhes
o maior desenvolvimento fisico e a elevacao do seu nivel intelectual e moral’
(...)"%8 direcionando mais uma vez ao encontro de um ideal fisico que leva a ele-
vacao intelectual e moral: mens sana in corpore sano.

A intencéo seria promover pelo corporativismo a modificagdo completa
dos costumes que representavam maus habitos dos portugueses. Criando estes
organismos para a ocupacgao dos tempos livres dos trabalhadores dizia-se que
“A ideia essencial era que a Educacéo Fisica, a Ginastica e o Desporto, e toda
a atividade de lazer da FNAT, afastava os operarios do ‘atractivo da taberna’, ja
qgue diminui as capacidades fisicas dos desportistas.” 3"

Seria alcangado através do desporto promovido pela FNAT “desenvolvi-
mento fisico”™® e na area da “elevacéo do nivel intelectual e moral” *°, uma ideia
de unidade e sincronia que deviam representar o pais.

Sendo a busca pela disciplina e o aprimoramento como os atletas — ja
observado na Grécia Antiga - € o objetivo da sociedade, assim o Estado Novo
utiliza do desporto como o Futebol para desenvolver o trabalho em equipa cor-
respondendo a “organica do corporativismo”.*

O corporativismo de integracao do povo nos planos do estado era um
instrumento da politica Salazar, direcionada para as massas. E uma tentativa de
aproximacao do Estado e do Chefe ao povo, ndo deixando de ser considerada
uma forma de manipulagéo para melhor controlo do pais.

“Nés queremos para nés a missao de fazer com que um elevado crité-
rio de justica e de equilibrio humano presida a vida econémica nacional. Nés
gueremos que o trabalho seja dignificado e a propriedade harmonizada com a

BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p.2.

33 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.. 2.

34 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.. p. 7.

35 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.. 7.

36 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 7.

37 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 9.

38 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 8.

39 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 8.

40 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2016). Bolonha:
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 10.
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sociedade. Nos queremos caminhar para uma economia nova, trabalhando em
unissono com a natureza humana, sob a autoridade dum Estado forte que de-
fenda os interesses superiores da Nagao, a sua riqueza e o seu trabalho, tanto
dos excessos capitalistas como do bolchevismo destruidor. N6s queremos ir na
satisfacédo das reivindicagdes operarias, dentro da ordem, da justica e do equi-
librio nacional, até onde nao foram capazes de ir outros que prometeram che-
gar até ao fim. N6s queremos defender as massas proletarias dos seus falsos
apostolos e demonstrar com a nossa atitude que nao ha uma questao econé-
mica a dividir-nos, mas no fundo, como o deixamos demonstrar ha pouco, para
que se abram os olhos que teimam em estar fechados, um conceito diferente
de vida, outra ideia de civilizacdo. Resta saber se o0 que ha de transcendente

e de eternamente verdadeiro e belo no nosso patriménio lusitano, latino e cris-
tao, nds o deixaremos perder, sem consciéncia da sua superioridade, perante
a ameaca da nova época barbara.” - Discurso de Salazar em 16 de marco de
1933, na sede da Uniao Nacional.*!

Ea utilizacédo do futebol enquanto ocupacao da prole e enquanto promo-
céo de ideias, como a disciplina e obediéncia, que permite também uma apro-
ximacao do Poder ao Povo. A aproximag¢ao do povo através da cultura popular
permite a criacao de “um esteredtipo portugués que alia os padrdoes de cida-
dania pelo regime com a imagem ‘etnograficamente’ reconstruida.”* e promove
também uma identificacdo do povo na imagem do Lider.*® Inclusive, a afinidade
criada é muito perceptivel no documentario da Inauguracao do Estadio Nacional
a quem durante um discurso do atleta direcionado a Salazar refere-o como “tu”.

41 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (20
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.. p. 5.

42 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (20
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384. p. 42.

43 SERAPIGLIA, Daniele, ed. lit. Tempo Libero, Sport e Fascismo. ISSN 2420-9139. vol. 7, 72 ed (2
BraDypUS Editore. ISBN: 9788898392384.. p. 42.

44 A Companhia Portuguesa de Filmes, 10 de Junho - Inauguragéo Do Estadio Nacional, 1944
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3. A Construcao dos Estadios como Propaganda e Monumento

A imagem dos estados autoritarios deveria ser de clara mensagem para
que fosse facilmente difundida. Fosse pelo uso da fotografia, que escolhia 0 me-
lhor &ngulo dos lideres, e da arquitetura, fosse pela propria composicao arqui-
teténica que molda um mundo de intengdes ideoldgicas impostas pelo poder o
objetivo desta clareza visual, é exatamente criar e facilitar propaganda de uma
ideia de poder.

Os grandes eventos politicos e culturais tinham, muitas vezes, como real
proposito a difusdo propagandistica. Nao seria descabido pensar que uma ativi-
dade de destaque e apreco como os jogos de futebol e jogos olimpicos poderiam
servir de cenario de disseminacao das ideias e da competéncia do poder através
das construg¢des dos estadios.

“Os estadios construidos com fundos estatais detiveram uma importan-

te componente de propaganda. A sua edificagcao era desde logo a prova da
capacidade do Estado Novo de erguer obras publicas de dimensdes assinala-
veis, transformadas em simbolos materiais da prosperidade da era salazarista,
frequentemente comparada com as dificuldades financeiras e perturbacdes
politicas do regime derrubado pelo 28 de Maio. As instalacdes desportivas ser-
viam os objectivos da “Revolucao Nacional’ de refor¢o das capacidades fisicas
da “rac¢a” lusitana (no Estadio Nacional, Almeida Ribeiro menciona os homens
“mais fortes e mais saudaveis” que surgiriam no futuro), depauperada pela po-
breza e falta de higiene.” 4

Os estadios, que funcionavam — e ainda funcionam - como veiculo de
propaganda (titulo do trabalho realizado por Pedro Serra em 2008), surgiam em
defesa do Estado Novo. Temos como exemplo disso a campanha realizada por
Anténio Ferro contra o avango da oposicao ao regime, estimulada pela vitéria
dos aliados, que contava com um cartaz dedicado a

“organizacao desportiva portuguesa” *¢ que foi beneficiada pela ditadu-

ra com o recinto do Jamor e diversos outros estadios pelo pais. A mensagem
realca o avancgo do pais ao se libertar das ideias do passado, afirmando que
nenhuma destas construcoes seria possivel antes de 1926.

“Os meios do regime encaram as constru¢cbes desportivas e as activi-

dades nelas realizadas como bem mais que uma fonte de entretenimento po-
tencialmente alienante para as populagdes. A propésito da abertura do Estadio
Nacional, o presidente da Federacao Portuguesa de Futebol, Fernando Pires
de Lima (futuro ministro da Educag¢ao Nacional), afirma encarar o desporto
como uma “escola de virtudes”, ndo apenas fisicas, mas psicolégicas. O futebol
estimularia, tanto nos jogadores como no publico (que, assistindo, ganharia a
vontade de praticar), “o culto pela disciplina, pelo método, pela ordem, pela be-
leza fisica e moral”, precisamente os valores em que assentava o Estado Novo.
Nos equipamentos desportivos do Jamor, os jovens (apenas do sexo masculi-
no) cultivariam, entre outras qualidades, a lealdade, a obediéncia e a perseve-
ranca” +’

45 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, in Brotéria, vol. 167,
N.° 2-3, 2008, p. 5.

46 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, in Brotéria, vol. 167,
N.° 2-3, 2008, p. 9.

47 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, in Brotéria, vol. 167,
N.° 2-3, 2008, p. 10.
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A capacidade dos recintos desportistas - desejada pelo Estado -, por ser
um bem de uso coletivo, e por promover uma espécie de heranga coletiva com
uma arquitetura que perdura enquanto monumento e patrimoénio*, torna a ar-
quitetura dos estadios uma forma de incitar a populagao para um sentimento
nacional.

No fundo os estadios respondem a uma necessidade que aparece como
base do surgimento das identidade nacionais, a necessidade de exposi¢ao iden-
titaria utilizando a arte para promover uma cultura popular.

O uso do monumentalismo, caracteristica presente na arquitetura do po-
der autoritario do séc. XX, parece nao ter sido explorada no caso do estadio e
mesmo em outras constru¢des do Estado Novo. Pedro Vieira de Almeida refere
no texto Arquitetura e Poder - Representacdo Nacional que o bairro do Areeiro
indica um empobrecimento do tecido urbano quando é comparado como repre-
sentacao monumental com o Terreiro do Pago. Esse sentido expositério apesar
de nao ser recorrente no caso portugués foi bastante explorado pelo estado Nazi.
Encontramos como exemplo o Olympstation em Berlim, construido para ser o
maior estadio - e propositalmente escolhido por Hitler por ser o projeto mais caro
— que reflete bem a vontade de simbolizar a grandeza do poder equiparando a
arquitetura produzida pelo Estado. Inclusive, a proposta de Jacobetty Rosa para
a segunda bancada do Estadio Nacional surge com o propésito de sustentar a
teoria de que o EN nao teria ficado tao monumental como previsto.*

Independentemente de ter respondido a expectativa dos principios do
Estado Novo, o Estadio de Honra ndo deixa de ser um simbolo nacional por-
que pertence a uma classe de construgdes arquiteténicas que unem qualidades
especificas tanto projetuais quanto estéticas. Tais qualidades representam um
conjunto de vontades (estar implantando num sitio privilegiado, estar integrado
na paisagem e simultaneamente instituir um sentimento de grandeza, que existe
independentemente de conhecermos a histéria do sitio e as intengdes pela qual
foi construido) que dao a este lugar uma identidade propria o que o torna unico
e consequentemente um simbolo nacional.

Conclusao

Pode-se concluir nesta primeira parte do capitulo que alguns pontos fun-
damentais caracterizaram a ideologia que influéncia a arquitetura no Estado
Novo.

A primeira delas é a de promover a ideia de unidade (e uniao) entre o go-
Verno € o povo que, pela falta de capacidade do modernismo de expressar um
simbolismo ou ideal, se verifica na alternativa da construcdo de uma arquitetura
baseada nos ideias classicos. Verificam-se também os esforgcos em construir es-
pacos que incitem a trabalho em equipa e organizacao, (iniciados com 0s corpo-
rativismos) como os Estadios.

Os Estadios sao importantes para a arquitetura do Estado Novo, por terem

48 THIESSE, Anne-Marie. A criagéo das identidades nacionais : Europa - séculos XVIII-XX 20. Lisboa : Temas e
Debates, 2000. ISBN 9727592031. p. 147.
49 CRUZ, André. O Estadio Nacional como produto ideoldgico, in Os Palcos da Arquitetura. FAULT. V. 1, 2012, pp.

483-490.
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um caracter exibicionista de fruicao coletiva, auxilia no segundo objetido das di-
taduras: a propaganda, e € uma “arquitetura que se relaciona com a invengéo ou
imaginacao da identidade nacional em seu duplo e dialético sentido, de criagdo
de um passado legitimados relacionado particularmente a esfera da cultura, bem
como de simbolos contemporaneo socialmente reconheciveis e apropriaveis.” ®°

Diferente do que se verificou no caso da Itdlia Fascista, o Estado Novo
nao incitou a producao artistica livre. Acredita-se que foi a pouca liberdade que
limitou os arquitetos. Apesar de néo ter definido um estilo préprio foram poucos
0s concursos de arquitetura promovidos, e bem limitados os gostos para deter-
minados tipos de construg¢des, o que fez com que a arquitetura portuguesa nao
explorasse muito 0 movimento moderno, mas se fosse numa arquitetura nacio-
nalista.

I Psicologia

A arquitetura responde as necessidades de um determinado tempo. A pri-
meira necessidade do ser humano foi a de fixar-se num sitio. Esta ideia de abrigo
foi estudada por Marcos Vitruvius (15a.c). e Leon Battista Alberti (1404-1472)
evocando o mito da cabana primitiva®', mas com o virar dos séculos surgem dife-
rentes prioridades como os supermercados, 0s centro comerciais, os estadios...

“Posteriormente, os impactos dos diferentes fatores ambientais que
construimos nos levam a respostas psicoldgicas e reagcdes comportamentais
distintas e, as vezes, o surgimento de um novo tipo de forma arquiteténica pode
alterar o conteudo original da atividade ou até trazer um novo.”®?

Isto porque um lugar consiste no seu espaco fisico, mas também nas par-
ticipacdes e respostas das pessoas® e consequentemente a forma como vivem
e produzem arquitetura.

Desta forma pode-se constatar que, assim como a arquitetura responde
as necessidades dos seres humanos, também se molda e modifica consoan-
te estas mesmas necessidades ou outros factores determinantes. Um segundo
factor importante no estudo da psicologia da arquitetura € que, para além de de-
senhar a arquitetura, entendemos que, assim como Sir Winston Churchill refere,
“Nés moldamos nossos edificios, depois eles nos moldam”™*. De fato, as pessoas
sao as criadoras do ambiente artificial, especialmente os edificios, mas também
séo influenciadas pelo ambiente arquitetonico de forma gradual e constante.

Sabe-se que a maior parte da historia, politica e cultura de uma civilizagao
é refletida na arquitetura que tenta criar um bom projeto ao responder ao ‘pro-

50 AL ASSAL, Mariana Ramos Boghosian. Arquitetura, Identidade Nacional e Projetos Politicos na Ditadura
Vanguardista. Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sao Paulo: 2009. Dissertacao.
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tura como arte criadora de estimulos. Universidade da Beira Interior: 2010. Dissertacao
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grama de necessidade’>® de um determinado lugar e num tempo especifico®®: “A
arquitetura em si ndo apenas tem um relacionamento préximo connosco, mas
também reflete uma imagem social”>” E através deste legado que somos capa-
zes de entender a forma de viver, pensar e as crencas de diversas civilizagoes
como a Grega, ja citada. Aprende-se “pela observacéo e andlise da arquitetura
desses povos; sabemos sobre habitos, grau de conhecimento técnico, grau de
sensibilidade e ideologia através do estudo dos seus edificios e ruinas” %8 Ou
seja, se observamos a histdria por tras de determinadas construgdes, podere-
mos compreender melhor a histéria e sentimentos da humanidade no geral. Te-
mos como exemplo o estudo de Guopeng Li, sobre a Acrépole de Atenas. No
topo plano de uma rocha (a 150 metros do nivel do mar), Acrépole foi construida
no século V a.c., tempo aureo de ‘plena prosperidade’ da cidade e teve como
objetivos: comemorar e memorizar a vitéria contra o exército persa, glorificar a
cidade e proporcionar um crescimento econémico. E perceptivel que tais factores
contribuiram muito para a promog¢éao politica da cidade, ou seja a arquitetura foi
um factor determinante na histéria desta cidade.

Os projetos de arquitetura tém respondido as necessidades ao longo do
tempo através das componentes técnicas e estéticas com um grande impacto na
sociedade.

Como se pode verificar, as necessidades do Estado Novo portugués que
levara a construcao do Estadio Nacional do Jamor surgiram tanto pelo hiato de
construcdes desportivas quanto pelos factores politicos. A afirmag¢ao do Estado
através da arquitetura (com a capacidade de materializar fisicamente o poder), a
vontade de transmitir ideias de unidade e ordem, e de aproximagao com o povo,
séo algumas das necessidades que levaram a construgcao deste complexo.

A componente técnica da analise da arquitetura corresponde aos ele-
mentos, materiais e técnicos, que garantem a execug¢do de uma obra e, conse-
quentemente, a definicdo da sua forma tridimensional. A arquitectura é sempre
uma construgédo no espaco. Quanto a componente estética, toda a obra arquitec-
ténica € composta por elementos visuais (volumes, planos, linhas, cores, tons,
texturas, etc.), portadores da mensagem estética e de significado.®® No caso do
Estadio, as componente técnicas podem analisar a forma como foi construido
(trabalhando com a natureza e nao contra), os materiais utilizados (a pedra e o
betdo, materiais rijos mas com uma forte ligacado com a matéria prima natural).
As componentes estéticas compreendem maioritariamente formas simples e li-
nhas horizontais (remetendo a uma simplicidade e proximidade a razao e esta-
bilidade). Estas componentes serdao aprofundadas com algumas teorias mais a
frente neste trabalho.

A estética pode ser vista por dois lados: a estética do objeto, que “refere-
-se a descricao dos sinais e caracteristicas das obras arquitectonicas, através da

55 ALMEIDA, Ricardo Manuel Coelho. Psicologia na Arquitectura: Contributos para uma perspectiva da arquite-
tura como arte criadora de estimulos. Universidade da Beira Interior: 2010. Dissertacao
56 LI, Guopeng. The Dynamics of Architectural Form: Space, Emotion and Memory. In Scientific Research

Publishing - Art and Design Review [Em Linha]. n.2 7 (2019). Diponivel na internet: <URL: https://www.researchgate.net/
publication/336723128_The_Dynamics_of_Architectural_Form_Space_Emotion_and_Memory>. ISSN 2332-2004

57 LI, Guopeng. The Dynamics of Architectural Form: Space, Emotion and Memory. In Scientific Research
Publishing - Art and Design Review [Em Linha]. n.2 7 (2019). Diponivel na internet: <URL: https://www.researchgate.net/
publication/336723128_The_Dynamics_of_Architectural_Form_Space_Emotion_and_Memory>. ISSN 2332-2004

58 COLIN, Silvio. Uma Introdugdo & arquitetura. 32 ed. Brasil: UAPE, 2000. ISBN: 8585666366. p. 22.

59 ALMEIDA, Ricardo Manuel Coelho. Psicologia na Arquitectura: Contributos para uma perspectiva da arquite-
tura como arte criadora de estimulos. Universidade da Beira Interior: 2010. Dissertacao. p. 5.



74 ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | 2020
Renata Regina P. P. de Aimeida

expressao verbal sobre os mesmos e da sua importancia sobre os espectadores
ou utilizadores™, e a estética de valor correspondente ao valor subjetivo dado
pelo espectador que esta muito relacionado com os valores socioculturais. Por
exemplo a estética do Estadio Nacional enquanto objeto é agradavel e equili-
brada o que define uma arquitetura apreciada. Ja a sua estética de valor estara
associada a valores politicos e psiquicos relacionados com a escala e estilo.

Compreende-se que o valor subjetivo da apreciacdo da arte (e arquitetu-
ra) esta intrinsecamente relacionado com as necessidades especificas de cada
um. No teste de Rorschach, psicologos exploram a influéncia que as necessida-
des tem na percep¢ao, onde as manchas de tinta por ter uma ampla variedade
de padroes e interpretacbes permite que o observador escolha o que mais se
relaciona com o seu estado mental.®’

Posto isto, entende-se que a boa arquitetura pretende representar um mo-
mento, uma identidade, que no caso do Estadio Nacional sera a ldentidade Por-
tuguesa, mas também € capaz de representar os estados mentais do ser huma-
no, por isso a vertente da psicologia acrescenta muito ao estudo da arquitetura.

“Quanto mais a cultura se desenvolve além da necessidade elementar,

mais explicitamente, sua arquitetura atende a necessidade de um simbolismo
que torne os edificios os portadores de uma ampla declaragao visual. Uma igre-
ja ou templo de sucesso, um palacio, uma casa particular projetada com imagi-
nagao, sao declaragdes de aspiracdes espirituais, definicoes de poder munda-
no, a concepgao de uma pessoa de sua propria existéncia em seu entorno.”s?

Por isso o Estadio Nacional pode ser considerado um simbolo nacional.

A relacdo entre a arquitetura e a imagem do homem (seja ela psicologi-
ca ou fisica) surge como aperfeicoamento da forma, mesmo de um jeito mais
indireto e abstrato. As colunas dos templos gregos procuravam mimetizar as
propor¢cdes do corpo humano®, e transparecer até mesmo uma ideia mental e
cultural de masculino e feminino, com a coluna doérica, mais rigida, e a corintia,
mais decorada e delicada.

Como referido, situagdes de representacao do homem, também podem
ser reflexo do seu estado mental.

Um exemplo disto é Adolf Hitler, que apesar de ser um homem de muitas
aparicdes publicas, manteve-se uma incégnita durante os anos do seu poder.
De acordo com emigrantes alemaes e antigos seguidores descontentes, Hitler
acreditava “fervorosamente que o destino da Alemanha estava ligado ao seu pro-
prio”4. Entretanto, apesar de se tratar apenas de um individuo, sabe-se que as
acoes do Fuhrer sao a representacao do desejo do povo: “Nao foi apenas Hitler,
o insano, que criou a loucura alema, mas € loucura alema que criou Hitler.”ss A
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insaciavel sede pelo poder, fez com que fosse considerado louco, e até mesmo
inumano, mas a fama néo foi suficiente para livrar o Fihrer de insegurancas cau-
sadas pelos traumas de infancia. Quando construiu o seu refugio em Salzburg,
nos anos 30, “é evidente que (...) estivesse, ainda que inconscientemente, pro-
curando a protecéo e aprovagao de sua mae”®. O escritor francés Francois Pon-
cet descreveu a sua visita ao Ninho da Aguia no livro The French Yellow Book
1938-39 que mostra esta relacéo:

“O caminho é por uma estrada sinuosa com aproximadamente 14 km

de comprimento, aberta na Rocha de forma audaciosa... A estrada chega ao
fim em frente de uma longa passagem subterrdnea que conduz ao interior da
montanha, fechada por uma pesada porta dupla de bronze. No final da pas-
sagem subterranea, um grande elevador revestido de folhas de laminas de
cobre, aguarda o visitante. Por um poco vertical de aproximadamente 100 m
aberto diretamente na Rocha, chega-se altitude onde se encontra a residéncia
do chanceler. Aqui se atinge um maravilhoso climax. O visitante encontra em
uma construcao forte e compacto contendo um corredor com pilares romanos
um imenso hall circular com janelas por toda a sua volta... da a impressao de
estar suspenso no espaco; uma parede de Rocha descoberta, quase saliente,
surgia brutamente. O conjunto banhado pelo crepusculo do outono é grandioso
selvagem quase alucinante. O visitante se pergunta se estou acordado ou so-
nhando.”®” Langer sustenta que: “Se fosse pedido a alguém para planear algo
que representasse um retorno ao ventre, ninguém conseguiria possivelmente
suplantar Kehlstein ou Ninho de Aguia s

Se se considerasse o caso do Estadio Nacional como imagem do homem
estaria situado entre o grande manipulador de ‘maos de ferro e voz de veludo’
Antonio Oliveira Salazar, que por ser um homem simples com origens rurais ti-
nha a proximidade do ideal geral do homem portugués, ou na ‘alma atlética’ de
‘homens que nao morrem’®® como Duarte Pacheco?

1. Analises Teorias Psicolégicas da Composi¢céo do Estadio Nacional

“A arte é a coisa mais concreta do mundo, e ndo ha justificativa para
confundir a mente de qualquer pessoa que queira conhecé-la mais profunda-
mente.”?

Como se observou, a arquitetura tem o poder de representar uma ideo-
logia. Mas coloca-se uma duvida: como? Como a arquitetura faz uso de da sua
composicao para transmitir uma mensagem? Seria 0 poder da arquitetura a sua
capacidade de criar universos que refletem ideias transformando lugares e trans-
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formando a forma como nos sentimos nestes lugares?

O papel do arquiteto ndo pode ser considerado uma atividade indepen-
dente do mundo. Diferente da pintura, a arquitetura existe no mundo fisico, é
inevitavel ignora-la e deve ser resultado da observacéo “que leva a criacao da
grande arte como um produto da atividade visual mais humilde e mais comum,
baseada na vida diaria”’".

Para se considerar arte, além dos requisitos técnicos, o edificio deve ser
capaz de tocar a sensibilidade, incitar a contemplacéo, “convidar a observacao
de suas formas, a textura das paredes, ao arranjo das janelas, ao jogo de luz
e sombras, as cores, a sua leveza ou solidez.””2 e assim, permitir apenas pela
observacéao a sua intencao de fazer emocionar como uma bela melodia, ou uma
bela pintura.”

Considerando a relevancia das emocgdes relacionada a arquitetura muitos
séo os estudos sobre a fenomenologia da arquitetura e a psicologia ambiental,
um dos ultimos, definido por Robert Gifford como “o estudo de transagdes en-
tre individuos e seus ambientes fisicos”*, que exploram como os fendmenos
sensoriais e psicolégicos sdo despertados pelos espacos. E claro que o estudo
aprofundado tende a investigar toda a percecao do espaco através dos cinco
sentidos humanos. Neste trabalho, a observacéo serd limitada ao mais nobre
dos sentidos’®: a visao.

Muitos foram os pensadores que procuraram entender sobre a estética:
Kant, Schiller, Hegel, Max, Schopenhaur, Nietzesche e Freud criaram teorias
que ainda tém interesse para a arquitetura, e estao divididas em dois grupos:
as poéticas subjetivistas, que afirmam a arte com a sua origem na projecao das
nossas emocodes sendo recuperadas pelo espectador, e as poéticas objetivistas,
sendo a mais conhecida a teoria da Einflihlung” difundida por Theodor Lipps
(1851-1914).77

E no séc. XX com as constantes crises, diferentes movimentos artisticos
e tendéncia que os teoricos voltam a sua atencao para os problemas de comu-
nicacao e linguagem da arte, fazendo surgir um corpo critico que inclui historia,
sociologia, psicologia, fenomenologia, semidtica e a estética arquitetonica.”

Algumas teorias como a da Gestalt, o0 Behavorismo e a Reflexologia co-
mecaram a ser desenvolvidos neste periodo e fazem parte das teorias da mente
consciente, ou seja, sao estudos da percec¢ao baseados na compreensao huma-
na consciente.

E consensual, para varios autores, que a arquitetura deve ser conside-
rada como uma forma de comunicacao entre 0s humanos e o espacgo, entre 0os
elementos fisicos (fachadas, estruturas e paisagem), fatores sociais e 0 nosso
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contexto psicolégico (emogédo, memadria e comportamento)™.

Por isto, a experiéncia dos espacos que permite esta comunicagao, sao
de conceitos de invengdes humanas (como por exemplo a escala, vertical, ho-
rizontal, reta ou curva, ordem ou desordem, simetria e mobilidade) que através
dos elementos arquitetonicos e formas espaciais atribuem significado a espacos
‘memoraveis, fantasticos ou comuns’®.

Os efeitos na percecdo humana dos elementos arquiteténicos podem ser
diversos, por exemplo a

“Catedral medieval ou gética; uma estrutura enorme faz uma pessoa se

sentir sobrecarregada e vulneravel; uma temperatura diferente (muito fria ou
muito quente) ou um nivel de ruido (muito barulhento ou muito silencioso) pode
causar pressao psicoldgica a uma pessoa.”®!

Sao diversos os estudos e teorias que tentam compreender e explicar a
arquitetura/arte com o auxilio da psicologia (e vice-versa). Entretanto, compreen-
de-se que pela complexidade e extensao do tema, apesar de ser muito debatido
mas pouco conclusivo, neste ensaio opta-se por basear-se em obras que abor-
dem a psicologia e arquitetura de uma forma direta e sucinta.

2. Leitura do Conjunto - Estadio Nacional

“Se alguém quiser entender uma obra de arte, deve antes de tudo enca-
ra-la como um todo®?

Entende-se que a arquitetura, assim como a arte no geral, deve ser inter-
pretada primeiramente como um todo.

Uma das analises que pretende fazer a leitura das obras de arte comple-
tas é de Rudolf Arhnheim (1904-2007), e pode ser encontrada nos livros Arte e
Percepcgéo Visual e Dinamica da Forma Arquitetonica. Sao diversos os pontos
enunciados por Arhnheim na compreensao da arte, mas para o caso do Estadio
Nacional foram selecionadas as que trariam uma maior conexao com a primeira
parte deste capitulo.

Quando observamos uma construc¢ao arquiteténica é preciso ter em conta
as suas entradas, como refere Rudolf: “A abertura e o fechamento de qualquer
edificio em particular é experimentado como parte dessa grande interacdo am-
biental entre acesso e dificultar”®® O Estadio Nacional apresenta 3 entradas, de
vasta dimensé&o. A sua relacdo entre as entradas e estadio, para além de ser
fluida e sem impedimentos, tem um franco contacto com a natureza. A entrada
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a poente, por dar acesso direto a tribuna, acaba por ser, posteriormente, filtra-
da com um portao. Além disso por ser a de dificil acesso pedonal esta entrada
enuncia a pouca relagdo com o publico. E uma entrada assumidamente privada.

Na composicao o peso € dado por alguns fatores fundamentais. Assume-
-se que a Tribuna de Honra carrega o peso da composi¢cao do Estadio por diver-
sos fatores: pelo seu isolamento, pelos seus materiais (naturalmente pesados),
pelas figuras geométricas simples (que segundo Rudolf interferem no peso e faz
a composicao parecer mais pesada), pelo seu posicionamento (visto que, “um
objeto de um certo tamanho, forma ou cor, visualmente tera mais peso quando
colocado alto™?), pela simplicidade® (“Pois, quando as coisas se dispdem de
tal modo que ao nos serem apresentadas pelos sentidos podemos facilmente
imagina-las e, em consequéncia, com facilidade recorda-las, as chamamos bem
ordenadas e, no caso oposto, mal ordenadas ou confusas™®) e principalmente
pela sua centralidade, pois sendo “o centro, o principal lugar exato de atracao e
repulsao”® proporciona harmonia na composicao de néo direcionar o olhar para
outros pontos.

Parte-se neste segundo momento para outra leitura da composicao total
do Estadio Nacional através da teoria da Gestalt, que “faz mencao as formas dos
objetos no espacgo e como isso é sentido pelos individuos no meio”® e para isso
€ necessario que todos os “elementos estejam submetidos a um principio que
lhes dé unidade, e este principio seja claramente percetivel.”®®

A teoria da Gestalt ou psicologia da forma foi fundada pelo psicélogo che-
co Max Wertheimer (1880-1943), com o objetivo de orientar, compreender e in-
terpretar a nossa visao e a forma como percecionamos. Esta orientada em oito
principios, pelos quais aplicar-se-ao sete ao caso de estudo.

Pode-se observar através da Lei da Unidade os elementos que, apesar de
fazerem parte do conjunto que é o Estadio Nacional, destacam-se pela sua for-
ma, dimensao ou funcéo. Sao eles: a pragca de honra, a pracga sul, praga poente,
as bilheteiras, os balnearios (atuais edificios administrativos), o campo, as ban-
cadas (quando estao vazias, mas quando estdo cheias acontece uma segunda
observacao que sao os lugares sentados, as escadas e os muros de separacao
de cada seccao), os edificios dos bares e wcs e por fim a tribuna de honra.

A Lei da Segregacéo permite entender estas unidades como elementos
distintos. Em planta, o EN esta segregado em alguns momentos: as pracas de
entrada, o campo, as bancadas e os edificios. J& quando se observa a tribuna
entende-se que esta segregada em trés espacos pelas diferentes alturas e com-
posi¢des: as arcadas, que anunciam as entradas laterais, o hall que cria o filtro
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entre interior e exterior e o edificio base. Também se pode apontar a segregacao
entre os elementos verticais e horizontais.

Apesar das diferengas na tribuna, os pilares mostram como a Lei da Se-
melhanca nos faz agrupar estes diferentes conjuntos para criar um so.

A Lei do Fechamento no caso do Estadio Nacional é interessante e re-
laciona-se diretamente com a implantacéo. Aplica-se a Lei do Fechamento na
praca de honra e no formato do Estadio, que apesar de ser em ferradura com-
preende-se perfeitamente onde comeca e acaba a elipse imaginaria.

A Lei da Continuidade aplica-se no EN na medida em que as proprias
bancadas acompanham o terreno e criam 0 movimento continuo e fluido do sitio.
A sequir, os edificios de wc e bares tem a sua cércea acompanhada pela arcada
da tribuna, que cresce gradualmente até o centro da tribuna (imagem 15).

bilheteiras

praca sul

atuais balnearios

Praca de Honra

bilheteiras

Imagem 15
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A Lei da Semelhanca permite agruparmos alguns conjuntos: os bares e
wc, que acabam por dar mais forca ao elemento em destoante do conjunto (tri-
buna), as bilheteiras que na entrada sul criam uma barreira, e na nascente or-
ganizam a praca, e as bancadas e escadas que unem-se como um so estrutura.

Neste ultimo ponto aplica-se também a Lei da Proximidade onde acres-
centa-se o embasamento da tribuna e a tribuna em si. Outra situacado onde se
aplica a Lei da Proximidade é dos edificios de equipamento com a sua envol-
vente vegetal, nestes momentos eles delimitam os espagos e (com exce¢ao da
entrada sul) criam uma certa unidade com a vegetacao.

A Lei da Simplicidade, Pregnancia da Forma ou Boa Forma, prende-se
com a questao da leitura do conjunto de forma clara. Considera-se o Estadio Na-
cional um objeto com alta pregnéncia pois a suas formas claras e a segregacao
objetiva de certos elementos é auto explicativa do espaco.

Por fim, € a Lei da Unificacao que faz perceber que o Estadio Nacional,
através das varias partes que constituem o seu conjunto, € harmoniosamente
simétrico nos seus distintos momentos. O peso das demais leis trabalham de for-
ma a criar uma composicao agradavel e simétrica. Entretanto podemos observar
algumas incoeréncias como: a inexisténcia de uma simetria a praca sul e de uma
simetria ao edificio dos atuais balnearios.

3. Leitura das Partes

No livro Saber Ver a Arquitetura, Bruno Zevi (1918 -2000) expde breve-
mente interpretacdes da arquitetura que agrupa em trés categorias: as que tém
relacdo com o conteudo, as fisicopisicologicas e as formalistas. Para esta parte
do trabalho utilizam-se das duas ultimas interpretacdes como um filtro para a lei-
tura da arquitetura do poder na tentativa de perceber como a arquitetura produz
a ideia de poder.

Como refere Bruno Zevi, uma série de leis deve ser levadas em conta na
interpretacédo formalista da arquitetura. Esses principios que a arquitetura deve
responder trabalham em unissono na criagao da arquitetura. Entretanto quando
alguns destes factores sao acentuados, ou trabalhados com maior cuidado, tor-
nam o espaco arquitetonico digno de aludir ao poder politico. Como por exem-
plo: a unidade — conceito muito importante, fornecedor das bases ideoldgicas
do poder - que no caso do Estadio Nacional cose a paisagem e o projeto numa
s6 composicao. O equilibrio, simetria e foco da composicéao sao direcionados e
conseguidos com o edificio da Tribuna da Honra. A escala, que como ja foi refe-
rido, tende nesta situagao de simbolismo do poder a distanciar-se de dimensao
humana tornando-se monumental, provoca medo, impde respeito e elevando a
observacgéo a ideia do sublime, isto €, da existéncia de algo superior a nos.

Para Zevi as interpretacdes psicoldgicas séo “genéricas evocacgoes litera-
rias de ‘estados de espirito’ conseguidas através dos estilos arquitetonicos™®. A
relacdo entre os estilos produzidos na Grécia e o conceito de “idade da graca,
simbolo de trégua contemplativa no redemoinho das paixdes™' e de Roma que
seria o tempo da forca e da pomposidade da-nos a entender, de uma forma su-
cinta, a razao destes estilos serem tdo admirados pelos poderes politicos.

90 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p. 152.
91 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p. 152.
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Bruno Zevi faz uso da teoria de Einflihlung “segundo a qual a emocao ar-
tistica consiste na identificagdo do espectador com as formas, e por isso no facto
de a arquitetura transcrever os estados de espirito.”®?, isto &, as formas arquite-
ténicas suscitam sentimentos quando olhamos para elas. A palavra Einftihlung
é alema e traduz-se por empatia, que significa nesta teoria “projecéo imaginaria
ou mental de um estado subjetivo, quer afetivo, quer contato ou cognitivo, nos
elementos de uma obra de arte ou de um objeto natural, de modo que estes pa-
recem imbuidos dele”®.

Tentar-se-a fazer uma leitura do EN pela predominancia de certos ele-
mentos que a constituem, com especial foco no maior peso da composicao: a
Tribuna de Honra:

A linha horizontal aparece como base do desenho da Tribuna de Honra
com as suas linhas delimitadores do embasamento, frontdo e cobertura plana. A
cobertura plana surgiu apesar da possibilidade da constru¢ao da cobertura incli-
nada na proposta de Konrad Wiesner e Caldeira Cabral para a Tribuna de Honra
(imagem em anexo). A horizontalidade seria reforcada se tivesse sido concluida
a galeria de continuacao da tribuna, na cota mais alta das bancadas (55.5), do
projeto original do estadio de 1940. E também observada esta linha horizontal na
cobertura plana que une as bilheteiras, tanto na entrada sul, quando na entrada
da praca de honra, e nos edificios da casa de banho e bar. Existe assim uma
constante sensacao de racionalidade e intelectualidade que remete a vontade do
Estado Novo de manter-se coerente e sensato sem extravagancias para além de
promover a ideia de estabilidade. Esta relacdo de aproximacao a linha da terra,
ao que é palpavel, proporciona uma cumplicidade entre o espectador e arquite-
tura, e por consequéncia ao poder. E muito clara a intengéo do Estado Novo de
tentar equiparar o poder do povo com o poder do governo, ao nivelar Salazar a
um ‘homem da terra’.

As linhas verticais aparecem apenas no desenho da tribuna, e com maior
presencga no espaco interior do salao principal. Apesar da repeticao destas linhas
que simbolizam “o infinito e o éxtase da emocao™* elas sado delimitadas pelas
linhas horizontais, que tem uma presenca muito mais marcante. Os pilares tor-
nam-se achatados e o espacamento entre eles fazem com quem percam a forga,
reafirmando a horizontalidade do desenho, mas criando uma ideia de repeticao
e ordem.

As linhas retas de rigidez e forca aparecem na composicao da tribuna e as
linhas curvas no desenho dos pilotis das colunatas e na composicao geral das bi-
lheteiras. Parece que a ideia é trazer forca para a tribuna e criar uma flexibilidade
quando a arquitetura esta proxima dos elementos naturais.

A linha curva permite que o desenho da implantacéo do EN seja organico
e que trabalhe com o territério, criando caminhos e encaixando a arquitetura no
lugar.

Muitas vezes a linha curva nao é o destaque da arquitetura do Estadio,
mas ela remata alguns cantos que poderiam dar uma ideia rigida, acabando por
transbordar delicadeza e sutileza.

92 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p. 161.
93 MICHAELIS. Citado por DALLASTRA, Mauricio [et al.]. Psicologia e arquitetura: como a Einfihlung e a Ges-
talt atuam nos ambientes. Revista Multidisciplinar e de Psicologia. ISSN: 1981-1179. vol.12, n.? 39 (2018), p. 662.

94 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p.161.
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De uma forma geral a silhueta do Estadio transmite cuidado e sutileza,
remete a arquitetura vernacular, mas utiliza-a com inteligéncia. Na constituicao
da Tribuna entendemos o valor das linhas retas que afirmam e impde uma ideia.
Entretanto a humildade deste edificio acontece com o privilégio das linhas hori-
zontais, fazendo uma analogia ao amor da mae pelos filhos que acalenta, mas
sabe se impor com elegancia quando € preciso.

Talvez esta seja a principal diferenca entre o Estado Novo e outros re-
gimes autoritarios. Existe a vontade de criar ordem ao abracgar as origens, em
estabelecer ligacbes com a natureza e homem portugués. Seja uma ‘arquitetura
doce’ ou o ‘portugués suave’ tem o seu valor ndo pelo medo de explorar, mas
pela vontade criar uma arquitetura que acolhe a histéria portuguesa.
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4. Andlise Psicoldgica - Contexto

“..6 uma questdo do que eu chamaria de cenario moral. Portugal € uma
nagéo conservadora, paternalista e - que Deus seja louvado - um pais atrasa-
do, que considero mais lisonjeiro que pejorativo. Vocé arriscara introduzir em
Portugal o que eu mais odeio, 0 modernismo e a famosa ‘eficiéncia’. Eu até
tremo ao pensar em seus caminhées a toda velocidade nas ruas de nossas
cidades antigas, acelerando, a medida que passam, o ritmo de nossos habitos
seculares.”®

O Estado Novo portugués surgiu, assim como tantos outros movimen-
tos totalitarios, num momento de problemas econdmicos e instabilidade politica,
agravada pela Primeira Grande Guerra. O povo necessitava de ser ‘resgatado’
para alcancar um momento de catarse, que deveria ser conseguido com a Dita-
dura Nacional.

Via-se no governo a salvagao do povo portugués, fazendo aflorar um forte
sentimento de patriotismo que se veio a refletir na arquitetura (sejam nos monu-
mentos ou edificios habitacionais) e que serviu como um artificio na promocao
propagandistica:

“A politica de monumentos nacionais, segundo José Manuel Fernandes

e Nuno Teotodnio Pereira, é reflexo da importancia que o passado tinha para o
regime, contudo é também reflexo da manipulagéo do passado histérico, recria-
do cenograficamente, destruindo-se elementos que contam a historia do mo-
numento, a partir da valorizagao de uma sé época. Nesse sentido, a politica de
Monumentos Nacionais praticada pelo Estado Novo, nao foi no sentido do valor
patrimonial, mas sim no valor propagandistico de contar a histéria.”®

A necessidade de regressar as origens para evoluir também foi explorada
por outros movimentos: “De acordo com a ideologia nacionalista, o nacional-
-socialismo vai defender a ideia de que o verdadeiro significado da identidade
germanica estava nas raizes do povo, na ruralidade. E sob a ideia de retorno
as origens rurais que se vai fundamentar a arquitetura tradicional germanica, o
Heimatstill, o estilo patrio, vernaculo, e que viria a constituir-se enquanto matriz
para a habitacdo fomentada pelo partido.”®”

Entretanto, foi 0 modernismo que veio a eclodir no século XX como o mo-
vimento ‘contemporaneo’, o que causou um conflito, como pudemos observar.
Enquanto na Italia Facista se mesclavam os movimentos artistico, a Alemanha
Nazi, rejeitou por completo os ideias modernos mas fez uso das suas capacida-
des técnicas.

“Em relacao do Il Reich, o processo de consolidagdo de uma arquitetura
ao servico do regime foi diferente do caso italiano. Na Alemanha, Hitler rejeitou
perentoriamente o Movimento Moderno que se havia desenvolvido na Republi-

ca de Weimar e exilando os grandes arquitetos que para tal contribuiram. Como
grande admirador e aliado, Albert Speer € chamado para ser o arquiteto do Rei-

95 CARVALHO, Rita Almeida de. Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Innovation
within a Para-Fascist State (1932—-1945). in Facism. ISSN:2211-6249. vol. 7, n.?2 (2018), p.149.

96 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da
Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado. p. 91.

97 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da
Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado. p. 37.
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ch, como exemplo, desenhou a chancelaria ‘simbolo da obsessao megalémana
e desumana que essa arquitetura, de raiz classica representa’ e que se carac-
teriza pela ‘utilizacao de extensas 195 colunatas com todo o apetrechamento
classico estilizado — bases, capiteis, caneluras, entablamentos’ . Esta arquitetu-
ra representativa do Il Reich, em Portugal, é sugerida no edificio 196 da CML
na rua 12 de Dezembro, junto a Praca dos Restauradores, de Cristino da Silva,
e na tribuna do Estadio Nacional, de Jacobetty Rosa.”®

Claramente a arquitetura classica faz aludir a sensagdes relacionas com a
ordem, unidade, organizacao e poder.

No caso da arquitetura produzida no Estado Novo teve mais dificuldades
em ser definida. A nivel ideoldgico seria impossivel esta igualar-se aos outros
regimes da mesma altura ja que as ’Visodes fascistas’ nunca foram o objetivo do
salazarismo e de seus apoiantes. Tradicionalismo, regionalismo e neoclassicis-
mo nacionalizado era 0 que mais se adequava. No entanto, a prevaléncia dessa
estética ndo deve ser confundida com um estilo oficial estabelecido.®®

Na dissertacao de mestrado da Maria Margarida Ucha percebe-se a difi-
culdade em definir o que seria a arquitetura produzida neste periodo: seria uma
“arquitetura portuguesa modernizada” situada entre “a modernidade e o regio-
nalismo” como definiu Pedro Vieira de Almeida, em 1996 com o termo “Arquite-
tura Doce”'® ou uma arquitetura “neo-tradicionalista” que da origem ao termo
considerado pejorativo pelos arquitetos da altura “Portugués Suave”®' de José
Manuel Fernandes?

Como refere Maria Margarida no livro que serve de apoio para 0 seu es-
tudo Os modelos da arquitectura do fascismo os autores propdem cinco fases
para a arquitetura deste periodo. A primeira delas corresponde a aproximagao
ao movimento moderno, fazendo com que a producao arquitetonica tivesse “uma
‘linguagem modernista’ , com a utilizagdo de novos programas e técnicas cons-
trutivas, como a utilizagcdo do betdo.” A segunda fase foi um periodo de conti-
nuidade, que se deu com as Obras Publicas efetuadas por Duarte Pacheco. No
terceiro momento existe uma rejeicao a esta linguagem e passa-se a exaltar a
arquitetura tradicionalista definida na Exposicédo do Mundo Portugués.

E neste ponto que a arquitetura assume diferentes formas, consoante o
programa: “Um modelo nacionalista de cariz historicista, assente no solar do sé-
culo XVII para os Liceus, e o estilo Joanino e Pombalino para os prédios de ren-
dimento urbano. Ainda outro, regional, para os bairros sociais, escolas primarias,
pousadas e CTT, ou nas moradias urbanas e suburbanas a referéncia do “estilo
tradicional portugués”. Nos edificios universitarios e depois nos Palacios da Jus-
tica, desenvolve-se um modelo monumentalista, classicizante e na arquitetura
religiosa uma modelo de estilizacao medieval roméanico-gética, que nos colégios
e seminarios tera influéncia setecentista. Um ultimo modelo, o compésito, do
qual é exemplo Pardal Monteiro e Keil do Amaral, relacionam a linguagem monu-
mentalista com a moderna, sendo exemplo, respetivamente, a sede do Diario de

98 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da
Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado. p. 93.

99 CARVALHO, Rita Almeida de. Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Innovation
within a Para-Fascist State (1932—-1945). in Facism. ISSN:2211-6249. vol. 7, n.°2 (2018), p.167.

100 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da
Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado. p. 107.

101 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da

Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado. p. 25.
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Noticias e o Aeroporto de Lisboa.”1%?

As ultimas duas fases foram as de “estabilizacéo e declinio” do movimento
anteriormente citado.

A dificuldade em definir este movimento arquitetonico prende-se em pri-
meiro lugar com esta falta de definicdo de um unico estilo, fazendo com que as
bases da arquitetura flutuem de um pdlo para outro. Depois, mesmo dentro de
uma determinada “linguagem” o desenho em si nao era definido por nenhuma
regra ja conhecida, era mais alusivo ao classico ou ao tradicional do que rigida-
mente marcado, e por fim a falta de incentivo na producgéo arquitetdnica por parte
de governo faz com que existe pouca experimentacédo nesta area:

“Ao contrario da Italia fascista, onde Mussolini promoveu competicdes

e as comissoes foram premiadas independentemente do estilo, os arquitetos
portugueses nao foram encorajados a ampliar sua imaginacao devido a varios
fatores, como o paroquialismo das elites e 0 gosto geralmente conservador, a
centralizagao do o processo de tomada de decisao e o pequeno tamanho do
pais. Pior ainda, muitos edificios foram projetados e erguidos por empreiteiros e
engenheiros, e nao por arquitetos.”'%

Conclusao

Compreende-se que a psicologia aplicada na interpretacao do desenho
arquitetonico do Estadio Nacional apresenta-nos uma série de intengdes, por ve-
zes inconscientemente. As sensag¢des mais presentes de que nos conseguimos
aperceber s&o: 0 medo e o éxtase (provavelmente relacionados com a escala), a
ideia de ordem e equilibrio (com a simetria e continuidade do desenho), sensa-
céo de estabilidade e racionalidade (pelas linhas horizontais), a ideia de unidade
(conseguida por uma coeréncia entre os edificios, entre o Estadio e sua implan-
tacdo, e com referéncia a arquitetura classica - trazendo a memoaria a ideais
antigos), a ideia de geral de rigidez (com os materiais rigidos que constituem a
construg¢do), a sensacao de flexibilidade em alguns pontos e ligacdo com o na-
tural (conseguido com as linhas curvas) e a sensacao de familiaridade (trazida
pelos materiais e uma arquitetura tipica portuguesa).

A ideia geral de uma arquitetura contida reflete a politica daquela altura,
cirdrgica e precisa.

102 UCHA, Maria Margarida - “Portugués Suave” e “Arquitectura Doce” Contributos para uma historiografia da
Arquitectura Portuguesa. ISCTE-IUL: outubro, 2015. Tese de Mestrado. p. 84.
103 CARVALHO, Rita Aimeida de. Ideology and Architecture in the Portuguese ‘Estado Novo’: Cultural Innovation
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V. Projeto

"Quando comecei a estudar arquitetura e enquanto jovem arquiteto,
pensava que arquitetura era o edificio pura e simplesmente. Aprendi
aos poucos que arquitetura é uma mediagdo entre o mundo e nossas
mentes. Entéo, [boa] arquitetura nos conta alguma coisa sobre o mundo.
Conta algo sobre a histéria, a cultura, como a sociedade funciona e, por
fim, nos conta quem somos. E boa arquitetura, ou arte em geral, nos
permite viver uma vida mais digna do que poderiamos viver sem ela."
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Intervencao no Estadio Nacional: Ampliacao e Requalificacdo do Estadio
Nacional do Jamor

O projeto final proposto para o Estadio Nacional do Jamor visa responder
ao conjunto de lacunas explicitadas na segunda parte do capitulo Ill desta dis-
sertacao, com os conhecimentos obtidos durante a investigagao.

Elaboram-se projetos de equipamentos que visam uma maior acessibili-
dade e conforto dos espectadores, atletas e equipa técnica do Estadio e medias
tendo em consideragao os temas atuais.

Tentando fugir as pratica neoliberalista, num mundo cada vez mais sub-
metido aos interesses financeiros e propde-se o fortalecimento de uma cultura
critica.

Atualmente sabemos que a arquitetura ndo necessita de uma auto afirma-
cao para ser boa, ela precisa saber trabalhar com a sua envolvente e respeitar
as suas condicionantes.

il = S : Por este motivo elabora-se uma proposta que privilegia o meio ambiente,
i — : 0 publico e os atletas. As intervengbes sado maioritariamente enterradas, e fun-

: A = ' cionam sempre como forma de facilitar os acessos (inclusive de pessoas com
mobilidade reduzida). No caso das bancadas desmontaveis, tenta-se proporcio-
: ; '\ = : nar uma leveza e transparéncia que consiga fundir a paisagem e o construido
i N : enquanto estiverem montadas.

i : N : Com os conhecimentos aprendidos pelo estudo dos temas deste trabalho
2 tenta-se criar espacos que facam sentido tanto na vertente ideoldgica quanto na
€ N i ' psicoldgica (utilizando as teorias como base para fundamentar o desenho).

Para projetar os espacos necessario para o funcionamento das instala-
¢cOes sanitarias, bancadas, equipamentos de apoios e balnearios dos atletas fo-
ram sempre tidas como orientacdo as Recomendacdes e Requisitos Técnicos
para Estadios de Futebol da FIFA de 2011 e alguns requisitos especificos para
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1 PALLASMAA, Juhani. Juhani Pallasmaa: “Arquitetura € uma mediacéo entre o mundo e nossas mentes”.
Juhani Pallasmaa Interview: Art and Architecture from Louisiana Channel on Vimeo. Disponivel em: <https://www.arch-
daily.com.br/br/895277/juhani-pallasmaa-arquitetura-e-uma-mediacao-entre-o-mundo-e-nossas-mentes >

2 MONTANER, Josep Maria. MUXI, Zaida - Arquitetura e Politica, Ensaios para Mundo Alternativos. 12 ed. Sao
Paulo: Gustavo Gili, 2014. ISBN: 978-85-65985-41-3
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os balnearios dos atletas do Regulamento das condicdes técnicas e de seguran-
ca dos estadios do IPJ.

O Terminal Vai-Vem

O edificio do Terminal Vai-Vem, foi inicialmente uma estratégia de grupo
que tinha como objetivo a recolha dos vai-vens de acesso ao Estadio. Compreen-
deu-se que este edificio, deveria estar localizado na entrada principal do Estadio
(praca de honra) em contra peso com o edificio dos atuais balnearios, respon-
dendo a Lei da Unificagcao criando uma maior simetria.

O principal objetivo deste edificio € de ser o ponto de chegada dos trans-
portes e de facilitar o acesso do publico e de pessoas com mobilidade reduzida
as diferentes cotas das bancadas do Estadio com o seus acessos verticais.

Nele compreende-se espacos de apoio aos espectadores que chegam
ao Estadio: bilheteiras da carris, bilheteiras e ponto de informacdes do Estadio,
casas de banho, um pequeno bar e uma enfermaria.

Este volume escava a colina, redesenhando as suas superficies com en-
tradas de luz que penetram o volume e iluminam os espacos de passagem.

Tenta-se criar um filtro, uma passagem, que ndo € nem interior e nem ex-
terior, mas que conduz e distribui as pessoas proporcionando uma sensacao de
acolhimento e direcionamento.

1. Terminal Vaivem (garagem)
2. Bilheteira

3. Ponto de Informacgdes
4. Instalagdes Sanitarias
5. Café

6. Enfermaria

7. Acessos Verticais
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A Pracga Norte

A pracga norte foi desenhada, mais uma vez, como forma de criar sime-
tria no Estadio, fortalecendo a ideia de ordem e permitindo um acesso que cria
uma introspecgao e contato com a natureza. Este acesso inicia-se numa pequena
paragem de vai-vem e segue por um caminho ja existente, mas anteriormente
bloqueado.

Pretende-se que esta entrada, ao ser oposta a entrada do estacionamento
seja contrario a aceleracao dos tempos modernos, proporcionando um passeio
calmo e imersivo pela esséncia natural do Estadio.

A Pira Olimpica

Apesar de existirem desenhos da pira-olimpica proposta por Jacobbety
Rosa para o Estadio (imagem 24), esta nao chegou a ser construida. Supde-se,
neste trabalho, que a sua localizag&do seria do lado nascente da praca sul. Talvez
esse tenha sido o principal motivo para nao ter sido construida, visto que um ele-
mento com tamanho peso simbdlico necessita de uma localizagao equivalente.

Foi feita um pequena investigacao dos Jogos Olimpicos para entender o
significado da Pira-Olimpica.

Imagem 23




Imagem 25
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A histéria da pira olimpica teve origem na grécia antiga. O titd Prometeu,
cria uma conexao tao forte com o Homens que, apesar da fidelidade aos deuses,
rouba o Fogo Sagrado para presentear os mortais. Zeus, apos descobrir a trai-
cao, resolve punir Prometeu, que apesar de ser imortal, sofre amarrado com cor-
rentes de ferro em Caucaso onde todos os dias uma aguia aparecia e comia-lhe
o figado. Prometeu passou tanto tempo preso, que apds todos se esquecerem,
apos muitos anos sem se mexer e sem sequer se lembrar mais quem era, o seu
corpo sucumbiu e virou pedra.

Para fazer jus a implantacéo da Pira-Olimpica, procuram-se as cotas mais
alta do terreno (imagem 23). O sitio escolhido para a implantagéo cria uma eixo
de simetria que reforca o objetivo de proporcionar uma boa pregnancia ao con-
junto do Estadio.

Por estar posicionada numa cota mais alta que a da Tribuna o seu valor na
composicao do estadio ganha uma maior relevancia e um maior significado. Con-
clui-se que o valor do evento dos Jogos Olimpicos (e os seus ideias transmitidos)
podem sobrepor-se ao valor do Poder Politico.

A nivel formal, a histéria de Prometeu serviu com inspiracao para a cria-
cao da pira-olimpica neste projeto, como forma de refletir sobre a verdadeira
importancia dos Estadios enquanto apreciacao das capacidades do homem. A
proporcéo deste objeto é reflexo das partes do corpo do homem grego. Ela esta
organizada por uma ldgica de triangulag6es e configurada por sec¢des triangu-
lares.

Opta-se por desenhar esta peca a partir de desenhos geométricos sim-
ples que ao unirem-se criam formas organicas (imagem 23).

A seccao triangular que inicia a escultura comeca na base (nos pés) e
aponta para o Campo do Estadio anunciando a direcdo tomada por Prometeu (o
homem/atleta). A segunda secao esta direcionada para o Olimpo e posiciona-se
na altura dos joelhos, remetendo a devog¢ao de prometeu aos Deuses. O terceiro
plano gira em dire¢do ao Monte de Caucasios para 0 momento da punicao. Este
localiza-se proporcionalmente na altura do figado onde é atravessado pela ve-
locidade de uma peca que simboliza a aguia. E por fim a ultima secgéo esta na
altura da cabeca, ligeiramente inclinada e cansada, depois de ter o corpo torcido
pela dor, tras a memoria a for¢a e o legado deixado por Prometeu e pelos
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gregos: A Chama Olimpica.

Tenciona-se também que este seja um objeto vertical, elevando o olhar
para o céu aproximando-nos de uma forca maior, como refere a teoria de Ein-
flhlung.

A escadaria que liga o Estadio a pira olimpica € uma influéncia do me-
morial de Ehrentempel de Paul Troost, pelo qual Hitler homenageou os mortos
que lutaram pela sua causa, na tentativa de fazer uma ‘homenagem’ e aluséo a
Prometeu que ‘lutou’ pelos homens.

Os Novos Balnearios

Assim como os volumes existentes secundarios a tribuna, os novos bal-
nearios, localizados na entrada poente funcionam como delimitadores da entra-
da e anunciadores da tribuna. E possivel perceber que existe uma forma gradual
de crescimento das cotas correspondendo a Lei da Continuidade.

Tendo em mente o tamanho da extensdo necessaria para absorver os
espacos necessarios de apoio ao Estadio Nacional, opta-se por desenvolver o
projeto enterrado. Para além da praticidade por ndo haver necessidade de
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trabalhar com as diferentes cotas e a envolvente, a ideia de projetar algo
enterrado também tem um significado que remete a introspecao :

“Cavar abaixo da superficie, por outro lado, significa se envolver com o

que importa em vez de abandona-lo; (...) Cavar é explorar a base sobre a qual
repousa toda a vida e de onde brota. Escavar cria uma entrada para o reino das
trevas, e, portanto, representa simbolicamente o aprofundamento, ou seja, a
exploracao além do superficial. Considerando que subir € o meio de se tornar
iluminado, cavando faz a luz brilhar na escuridao.”

Os volumes visiveis correspondem a duas entradas para as diferentes
equipas de futebol (ou equipas de atletismos feminina e masculina) que da aces-
so direto aos seus respectivos balnearios através das rampas. Estas entradas
também funcionam como entradas de acesso para as equipas técnicas e medias
que utilizam os elevadores. O percurso realizado pelos media inicia-se nesta
cota da rececao e sala de espera. Acede-se ao elevador até o piso -1, passa-se
pela rececdo 2 (onde estédo localizados segurancgas) e direciona-se através do
fosso de luz até aos espacos de trabalho e a sala de conferéncias. Os espagos
de trabalho compreendem espacos de arrumos (com cacifos), salas escritérios
para a equipa do Estadio e os medias, e salas comuns de trabalho com ilumina-
cao natural. Seguindo pelas laterais do edificio encontram-se as salas dos tradu-
tores das conferéncias e sala dos segurancas, e os espacgos VIP de descanso e
convivio com uma pequena copa para catering (no caso de eventos de rececao)
e casas de banho.

Estes espacos VIP tem ligacao a Tribuna de Honra, servindo como exten-
sdo da mesma, através de escadas e rampas.

A sala de conferéncias ou entrevistas é o foco deste espaco. Ela carrega
0 peso da composicao pela sua dimensao e centralidade. Tem acesso e visibili-
dade de todos os espacgos criando isovistas pertinentes aos espacos de apoio.

Este espaco foi inspirado no projeto na sala de reunides do GAUFORUM
de 1937 de Albert Speer (imagem 25) por ser o polo centralizador do poder politi-
co NAZI. Entretanto diferente do GAUFORUM o objetivo deste espaco é enfatizar
nao o poder politico mas os atletas.

Os atletas fazem um percurso helicoidal (“simbolo do ascender, do des-
prendimento, da libertacao matéria terrena™) com a utilizagdo das rampas que
passa da entrada para os balnearios (piso -1) até as salas médicas do dopping
(piso -2). Estes rampas tem como objetivo um momento de introspe¢ao e con-
centracao dos atletas.

Os balneéarios do piso -1 sdo destinados aos atletas (imagem 26). Este es-
paco recebe luz zenital que pretende iluminar e criar uma atmosfera com a nebli-
na proveniente dos chuveiros, ja que, os equipamentos e paredes deste espaco
nao tém o mesmo pé direito da sala. A zona dos balnearios também contém os
espacos dos treinadores, com casas de banho proprias, uma sala de massagem,
espaco para lavar as chuteiras, uma banheira de hidromassagem, uma pequena
sauna e sala de descanso.

Depois de se equiparem os atletas descem novamente as rampas para a

3 ARNHEIM, Rudolf. The Dynamics Of Architectural Form. 1.2 Londres: UNIVERSITY OF CALIFORNIA
PRESS, 1977. pg. 205-247 ISBN 0-520-03305-1. p. 33.
4 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p.161.
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sala de espera do piso -2 (imagem 27).

Os balnearios do piso -2 servem de apoio a equipa técnica do estadio:
arbitros, médicos... Neste espaco é que se encontram a sala do exame dopping,
apoiado por um pequena sala de espera.

Ainda no piso -2 localiza-se a sala de aquecimento, que por ter grandes
dimensodes seria posteriormente utilizada como centro polidesportivo.

O piso -2 liga-se a cota intermédia das bancadas do estadio, por isso,
pensou-se que seria vantajoso permitir que também fosse um acesso para a
deslocacao de pessoas de mobilidade reduzida. Estas teriam lugares de esta-
cionamento no piso 0, passariam pela entrada em direcao ao elevador 1 para
chegar aos lugares do campo com melhor visibilidade. Por isto, nesta zona do
edificio, encontram-se também um pequeno bar com mesas e casas de banho
para deficientes.

Para chegar ao piso -3, os atletas passam da sala de aquecimento/poli
desportivo para os elevadores. No piso -3 encontra-se um grande atrio que seria
uma sala de espera e espago de concentracao para entrada no campo. Este
espaco tem uma luz superior proveniente de uma forma circular na tentativa de
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transpor uma sensacao de equilibrio e do controlo sobre todos os elementos
da vida.® Este piso compreende também uma sala de espera para os pais e
criangas que entram com os atletas, um vestiario para as criancas e outro para
0s apanha-bolas, uma pequenas sala de entrevistas rapida, uma enfermaria e
casas de banho de apoio ao campo.

Os lanternins que iluminam as zonas de entrada e de trabalho dos media,
tém a forma de um tridngulo retangulo, e alinha a sua cércea a cércea mais alta da
Tribuna de Honra. O simbolismo do tridngulo desta forma remete tanto a trindade
dos deuses como as diversas outras triades, por exemplo “o inicio, o meio e o fim™®,
e a sua ligagdo com o numero trés também simbolizada a perfeicdo e unidade.
Por ser um triangulo retadngulo “Essa figura apresenta um angulo interno de 90
graus e simboliza a humanidade. Para a magonaria remete ao elemento agua.”.
O conceito por tras desta forma de ligagdo espiritual e divina, mas ao mesmo
tempo que relembra da vida terrena e paupavel, é tentar iluminar este edificio
de forma a impulsionar a sabedoria do autoconhecimento da pequenez do ‘ser
humano’, e por outro lado incitar a emocgao e éxtase, de algo superior, com a sua
verticalidade.

As Bancadas Provisodrias

As bancadas provisoérias foram desenhadas de forma a darem seguimen-
to aos eixos das escadas do Estadio e ao mesmo tempo os contrapor. Elas
representam uma continuidade no desenho mas uma quebra na logica do fun-
cionamento do estadio.

Por isso o0 seu desenho também tende a ‘quebrar’ com a forma de ferradu-
ra pré-estabelecida, na tentativa de criar um desenho mais solto e fluido.

Os recuos em planta acontecem gradualmente, sendo maiores nos espa-
cos de entrada e saida como forma de direcionar as pessoas.

Ainda na tentativa de criar uma peca menos rigida, brinca-se com as al-
turas num movimento de ondulagao, que remete tanto ao movimento feito pelos
expectadores durante o jogo, quanto tras a lembranca a proximidade com os Rio
Jamor e Tejo. O aumento das cotas vai conduzindo o olhar para as pecas chave
do estadio: A Tribuna, a Pira Olimpica e entrada a norte e a entrada sul.

Estas bancadas funcionam de forma independente, tanto na estrutura
quanto nos seus equipamentos de apoio (casas de banhos e bares).

A estrutura consiste em vigas de metalicas, onde se apoiam as bancadas,
que recaem sobre pilares de secc¢ao circular também metalicos.

A escolha dos pilares circulares surge como forma de remeter as bases
classicas, ja iniciadas no desenho do estadio, e de criar uma ilusdo que se apro-
xima da anatomia das arvores existentes a volta do Estadio.

A vontade de criar uma peca leve também se procura de foma que seja
refletida na materialidade da construgao. Apesar de saber que o efeito € dificil
de conseguir, imagina-se que o espelho das bancadas seja feito em madeira
transparente®, conseguindo assim atravessamento visual que mescla a paisa-

5 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p. 162.
6 Tridngulo: tipos e simbologias em diferentes culturas. [Em Linha] dicionario de simbolos. Disponivel em
WWW: < ‘https://www.dicionariodesimbolos.com.br/triangulo/>

7 Tridngulo: tipos e simbologias em diferentes culturas. [Em Linha] dicionario de simbolos. Disponivel em
WWW: < ‘https://www.dicionariodesimbolos.com.br/triangulo/>

8 Desenvolvida pelo Real Instituto de Tecnologia sueco (Kungliga Tekniska Hogskolan - KTH), esta madeira
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gem com o objeto.

O desenho das casas de banho e bar caracterizam-se por ser p raticos
e funcionais. As canaliza¢bes estao a vista para conseguir que a haja menos
espaco ocupado pelo volume interior das paredes, e para introduzir um desenho
industrial que nos remete aos sistemas internos do corpo humano. Séo as “en-
tranhas das bancadas”.

As Novas Casas de Banhos

As casas de banho existentes no Estadio, por si s6, ja ndo sao suficientes
para o numero atual de espectadores. Por isso, teve que se pensar num elevado
numero de instalagc6es sanitarias de forma a dar resposta a grande demanda.

Para isso foram estudados os valores sugeridos pela FIFA, por serem
um maior numero do que as sugeridas pelo IPJ. E constataram-se os seguintes
dados:

- A populacgdo total considerada é de 120%, considerando os espectado-
res 85% homens e 35% mulheres.

- Pensou-se que estes valores se devessem ao facto dos senhores irem
mais regularmente a casa de banho, mas as contas consideram 15 urindis + 3
retretes para cada 1000 senhores e 28 retretes para cada 1000 senhoras, ou
seja, isso nao é verdade.

- Os lavatérios para os senhores tem uma proporcao de 6 para 1000 e
para as senhoras 14 para 1000. Acredita-se (ou prefere-se acreditar) que isso
faca com que os senhores lavem muito menos as maos.

Pensa-se, neste trabalho, que os estadios sdo lugares, que para além
de terem a fungao de criar um senso de justica e igualdade, albergam diversos
eventos, ndo apenas futebol (que, ao que parece, ainda € um evento muito dire-
cionado para os homens). Por exemplo, se considerarmos concertos musicais ou
qualquer outro tipo de evento, esta propor¢céao pode ja nao fazer sentido.

Nao se duvida da afluéncia maior dos espectadores homens, mas acre-
dita-se que enquanto arquitetos que pensam nas necessidades atuais é preciso
criar qualidades para que este estadio seja uma lugar que néo crie nenhum tipo
de constrangimento para nenhum sexo, em nenhuma situacao.

Por isso, as contas foram feitas considerando 50%-50% e para 57593
espectadores (apesar de saber de que as bancadas compreende um valor me-
nor que 20000 lugares), necessitando assim de cerca de 1612 — (806 retretes/
senhoras e 806 retretes — urindis/senhores).

As casas de banho sao distribuidas pela cota 55.5, trabalhando com a es-
trutura dos pilares (que foram desenhados para dar espacgo a casas de banho ja
existentes e consequentemente criaram oportunidades para novos espacos), e
pela cota 64 (fazendo parte da estrutura das bancadas desmontaveis) e contém
a mesma area de casas de banho femininas e masculinas.

As casas de banho na cota 55.5 distinguem-se das demais por conterem
casas de banho para pessoas com mobilidade reduzida, que acedem através de

passa por um processo de remocao da sua lignina e depois revestida com um polimero transparente. E um processo
obtido através da tecnologia em nano escala. (ficha técnica em anexo)



1 02 ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | 2020
Renata Regina P. P. de Aimeida

uma pequena rampa.

Por entender que existe pouca utilizacao dos lavatérios, como se pbéde
constatar pelos calculos sugeridos, tenta-se que a passagem por esta zona seja
inevitavel tanto a entrada quando a saida, promovendo 0 seu uso.

As Acessibilidades de Pessoas com Mobilidade Reduzida

Este foi um topico relevante para o trabalho. Pensadas em diferentes zo-
nas do Estadio, as acessibilidades para pessoas com mobilidade reduzidas vi-
sam facilitar tanto a chegada as bancadas quanto fornecer uma maior conforto
para espectadores, ao implantar casas de banho proprias nos espacgos de pas-
sagem. Foram desenhados também lugares de estacionamento, para facilitar a
locomocéo até aos lugares definidos - com 6tima visdo do estadio (cota 47), que
contam com um pequeno espaco de bar reservado apenas para estes especta-
dores.

Os Percursos

Os percursos desenvolvidos no projeto foram o ponto chave na constru-
cdo do mesmo. A apresentacao destes percursos, por si explicam muitas das
intencGes deste trabalho. A organizacao é feita em quatro grupos principais: o
percurso dos atletas, o percurso dos médias, o percurso do publico e o percurso
das pessoas com mobilidade reduzida - quem faz, quem mostra e quem vé.

O percurso dos atletas é uma percurso de introspecéo. E comeca ao nivel
da Tribuna. As equipas entram em edificios separados e sé encontram-se em
espacos comuns (sala de aquecimento, piso -2, e sala de concentragao, piso -3)
que tencionam ser espacos neutros. Eles descem de forma helicoidal através
das rampas, penetrando as camadas do terreno, que segundo Bruno Zevi, € um
simbolo do ascender, do desprender da matéria terrena.®

O percurso dos medias (e VIPS) é realizado sempre pelos cantos, pelas
bordas do projeto (novos balnearios). Eles observam mas nao ocupam os espa-
cos de centrais e de maior relevancia.

Os percursos criados para os espectadores visam sempre ter uma rela-
¢cao com a natureza, mesmo no caso do edificio Vai-Vem.

9 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2. p. 161.
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VI. Conclusao

“Quanto mais a cultura se desenvolve além da necessidade elementar,
mais implicitamente, sua arquitetura atende a necessidade de um simbolismo
que torne os edificios os portadores de uma ampla declaragao visual.”

Seguindo o pensamento de Hannah Arendt, define-se que o poder surge
como consequéncia das a¢des de um grupo?®. Esta ideia de poder também se
reflete na arquitetura. No texto Abstraction: Power and Architecture® sublinha-se
que a arquitetura é a linguagem pela qual a sociedade comunica-se. Assim a
Arquitetura poderia ser descrita como uma ferramenta de comunicacao do Poder
Politico. Compreende-se que por a arquitetura ser uma forma de arte construida
no mundo fisico, tem um impacto constante e prolongado na vida das pessoas,
tornando-a uma ferramenta para a criagdo de simbolos, como monumentos. Esta
capacidade de representar ideologias, de perpetuar ao longo da histéria e de in-
citar emocoOes faz com que a Arquitetura seja a forma de expressao eleita pelos
regimes totalitarios.

Desde a sua inauguracdo (10 de junho de 1944 - dia de Portugal e da
Raca) o Estadio Nacional foi simbolo do Poder do Estado Novo Portugués.

Ja na Grécia Antiga existia uma forte relagcao entre os Jogos Olimpicos e
o Poder Politico das cidades. O poder das cidades era refletido nos seus cam-
pedes, como refere Raoni Machado*.

Muitos dos ideais gregos foram perpetuados ao longo dos séculos, e po-
dem ser observados de forma mais concreta na arquitetura produzida pelos re-
gimes totalitarios. Os ideais de harmonia, estabilidade e unidade (entre outros)
foram uma inspiracéo tanto para os Ditadores quando para os movimentos de
vanguarda®.

Entretanto as técnicas de construcéo que eclodiram com movimento mo-
derno, permitiram produzir uma arquitetura noutra escala, ha muito ambicionada
pelos poderes politicos, (com grandes estruturas, grandes vaos).

1 ARNHEIM, Rudolf. The Dynamics Of Architectural Form. 1.2 Londres: UNIVERSITY OF CALIFORNIA
PRESS, 1977. pg. 216.
2 PAIXAQ, Vivian. Poder e Politica no pensamento de Hannah Arendt. Revista Partes. [Em Linha]. (2015). [Con-

sult. 30 dezemb. 2019]. Disponivel na internet: <URL:https://www.partes.com.br/2015/06/10/poder-e-politica-no-pensa-
mento-de-hannah-arendt/> ISNN 1678-8419.

3 LAN. ABSTRACTION: POWER AND ARCHITECTURE [Em Linha]. Paris: Traces. [Consult. 30 nov. 2019].
Disponivel em WWW:<’https://www.lan-paris.com/en/writings/abstraction-power-and-architecture’s.

4 MACHADO, Raoni. VALOR CULTURAL E ETICO DO “ESPETACULO ESPORTIVO” NA GRECIA ANTIGA.
PODIUM Sport, Leisure and Tourism Review, Sdo Paulo. e-ISSN: 2316-932X. vol. 1, n.2 1 (2012), p. 61.

5 ROSMANINHO, Nuno. O poder da arte: O Estado Novo e a Cidade Universitaria de Coimbra. Coimbra: 2006.
978-989-26-0377-3



1 08 ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | 2020
Renata Regina P. P. de Aimeida

Esta relagcéo entre ideais claros da arquitetura classica e capacidade tec-
noldgica é estudada no subcapitulo O Confronto ou Comunhao na Linguagem do
Poder: Dos Canones Classicos a Produ¢ao Moderna.

Neste subcapitulo entende-se que apesar das influéncias claras citadas
e como refere André Cruz®, no caso do Estadio Nacional estas duas vertentes
(classica e moderna) se fundem com a linguagem historicista e regionalista do
pais, produzindo uma arquitetura muito prépria e ligadas as raizes portuguesas.

A ideia de conjunto do Corporativismo e Humanizacao do Chefe de Esta-
do, através da difusao de praticas populares como o Futebol sao as respostas
encontradas para justificar a construgcao do Estadio Nacional. A estrutura Corpo-
rativista do Estado Novo “organizou a sociedade” com a promocéao do desporto,
de forma a aproximar-se de uma cultura popular e de uma imagem de simplici-
dade — transmitidas também através da imagem do Chefe de Estado.

Seguindo os pensamentos de Pedro Serra’, compreende-se que o Esta-
dio Nacional propaga de forma clara estes ideais, tanto pelas suas dimensoes
quanto pela divulgacéo da cultura nacional e internacionalmente.

O Estadio Nacional através da sua constru¢ao e arquitetura, levou para
Portugal e o Mundo, as claras intencdes de disciplina, ordem, forca e diversos
outros valores que séo caros ao Regime do Estado Novo Portugués.

Apesar da diversidade na producéo arquitetonica do Poder, alguns valores
surgem com clareza na composicao tanto dos ideais quanto da materializagao
fisica: a ideia de ordem, unido, unidade, estabilidade, forca, cooperacao, admi-
racéo, medo, superioridade e eternidade (ndo necessariamente nesta ordem).

Rudolf Arnheim, Bruno Zevi e Silvio Colin surgem como base nos estudos
psicolégicos da ‘leitura’ do Estadio Nacional.

A primeira teoria aplicada na analise formal do Estadio é a teoria da Ges-
talt, permitindo observar o todo para interpretar nas suas partes o que destoa ou
forma o conjunto. Nesta parte do ensaio conclui-se um desequilibrio no desenho
do Estadio, que acontece pela falta de simetria.

O problema da simetria e peso, que ndo permitem uma composicéao equili-
brada, tende a ser solucionado no desenvolvimento do projeto (com a praga nor-
te, pira-olimpica e edificio vai-vem). Mas também se procura por um lado reforcar
a simetria (com os dois edificios de entrada para os balnearios) e por outro criar
uma composicao flexivel que brinque com esta “regra” (através das bancadas).

A segunda teoria utilizada foi a teoria da Einflihlung. Por analisar as partes
da composicao geral do Estadio, a teoria da Einfiihlung, fornece algumas pistas
mais concretas na interpretacdo do mesmo. Através dela observa-se na arquite-
tura os valores ligados as ideias do Estado Novo. A estabilidade e racionalidade
gerada conseguida pelas linhas horizontais, a rigidez traduzida pelas linhas retas
(bem como pelos materiais), e as linhas curvas que aparecem como forma de
suavizar e integrar a arquitetura na natureza®. Assim, apesar de transmitir a ideia

6 CRUZ, André. O Estadio Nacional como produto ideoldgico. in Os Palcos da Arquitetura. FAULT. V. |, 2012, p.
483-490.

7 SERRA, Pedro - Os estadios de futebol como veiculo de propaganda do Estado Novo, in Brotéria, vol. 167,
N.2 2-3, 2008, pp. 123-136.

8 ZEVI, Bruno - Saber Ver a Arquitetura. 52 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996. ISBN 85-336-0541-2
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de estabilidade e forgca, produz simultaneamente uma sensacao de suavidade
e flexibilidade em certos momentos, sendo estes aspetos determinantes para
caracterizar e diferenciar a arquitetura do Estado Novo em comparacéo aos Re-
gime Fascista ltaliano e Nazi.

Tenta-se com o projeto dar continuidade a estes valores e, provocando
novos valores como a introspecao e crescimento intelectual pessoal e social.
Assim, se por um lado pretende-se propagar uma imagem de estabilidade e
equilibrio, reafirmando linhas horizontais, implantando de forma a criar simetria
e deixando que foco e peso da composicao esteja na Tribuna. Por outro lado,
desenvolve-se uma arquitetura menos afirmativa e expositiva, mas que explora
sensacoes introspetivas ligadas a espiritualidade. Para isto, trabalha-se com as
linhas verticais e com a forte relacdo com a natureza — nos espacgos do algado
tardoz das bancadas; com a transparéncia na materialidade das bancadas afir-
ma-se 0 espaco natural envolvente; com a criagcao de atmosferas através de lu-
zes zenitais em pontos dos balnearios; com o desenho de elementos circulares,
como o tunel e a luz zenital da sala de concentracao antes do campo de futebol).

Pretende-se que o projeto se direcione ao publico de forma igualitaria
entre géneros e limitagdes fisicas, mas que dé énfase aos atletas, visto que séo
personagens fulcrais destes momentos. Este ultimo objetivo consegue-se com a
criacao de boas condi¢cdes para balnearios, treinos e a sala de entrevistas que é
0 espaco chave dos balnearios.

Apesar de tentar projetar equipamentos de forma cirurgica na paisagem,
a criacdo e implantacao da Pira-Olimpica, de forte carga simbdlica direcionada
aos atletas, no ponto mais alto desta composicao, vem redirecionar o olhar para
este momento relembrando o verdadeiro sentido dos Jogos Olimpicos (e outros
eventos).

Compreende-se ao longo deste trabalho que independente do caminho
escolhido é preciso encontrar um equilibrio entre a ideia e a forma e entre a
intencao e a composicao. Por isso, assim como na fisica é necessario existirem
pontos opostos de atracao:

“Se se insiste em que numa obra de arte todos os elementos devam ser
distribuidos de tal modo que resulte um estado de equilibrio, deve-se saber
como consegui-lo. Para o fisico, equilibrio € o estado no qual as forgas, agindo
sobre um corpo, compensam-se mutuamente. Consegue-se o equilibrio, na sua
maneira mais simples, por meio de duas forcas de igual resisténcia que puxam
em diregcOes opostas. A definicao é aplicavel para o equilibrio visual.”

Apesar das vertentes da psicologia e ideologia na Arquitetura do Poder
serem temas dificeis de analisar, as suas bases teéricas e os pensamento in-
trinsecos (através da experiéncia e memdaria) em cada observador (e arquitetos)
permitem que seja possivel traduzir e interpretar valores, de forma a compreen-
der o Poder da Arquitetura, que se traduz no equilibrio e clareza tanto de inten-
¢cdes como de formas.

9 ARNHEIM, Rudolf. Arte e Percepcao Visual: Uma Psicologia da Visao Criadora. 162 ed. Sdo Paulo: Pioneira
Thomson Learning, 2005. ISBN 85-221-0148-5. p. 11.
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“Numa composicao equilibrada, todos os fatores como configuragao, di-
recao e localizacdo determinam-se mutuamente de tal modo que nenhuma al-
teracéo parece possivel, e o todo assume o carater de “necessidade” de todas

as partes.”®

“E necessario encontrar o equilibrio certo entre o controle da experiéncia
espacial e uma liberdade para permitir que as coisas acontecam.”"!

Imagem 29

10 ARNHEIM, Rudolf. Arte e Percepgéo Visual: Uma Psicologia da Vis&o Criadora. 162 ed. Séo Paulo: Pioneira

Thomson Learning, 2005. ISBN 85-221-0148-5. p. 13.
11 VIEIRA, Siza. Frases: Alvaro Siza e o equilibrio. Archdaily: 2017 [em linha]. Disponivel em: <"WWW: https://

www.archdaily.com.br/br/783950/frases-alvaro-siza-e-o-equilibrio’>
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Os principais eventos desportivos internacionais tém vindo a estreitar a sua realizagdo a cada
vez menos palcos e paises do Mundo, em consequéncia dos grandes investimentos que
implicam, dificilmente ao alcance de paises de menor recursos e dimensdo. Se, por um lado, os
Jogos Olimpicos tém aumentado o seu nimero de modalidades e atletas, nas competi¢des de
futebol as fases finais tém aumentado sucessivamente o nimero de participantes: em 1978, os
Mundiais de Futebol tinham somente 16 participantes, tendo esse nimero dobrado até aos
actuais 32, e o campeonato do Mundo de 2026, que tera lugar no Canada, Estados Unidos da
América e México terd 48 equipas. O Euro de Futebol, que em 1992 tinha apenas 8
participantes, subiu ao seu triplo actual!

Resultados desses incrementos sdo: a virtual falta de competitividade e relevancia das
respectivas fases de apuramento, que passam a formalidades onde equipas de alta-
competigdo se confrontam com micro-estados — e a redugdo do nimero de paises capazes de
suportar semelhante investimento. Ndo por acaso, os Estados Unidos receberdo em 1928 (dois
anos depois do Mundial de Futebol de 1926) os seus quintos jogos olimpicos, no Memorial
Coliseum de Los Angeles, que se tornard o primeiro estadio a receber trés Jogos Olimpicos na
histdria. Berlim recebeu a final do Mundial de 2006, no mesmo estddio olimpico que em 1936
ficou célebre (também) por razdes controversas de ordem politica, enquanto na Alemanha —
dividida, apds a 22 Guerra Mundial — houve lugar ainda as Olimpiadas de 1972 (conhecidas por
razdes ainda piores), no mesmo estddio de Munique onde, dois anos depois, se jogou a final
do Mundial de 1974, e em 1988 a final do Euro.

Paris receberd novamente, em 2024, os Jogos Olimpicos, desta feita no mesmo Stade de
France onde teve lugar a final do Mundial de Futebol de 1998, e em que Portugal venceu o
Euro 2016. A capital francesa ja havia recebido, em 1938, a final do Mundial, no Stade de
Colombes - onde, em 1924, haviam decorrido os segundos jogos olimpicos parisienses — tendo
a cidade sido palco, por mais duas vezes, da final de um Europeu de Futebol, no Estadio dos
Principes (para além da terceira vez, de 2016). Londres j4 teve trés Jogos Olimpicos, o segundo
dos quais teve por palco o Estddio de Wembley, que em 1966 recebeu uma final de um
Mundial de Futebol e 30 anos depois a final de um Europeu de futebol.

Nos processos por detras da escolha dos locais para estas competigdes, repetem-se casos de
suborno juntos das entidades regionais e nacionais, abrindo lugar a sua realizagdo em
cleptocracias como a Russia - onde ocorreu o Campeonato Mundial de Futebol de 2018 -, ou a
inexplicavel escolha do Qatar como palco dessa competicdo, que obrigard a realizagdo dessa
prova, pela primeira vez, no fim do ano civil, entre 21 de novembro e 18 de dezembro. O Qatar
é um estado absolutista e hereditério, com a drea de 11.437 km? (ligeiramente maior que o
Distrito de Beja) onde os direitos humanos sdo desrespeitados. A populagdo gatari ndo alcanca
2 milhdes de habitantes: nimero muito aquém do total de ingressos para as partidas dessa
prova que irdo decorrer nesse emirato, nos 6 novos estadios especialmente construidos, a que
se somardo 2 reformulados. O arquitecto alem&o Albert Speer (filho do arquitecto nazi do
mesmo nome, autor do parque olimpico de Berlim de 1936, que seria Ministro do Armamento
da Alemanha durante a maior parte da 22 Guerra Mundial) esteve envolvido no projecto de
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candidatura, tendo um estadio sido projectado por Norman Foster e outro por Zaha Hadid -
exercicio ainda modesto, quando comparado com os 8 estddios construidos, e os 2
profundamente remodelados (quando o caderno de encargos da UEFA sé exigia 8) do Euro
2004 em Portugal, para uma prova com metade das equipas.

Os Jogos Olimpicos de Lisboa

2020 teria os seus Jogos Olimpicos realizados em Toquio. A capital do Japdo fora seleccionada
para receber os jogos de 1940 - que teriam chegado a constar que poderiam ser em Lisboa
(André Cruz, p.44) — mas a 22 Guerra Mundial impediu a sua concretizagdo, que seria
finalmente realizagdo em 1964, na primeira vez em que a competicdo se realizou pela primeira
vez em solo asiatico. O mesmo pais recebeu — agora, em parceria com a Coreia do Sul — parte
dos confrontos do Mundial de Futebol de 2002 incluindo a respectiva final. Porém, uma
sensibilidade surpreendente para com os direitos dos mais pequenos desenvolveu-se no
Comité Olimpico Internacional, que em volte-face preferiu que a prova se realizasse na capital
mais ocidental da Europa.

Alguns dos principais nlcleos de provas serdo: o Pavilhdo Atlantico, na Expo, para as provas de
desportos colectivos; os estddios do Sport Lisboa e Benfica e do Sporting Clube de Portugal,
para os desportos colectivos ao ar livre; o cais da antiga Docapesca, em Algés, e a marina de
Cascais, para as provas de vela; uma nova infraestrutura desportiva para a pratica do remo, no
esteiro da Langada (Montijo). O epicentro da prova, contudo, estard no Vale do Jamor: onde
chegou a constar que os Jogos Olimpicos de 1940 (André Cruz, p.44).

O Centro Desportivo Nacional do Jamor (CDNJ) serd objecto de um plano de intervengdo
alargado, incluindo a adaptagdo dos circuitos rodovidrios e pedonais. Serad realizado um
apeadeiro terminal ferrovidrio que, por retoma do antigo ramal realizado aquando da
construgdo do estadio, no comego dos anos ‘40, permita receber composigdes chegadas do
Cais do Sodré. A estagdo ferrovidria da Cruz Quebrada serd também remodelada.

O Estddio Nacional terd uma ampliagdo dos 37.593 lugares actuais para 57.000 lugares,
eventualmente recorrendo a sistemas reversiveis. Receberd uma nova piscina olimpica, onde
decorrerdo as provas de natagdo, natagdo sincronizada, polo aquatico e ginastica aquatica,
com tanque de saltos adjacente, a localizar nos terrenos da antiga fabrica da Lusalite, de frente
para o Tejo.

A “Cidade do Futebol” serad deslocalizada para outro lugar, sendo os seus terrenos ocupados
com um refeitério, executado em sistema construtivo que permita a sua desmontagem parcial
apos a realizagdo das provas, durante as quais estara aberto 24 horas/dia, com capacidade
para servir 1800 refei¢Bes diarias. Serd realizado um novo parque de estacionamento na sua
adjacéncia.

Deverd prever-se alojamento residencial de 1000 atletas de natagdo, natagdo sincronizada,
polo aquatico e mergulho, em edificios de apartamentos a realizar nos terrenos da antiga
fabrica de fermentos holandeses (junto da fabrica da Lusalite), os quais deverdo reverter para
venda no mercado imobiliario, com uma populagdo residente de sensivelmente 60% desse
numero, apds os Jogos Olimpicos.
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VIII. Anexos

A. Enunciado, Estudos e Regulamentos

Por fim, tendo em vista o futuro do Estadio Nacional, devera proceder-se a:

e Projecto de pavilhdo polidesportivo dotado de bancada(s) para 1000 lugares,
balnearios e instalagdes separados por sexo, gabinete de administracdo e armazém de
material desportivo.

e Reabilitagdo da Quinta da Graga, na estrada da Costa, com programa a colocar pelo
CDNJ, como seja a sede do IPDJ e/ou Centro de Medicina Desportiva — que durante os
jogos olimpicos funcionaria como centro médico da competigdo — e/ou Museu do
Desporto.

e Projecto de reabilitagdo da Quinta das Biscoiteiras, na estrada do mesmo nome, para
aumento do alojamento do Centro de Estagios do Centro Desportivo Nacional do
Jamor, em fogos de tipologia T1 e T2, dotados de uma instalagdo sanitaria e uma
pequena cozinha.

e Projecto de reabilitagdo da Quinta do Balteiro, junto ao Rio Jamor, como edificio de
apoio a eventos e aos transeuntes do Eixo-Verde-Azul, actualmente em realizagio’,
com: restaurante/snack-bar, com esplanada exterior; instalagdes sanitarias e
balnearios de apoio a pista de “cross-country”, cada qual separado por sexo e dotado
de 4 chuveiros.

Faseamento do trabalho

Trabalho de Grupo - Os estudantes dividir-se-do em 2 grupo de 5 a 6 estudantes, os quais,
numa primeira fase, confrontardo o programa com o contexto, através de recolha de
informagdo grafica de vario tipo, e investigagdo sobre fontes escritas relativas ao Vale do
Jamor e sua transformagdo, o seu edificado, as actividades desportivas que devera receber nos
Jogos Olimpicos de 2020, etc. Nomeadamente, deverdo articular os sistemas de acesso e
circulagdo no Centro Desportivo Nacional do Jamor, por via rodovidria (incluindo areas de
parqueamento), ferroviaria (incluindo localizagdo e disposi¢do do apeadeiro do estadio e da
estacdo da Cruz Quebrada) e pedonal — no que deverd apoiar-se no Eixo Verde-Azul, que
acompanha o curso do Rio Jamor, facilitando a permeabilidade de acessos interior-litoral as
populagdes a montante, adjacentes ao Vale do Jamor, e facilitando a frui¢do dos terrenos do
Estadio Nacional.

Deverdo produzir, em grupo, um plano de interveng¢do onde os principais aspectos da proposta
fiquem apontados com clareza.

Elementos da entrega:

- Portfélio em formato A4 (em que pegas de dimensdo maior serdo dobradas nesse
formato) integrando elementos de leitura territorial e historica, gréfica e impressa, do
local e tema de trabalho. Data de entrega: ultimo dia de aulas do 12 semestre de aulas.

- Maquete na escala 1/1000, englobando toda a superficie do Centro Desportivo
Nacional do Jamor, e suas adjacéncias, onde o plano proposto pelo grupo possa ser
ensaiado e caracterizado.

t&s=noticias&id=930&title=EIXO+VERDE+E+AZUL
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2019/2020. José Luis Saldanha. Lisboa: ISCTE. pg. 1-4.
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Data de entrega: 20 de Dezembro de 2019, merecendo referéncia classificativa por
parte dos orientadores.

Trabalho Individual — Cada estudante produzird um trabalho de investigagdo para Projecto,
que completara a investigagdo realizada em grupo. Os estudantes identificardo um tema de
investigagdo individual, que desenvolverdo com acompanhamento da Prof. Paula André, do
Prof. Ricardo Resende, na qualidade de orientadores, ou de outro docente que, por razdes
relacionadas com a investigagdo proposta, se adequtie melhor a essa fungdo especifica.

Tratando-se de uma unidade curricular que surtird um projecto Unico, deverdo existir
convergéncias sensiveis entre o trabalho de projecto e investigagdo, dentro do pano de fundo
tematico, histérico, territorial ou material comum, como sejam (a titulo de exemplo):
engenharia e infraestruturagdo de transportes; transformagdo natural da encosta norte do Rio
Tejo, a Poente do Vale de Alcantara; patriménio arquitecténico, existente ou pretérito, do
Estddio Nacional e/ou constante da carreira dos seus autores; solugdes construtivas a utilizar
nos projectos a desenvolver individualmente pelos estudantes, quer para edificado novo, quer
para reabilitagdo (grandes véos; sistemas desmontaveis; materiais compositos, etc.); solugdes
adoptadas noutros tempos, para problemas semelhantes, em estadios, teatros, anfiteatros,
pavilhdes desportivos — etc.

De acordo com as “Normas de apresentagdo e de harmonizagdo grafica para dissertagdo ou
trabalho de projecto de mestrado ou tese de doutoramento”, o nimero maximo de paginas de
texto para trabalhos de projecto de mestrado sdo 50, nas quais se incluirdo aquelas
correspondentes a fase de grupo a incluir na entrega. A imagem da pratica de anos anteriores
em PFA, recomenda-se que os textos de autoria individual ndo superem as 10.000 palavras.

A investigagdo acompanhard e informara o conhecimento contextual e/ou aplicagdo directa ao
programa arquitectonico a desenvolver em cada grupo, em que cada membro realizara o
projecto de um dos seguintes conjuntos, e sua envolvente mais proxima:

Ampliagdo do Estadio. 7. Reabilitagdo Quinta da Graga, ou
Piscina. Quinta das Biscoiteiras, ou Quinta
Habitagdes dos nadadores.

Refeitdrio. casos, introduzindo um corpo

do Balteiro — em cada um dos

vk NE

novo, com area minima de 30%
daquela que o edificio ja possui.

Apeadeiro do Estddio + estagdo
ferrovidria da Cruz Quebrada.
6. Pavilhdo polidesportivo.

Os projectos poderdo ser desenhados a mdo (devendo ser em seguida fotografados para
inclusdo nos portfdlios) ou em programa informaticos a escolha do estudante. Os estudantes
que entendam desenhar os seus projectos individuais em BIM poderdo apoiar-se no
acompanhamento do Prof. Ricardo Resende, juntamente com o Arg2. Luis Coroado.

Elementos e datas das entregas:

a). - Inscrigdo do tema de projecto final e dos respectivos orientadores - 30 de Outubro
de 2019.

LISBOA ~“020

b).- Apresentagdo de estudo prévio desenvolvido individualmente na escala 1/500,
para todos os projectos, e na escala 1/200 para os projectos de reabilitagdo, suportado
em texto de acompanhamento resultante da investigagdo individual em
desenvolvimento, composto de indice, introdugdo, desenvolvimento e conclusBes
retirada a data - 2 de Margo de 2020. Haverd lugar a uma classificagdo intercalar por
parte dos orientadores.

c). - Apresentagdo de anteprojecto desenvolvido individualmente na escala minima de
1/200 para o projecto individual, e na escala minima de 1/100 para os projectos de
reabilitagdo apresentados no ponto 6 acima, com plantas, cortes e algados, assim
como texto relativo a investigagdo desenvolvida - dia 30 de Junho de 2020. Os
estudantes que entendam proceder a defesa publica em juri antes das férias deverdo
proceder a entrega de acordo com as “Normas de apresenta¢do e de harmonizagdo
gréfica para dissertagdo ou trabalho de projecto de mestrado ou tese de
doutoramento”, incluindo nela a fase desenvolvida em grupo. Nos casos restantes,
haverd lugar a uma classificagdo intercalar que apenas permitird a prossecugdo do
trabalho para acesso a Prova Final no caso de ambos os orientadores do estudante lhe
atribuirem a valorizagdo minima de 10.

d). — Entrega do trabalho integralmente desenvolvido durante o ano lectivo
2019/2020, de acordo com as “Normas de apresentacdo e de harmonizagdo grafica
para dissertagdo ou trabalho de projecto de mestrado ou tese de doutoramento” e a
Fiche de Unidade Curricular - dias 30 de Setembro ou 30 de Outubro (mediante
pagamento de emolumento) de 2020.

A t do corpo d

As aulas correspondem ao desenvolvimento e consolidagdo da pratica do projeto investigagdo,
com acompanhamento da equipa docente. As aulas de 22 e 62 feira serdo exclusivamente de
pratica laboratorial, enquanto nas de 42 feira os professores Paula André e Ricardo Resende
haverd lugar a:

- Visitas de estudo e apresentagdo de sessdes de apoio tedrico nos ambitos culturais
historicos, naturais, construtivos e outros, com participagdo pontual de convidados
especialistas em ambitos em abordagem na turma.

- Apresentagdo de sessdes de esclarecimento metodolégico do trabalho de
investigacao

- Acompanhamento e critica, com todos os estudantes da turma, das investigagdes em
curso e das suas relagdes com os projectos de arquitectura em elaboragdo nas aulas de
pratica laboratorial.

- Acompanhamento individual dos trabalhos de investigagdo em curso.

LISBOA 020
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Imagens: 34, 35, 36, 37. Enunciado do trabalho de Projeto Final de Arquitetura
2019/2020. José Luis Saldanha. Lisboa: ISCTE. pg. 5-8.
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MODALIDADES

A ARQUITETURA DO PODER E O PODER DA ARQUITETURA:
ESTADIO NACIONAL DO JAMOR

JAMOR LISBOA
ATLETISMO 200 ANDEBOL 336 Estadio Univers. / Altice Arena
BADMINTON 72 Estadio Univers. / Altice Arena
FUTEBOL 400 BASEBOL SOFTBOL 90 ?
BASQUETEBOL 288 Estadio Univers. / Altice Arena
GOLFE 120 BOXE 22 FIL
CANOAGEM 238 Lagoa de Albufeira (?)
HOQUEI 192 CICLISMO 528 EN, Serra Sintra (BMX)
EQUESTRE 200 Hipédromo Campo Grande
NATAGAO 1050 ESGRIMA 212 FIL
GINASTICA 324 Altice Arena / Sporting
PENTATLO MODERNO 72 HALTEROFILISMO 196 FIL
JUDO 386 FIL
RUGBY 288 KARATE 80 FIL
LUTAS AMADORAS 288 FIL
SKATE 80 POLO AQUATICO 242 Piscina do Estadio Universitario
REMO 526 Rio Tejo
TENIS 64 TAEKWONDO 128 FIL
TENIS DE MESA 172 Estadio de Alvalade
TIRO 234 TRIATLO 110 EN e baia de Cascais
VELA 350 Rio Tejo e mar
TIRO COM ARCO 128 VOLEIBOL 288 Estadio Univers. / Altice Arena
2828 atletas 5076 atletas

Equipamentos

ATLETISMO
FUTEBOL

GOLFE

HOQUEI

NATAGAO

PENTATLO

RUGBY

SALTOS PARA A AGUA
SKATE

TENIS

TIRO

TIRO COM ARCO

Pista olimpica exterior 400m + circuito maratona
Estadio de Honra — jogos oficiais

Campo de golfe 18 buracos

Piscina Olimpica 50m, piscina de aquecimento 25m

Estadio ou campo de rugby

Piscina profunda 5m

Skateparque

Cortes ténis homologados para treino e jogo oficiais
Carreira de tiro

Campo de treino alvo de 122cm a 70m

Campo rectangular com 91,4 x 55m (balizas nas extremidades)

*Varias modalidades* natagdo, tiro e corrida no Jamor. Esgrima e hipismo fora

Equipamentos

ANDEBOL
BADMINTON
BASEBOL SOFTBOL
BASQUETEBOL
BOXE

CANOAGEM
CICLISMO
EQUESTRE
ESGRIMA
GINASTICA
HALTEROFILISMO
i[Vple}

KARATE

LUTAS AMADORAS
POLO AQUATICO
REMO
TAEKWONDO
TENIS DE MESA
TRIATLO

VELA

VOLEIBOL

Campo coberto 20 x 40m

Campo coberto 6,1 x 13,4m

Campo de basebol

Campo coberto 15 x 28m (x2)

Ringue elevado piso de lona 6,1 x 6,1m

Slalom: dguas bravas e Regatas: aguas paradas. 500m e 1000m
Velédromo (pista), estrada terra batida, circuito 350m BMX
Hipddromo para provas de Ensino, Dressage e Obstaculos
Pista de 2 x 14m

Pavilhdo coberto com capacidade para saltos até 8m de altura
Pavilhdo coberto

Praticavel de Judo 14 — 16m?

Tatami

Tatami

Campo em piscina coberta 20 x 30m

Pista 2000m aguas paradas ou calmas

Tatami

Superficie para vérias mesas — jogos de treino e oficiais
Circuito céu aberto — corrida, ciclismo e natagdo

Circuito dguas abertas

Campo coberto 9 x 18m (x2) e campo voleibol de praia (x2)

Estadio Univers. / Altice Arena
Estadio Univers. / Altice Arena
Almada

Estadio Univers. / Altice Arena
FIL

Lagoa de Albufeira (?)
Veléddromo Malveira e Serra Sintra
Hipédromo Campo Grande

FIL

Altice Arena

FIL

FIL

FIL

FIL

Piscina do Estadio Universitdrio
Rio Tejo

FIL

Estadio de Alvalade

EN e bafa de Cascais

Rio Tejo e mar

Estadio Univers. / Altice Arena. Praia

Imagens: 38, 39, 40. Estudos sobre os Jogos Olimpicos: identificagéo e catalogagdo das modalidades,
ndmeros atletas e equipamentos que fazem parte do evento dos Jogos Olimpicos. Estudo realizado

em grupo. Tabela produzida por Carlos Félix e Leonor Andrade. Lisboa: ISCTE, 2019.

Imagem 41. Estudos sobre a envolvente: identificagdo das zonas que necessitavam de intervengéo.
Estudo realizado em grupo. Lisboa: ISCTE, 2019.
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Imagens: 42, 43, 44. Estudos sobre terreno - Vale do Jamor: identificagéo das principais redes vidrias Imagem 45. Estudos sobre a envolvente: identificagdo e pontos notaveis e ligagdes possiveis. Estudo
e escolas nas proximidades do Complexo Desportivo. Estudo realizado em grupo. Imagens produzidas realizado em grupo. Lisboa: ISCTE, 2019.
por Nancy Boleto. Lisboa: ISCTE, 2019.
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Imagem 46. Estudo sobre os transportes publicos para ligacao Imagem 47. Estudo sobre os transportes publicos para ligacao
Jamor-Lisboa. Mapa do Metropolitano de Lisboa. [Em Linha] Jamor-Lisboa. Mapa dos tranpostes Publicos Rodovidrios |

Lisboa, 2019. Disponivel em : <WWW: ‘hitps://www.metrolisboa. Envolvente de Lisboa. [Em Linha] Lisboa: Vimeca, 2019. Dis-

pt/viajar/mapas-e-diagramas/’> ponivel em : <WWW: ‘hitips:/mail.vimeca.pt/sitetestes/images/

mapa-rede/mapa-rede.pdf’> @7
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Imagem 48. Estudo sobre os transportes publicos para ligacao . Imagem 49. Ortofoto do Jamor e envolvente com o diagrama
Jamor-Lisboa. Mapa dos Transportes Publicos Ferroviarios. [Em para Proposta para as paragens da nova linha de metro. Reali-
Linha] Lisboa, 2019. Disponivel em : <WWW: ‘hiips://pt.wikipe- zado por Renata Almeida. Lisboa: ISCTE, 2019.

dia.org/wiki/CP_Urbanos de Lisboa#/media/Ficheiro:Lisboa
railway junction.png’>
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Imagem 50. Estudo sobre os transportes publicos existentes 7 Imagem 51. Ortofoto do Jamor e envolvente com o diagrama Imagens 52. Planta do Vale do Jamor com Diagrama da Pro-
nas proximidades. Parte do Mapa da Rede de Transporte para Proposta para as paragens da nova linha de metro. Reali- posta para a Linha do Vai-vem e Elétrico (2 entrega). Realiza-
Publicos Viério de Lisboa. [Em Linha] Lisboa: Carris, 2019. zado por Renata Almeida. Lisboa: ISCTE, 2019. do em grupo. Lisboa: ISCTE, 2019.

Disponivel em : <WWW: ‘hiips://ptdocz.com/doc/1612508/ma-
pa-da-rede-diurna---carris’>



https://ptdocz.com/doc/1612508/mapa-da-rede-diurna---carris
https://ptdocz.com/doc/1612508/mapa-da-rede-diurna---carris
https://pt.wikipedia.org/wiki/CP_Urbanos_de_Lisboa#/media/Ficheiro:Lisboa_railway_junction.png
https://pt.wikipedia.org/wiki/CP_Urbanos_de_Lisboa#/media/Ficheiro:Lisboa_railway_junction.png
https://pt.wikipedia.org/wiki/CP_Urbanos_de_Lisboa#/media/Ficheiro:Lisboa_railway_junction.png
‘https://www.metrolisboa.pt/viajar/mapas-e-diagramas/
‘https://www.metrolisboa.pt/viajar/mapas-e-diagramas/
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‘https://mail.vimeca.pt/sitetestes/images/mapa-rede/mapa-rede.pdf
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Terminal Vaivém

Campo de Ténis Coberto

Intervengoes Urbanas

Estagéo Cruz Quebrada
orrovira Guebraca paraa

Transtorénca

Imagem 53. Planta do Vale do Jamor com a Proposta Final
para os equipamentos dos Jogos Olimpicos (ultima entrega do
semestre). Realizado em grupo. Lisboa: ISCTE, 2020.
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Caros Féi, Leonor Andrade, Nancy Pereia, Renata Almeida, Stfanie Roman, Simao Abreu

Imagem 54. Planta do Vale do Jamor com a Proposta Final Pés
Olimpica (Ultima entrega do semestre). Realizado em grupo.
Lisboa: ISCTE, 2020.
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. .
Historia

Desde ¢pocas remotas que a jurisdicdo da Camara Municipal de
Lisboa n3o se limitava sé & sua &rea citadina, como também se
estendia por um vasto territério a norte e ocidente do povoado,
definindo o Termo de Lisboa. A é4rea urbanizada foi assinalando os
seus limites ao longo do tempo, através de eixos concéntricos,
situagdo que se verificava na delimitacdo do termo no século XVI.

Quando o rei D. Afonso Henriques conquista a cidade, no século XIl,
depara-se com a cerca velha. O foral dado a cidade de Lisboa, em
maio de 1179, faz referéncia a artigos sujeitos ao imposto de
consumo ou portagem, havendo, j& nessa altura, locais para a
cobranca. Em 1373, D. Fernando ordena a constru¢do da cerca
nova, que aumentava a area da cidade em 6,5 vezes, tendo esta
nova Lisboa 22 portas e postigos. Das 16 portas em terra, 6 eram
destinadas a fiscalizagdo e cobranca do imposto de portagem,
posteriormente chamado de direito ou imposto de consumo.

- *V‘—:‘\‘q>

. .
J.2 ' : v
L .
5 : WY & 5
(a5 NP iy
- O -~ ‘.' ’
N - v

Fig.1 Planta da cerca Fernandina e Moura, de 1856/58

Com a passagem dos séculos e com a evolugdo do crescimento da
cidade, foi necessario desenhar novos limites. E através dessa
necessidade que surgem as estradas de circunvalagéo - verdadeiras
muralhas na cidade. Com funcdo de fiscalizar, estas novas estradas
acompanhavam-se por muros. No ano de 1852, o Decreto de 11 de
setembro estabelecia os novos limites da cidade, extinguindo o
Termo de Lisboa e definindo que, do lado da terra, estariam
aqueles que seguissem a estrada de circunvalacdo, tendo como
extremo ocidental a ribeira de Alcantara e extremo oriental a Rua da
Cruz da Pedra. Em 1885 era promulgada a lei que reformava o
Municipio de Lisboa, delimitando-o através de uma nova estrada de
circunvalagdo, com limite oriental no vale de Chelas e com limite
ocidental na ponte da ribeira de Algés. Delimitacdo que, durante o
seu projeto e construcéo foi sofrendo algumas alteracées.

FLANTA D1 SN0 M 1vae

Fig.2 Planta de Lisboa, com os limites da circunvalacao, de 1940

Em 1922 é abolida a circunscricdo fiscal, extinguindo-se os direitos
de consumo, bem como a existéncia de uma barreira fisica fiscal
que deixara de fazer sentido. No entanto, estas estradas marcam
dois momentos importantes no crescimento da cidade e na
definicdo da geometria dos seus limites, sobretudo na delimitacdo
de entradas e saidas de um territério definido num plano real, no
sentido da fiscalizagdo e num plano simbdlico, que remete para as
portas da cidade de Lisboa. Com estes eixos concéntricos, cruzam-
se os restantes eixos radiais de crescimento da cidade, criando uma
espécie de teia que nos associa a Lisboa que hoje se conhece.
Recuperar a sua meméria é recuperar a memoria dos limites do
crescimento da cidade, aproveitando estrategicamente um
esquema articulado de eixos radiais e concéntricos para melhorar a
circulacdo dentro da cidade.

Estratégia

Tendo como pretexto o acontecimento dos jogos olimpicos em
Lisboa 2020, a estratégia visa reforcar a circulagédo em Lisboa e a sua
ligagdo com a periferia. Assim, tendo como referéncia a estrada de
circunvalagdo exterior, é criada uma nova linha de metro
subterranea - linha laranja - que tem como principal objetivo unir as
antigas e novas esta¢des terminais da atual rede do metropolitano
de Lisboa, reforcando a meméria de uma cidade com um
crescimento delineado. Mantendo a mesma légica e, tendo como
base o mapa da rede de elétricos de 1950, é proposta a reativagdo
dos carris que demarcavam a estrada de circunvalagdo interior,
criando o novo elétrico 2020E que partiria do Beato e iria em
direcdo a Alcantara, possibilitando um maior contacto entre a atual
rede de transportes que serve as radiais da cidade.

Um acontecimento como os jogos olimpicos, marca um ponto de
viragem na cidade de Lisboa. Nesse sentido, o objetivo ¢, ndo sé
possibilitar aos habitantes um maior conforto na sua mobilidade,
dando vazdo a uma necessidade que se encontra cada vez mais
evidente, como é o caso do trafego na cidade, como também a
criagdo de habitagdes num raio de 500 metros destas duas novas
infra-estruturas, reaproveitando edificios devolutos para a criagdo
de novos edificios habitacionais. Olhar para o passado para projetar
o futuro.
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Imagem 55. Folheto de apresentagédo do trabalho entregue aos professores e convidados na entrega final do primeiro semestre: Escala de
Lisboa. Reduzido do tamanho original. Idealizado em grupo. Produzido por Simao Abreu. Lisboa: ISCTE, 2020.
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Os terrenos do Vale do Jamor foram palco de diversas mutagdes
onde, ao longo dos tempos, tiveram uma evolucdo estreitamente
associada & dindmica e transformacdo da cidade. Inicialmente,
nestes terrenos localizavam-se diversos conventos e fortificacdes.
Contudo, no decorrer do século XVIIl e inicio do século XIX, surgem
implantagées de diversos chalés, também conhecidos como casas
de veraneio associadas a aristocracia. Com a construgao da Estrada
Marginal e com a chegada da linha do comboio, em 1889, os
terrenos passaram a ser também procurados pelas classes médias.
Estas infraestruturas influenciaram a industrializagdo da zona, tendo
sido implementadas as industrias da antiga Fabrica da Sola,
posteriormente substituida pela Lusalite e a Fabrica dos Fermentos
Holandeses. Em meados de 1933, surge a necessidade da
construgdo de um Estaddio Nacional para o desenvolvimento do
desporto prometido por Salazar no célebre discurso proferido no
terreiro do pago: “Quereis um Estddio? Haveis de ter um Estddio!”

= 0 SECULO =

e e SRR e
@ MLAOO pe BY -

O Complexo do Estadio Nacional foi integrado numa das mais
importantes acdes urbanisticas realizadas pelo Estado Novo. Os
terrenos eram delimitados a norte pela autoestrada proposta no
Plano da Costa do Sol, a sul pela estrada marginal e pela linha
férrea e a Oeste pela estrada de ligagdo entre a A5 e a marginal. A
implementacdo do estddio neste local foi importante, pois
contribuiu para a consolidagdo do eixo turistico e de expansao da
Linha do Estoril. Deste modo, foi aberto o concurso para a sua
construcdo na data de 1935, dividindo-se em duas fases distintas. A
Comissdao Administrativa do Estadio solicitava a articulagdo do
complexo com a marginal e a futura autoestrada, ou
alternativamente através das linhas do elétrico e do comboio,
permitindo que o projeto estivesse conectado ao centro da cidade.

O resultado do concurso destacava o projeto do arquiteto Jorge
Segurado. Todavia, apds um estudo e critica de Caldeira Cabral a
inadequacdo do projeto em diversos aspetos, tais como os ventos
predominantes, solos e circulagdes, este é convidado para
desenvolver o projeto referente ao Estadio Nacional. Em 1938 ¢
entregue uma proposta para a elaboragédo do projeto: Francisco
Caldeira Cabral e Konrad Wiesner encarregados do estudo preliminar do
plano geral do Novo Estddio de Lisboa tém a honra de submeter &
apreciagdo de V. Ex.a as bases da sua proposta, para o estudo e execugdo do
anteprojecto e do projecto definitivo devid. or Jos do Novo
Estddio de Lisboa”. Inicia-se a construgdo do Estadio a 1939 e na data
de 14 de Setembro de 1940, o jornal “O Século” traz uma noticia
destacada sobre a construcdo da mesma intitulada “O Estddio
Nacional terd capacidade para mais de 50000 pessoas, e é protegido dos
ventos pelos vdrios montes que o circundam”. Contudo é nesta data de
1940 que Caldeira Cabral ¢ afastado do projeto e assumido por
Jacobetty Rosa, na época arquiteto da Camara Municipal de Lisboa.

Assim sendo, é alterado o desenho da Tribuna de Honra e
prossegue-se com a proje¢do do complexo, tendo sido Jacobetty
Rosa o autor de diversos projetos dos edificios do complexo. Em
1944, é inaugurado o Estaddio Nacional, quatro anos apés a data
definida no concurso que previa a inauguragdo para o ano de 1940,
no contexto do centenario portugués. Contudo, a morte prematura
de Duarte Pacheco impediu a conclusdo do projeto e deixou por
concluir espagos como a Piscina Olimpica, Centro Nautico, Parque
Piblico e Ribeira do Jamor. O projeto contemplava igualmente uma
série de espagos publicos e eixos de ligagdo concéntricos que
permitiam que o rio ndo se tornasse uma barreira. Contudo, tal
como o conjunto de equipamentos anteriormente referidos, estes
espagos também nao foram construidos. Por fim, entre 1998 e 1999
procede- se a demolicdo da estacdo de comboio para dar lugar a
construgdo do edificio referente as atuais piscinas olimpicas.
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Imagem 56. Folheto de apresentagédo do trabalho entregue aos professores e convidados na entrega final do primeiro semestre: Escala do
Jamor. Reduzido do tamanho original. Idealizado em grupo. Produzido por Simao Abreu. Lisboa: ISCTE, 2020.
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Imagem 57. Ministério da Juventude e do Desporto. Regulamento
Geral. Regulamento consultado para projeto. [Em Linha] Lisboa: Diario
da Republica, 2001. Disponivel em : <WWW:

>. pgl.

2. Os recursos do COP sao constituidos, nomeadamente, por:

3. Os saldos dos exercicios anteriores sao considerados como

REGULAMENTO
FUNCIONAMENTO E UTILIZACAO DA
PISTA DE ATLETISMO

REGULAMENTO GERAL
DO
COMITE OLIMPICO DE PORTUGAL

Capitulo I
DISPOSICOES GERAIS
1. Ambito de Aplicacio

‘ O presente regulamento € aplicavel ao funcionamento e utilizagdo da pista de atletismo, incluindo o

’ Normas de Aplicacao dos Estatutos

conjunto de terrenos e construgdes destinados a prética desportiva e a realizagdo de diversos eventos,
espagos reservados a publico, dreas de alimentagdo e bebidas, meios de comunicagdo social,
parqueamento de viaturas e circuitos pedonais.

Capitulo I
Denominacao, sede e fins 2. Objectivos
2.1. A pista de atletismo tem por objectivo primordial proporcionar a todos os habitantes do
Do Artigo 2.°
(Independéncia e recursos financeiros)

Concelho a oportunidade de iniciar ou desenvolver a pratica e o conhecimento desportivo. A
pista de atletismo procurara ainda afirmar-se como pdlo de ocupagdo de tempos livres da
populagdo de Matosinhos, através da programagdo de eventos desportivos, recreativos e

1. A independéncia do COP implica a nédo admissdo de culturais variados.

entidades estatais ou outras de natureza publica sujeitas a
dependéncia hierarquica, politica ou administrativa, sem
prejuizo do disposto na parte final do nimero 5 do artigo
7.° dos Estatutos.

2.2. A pista de atletismo tem como finalidade a prestagdo de servigos a populagdo em geral, aos
clubes, colectividades e outras entidades ou instituigdes ligadas ao desporto.

3. Gestdo dos Equipamentos

A gestdo da pista de atletismo € da exclusiva competéncia da MS-Matosinhos Sport, EEM.

4. Responsabilidades Técnica

0 funcionamento dos pavilhdes municipais deve respeitar o regime da responsabilidade técnica pelas
a) Quotizacdoes dos seus membros, a fixar pela Assembleia

Plenaria;
b) Subsidios do Estado ou de outras entidades publicas;
c) Receitas de contratos publicitarios ou de patrocinios;
d) Venda de produtos de marketing ou de publicagoes;
e) Subsidios do COI ou dos COE; )
f) Legados, herancas ou doacgdes, de que o COP seja 5. Epoca de Funcionamento

beneﬁciério; Para os devidos efeitos, e tendo em conta os calendarios desportivos das principais modalidades,
g) Subsidios ou apoios financeiros de entidades privadas;
h) Receitas derivadas da emissdo de moedas ou selos

comemorativos.

instalagdes desportivas abertas ao publico e actividades ai desenvolvidas, conforme o estabelecido no
Decreto-Lei n.% 271/2009, de 01 de Outubro.

Capitulo II
HORARIO DE FUNCIONAMENTO

considera-se que uma época de funcionamento decorre do inicio do més de Setembro ao final do més
de Julho do ano seguinte.

6. Horario para a pratica desportiva
Os horarios de funcionamento da pista de atletismo serdo afixados pela MS-Matosinhos Sport, EEM. O

. horario podera ser alterado, com aviso prévio de 8 dias, tendo em conta os fluxos da procura.
reservas livres.

029.00/MS Elaborado: CD GEAD Aprovado: ACD Rev.:1 Data: 10/10/2009 Pig. 1/10

Imagem 58. Comité Olimpico de Portugal. Regulamento Geral. [Em
Linha] Lisboa: CD GEAD. Disponivel em : <WWW: *

Imagem: 59. Matosinhosport. Regulamento para o Funcionamento e
Utilizacao da Pista de Atletismo. Regulamento consultado para p [Em
Linha] rojeto. [Em Linha] Lisboa: CD GEAD, 2009. Disponivel em :

>. pgl. <WWW:*

>. pgl.
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GUIR DE RECOMENDACOES DE
PARAMETROS E DIMENSIONAMENTOS
PARA SEGURANCA E CONFORTO EM
ESTADIOS DE FUTEBOL

Imagem 60. Ministério do Esporte. Capa do Guia de Recomendagdes de Para-
metros e Dimensionamentos para Seguranga e Conforto em Estédios de Futebol.
Regulamento Consultado para projeto. [Em Linha] Brasil: Fundacéo Getulio

Vargas, 2011. Disponivel em : <WWW:*


http://arquivo.esporte.gov.br/arquivos/ascom/publicacoes/Guia%20de%20Recomendaes%20de%20Parmetros%20e%20Dimensionamentos%20para%20Segurana%20e%20Conforto%20em%20Estdios%20de%20Futebol.pdf
http://arquivo.esporte.gov.br/arquivos/ascom/publicacoes/Guia%20de%20Recomendaes%20de%20Parmetros%20e%20Dimensionamentos%20para%20Segurana%20e%20Conforto%20em%20Estdios%20de%20Futebol.pdf
http://arquivo.esporte.gov.br/arquivos/ascom/publicacoes/Guia%20de%20Recomendaes%20de%20Parmetros%20e%20Dimensionamentos%20para%20Segurana%20e%20Conforto%20em%20Estdios%20de%20Futebol.pdf
http://arquivo.esporte.gov.br/arquivos/ascom/publicacoes/Guia%20de%20Recomendaes%20de%20Parmetros%20e%20Dimensionamentos%20para%20Segurana%20e%20Conforto%20em%20Estdios%20de%20Futebol.pdf
http://www.matosinhosport.com/fotos/editor2/regulamento_funcionamento_e_utilizacao_da_pista_de_atletismo__rev1.pdf 
http://www.matosinhosport.com/fotos/editor2/regulamento_funcionamento_e_utilizacao_da_pista_de_atletismo__rev1.pdf 
https://www.aop.pt/upload/tb_content/320160419150056/357162f47abbe5/estatutoscop.pdf 
https://www.aop.pt/upload/tb_content/320160419150056/357162f47abbe5/estatutoscop.pdf 
http://docplayer.com.br/57578-Regulamento-das-condicoes-tecnicas-e-de-seguranca-dos-estadios.html
http://docplayer.com.br/57578-Regulamento-das-condicoes-tecnicas-e-de-seguranca-dos-estadios.html
http://docplayer.com.br/57578-Regulamento-das-condicoes-tecnicas-e-de-seguranca-dos-estadios.html
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51 Acesso aos vestiarios 94 51 Acesso aos vestiarios 94

9 Jogadores 5.2 Vestiarios, toaletes e areas de banho 94 9 Jogadores 5.2 Vestiérios, toaletes e reas de banho 94
e arbitros 53 Acesso ao campo da érea dos times 100 e arbitros 5.3 Acesso a0 campo da rea dos times 100

5.4  Areas de aquecimento 100 5.4  Areas de aquecimento 100

5.5 Sala médica dos jogadores 102 5.5 Sala médica dos jogadores 102

56 Controle de doping 103 56 Controle de doping 103

5.7 Escritdrios administrativos para eventos 104 57 Escritorios administrativos para eventos, 104

5.8 Vestiarios para gandulas 104 5.8 Vestiarios para gandulas 104

5.1 = Acesso aos vestiarios Areas dos jogadores
Deve haver uma darea privada e protegida com acesso de entrada e saida para Para maiores informacoes Localizagao: Arquibancada principal. Diagrama 5a:
6nibus dos times, carros de participantes dos jogos e ambulancias do estadio em ~ sobre acesso, ver Capitulo 3 Devem permitir o acesso direto e protegido para o campo e ser inacessiveis ao Area de jogo J Diagrama de circulacdo
seguranca, longe do publico, da imprensa e de pessoas nao autorizadas. publico e a imprensa. dos jogadores
Numero: pelo menos duas areas de times separadas, porém o preferivel sdo quatro. E .
A rota entre a entrada privada e os vestidrios deve ser projetada para permitir Area minima: 200 m2. ‘\T“"EI de acesso a0 campo|
atividades como transporte desimpedido de pessoas feridas em maca e a entrega de As areas dos times devem: ser bem ventiladas com ar fresco e ter ar condicionado !
equipamento e kits do time. e aquecimento central, piso de facil limpeza e paredes de material higiénico, piso 4,,,, |
antiderrapante e ser bem iluminadas.
A rota entre os varios vestiarios, o local de veiculos de emergéncia e o campo deve
ser acessivel, sem obstrucoes por escadas, mudancas de nivel ou curvas ou voltas As areas dos times devem incluir os seguintes espagos com acesso interno ="
ihas repentinas que possam dificultar o transito com um jogador ferido na maca. privado:
II # Vestiarios de 80 m?
L }ui f Os vestiarios devem ter: bancos para pelo menos 25 pessoas, cabides, instalacoes
ou armarios com fechaduras para pelo menos 25 pessoas, uma geladeira, um quadro
5.2 = Vestiarios, toaletes e areas de banho de demonstracéo tatica e telefone (linha interna/externa).
- - — v
) ) N o . . Os vestirios dos jogadores devem ter instalacao de TV. - sdadeimprensa 4 -
E essencial que os dois vestiarios principais do estadio tenham igual tamanho, Um estadio moderno deve | T B |
estilo e conforto. Frequentemente, o vestiario do time local é muito superior ao ter pelo menos dois, mas Sala de massagem de 40 m* v
do time visitante. Isto pode ser aceitavel para jogos de nivel nacional, mas reduz preferencialmente quatro A &rea de massagem ou tratamento deve ser separada e imediatamente adjacente > Estudios de TV Je
a possibilidade de o estadio ser usado como campo neutro para competicoes em Ve“‘é;m; de igual tamanho ao vestiario. Deve ter espaco para trés mesas de massagem, uma mesa, uma mesa i
. f i N e conforto. . - . I
que os organizadores devem oferecer instalacoes iguais para ambos os times. Para de apoio e uma maquina de gelo. A sala de massagem deve ficar ao lado do vestiario Zona mista
estadio de fins multiplos é essencial haver quatro vestiarios de igual tamanho e dos jogadores — uma passagem interna ou porta é ideal.
conforto. Mesmo para estadios que nao tenham mdiltiplos fins é aconselhavel . ~
ter quatro vestiarios de igual tamanho e conforto para comportar eventos como Toaletes e instalacoes com 50 m?
torneios de jogos combinados. Devem ficar ao lado e ter acesso direto e privativo ao vestiario. Cada sala deve ter
no minimo: 11 chuveiros, 5 pias com espelhos, 1 pia para os pés, 1 area de secagem
com ganchos para toalhas, 1 pia para limpeza de chuteiras, 3 mictorios, 3 vasos
sanitarios (assentos), 2 pontos para barbeadores elétricos e dois secadores de cabelo. —— Entrada dos jogadores no recinto
Escritdrios de técnicos com 30 m?
Devem ficar proximos do vestiario dos times.
Os escritorios dos treinadores devem ter: 1 chuveiro, 4 armarios e sanitario e pia,
1 mesa, 5 cadeiras, 1 quadro branco e 1 telefone.
For the Game. For the World.
94 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 95 96 ESTADIOS DE FUTEBOL

Imagens: 61, 62, 63, 64. DELMONT, R., BOTTA, C., REDDY, R. Capitulo 5 - Jogadores
e Arbitros. In Estadios de Futebol - Recomendagdes e Requisitos Técnicos. Alguns dos
requisitos consultados e utilizados em projeto. 52 edigdo. Zurich: Fedération Internationa-
le de Football Association, 2011, 2011. pg.1 e pg. 94-96
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Acesso aos vestiarios 94 | 51 Acesso aos vestiarios 94
—> Jogadores 5.2 Vestidios, toaletes e reas de banho o —> Jogadores 5.2 Vestiaros, toaletes e &reas o€ banho o
e arbitros 53 Acesso ao campo da area dos times 100 ' e arbitros 53 Acesso ao campo da drea dos times 100
5.4  Areas de aquecimento 100 5.4 Areas de aquecimento 100
55 Sala medica dos jogadores 102 55 Sela medica dos jogadores 102
56 Controle de doping 103 56 Controle de doping 103
5.7 Escritdrios administrativos para eventos 104 57 Escritorios administrativos para eventos 104
5.8 Vestiarios para gandulas 104 5.8 Vestiarios para gandulas 104
Area dos érbitros 5.3 = Acesso ao campo da area dos times
Diagrama 5b: Diagrama 5c: Localizagao: arquibancada principal. As areas dos times devem ser localizadas em ambos os lados do ttnel dos jogadores.
Area do time Vestidrio do time Deve permitir acesso direto e protegido ao campo e ser inacessivel ao publico e a O tunel deve ter no minimo 4 m de largura e 2,4 m de altura. Para a Copa do Mundo

FIFA™, o preferido é entre 4,5 m e 6,0 m de largura: a altura minima é a mesma.

imprensa. Deve ser separada, mas proxima, dos vestiarios dos times.

Area total - 200 m? 4 .
Area minima: 24 m?

. . @ Tanel dos jogadores

@ Escritorios dos técnicos @ Escritérios de técnicos — 30 m2 A area dos arbitros deve: ser bem ventilada com ar fresco, ter ar condicionado e O ponto pelo qual os jogadores e os arbitros entram no campo deve ser protegido Para maiores informacoes
X X - S y N . I b . .
- © Vestisrio dos arbitros @ Vestiarios - 80 m? aglfecwmenlo centra\‘, ter piso antiderrapante de facil limpeza e paredes de material por mglo de um tunel telescdpio a prova de fogo. Ele deve ficar na direcdo da linha SCObf:! 5‘89;@ ca, vel
ey | R e - feaga | - higiénico e ser bem iluminada. de meio de campo e no mesmo lado da arquibancada VIP e da imprensa e dos apitulo
jesiirio aqueci-  Vestario Vestiario  aqueci-  Vestiario @ Entrevista rapida © Instalagdes sanitérias - 50 m? . ! . o o | "
do time ::‘Tyt:)a do time A do time B mento do time A area dos arbitros deve ter: cabides ou armarios com fechaduras para 4 escritorios administrativos. O tnel telescopio deve se prolongar até ao campo o
: © Desembarque/embarque @ sala de massagem — 40 m? pessoas, 4 cadeiras ou bancos para 4 pessoas, uma mesa e 2 cadeiras, uma mesa suficiente para prevenir risco de ferimentos a participantes do jogo causados por
i dos jogadores @ Quadro tatico do time de massagem, uma geladeira, um quadro de demonstracao tatica, um telefone objetos atirados por espectadores. Os tineis telescépios devem poder ser estendidos
{ —-— Percurso dos jogadores oI (externo/interno) e equipamento para um aparelho de TV. e retraidos rapidamente de modo que, durante o jogo, quando os jogadores entram
> i (e Eeaborics /N AeEthaEs e e saem do campo, nao obstruam a visibilidade por muito tempo.
[-——-! Os toaletes e sanitarios devem ficar ao lado e permitir acesso direto e privativo a Deve haver instalacoes
v A Acesso VIPAVIP X s . . L X - . y
. [z partir do vestiario. Devem ter no minimo: 2 chuveiros, 1 pia com espelho, 1 mictério, adequadas para arbitros A superficie dos corredores deve ser feita de ou coberta com material antiderrapante.
Sala de imprensa :;Sﬂgu Escritorios. A\ Entrada da imprensa 1 sanitario (assento), 1 ponto para barbeador elétrico, 1 secador de cabelo, 1 pia de ambos os sexos Néo deve haver qualquer possibilidade de interferéncia do publico nesses corredores.
A S v para limpeza de chuteiras. Proximo do ponto de acesso ao campo pelo corredor dos vestiarios ou pelo tanel

Diagrama 5d:
Vestiario dos arbitros

Area total - 24 m?

@ Mesa de massagem

N&o sdo incomuns jogos apitados por arbitros e/ou arbitros assistentes do sexo
feminino ou equipes de arbitragem com arbitros de ambos os sexos. Um estadio
moderno deve proporcionar areas iguais e separadas para ambos os sexos. Assim
sendo, deve haver uma area para cinco arbitros e uma area para dois arbitros, ambas
com as instalacoes higiénicas necessarias.

Sinalizagao na area dos vestiarios: Todos os corredores devem ter sinalizacao clara
e de facil entendimento, indicando aos jogadores visitantes, arbitros e autoridades
as suas respectivas salas, todas as quais devem ser claramente sinalizadas. Por
exemplo: Vestiario do Time Local; Vestiario do Time Visitante; Arbitros; Controle
Antidoping.

54 -

deve haver uma pequena area de toalete com sanitarios e pia com espelho para
quem usa o0 campo.

Areas de aquecimento

Areas ao ar livre

Essas areas devem ter superficie gramada (gramado sintético é aceitavel).

Areas internas

Para informacao sobre
o campo, ver Capitulo 4.

@ Armérios Localizagao: proximas dos vestiarios.
© Banco Area minima: 100 m? (cada).

Chuveiros
o Deve-se observar que as areas de aquecimento internas sdo especialmente Deve haver area de
O el importantes quando ha jogos combinados para que os times do segundo jogo aquecimento interna de
@ Geladeira tenham tempo suficiente para um aquecimento adequado. Cada time deve ter sua 100 m* para cada time
@ Televisio area de aguecimento interna com paredes lisas e sem projecoes. A superficie das

paredes deve ser revestida com material antichoque para evitar lesdes por colisao e
uma rede bamba deve ser instalada sob o teto. As areas devem ser ventiladas com
ar fresco, ter ar condicionado e iluminacao clara, com ldmpadas protegidas contra
danos por bolas.

ESTADIOS DE FUTEBOL 99 100 ESTADIOS DE FUTEBOL

ESTADIOS DE FUTEBOL

ESTADIOS DE FUTEBOL 97 98

Imagens: 65, 66, 67, 68. DELMONT, R., BOTTA, C., REDDY, R. Capitulo 5 - Jogadores

e Arbitros. In Estadios de Futebol - Recomendagdes e Requisitos Técnicos. Alguns dos
requisitos consultados e utilizados em projeto. 52 edigdo. Zurich: Fedération Internationa-
le de Football Association, 2011. pg.97-100
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5.1 Acesso aos vestiarios 94 5.1 Acesso aos vestiarios 94
9 Jogadores 5.2 Vestiarios, toaletes e areas de banho 94 9 Jogadores 5.2 Vestiarios, toaletes e dreas de banho 94 CONSIDERA O ES SOBRE A
e arbitros 53 Acesso ao campo da drea dos times 100 e arbitros 53 Acesso ao campo da area dos times 100 (;
54 Areas de aquecimento 100 5.4 Areas de aquecimento 100
5.5 Sala médica dos jogadores 102 5.5 Sala médica dos jogadores 102 C O PA D O M U N D O
5.6 Controle de doping 103 5.6 Controle de doping 103
5.7  Escritérios administrativos para eventos 104 5.7  Escritorios administrativos para eventos 104
58 Vestiarios para gandulas 104 58 \Vestiarios para gandulas 104

Diagrama 5e:
Exame médico

Area total - 50 m?

marcapasso externo;

sistema de infusdo e todos os equipamentos para injecoes e conjuntos de infusao,
incluindo canulas endovenosas;

sistema de infusdo para a administracao de fluido aquecido de 37 °C +/-2 °C;
aparelho de infusdo de pressdo, aparelho de infusao volumétrica;

capnografo, valvula PEEP, kit de drenagem toracica;
equipamento de imobilizacdo, como colchao a vacuo, tala espinhal, conjunto de
colar cervical

5.6 = Controle de doping

Todo estadio deve contar com uma sala de controle de doping, constituida por uma
sala de espera, uma sala de trabalho e instalacao de um lavatorio proximas.

Diagrama 5f:
Controle de doping

Avrea total - 36 m?

Seguranca

Cesto de lixo

Mesa de controle de doping

Jogadores e arbitros

Vestiarios
O vestiario completamente montado deve ter pelo menos 250 m2. Além dos espacos
mencionados em 5.2, deve haver:

com alimentos e lanches e uma ou duas mesas para os itens que os jogadores
necessitam enquanto se preparam (exemplo, garrafas de gua, escovas de chuteiras,
etc.). Pode ser uma extensao do vestiario dos jogadores, mas o espaco adicional
deve ser considerado.

@ Mesa de tratamento — cateteres venosos centrais; @ Area de espera
@ Mesa de exame — conjunto de puncdo de pericardio; © Geladeira a) Sala do roupeiro (minimo de 25 m?)

P, o — equipamento de administracdo medicamentosa; - A sala do roupeiro deve incluir espaco para guardar malas e dispor roupas. Deve
© AR EHE BN — equipamento de intubacéo; g cleviao possuir duas mesas de trabalho e ficar proxima dos vestiarios dos jogadores e da
@ Chuveiros — ventilador automatico, oxigénio estacionario, minimo 2.000 litros ou oxigénio Chuveiros area de servico
@ Toalete portatil, minimo 400 litros, aparelho de succdo ndo manual estacionario com @ Toalete b) Area de convivéncia/servigo (minimo de 25 m?)

ressao n iva minim mm de mercuri i minim 1 litr ar nvivencia/servico € i ladeir:
() Gt e pressao negativa a de 500 de mercrio e capacidade a de 1 litro, © Mesa de coleta A érea de convivéncia/servico é um espaco onde ficam uma geladeira, uma mesa
o
L
(©)

Vestiario dos érbitros

O vestirio dos arbitros deve admitir a possibilidade de acomodar sete arbitros (por
exemplo, sete armarios). Por conseguinte, a area deve ser aumentada de 24 m? para
45 m2.

Vestiarios dos gandulas
Deve haver vestiarios para gandulas. Devem ficar localizados de forma a permitir

5.5 = Sala médica dos jogadores Localizagao: proximo dos vestiarios dos times e arbitros e inacessivel ao publico e o facil acesso ao campo. Uma sala perto do tunel de servico é ideal, para que os
aimprensa. 5.7 = Escritorios administrativos para eventos gandulas nao precisem atravessar a area ocupada pelos oficiais da partida e pelos
Essa sala sera utilizada por jogadores. Para a Copa do Mundo FIFA™, devera haver Area minima: 36 m? (incluindo sanitarios, salas de trabalho e espera) jogadores.
uma sala de primeiros socorros exclusiva para VIPs. A area de controle de doping deve: ser bem ventilada com ar fresco e ter ar Localizacao: proximo dos vestiarios dos times e arbitros e preferencialmente com
condicionado e aquecimento central, ter piso de facil limpeza e paredes de material acesso direto aos dltimos. Tunel dos jogadores
Localiza¢ao: na area de vestiarios e o mais préximo possivel dos vestiarios dos times higiénico, piso antiderrapante e ser bem iluminada. Area minima: 20 m 2 Considerando as ceriménias pré-jogo das Copas do Mundo, recomenda-se um
e do campo, com facil acesso direto de saida e entrada para veiculos de emergéncia. A sala de trabalho deve ter: uma mesa, 4 cadeiras, uma pia com espelho, um A area deve ter: uma mesa, 3 cadeiras, armario para roupas com fechadura, um espaco de reunido suficientemente grande antes do tunel dos jogadores, ou um
As portas e corredores de comunicacao com esta sala devem ser amplos o suficiente telefone (externo/interno) e um gabinete com fechadura para frascos de amostras. telefone (externo/interno), um fax, uma maquina copiadora e um aparelho de TV. tunel onde os times e os participantes de programas para criangas possam fazer
para permitir o acesso de macas e cadeiras de rodas. R As instalacoes de toaletes e sanitarios devem incluir 1 sanitério e 1 pia com espelho. fila e que possa acomodar 90 pessoas.
Area minima: 50 m? Area de toalete Deve haver uma sala para o programa para criancas, o ideal é que seja fora do
A sala deve ter: uma mesa de exame, 2 macas portateis (além das macas para Localizagao: ao lado da sala de trabalho, com acesso direto e privativo & sala de estadio, mas perto, a cerca de 100 m a 200 m. Deve haver espago para 70 criancas
cada lado do campo), uma pia (4gua quente), uma pia baixa para pés (4gua quente), trabalho, com capacidade para duas pessoas. Os toaletes e instalagdes sanitarias e 30 adultos e, se possivel, um campo ao ar livre, toaletes e vestiarios.
um gabinete de vidro para remédios, um gabinete com fechadura que nao seja de devem incluir 1 sanitario, 1 pia com espelho e um chuveiro.
vidro, uma mesa de tratamento e um telefone (externo/interno). A sala deve ter 5.8 Vestiarios dos gandulas Escritério de administracéo de eventos
paredes ou divisorias que possibilitem sua divisdo em duas quando necessario. Além Saladeespera Durante a Copa do Mundo FIFA™, deve haver mais de 33 escritorios e salas de
disso, deve ser equipada com: Localizagdo: ao lado da sala de trabalho. Area minima: 40 m? (para cada sexo). reuniao, excluindo o local do comité organizador, das autoridades do estadio e de
— desfibrilador com aparelho para registro de ritmo e dados de pacientes; A sala de espera deve ter: assentos suficientes para oito pessoas, uma geladeira Cada sala deve ter: 2 sanitérios, 2 pias e 2 chuveiros. outros participantes.
— monitor cardiaco; e um aparelho de TV.
102 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 103 104 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 105

Imagens: 69, 70, 71, 72. DELMONT, R., BOTTA, C., REDDY, R. Capitulo 5 - Jogadores

e Arbitros. In Estadios de Futebol - Recomendagdes e Requisitos Técnicos. Alguns dos
requisitos consultados e utilizados em projeto. 52 edigdo. Zurich: Fedération Internationa-
le de Football Association, 2011. pg.102-105



1 44 ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | 2020
Renata Regina P. P. de Aimeida

A ARQUITETURA DO PODER E O PODER DA ARQUITETURA: ‘ 1 45

ESTADIO NACIONAL DO JAMOR

6.1 Padroes gerais de conforto 108 61 Padroes gerais de conforto 108
—> Espectadores 6.2 Areas de espectadores 119 'v —>  Espectadores 6.2 Areas de espectadores 119
6.3 Comunicacao com o publico 19 6.3 municagao com o publico 19
6.4 Espectadores portadores de necessidades especiais 123 B, . L . 0 t 6.4 Espectadores portadores de necessidades especiais 123
6.5 Estandes de vendas de mercadorias 125 g | . ] 6.5 Estandes de vendas de mercadorias 125
6.6 Ingressos e controle eletrdnico de acesso 125 6.6 Ingressos e controle eletronico de acesso 125
Toaletes e instalagoes sanitarias
Diagrama 6a: Diagrama 6b: Deve haver instalacGes sanitarias suficientes para ambos os sexos e para portadores Diagrama 6c:
5 5 5 It I L Assentos Linha de visibilidade de necessidades especiais dentro do perimetro de seguranca do estadio. Essas M—!mi”“""""mm" [EpEcOE A ) Conforto para espectadores
I l I i I I B comodidades devem incluir lavabos adequados com agua limpa e abastecidos de
4 4 4 ol ol 4l Elevacao (a) = min. 0,3 m Painel de andncios ° A - Loja
| | | ] ] ] toalhas e/ou secadores de mao. Essas areas devem ser claras, limpas e higiénicas e —
A i i o M ] Superficie (b) = min. 0,8 m ~7" Linhas de visao devem ser mantidas nessas condicoes durante todos os eventos. —|_/ © Ponto de vendas
1 1 1 I | BN | Angulo de inclinacao (d) e Elevacdo de assento acima Lo de a— @ Apresentacio de produtos
- - - s r = max. 34 - do campo - min. 1 m Deve-se levar em consideracao o fato de que normalmente a mulher necessita de Para maiores informagoes be'l;‘::& dem':;{;:os .
¢ = ¢ Valor mais tempo no lavabo e se oferecer instalagées adicionais. O aumento do ndmero sobre decisoes de pre- () Badess
de mulheres que comparecem aos jogos de futebol e a outros eventos de estadio ~ Construcao, ver Capitulo 1 [ T [T @I 11T T[T 71 | @ Copos
1 1 1 I} I} deve ser observado. Os projetistas de estadios devem considerar a instalacédo de Area de. Area de @ Alimentos
| 4Ly | ] o | lavatérios femininos adicionais que possam ser convertidos temporariamente para w‘:ﬁﬁj:ﬂt‘: j:z“a"‘;';fms 0O snckdimstEsiis
:: :: : ‘u,s,“ : :‘ ‘g,sm uso masculino através da mudanca da sinalizacdo quando for previsto um maior
4 c ! . R numero de espectadores masculinos.
1 1 1 il il Avea de fila
I Il Il il il
. 1 T e ;Ds = :Z“" gee Recomgnrda—se no mir\imo 28 ;amtarios e 14 pias para cada 1.000~ mulheres Lavatorios masculinos
g e 3 sanitdrios, 15 mictorios e 6 pias para cada 1.000 homens. A proporcao deve ser @ Vasos sanitarios
MiliEcomencaco G0 o0 maior na area VIP e VVIP. A legislacao local vigorard se esta exigir um maior nimero.
Ideal 012m 120 @ Pias
Para evitar o congestionamento de espectadores entrando e saindo dos toaletes e |DMA+MA‘ © Mictorios
instalagoes sanitarias, deve haver um sistema de acesso de sentido Unico, ou pelo (1 o @ Banheiro para portadores
B menos portas com largura suficiente que permita a divisao de entrada e saida. 2} ) de necessidades especiais
u,’a Em toda a instalacdo, devem ser considerados toaletes privados consistindo de Do
J sanitario simples e pia numa proporcao de 1 para cada 5.000 espectadores, para
aqueles que requerem maior assisténcia, incluindo portadores de necessidades
especiais e criancas. Lavatrios femininos
@ Vasos sanitarios
Os estadios devem ser desenvolvidos como instalacdes comunitérias de qualidade, @ Fis
com servicos publicos apropriados, incluindo lavabos. Demonstrou-se que os
De todos os assentos, deve haver vista completa do campo. No célculo do angulo Identificagdo de assentos espectadores respeitam instalacoes bem conservadas e limpas. Instalacées sujas
de viséo, deve-se considerar a colocacao de painéis publicitarios de 90-100 cm de frequentemente promovem um comportamento anti-social. (1]
altura em torno do campo a uma distancia de cinco metros das linhas laterais e A identificacdo das fileiras deve ser exibida claramente nas &reas de circulagdo e Os espectadores devem (>}
cinco metros atras do centro das linhas de fundo. Um critério minimo simplificado é setores em local de facil localizacao no lado externo ao ultimo assento. Quando o ser capazes de achar o mmcﬁm
que todos os espectadores no estadio devem ser capazes de ver sobre a cabeca do espectador chegar a um estadio desconhecido com um ingresso marcando Setor B, caminho para seus assentos
espectador sentado a duas fileiras  frente em linha reta. Fila 22, Cadeira 9, o caminho para o assento deve estar claramente marcado e ser ~c/mente
de identificacao facil.
Homens Mulheres
Todos os assentos devem ser numerados de modo que possam ser clara, facil e Populagao total: 120% 85% 35%
imediatamente identificados. Os espectadores ndo devem ter de se inclinar para ler Vasos sanitarios 3 por 1.000 28 por 1.000
numeros de assentos obscuros, apagados e minusculos em placas de numeracao Mictérios 15 por 1.000 wa
enquanto outros esperam atras, impacientes e frustrados. E importante que todo o [z Gparifiiy P liong)
processo de entrada nao seja estressante ou desnecessariamente demorado.
110 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 1 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 113

Imagens: 73, 74, 75 ,76. DELMONT, R., BOTTA, C., REDDY, R. Capitulo 8 - Espectado-
res. In Estadios de Futebol - Recomendagdes e Requisitos Técnicos. Alguns dos requi-
sitos consultados e utilizados em projeto. 52 edi¢éo. Zurich: Fedération Internationale de
Football Association, 2011. pg.110-113
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6.1 Padrdes gerais de conforto 108 8.1  Escritorio de credenciamento 148
% Espectadores 6.2 Areas de espectadores 119 % Midia 82 Tribuna de midia e posicoes de comentaristas 148
63 Comunicacao com o piblico 19 83 Centro de midia do estadio 151
6.4 Espectadores portadores de especiais 123 8.4 Sala de conferéncia de imprensa, zona mista e posicoes
6.5 Estandes de vendas de mercadorias 125 para entrevistas répidas 152
6.6 Ingressos e controle eletronico de acesso 125 85 Instalacoes para fotografos 158
8.6 Infraestrutura de televisao 158
87 Estudios 161
88 Complexo de transmissao 161
sistemas de comunicacdo eletronica estd mudando de forma rapida, e o mesmo Os seguintes espacos devem ser incluidos no SMC:
ocorre com relagdo aos custos. Dentre os produtos esperados nos anos porvir estao — mesa de recepcdo
telas de video com maior nitidez, monitores individuais para instalacao em assentos Diagrama 6d: — mesa de Tl e telecomunicacdo Diagrama 8c:
e telas de televisao/video pessoais manuais. DimensGes da area de — servico de reparo de camera i Centro de midia do estadio
visualizacao para cadeirantes . A PR
— servico de copias e fax
Partes dos placares e telas de videos podem ser utilizadas para exibir mensagens durante - cantina
emergéncias, devendo ser conectadas a sistemas elétricos com alimentacao de energia q=15m — estantes com divisorias
de reserva de trés horas para o caso de uma queda de energia normal. O formato b=140m — mesa de informacoes sobre a cidade do evento
16:9 é recomendado para a rea de video da tela, o que pode vir a aumentar, se for o d=09m - areas de trabalho de imprensa
caso de inserir informacdes de placar e substituicoes durante a exibicao do contetido - areas de trabalho de fotografos
normal de video, conforme exigido para a Copa do Mundo FIFA™. - lnhadevisao — escaninhos asmi sm
— duas mesas de distribuicao de ingressos (uma para fotografos, uma para jornalistas i
Hoje em dia, as grandes telas de LED geralmente possuem uma definicdo padrao da imprensa escrita) DE
(576 x 720 pixeis). O equipamento da sala de controle deve, entretanto, ser — escritorios de gerenciamento de midia
projetado conforme o padrao HD-SDI (1.080 x 1.920 pixeis), compativel com vans
e outros equipamentos de transmissao, para poder utilizar o sinal de alta definicao Deve haver espaco suficiente para distribuicdo de ingressos, assim como para filas.

produzido. As filas ndo devem obstruir a entrada.

A sala de controle deve estar posicionada de forma a permitir a visao direta de Como fonte de informagées padrao, os PCs com touchscreen deveréo se tornar um

ambas as telas. A instalagao no mesmo local do controle do sistema de alto-falantes, q=15m recurso comum no futuro.
sistema de mensagens do estédio, sistema de recepcao para satélites e equipamentos b=140m
de conversao e do centro operacional de CATV/IPTV simplifica o cabeamento entre @ Mesa de recepcao Mesa de informacoes @ InstalacGes sanitrias
essas instalagoes técnicas e permite uma melhor comunicacao entre os operadores. d=09m @ Mesa de transporte sobre a cidade do evento masculinas
Uma central de reserva (2 m) prové espaco para equipamentos e pessoal temporarios ~—~ Linha de visao . . . . Distribuicao de ingressos Instalacdes sanitarias
para o caso de producao de eventos especiais. 8.4 - Sala de conferéncia de imprensa, zona mista © Mesa de informacoes etantes com dhvsorins femininas

e posicoes para entrevistas rapidas @ Escritério de Tl Escritério do editor

Area de trabalho — midia

Ainstalacéo de pré-cabeamento de linhas de fibra 6ptica monomodo, bem como de © Escritério da empresa

(2]
® 4]
]
® -]
certas linhas de video e 4udio entre a unidade de transmissdo e a sala de controle da Sala de conferéncia de imprensa de telecomunicacio © Area de trabalho <] ZSCHIZHO da agéncia
tela gigante deve ser realizada visando simplificar a conexdo cruzada. A sala de conferéncia de imprensa deve possuir uma area minima de 200 m2. Ela @ Caira automético - fotégrafos ©mie
deve oferecer aproximadamente 100 assentos para a midia e ser equipada com ) @ FEscaninhos @ Mesa de servicos
Para o entretenimento pré-partida, uma pequena unidade de producao (trés cameras, um sistema de som adequado. A utilizacdo da mesma pode ocorrer também em @ Centro de intérpretes de tabela de precos
" ~ - A ® Centrode .
uma com controle remoto, duas com operadores) prové a funcionalidade de criacao ocasides onde nao haja partida. @ Maquina de venda armazenagem de Ti @ Escritérios do SMC
de um programa bésico ao vivo, sem a necessidade de uma van de transmissao automatica )
© saad ~ A\ Entrada de midia
no local. O pré-cabeamento dessas cameras a diferentes locais (gramado, sala de Em uma das extremidades da sala, preferencialmente na extremidade mais proxima © Centro de reparo e de reanioss Tela
conferéncia da imprensa, posicao de entrevista de VIPs, etc.) aumenta ainda mais a & porta de acesso aos vestiarios, deve ser erguida uma plataforma para acomodar de cameras @ Centrode -
versatilidade. treinadores, jogadores, oficiais de midia e intérpretes conforme necessario. Deve @ Enfermaria armazenagem de midia + Conexdo de energia
ser instalado um pano de fundo que possa ser adaptado facilmente com diversos @ Continasalio @ Oficial de midia FIFA
A sequir sio listadas as recomendacdes de equipamentos: 6.4 - Espectadores portadores de necessidades especiais projetos. @ Acea de copis
— mesa de corte HD-SDI, minimo de oito entradas, de preferéncia com
monitoramento multivisao integrado Devem ser tomadas medidas adequadas em todos os estadios para acomodar com Do outro lado da sala, em frente a plataforma, deve ser construido um pédio que
— servidor de video para reproduzir material produzido seguranca e conforto os espectadores portadores de deficiéncias fisicas. Dentre estas permita a pelo menos dez equipes de coleta eletronica de noticias (ENG) montar
— HD-VTR no formato comumente utilizado por transmissoras locais estao o fornecimento de recursos de visualizacao adequados e sem obstaculos, bem suas cameras e tripés. Deve ser instalada uma caixa separadora central para evitar
— mixer de 4udio com, no minimo, 20 entradas para CD players, dudio de van de como rampas para cadeiras de rodas, instalacoes sanitarias e servicos de apoio. o posicionamento de diversos microfones em frente a técnicos e jogadores. Deve
transmissao, microfones, etc. ser instalado um sistema de som de primeira classe, com supressao automatica de
microfonia.

122 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 123 152 ESTADIOS DE FUTEBOL ESTADIOS DE FUTEBOL 153
Imagens: 77, 78. DELMONT, R., BOTTA, C., REDDY, R. Capitulo 6 - Espectadores. In Imagens: 79, 80. DELMONT, R., BOTTA, C., REDDY, R. Capftulo 8 - Midia. In Estadios
Estédios de Futebol - Recomendagbes e Requisitos Técnicos. Alguns dos requisitos con- de Futebol - Recomendag6es e Requisitos Técnicos. Alguns dos requisitos consultados
sultados e utilizados em projeto. 52 edicao. Zurich: Fedération Internationale de Football e utilizados em projeto. 52 edicdo. Zurich: Fedération Internationale de Football Associa-

Association, 2011. pg.122-123 tion, 2011. pg.152-153
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VIII. Anexos

B. Projetos Relerénciados
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Imagem 82. Rome Central. Stadio dei marmi al Foro Mussolini (ora Italico) - Foto Aérea do Foro Mussolini. [Em Linha]
Roma,1927-32 . Disponivel em <WWW:’ >

Imagem 83. PATHE GAZETTE. Premier’s Visit To Mussolini (1939) - Foto Aérea do dia da Inauguragédo do Foro Mussolini,
retirado do Video Propagandistico. [Em Linha] Roma,1932. Disponivel em <WWW:
>

FORO MYSSOLINI PLANIMETRIA GCENERALE RADD 12ees

Imagem 81. Rassegna di Archittetura. «Foro Mussolini» in Roma - Planta do Projeto para o Foro Mussolini. [Em Linha]
Roma,1933. Disponivel em <WWW:
>,



https://www.youtube.com/watch?v=KH4tCnKlfKw
https://www.youtube.com/watch?v=Lbe5Mj3Fo5wE
https://www.youtube.com/watch?v=Lbe5Mj3Fo5wE
https://www.researchgate.net/figure/Figura-2-Planimetria-general-del-Foro-Mussolini-Fuente-Il-Foro-Mussolini-in-Roma_fig1_230590829
https://www.researchgate.net/figure/Figura-2-Planimetria-general-del-Foro-Mussolini-Fuente-Il-Foro-Mussolini-in-Roma_fig1_230590829
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Imagem 85. Historiek. Olympiastadion in 1936 (cc — Bundesarchiv) - Foto Aérea do dia da Inauguragéo do Estéadio de Berlim. [Em
Linha] Alemanha,1936 . Disponivel em <WWW: >

Imagem 86. BETTMANN. Hitler opens the 1936 Olympics - Foto da Tribuna no dia dos Jogos Olimpicos de 1936. In Axios. [Em Linha]

Alemanha, 1936 . Disponivel em <WWW: >
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Imagem 84. DORMAGEN, Wolfgang Manousek. O “Ninho da Aguia” em Obersalzberg, Berchtesgaden - Kehlsteinhaus ou Ninho
de Aguia, reftigio de Hitler na montanha de Kehlstein em Berchtesgaden. Alemanha, 2004. [Em Linha] Alemanha. Disponivel em
<WWW:* o



https://historiek.net/1936-olympische-spelen-adolf-hitler-berlijn/61090/
http://http//:axios.com/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Kehlsteinhaus#/media/Ficheiro:Kehlsteinhaus_Obersalzberg_Bavaria_Germany_2004.jpg
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Imagem 87. SIPA. Planta

do Vale do Jamor Antes da

Construgdo do Estadio. Edi- VIIIo AIICXOS
tado em Photoshop. Lisboa: B. Estadio Nacional do Jamor

Forte de Sacavém, 2019.
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Imagem 89. Instituto Portugués do Desporto e da Juventude e Museu Nacional do Desporto. Maquete de Reconsti-
tuicdo Histérica da Area do Vale do Jamor - Maquete Antes da Construgéo do Estddio Nacional. Foto da Maquete na
Exposicédo Estadio Nacional: do Sonho a Concretizagéo. Foto produzida por Renata Almeida. Lisboa: Centro Interpreta-

tivo do Jamor, 2019.

Imagem 88. SIPA. Planta
topografica do vale antes da
construgdo do Estédio so-
breposta a planta do projeto
do Estadio Nacional. Lisboa:
Forte de Sacavém, 2019.

Imagem 90. Instituto Portugués do Desporto e da Juventude e Museu Nacional do Desporto. Foto Histérica da Area do
Vale do Jamor Antes da Construgéo do Estadio Nacional. Foto da Imagem na Exposicao Estadio Nacional: do Sonho a
Concretizagao. Foto produzida por Renata Almeida. Lisboa: Centro Interpretativo do Jamor, 2019.
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Imagem 91. A
proposta de Jorge
Segurado para

a construgdo do
Estadio no vale do
Jamor. Esta era

a proposta a ser
construida e que
foi alvo da critica
de Caldeira Cabral,
uma vez convidado
a participar na equi-
pa de projecto do
Estadio Nacional.
Todas as propos-
tas propunham a
construgdo no vale.
Caldeira Cabral
opde-se a solugéo
invocando carios
argumentos. In
ANDRESEN, Te-
resa (coord.) - Do
Estadio Nacional
ao Jardim da Gul-
benkian: Francisco
Caldeira Cabral e
a primeira geragao
de arquitectos
paisagistas (1910-
1970). Lisboa:
Fundacéo Calouste
Gulbenkian, 2003.
p. 32
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Imagem 92. A
primeira proposta
de Caldeira Cabral
e Wiesner coloca o
Estadio no alto de
uma das colinas,
aberto em ferradura
e libertando o vale.
In ANDRESEN, Te-
resa (coord.) - Do
Estadio Nacional
ao Jardim da Gul-
benkian: Francisco
Caldeira Cabral e
a primeira geragao
de arquitectos
paisagistas (1910-
1970). Lisboa:
Fundacéo Calouste
Gulbenkian, 2003.
p. 34.
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Imagem 94. Estudo de Miguel Jacobetty para ampliagdo das bancadas do Estadio. Sobrepondo uma se-
gunda bancada. In ANDRESEN, Teresa (coord.) - Do Estadio Nacional ao Jardim da Gulbenkian: Francisco
Caldeira Cabral e a primeira geragédo de arquitectos paisagistas (1910- 1970). Lisboa: Fundagdo Calouste
Gulbenkian, 2003. p. 62. (DGEMN. Vegetal. 49 x 144 cm. S.e. S.d.)
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Imagem 95. A solucdo para a tribuna de honra proposta por Wiesner e Caldeira Cabral. In ANDRESEN,
Teresa (coord.) - Do Estadio Nacional ao Jardim da Gulbenkian: Francisco Caldeira Cabral e a primeira ge-
racao de arquitectos paisagistas (1910- 1970). Lisboa: Fundacao Calouste Gulbenkian, 2003. p. 62. (Arquivo

de Herdeiros de Francisco Caldeira Cabral. Lapis sobre vegetal. 16 x 29 cm. S.e. S.d.)
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Imagem 93. NOVAES, Mario. Maqueta para a proposta de Cristino da Silva para o Estadio Nacional no

Vale do Jamor. In ANDRESEN, Teresa (coord.) - Do Estadio Nacional ao Jardim da Gulbenkian: Fran-

cisco Caldeira Cabral e a primeira geracao de arquitectos paisagistas (1910- 1970). Lisboa: Fundagao
Calouste Gulbenkian, 2003. p. 32.

Imagem 96. Perspectiva de Miguel Jacobetty da tribuna de honra do estadio de atletismo. In ANDRESEN,
Teresa (coord.) - Do Estadio Nacional ao Jardim da Gulbenkian: Francisco Caldeira Cabral e a primeira ge-
racao de arquitectos paisagistas (1910- 1970). Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 2003. p.2. (DGEMN.

Vegetal. 52 x 82 cm. S.e. S.d.)
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Imagem 98. BENOELI, Judah. Capitdo da equipa do Benfica, Fernando Caiado, recebe do General Craveiro
Lopes, a taga de Portugal e o troféu da Camara Municipal de Lisboa em 1955. Lisboa: Camara Municipal de

Imagem 97. Arquivo DN. O Presidente da Republica Oscar Carmona e o presidente do Conselho, o professor Anténio Oliveira Sala- Lisboa. Disponivel em: <WWW:
zar, e restante Mocidade Portuguesa na Tribuna de Honra do Estadio Nacional. [Em Linha] Didrio de Noticias, 2019. Disponivel em: ’> codigo de referéncia: PT/AMLSB/CMLSBAH/PCSP/004/JBN/004259
<WWW:' >
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Imagem 99. FERRARI, Amateu. Estadio Nacional - Campo de futebol em 1944. Disponivel Imagem 100. Arquivo DN. Imagem geral do Estadio Nacional e da parada desportivano  Imagem 101. Aquivo DN. Imagem do Benfica-Sporting de dia 10 de junho de 1944 no Es-
em: <WWW:* dia 10 de junho de 1944.[Em Linha] Diario de Noticias, 2019. Disponivel em: <WWW:' tadio Nacional, com triunfo dos ledes (3-2). [Em Linha] Diario de Noticias, 2019. Disponivel
em: <\WWW?~’

’> codigo de referéncia: PT/AMLSB/FER/000467 '> >


https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=292974&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1 Lisboa: Arquivo Municipal de Lisboa.
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=292974&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1 Lisboa: Arquivo Municipal de Lisboa.
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/xarqdigitalizacaocontent/PaginaDocumento.aspx?DocumentoID=292974&AplicacaoID=1&Pagina=1&Linha=1&Coluna=1 Lisboa: Arquivo Municipal de Lisboa.
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/X-arqWEB/Result.aspx?id=225373&type=PCD
https://arquivomunicipal3.cm-lisboa.pt/X-arqWEB/Result.aspx?id=225373&type=PCD
https://www.dn.pt/desportos/estadio-nacional-uma-obra-da-propaganda-fascista-para-a-modernidade-10994763.html
https://www.dn.pt/desportos/estadio-nacional-uma-obra-da-propaganda-fascista-para-a-modernidade-10994763.html
https://www.dn.pt/desportos/estadio-nacional-uma-obra-da-propaganda-fascista-para-a-modernidade-10994763.html
https://www.dn.pt/desportos/estadio-nacional-uma-obra-da-propaganda-fascista-para-a-modernidade-10994763.html
https://www.dn.pt/desportos/estadio-nacional-uma-obra-da-propaganda-fascista-para-a-modernidade-10994763.html
https://www.dn.pt/desportos/estadio-nacional-uma-obra-da-propaganda-fascista-para-a-modernidade-10994763.html
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Imagem 102. Foto
do Campo do
Estadio Nacional.
Lisboa: Estadio
Nacional, 2019. Fo-
tos produzidas por
Renata Almeida.

Imagem 103. Foto
do Interior da
Tribuna do Estadio
Nacional. Lisboa:
Estadio Nacional,
2019. Fotos Produ-
zidas por Renata
Almeida.

Imagem 104. Foto
do Campo do
Estadio Nacional.
Lisboa: Estadio
Nacional, 2019. Fo-
tos Produzidas por
Renata Almeida.

Imagem 105. Foto
do Edificio Anexo
dos Jogadores,
atual edificio adm-
nistrativo.Lisboa:
Estadio Nacional,
2019. Fotos Produ-
zidas por Renata
Almeida.

Imagem 106. Fotos
da passagem sub-
terrdnea do Anexo
dos Jogadores
para o Campo.
Lisboa: Estadio
Nacional, 2019. Fo-
tos Produzidas por
Renata Almeida.

Imagem 107. Fotos
das Instalagdes
Sanitarias de Apoio
ao Campo.

Lisboa: Estadio
Nacional, 2019. Fo-
tos Produzidas por
Renata Almeida.
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Imagem 108.
Foto da Planta dos
Anexo dos Joga-
dores do Estadio
Nacional - Com
vestibulo, sala de
festas e esgrima,
sala dos jornalis-
tas, e um nimero
consideravel de
balneareos que
atualmente tem
outra organizagao
para acomodar as
necessidades dos
servi¢ds admis-
trativos. Lisboa:
Estadio Nacional,
2019. Fotos produ-
zidas por Renata
Almeida.
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Imagem 109. TROOST, Paul Ludwig. Two German sen- Imagem 110. Gijs Van Vaerenbergh. Algado tardoz da
tries stand at an entrance to the Ehrentempel, a building  Igreja. [Em Linha] Limburg, 2011. Fotografia Produzida por
designed by Paul Ludwig Troost. Foto The Ehrentempel  Filip Dujardin.Disponivel em <WWW: *
[Em Linha] Munich, 1934. Disponivel em <WWW:’
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Imagem 111. MOURA, Souto. Plantas e Cortes do Projeto para o Metro do Porto. [Em Linha] Porto, 2005. Dispo-

nivel em <WWW: >

Imagem 113. Mailitis Architects. Renders e Montagem da Proposta para o Pa-
vilhdo da Letonia para a Expo Dubai 2020 [Em Linha] Disponivel em <WWW:
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VIII. Anexos

C. Anexos para o Projeto
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Imagem 112.
HERZOG e
MEURON. Foto
Exterior do
Estadio. [Em
Linha] Franca,
2015. Disponivel
em <WWW:


https://www.archdaily.com.br/br/769934/metro-do-porto-eduardo-souto-de-moura
https://www.gettyimages.pt/detail/fotografia-de-not%C3%ADcias/two-german-sentries-stand-at-an-entrance-to-the-fotografia-de-not%C3%ADcias/640462211
https://www.gettyimages.pt/detail/fotografia-de-not%C3%ADcias/two-german-sentries-stand-at-an-entrance-to-the-fotografia-de-not%C3%ADcias/640462211
https://www.gettyimages.pt/detail/fotografia-de-not%C3%ADcias/two-german-sentries-stand-at-an-entrance-to-the-fotografia-de-not%C3%ADcias/640462211
https://www.gettyimages.pt/detail/fotografia-de-not%C3%ADcias/two-german-sentries-stand-at-an-entrance-to-the-fotografia-de-not%C3%ADcias/640462211
https://www.archdaily.com.br/br/01-86309/lendo-nas-entrelinhas-slash-gijs-van-vaerenbergh
https://www.archdaily.com.br/br/01-86309/lendo-nas-entrelinhas-slash-gijs-van-vaerenbergh
https://www.archdaily.com.br/br/01-86309/lendo-nas-entrelinhas-slash-gijs-van-vaerenbergh
https://www.archdaily.com.br/br/923311/pavilhao-da-letonia-para-a-expo-dubai-2020
https://www.archdaily.com.br/br/923311/pavilhao-da-letonia-para-a-expo-dubai-2020
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
https://inhabitat.com/herzog-de-meuron-complete-the-gorgeous-solar-powered-bordeaux-stadium/herzog-de-meuron-bordeaux-stadium-4/
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Imagem: 114,115. FTC. CIENTISTAS SUECOS CRIAM MADEIRA
TRANSPARENTE QUE PODE TRANSFORMAR O FUTURO DO
DESIGN E DA ARQUITETURA - Images da Madeira Transparente. [Em

Linha] 2017. Disponivel em: <WWW’

>
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ABSTRACT: Optically transparent wood (TW) with transmittance as high as 85% and haze of 71% was obtained using a
delignified nanoporous wood template. The template was prepared by removing the light-absorbing lignin component, creating
nanoporosity in the wood cell wall. Transparent wood was prepared by successful impregnation of lumen and the nanoscale
cellulose fiber network in the cell wall with refractive-index-matched prepolymerized methyl methacrylate (MMA). During the
process, the hierarchical wood structure was preserved. Optical properties of TW are tunable by changing the cellulose volume

fraction. The synergy between wood and PMMA was observed for

wood is a potential candidate for low-cost, light

| properties. Lightweight and strong
ildings and solar cell windows.

lightweigl
g
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B INTRODUCTION

Energy consumption in the building sector (including electric
light, air conditioning, refrigeration, water heatmg, etc)

cellulose dissolution and regeneration,” polymer impregna-
tion, """ or decreasing cellulose fibrous diameter to the
nanoscale.”"* Iwamoto et al. demonstrated transparent

accounts for about 30—40% of the total energy

In addition, energy consumption is increasing with the
economical development around the world. It is therefore of
great importance to reduce energy consumption in the building
sector. Solar energy is attractive in this context since it is free,
inexhaustible, and clean.”* Light-transmitting buildings can also
contribute to reduced demand, since artificial light can be
partially replaced by natural light.”

‘Wood is the most widely used biological building material.
Although its origin from renewable resources (trees) is
attractive, its widespread use is mainly due to building tradition,
competetive cost, and good material properties. These include
low density, high modulus, high strength, high toughness, and
low thermal conductivity.”” Recent research shows interesting
possibilities to modify wood templates in order to add
functional properties.”® Furthermore, this polymeric nano-
composite is synthesized at ambient temperature and pressure,
by the plant itself, using carbon dioxide and water. But wood is
not optically transparent, and to achieve this characteristic,

bi paper structures usmg a cellulose nanofiber
vqume fraction as high as 70%.'" All-cellulose transparent
paper with an optical transparency exceeding 90% was prepared
using TEMPO-oxidized Ilulose."""* The

increases as the fiber diameter decreases.'® However, in these
cases, the structural hierarchy, oriented cell structure and the
nanocomposite structure of the wood cell wall are no longer
there. Recently, in a somewhat related effort, Shams et al.
reported on the preparation of a shape -preserved transparent
crab-shell by resin impregnation.'” First, inorganic calcium
carbonate and the protein “glue” were extracted. The
nanofibrous and nanoporous chitin structure was well preserved
after resin pregnation and p ion. Trans-
parent wood was never considered for provision of structural
and functional propertiesin 2 new materials context,athough i
is useful in wocd morphology studies.'® For the design of
ma posite materials, lignin removal is
included as a strategy.

nanoscale materials tailoring is required to create t
wood.
Cellulose fibers extracted from wood have been extensively

Received:  December 29, 2015
Revised:  February 22, 2016

studied for the purpose of transparent paper preparation by

7 ACS Publications — © 2016 American Chemical Society
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‘We report on the p of a d-based
nanocellulose template enabling opncally transparent wood
(TW) for potential engineering applications, with an optical
transmittance of 85% and haze of 71%. The resulting
nanoporosity of the template is analyzed, then nanoscale
structural tailoring of the cell wall nanocomposite is carried out
and effects on optical and mechanical properties are
investigated. Transparent wood is obtained through its
nanoscale cellulose fiber network, and the removal of lignin
combined with cell-wall impregnation using a polymer of
tailored refractive index. The hierarchical structure of the wood
tissue is well preserved. Transparent wood also shows excellent
structural performance due to the oriented cellulose nanofibers
in the cell wall. The material is thus a potential candidate for
applications in lightweight, low-cost, light-transmitting build-
ings and transparent solar cell windows.

B EXPERIMENTAL SECTION

Delignification. Balsa wood (Ochroma pyramidale, purchased from
Wentzels Co. Ltd., Sweden) with a density of 160 kg/m* was dried at
105 + 3 °C for 24 h before chemical extraction. The dried samples
were extracted using 1 wt % of sodium chlorite (NaClO, Sigma-
Aldrich) with acetate buffer solution (pH 4.6) at 80 °C."” The sample
dimension is 20 mm X 20 mm, with a thickness of 0.6 % 0.1, 1.0, 2.5 +
0.1, 5.0, and 8.0 mm. The reaction time for samples with thicknesses
below 3 mm was 6 h and 12 h for samples with larger thicknesses of
and 8 mm. More reactions were done on samples with dimension of
100 mm X 100 mm X 1 mm to show the feasibility to work on larger
samples. The extracted samples were carefully washed with deionized
water followed by dehydration using first pure ethanol, then a 1:1
(volume ratio) mixture of ethanol and acetone, and finally, pure
acetone (step by step). Each step was repeated three times.

F: of P Wood. T; wood was made
by infiltrating the delignified wood template by a prepolymerized
methyl methacrylate (MMA) solution and heated in an oven at 70 °C
for 4 h. Pure MMA monomer was prepolymerized at 75 °C for 15 min
in two- necked mund bottom flask with 0.3 wt % 2,2'-Azobis (2-

itrile) (AIBN, Sigma-Aldrich) as initiator. The prepoly-

merized MMA was cooled down to room temperature in ice—water
bath to terminate the reaction. After that, the delignified wood
template was infiltrated in prepolymerized MMA solution under
vacuum for 30 min. Vacuum infiltration was repeated three times to
ensure the full infiltration. Finally, the infiltrated wood was sandwiched
between two glass slides and packaged in aluminum fil before further
i 1 i leted by heating

The p process was
the infiltrated wood sample in an oven at 70 °C for 4 h.

Delignified wood essentially consists of holocellulose (cellulose and
hemicelluloses). The holocellulose volume fraction can be determined
by egs 1 and 2. For simplicity, we use the term cellulose in the present
text when we refer to holocellulose.

_Wixn

3 (1)
- 1/[7 " ]

G (2

where V; is the volume fraction of cellulose, p, is the density of
composite, p; is the density of holocellulose (1500 kg/m?), p,, is the
density of PMMA (1150 kg/m?®), W,, is the weight fraction of the
PMMA, and Wy is the weight fraction of cellulose.
Characterization. The surface and cross section of wood samples

fracturing in bending after cooling with liquid nitrogen. All samples
were platinum—palladium coated before SEM characterization.

The Brunauer—Emmett—Teller (BET) nitrogen absorption was
carried out with a Micromeritics ASAP 2020 instrument to get the
pore size distribution of wood templates. Samples were degassed at 70
°C for $ h, followed by analyzing at —196 °C by N, physisorption. The
data was collected at a relative pressure between 0.1 and 0.3. The
samples for BET test were dried by supercritical drying in carbon
dioxide.

The content of lignin (Klason lignin) in wood samples was
determined according to TAPPI method (TAPPI T 222 om-02):*° 3
mL of 72 wt % sulfuric acid (H,SO,, Sigma-Aldrich) was added in the
beaker containing 0.2 g test wood sample; The contents of the beaker
were stirred with a glass rod during the dispersion of wood; Then
added DI water until 3% concentration of sulfuric acid; The beaker
was covered with aluminum foil and placed in autoclave at (120 + 5)
°C for 1 h. The resulting solution was cooled down and was filtered.
The precipitate was dried at 105 + 3 °C and weighed (m). Lignin
content was calculated according to eq 3.

- m
lignin®% = - X 100 ®)
where m (g) is the weight of lignin and M (g) is the oven-dried weight
of the testing sample.

Tensile tests were carried out with 10%/min strain rate and 25 mm
of span by using an Instron 5944 with a 500 N load cell. All samples
were conditioned for 24 h at 50% humidity at a temperature of 23 °C.
Each sample was cut into a strip (S mm X 60 mm) for testing.

The transmittance and haze were measured in two different setups,
both involving an integrating sphere. For both measurements, a very
high brightness light source whose spectrum spans from UV near-IR
wavelengths (170—2100 nm; EQ-99 from Energetiq Technology Inc.)
was used. For measuring transmittance, incident beam was first
directed into an integrating sphere through one port. Light was
directed out of another port of the sphere through an optical fiber,
which was recorded by a spectrometer as the WHITE (W) spectrum
of the incidence. DARK (D) spectrum was then recorded by turning
off the light source. The sample was then put just in front of the
sphere’s input port, and SIGNAL (S) spectrum was then measured.
The transmittance spectrum (including both specular and diffuse
transmittance) was then (S — D)/(W — D). Haze measurement was
done according to ASTM D1003 “Standard Method for Haze and
Luminous Transmittance of Transparent Plastics”, which is defined
as” (eq 4):

T4 T3

haze = (— - —) X 100%

T2 Tl (4)

where T1, T2, T3, and T4 are changing configurations of the sample
placement on the sphere, as shown in Figure SI. The size of the
specimens is 20 mm X 20 mm. In the measurement, three ports in the
integrating sphere were used; two of them were aligned through the
sphere’s center, allowing transmitted light passing through the sphere
without being recorded, and the other one as the signal output port. In
this measurement, besides measuring WHITE and DARK, all the
SIGNAL spectra were measured according to the position showed in
Figure S1.

Two-dimensional (2D) small-angle X-ray scattering (SAXS)
measurements were carried out at MAX II storage ring, MAX IV
laboratory.” The X-ray wavelength is 0.91 nm with sample-to-detector
distance of 1885 + 1 mm. Pilatus 1 M was used as the detector with
pixel size 172 X 172 ym®. 1D scattering profile was extract from the
2D scattering pattern wnh proper background subtraction and by
using DPDAK software.”*

B RESULTS AND DISCUSSION
Delignification and Characterization. Wood of various

were observed with a Field-Emission Scanning Electron
(Hitachi $-4800, Japan) operating at an acceleration voltage of 1 kV.
Freeze-drying was conducted on deionized water washed delignified
wood samples. The cross section of the samples was prepared by
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species contains a highly ordered cell system, although in
hardwoods, the lumen size (inner pore size) can show large
variation. Light scattering takes place at all interfaces between

DOL: 10.1021/acs.biomac.6b00145
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cell wall and air in the hollow lumen and space inside the
fibrous wood cells. This changes the light path for forward
transmission.”* In addition, strong light absorption takes place
due to the nature of the wood biopolymers in the cell wall. In
particular, lignin is a strong absorbent and accounts for 80—
95% of the light absorption.” In order to prepare transparent
wood, lignin was first removed to decrease light attenuation due
to absorption. Figure la shows the appearance of wood before

Figure 1. Delignification of wood: (a) an optical image of wood before
(up) and after (down) delignification. Low magnification (b, c) images
of original wood (OW) cross section showing the micro structure of
wood. Low magnification (d, e) images of delignified wood (DLW)
cross section supporting the presence of a well-preserved wood
structure.

and after delignification. Lignin is originally of brownish color
due to its phenolic character”® After delignification, the
resulting wood-based, cellulose-rich template becomes white,
while the shape is preserved. The lignin content decreased
strongly from 24.9 to 2.9%. Even in the center of the wood
samples, the honeycomb-like structure and nanoscale cell wall
organization was well-preserved, see Figure 1b—e. Microscale
pores were generated in the cell wall, as shown by comparing
Figure Ic and e. Note the particularly large void in the lignin-

rich cell wall corner. This is formed due to the lignin removal
and some agglomeration of cellulose nanofibers during drying.
Further into the nanostructure, the cellulose nanofibers
preserved their organization of preferential orientation along
the cell wall direction, as supported by the high-resolution SEM
images in Figure 2ab. At very small scale, Figure 2b indicates
that there is also nanoscale porosity resulting from lignin
removal. Pore size distribution from BET desorption (Figure
2c) supports the presence of nanopores due to delignification.
The specific surface area was increased from 1.2 m’/g in the
original wood to 19.8 m*/g in delignified wood. The increased
surface area is beneficial when we attempt to impregnate the
porous template with prepolymerized methyl methacrylate,
MMA. 2D SAXS experiments were carried out to further
characterize the wood nanostructure. 2D SAXS data of both
original wood (OW) and delignified wood (DLW) in Figure
2d,e show 2-fold symmetry anisotropic intensity distribution
with a strong streak. The reason is the preferred orientation of
tured cellulose oriented with their long

axis close to parallel to the cell axis.”” It means that the cellulose
otientation of OW is preserved after the delignification of
DLW. The increased intensity observable for the DLW is due
to the increased pore density by lignin removal, which leads to
a higher electron density contrast compared to the other wood
template components. This observation is in line with our BET
data and previous wood delignification studies.”’”*® By
extracting the 1D scattering line profile in Figure 2f, the
intensity in the low g region (<0.4 nm™), the data for OW and
DLW are observed to show similar trends I(q) o« q™", with n &~
4 for both horizontal and vertical directions. This indicates a
similar structure of the large-scale building blocks with a
smooth surface, such as cell wall, in support of preserved wood
structure after delignification. Removal of lignin introduces an
intensity increase around q = 1.3 nm™', which corresponds to
an increase in the pore size distribution around 4.8 nm via d =
27/q. Figure S3 shows the azimuthal intensity distribution with
the zero angle along the horizontal direction. Normalizing to

Figure 2. Nanoporous structure of wood template: (a) high magnification image of original wood (OW) cross section showing the nano structure of
wood; (b) high magnification image of a delignified wood (DLW) cross section. This is in support a well-preserved wood structure and it
demonstrates nanostructural features including nanoporosity. (c) Pore size distribution from BET desorption analysis of OW and DLW
ing the ion of due to delignif 2D SAXS patterns of OW (d) and DLW (e). (f) 1D intensity extracted from (d)
and (e), the integration regions are illustrated by the dashed lines regions for horizontal direction (H) and vertical direction (V), respectively.
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Figure 3. Transparent wood concept. (a) In the original wood sample, only a small fraction of light is

d (left). After prepol

infiltration and full polymerization to PMMA, the refractive index difference between cell wall and lumen was reduced resu.ltlng in less light scanenng
and higher transparency. (b) The optical image of a 1.2 mm thick transparent wood sample with size of S0 mm X 20 mm on substrate with text. (c)

Low magnification SEM image of

wood cross-section showing the presence of PMMA. High magnification SEM image of transparent

wood cross-section (d) and transparent wood surface (e) indicate the well-preserved cellulose nanostructure. The KTH logo is used with permission

from Royal Institute of Technology (KTH), Sweden.
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wood samples with different thicknesses; (b) the dependency

of optical transmittance on cellulose volume fraction, all the samples are amund 1.2 mm thick.

the intensity of the peak at 90°, the strong streak in 2D SAXS,
strong overlap between OW and DLW is observed. This is in
agreement with no strong effect on the nanoscale cellulose
orientation distribution due to delignification. In summary,
Figures 1 and 2 are in support of a well-preserved hierarchical
structure consisting of a cellular honeycomb structure with a
nanoporous and cellulosic cell wall of preferentially oriented
cellulose nanofibers.

Transparent Wood Fabrication. Delignified wood
(DLW) was still nontransparent due to light scattering at the
interface between the cell wall and air in the lumen and
between cellulose nanofibers and air in the cell wall. According
to Snell’s law, light is diffracted as it transmits through an
interface.” The larger the difference in refractive indices
between the two media, the larger the diffraction angle will be.
‘When light is transmitted through the delignified wood, only a
small fraction of light maintained its original direction due to
the large-scale wood porosity (10 um scale) and a refractive
index mismatch between air (refractive index 1.0) and the wood
cell wall (refractive index ~ 1.53 based on cellulose and

icellulose). Deli ion strongly i the refractive
index of cell wall. The refractive index of lignin is 1.61, whereas
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it is much lower for cellulose (refractive index is 1.53) and
hemicellulose (refractive index ~ 1.53)."® After delignification,
the refractive indices of cell wall components are almost the
same with a value of about 1.53. To further regulate the
refractive index of wood and remove nanoscale porosity,
poly(methyl methacrylate) (PMMA) with a refractive index of
about 1.49 was polymerized in the cell wall to regulate the
optical interface and decrease light scattering. Figure 3a
illustrates transparent wood preparation by prepolymerized
MMA infiltration. Light scattering was reduced, resulting in an
almost complete light transmission and optical transparency.
Figure 3b is an optical image of a 1.2 mm thick wood sample
with a size of 50 mm X 20 mm after PMMA polymerization.
The clear appearance of the letters beneath the transparent
wood sample illustrates the high transmittance. Large samples
with a dimension of 50 mm X 50 mm X 1.2 mm were made
with the nanoporous wood veneer and is easily obtained
(Figure S2a). Low magnification SEM images (Figures S2b and
3c) showed that the hollow lumen space of the wood cells are
filled with PMMA, and the microstructure is well preserved.
Furthermore, in the high magnification SEM image of the cell
wall cross-section, it is apparent that with the present

DO 10.1021/acs. biomac.6b00145
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Figure §. (a) Dependency of haze on the thickness of transparent wood. The inset image shows light scattering of the green laser beam with a
diameter of 4 mm as it passes through a 1.2 mm thick sample of transparent wood. The dashed line in Figure 4a marks the geometry of the
transparent wood sample and shows its appearance. The distances between wall and sample and beam generator and wall are S0 mm and 1 m,
respectively. The size of unit grid is § mm X 5 mm. (b) Effect of cellulose volume fraction on haze, all samples are around 1.2 mm thick.
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Figure 6. (a) Stress—strain curves in uniaxial tension for transparent wood, V; 0.19 (TW-19) and Vf 0.0 (TW-3), delignified wood (DLW) and
PMMA. (b) SEM micrograph of transparent wood showing the nanofibrous nature of the cell wall region and the favorable interaction (bonding)
with PMMA in lumen space; (c) SEM fractography micrograph after tensile testing, showing the cell wall characteristics at a corner between three

cells.

q

preparation route, the micro- and nanoscale porosities in
Figures le and 2b are exchanged for the PMMA matrix, despite
its relatively hydrophobic nature. The nanostructure of
cellulose nanofibers was also maintained without much
agglomeration, as is apparent in high magnification SEM
images (Figure 3d,e). Note that PMMA is both present in the
lumen and in the modified cell wall, where it is mixed with
cellulose nanofibers at the nanoscale.

Optical Transmittance of Transparent Wood. It should
be noted that the thickness of the present transparent wood
samples is much larger (more than 10 times) than for the
transp Ilul iously reported, whereas
the transmittance is comparable , 130 The thick transparent
wood plates suggest a broadening of the applications of
cellulose-based materials in the building sector, including
transparent wall elements and bringing new meaning to the
term wooden windows. During light transmission in wood, light
attenuation takes place due to absorption and scattering in the
optically heterogeneous material.*' Thus, as wood thickness
increases, the transmittance will decrease due to a longer light
pathway. This is supported by the data in Figure 4a. A high
transmittance value of 90.0% at a wavelength of 550 nm was
obtained when the transparent wood thickness was 0.7 mm.
When the thickness increased to 3.7 mm, the transmittance
dropped significantly to about 40%.

An advantage of the transparent wood concept is that the
cellulose content is widely tunable. In principle, this can be
carried out by selecting wood species of different densities.
However, by compressing the delignified wood template before
prepolymerized MMA infiltration, we obtained transparent
wood with different cellulose volume fractions. The trans-
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are p in Figure 4b, and all the samples are

around 1.2 mm thick. When cellulose volume fraction increased

from S to 65%, the transmittance decreased from 85.0 to 34.6%.

The data can probably be improved by further structural

tailoring to reduce nanocellulose agglomeration in the cell wall

and tailoring of refractive index matchmg between the polymer

In d the through-thickness

densxty of cell wall-PMMA lumen interfaces lS increased.
Those interfaces are critical for optical performance.

Optical Haze of Transparent Wood. The transparent
wood featured high optical haze. As shown in Figure Sa (inset
image), a green laser beam with an original diameter of 4 mm
(Figure S2c) is spreading into a larger area with the shape of
parallelogram after transmitted through transparent wood. The
spreading of beam is due to structural anisotropy and cellulose
fibril aggregates in the cell wall, which diffract the light in all
directions. In the case of wood tissue, cellulose fibrils are
aligned along the cell wall direction, which guide the laser beam
to spread out on a cone that has inclination to the fiber
direction.” After beam transmission through transparent wood,
its cross-sectional geometry has spread into the shape of a
parallelogram. Figure Sa shows the haze of the transparent
wood samples with a thickness of about 1.2 mm. This high haze
is attractive in solar cell applications.”® Light will be trapped in
the solar cell for longer time due to light scattering caused by
the wood tissue. Longer trapping time means better interaction
between light and active medium, which can lead to better solar
cell efficiency.” Solar cell fabrication based on transparent
wood substrate is carried out in our group now by taking
advantage of the high haze. Figure Sb shows that the haze in
transparent wood depends on cellulose volume fraction. Below

DOL: 10.1021/acs biomac 6600145
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the cellulose volume fraction of 65%, the haze increases slightly
of samples with 1.2 mm thickness as the cellulose volume
fraction increases. Transparent wood of high haze at a cellulose
volume fraction of 19% was obtained without strongly
sacrificing transparency. This material has favorable balance
between optical transparency and high haze, and is an excellent

didate for transparent building applications. Natural light
can be transferred into the inner building while maintaining
indoor privacy.

Mechanical Properties of Transparent Wood. In
potential applications of transparent wood, mechanical proper-
ties are of interest. The data can also be used to evaluate the
efficiency of the wood template reinforcement of PMMA.
Figure 6a presents the tensile stress—strain curves of trans-
parent wood. The elastic modulus of transparent wood with a
5% cellulose volume fraction was 2.05 + 0.13 GPa. This is
higher than for both PMMA (1.80 + 0.18 GPa) and the
delignified wood template (0.22 + 0.08 GPa). The low
cellulose content in the composite is a consequence of the low
balsa density. The synergy between PMMA and the template is
ascribed to the mechanical properties of cellulose nanofibers in
the template,35 their orientation, and the favorable interaction
(bonding) between cellulose nanofibers and PMMA. Figure 6b
is a cross-sectional SEM image of transparent wood
(perpendicular to the longitudinal direction of the cell wall),
‘where the interface between the modified cellulose/PMMA cell
wall and the PMMA-rich lumen region appears well-integrated.
The low modulus and strength of the delignified wood template
is due to its nanoscale porosity and the lack of strong load
transfer mechanisms between the cellulose nanofibers. MMA
infiltration and polymerization into PMMA results in a
nanostructured polymer matrix (PMMA) composite, enhanced
cellulose nanofiber interaction, and strongly improved interfi-
bril load transfer. The hierarchical and longitudinally oriented
cellulose nanofiber structure not only improves modulus, but

than the optically transparent wood. Transparent wood with a
cellulosic wood template volume fraction of 19% showed twice
as high strength and modulus as for neat PMMA. Therefore,
this nanostructured biocomposite is both a structural
(mechanical properties) and a functional (optically transparent
with haze) material. Optically transparent wood is an excellent
candidate for lightweight and low-cost structures in light-
transmitting buildings and for transparent solar cell windows.

B ASSOCIATED CONTENT
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The Supporting Information is available free of charge on the
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Figure showing sample placement on the integrating
sphere for haze testing, optical image of transparent
wood with dimension of 50 mm X 50 mm X 1.2 mm, low
magnification SEM images of TW cross-section showing
the successful infiltration of PMMA into lumen space,
and green laser beam with diameter of 4 mm focused
directly on to the wall, azimuthal intensity distribution of
OW and DLW as a function of azimutha angle (PDF).
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H CONCLUSION

Optically transparent wood was fabricated by bulk infiltration of
refractive-index-matched, prepol ized MMA in a nano-
porous wood template obtained by removal of the strongly
light-absorbing lignin comp High optical tr i of
85% and haze of 71% was achieved at a transparent wood
thickness of 1.2 mm. Optical transmittance decreased as wood
thickness and cellulose volume fraction increased, whereas haze
increased for the same changes. The cellulosic wood template
could be compressed in order to control the volume fraction of
the reinforcement. Mechanical properties of transparent wood
revealed the synergies between delignified wood and PMMA
since both components showed lower mechanical properties

1363

dation through the Wallent Wood Science Center at
KTH Royal Institute of Technology. Q.L.F. is grateful to CSC
for supporting his Ph.D. project. MAX-IV Laboratory is
acknowleged for providi and beamline staff at
beamline 1911- SAXS at MAX-II storage ring.

B REFERENCES

(1) Nejat, P.; Jomehzadeh, F.; Taheri, M. M; Gohari, M.; Majid, M.
Z. A. Renewable Sustainable Energy Rev. 2015, 43, 843—862.

(2) Rotzetter, A. C. C; Schumacher, C. M;; Bubenhofer, S. B.; Grass,
R. N Gerber, L. C; Zeltner, M,; Stark, W. J. Adv. Mater. 2012, 24,
5352-5356.

(3) Lewis, N. S. Science 2007, 315, 798—801.

(4) He, Z,; W, H; Cao, Y. Adv. Mater. 2014, 26, 1006—1024.

(5) Christandl, D.; Christandl, J.; Hofer, R; Fischer, O. U.S. Patent
US 20140059952 Al, 2014.

(6) Vay, O; De Borst, K; Hansmann, C.; Teischinger, A.; Miler, U.
Wood Sci. Technol. 2015, 49, 577589

(7) Cabane, E; Keplinger, T Merk, V.; Hass, P; Burgert, I
ChemSusChem 2014, 7, 1020—102S.

(8) Burgert, L; Cabane, E;; Zollfrank, C.; Berglund, L. Int. Mater. Rev.
2015, 60, 431—450.

(9) Wang, S.; Lu, A; Zhang, L. Prog. Polym. Sci. 2015, DOI: 10.1016/
jiprogpolymsci.2015.07.003.

(10) Iwamoto, S; Nakagaito, A; Yano, H.; Nogi, M. Appl. Phys. A:
Mater. Sci. Process. 2008, 81, 1109—1112.

(11) Yano, H; Sasaki, S.; Shams, M.; Abe, K. Adv. Opt. Mater. 2014,
2,231-234.

(12) Nogi, M; Iwamoto, $.; Nakagaito, A. N; Yano, H. Adv. Mater.
2009, 21, 1595—1598.

DOL: 10.1021/acs biomac.6b00145.
Biomacromolecules 2016, 17, 1358-1364.

A ARQUITETURA DO PODER E O PODER DA ARQUITETURA:
ESTADIO NACIONAL DO JAMOR

Biomacromolecules

1165

(13) Taniguchi, T.; Okamura, K. Polym. Int. 1998, 47, 291—294.

(14) Fang, Z. Q; Zhu, H. L; Bao, W. Z; Preston, C; Liu, Z.; Dai, J.
Q. Li, Y. Y;; Hu, L. B. Energy Environ. Sci. 2014, 7, 3313—3319.

(15) Zhu, H. L; Fang, Z. Q; Preston, C; Li, Y. Y.; Hu, L. B. Energy
Environ. Sci. 2014, 7, 269—287.

(16) Zhu, H. L.; Parvinian, S.; Preston, C.; Vaaland, O.; Ruan, Z. C.;
Hu, L. B. Nanoscale 2013, S, 3787—3792.

(17) Shams, M. I; Nogi, M,; Berglund, L. A; Yano, H. Soft Matter
2012, 8, 1369—1373.

(18) Fink, S. Holzforschung 1992, 46, 403—408.

(19) Yano, H; Hirose, A; Collins, P.; Yazaki, Y. J. Mater. Sci. Lett.
2001, 20, 1125—-1126.

(20) TAPPI T 222 om-02, Acid-insoluble lignin in wood and pulp.
2002—2003 TAPPI Test Methods; Tappi Press, 2002.

(21) ASTM Standard test method for haze and luminous
transmittance of transparent plastics. ASTM D1003-00; ASTM, 2000.

(22) Labrador, A.; Cerenius, Y.; Svensson, C.; Theodor, K.; Plivelic,
T. J. Phys.: Conf. Ser. 2013, 425, 072019.

(23) Benecke, G.; Wagermaier, W.; Li, C.; Schwartzkopf, M.; Flucke,
G.; Hoerth, R;; Zizak, 1; Burghammer, M.; Metwalli, E.; Buschbaum,
P. M,; Trebbin, M; Férster, S.; Paris, O.; Roth, S. V.; Fratzl, P. J. Appl.
Crystallogr. 2014, 47, 1797—1803.

(24) Zhang, Q; Myers, D.; Lan, J; Jenekhe, S. A; Cao, G. Phys.
Chem. Chem. Phys. 2012, 14, 14982—14998.

(25) Miiller, Uy Riitzsch, M.; Schwanninger, M.; Steiner, M.; Zobl, H.
J. Photochem. Photobiol, B 2003, 69, 97—105.

(26) Wang, J.; Deng, Y.; Qian, Y; Qiu, X; Ren, Y.; Yang, D. Green
Chem. 2016, 18, 695—699.

(27) Fritz-Popovski, G.; Van Opdenbosch, D.; Zollfrank, C.;
Aichmayer, B; Paris, O. Adv. Funct. Mater. 2013, 23, 1265—1272.

(28) Fritz-Popovski, G. J. Appl. Crystallogr. 2013, 46, 1447—1454.

(29) Toomre, D.; Manstein, D. J. Trends Cell Biol. 2001, 11, 298—
303.

(30) Koga, H; Nogi, M; Komoda, N; Nge, T. T.; Sugahara, Ty
Suganuma, K. NPG Asia Mater. 2014, 6, €93.

(31) Pabst, W.; Hostasa, J.; Esposito, L. J. Eur. Ceram. Soc. 2014, 34,
2745-2756.

(32) Marschner, S. R; Westin, S. H.; Arbree, A; Moon, J. T. ACM T.
Graphic. 2008, 24, 727-734.

(33) Fang, Z. Q; Zhu, H. L; Yuan, Y. B, Ha, D. H; Zhy, S. Z;
Preston, C; Chen, Q X; Li, Y. Y.; Han, X. G, Li, S. W,; Chen, G; Li,
T.; Munday, J; Huang, J. S; Hu, L. B. Nano Lett. 2014, 14, 765—773.

(34) van Lare, C; Lenzmann, F.; Verschuuren, M. A; Polman, A.
Nano Lett. 2015, 15, 4846—4852.

(35) Moon, R. J.; Martini, A; Nairn, J.; Simonsen, J.; Youngblood, J.
Chem. Soc. Rev. 2011, 40, 39413994,

B NOTE ADDED AFTER ASAP PUBLICATION

This paper was published ASAP on March 4, 2016, with an
error to the Received date. The corrected version was reposted
on March 7, 2016.

Imagem 119, 120, 121, 122. LI, Yuanyan. at. al. Optically Transparent Wood from a

Nanoporous Cellulosic Template Combining Functional and Strutual Performance. [Em

Linha] Biomacromolecules, 2016. Disponivel em: <WWW:'

1361-1364

'> pg.


http://pubs.acs.org/biomac

1 66 ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | 2020 A ARQUITETURA DO PODER E O PODER DA ARQUITETURA: ‘ 1 67
Renata Regina P. P. de Almeida ESTADIO NACIONAL DO JAMOR






VIII. Anexos
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Quinta do Balteiro

Reabilitagéo e refuncionalizacdo da Quinta do Balteiro para
criacdo de Centro Interpretativo do Vale do Jamor - colaboragao
com as escolas de Linda a Pastora, Linda-a-Velha e Dafundo

Terminal Vaivém

Extens&o do percurso do Vaivém 2020 até Linda a Pastora
utilizando passagem subterranea sob A5 ja existente
Conexao entre o Complexo Desportivo do Jamor e trés
instituicdes escolares

Golfe

Requalificagdo do campo existente
120 atletas

Rugby

Reformulacéo das instalagdes existentes: campo de treino e
campo oficial com estrutura efémera de bancadas

288 atletas

<

Ténis
Requalificagdo dos atuais campos de treino exteriores
Proposta de novo campo de ténis coberto para jogos oficiais

R

Campo de Ténis Coberto

Substituicao do atual pavilhdo coberto de ténis por novo edificio
com capacidade para alocar um maior numero de cortes de
treino e para acolher provas oficiais nacionais e internacionais
com grande afluéncia de publico

Redesenho dos eixos de conexéo ao Estadio de Honra
64 atletas
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Adaptacao das instalagbes existentes
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0N Pavilhdo FMH
\j Requalificacéo e refuncionalizagéo do atual pavilhdo coberto de
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Intervengéo no Estadio de Honra com ampliagéo da lotagéo
das bancadas em 20 mil lugares
120 atletas
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[T .
: Percursos Pedonais
Reestruturagéo da rede de percursos pedonais e tratamento dos

limites a nascente do Complexo Nacional do Jamor facilitando a
sua conexao com uma instituigdo escolar de Linda-a-Velha

234 atletas j
Atletismo | Futebol &

1.0

Percursos Pedonais

Reestruturagéo da rede de percursos pedonais e tratamento dos
limites a nascente do Complexo Nacional do Jamor facilitando a
sua conexao com uma instituicdo escolar de Linda-a-Velha

Intervengoes Urbanas

Sistema de rampas para vencimento de desnivel entre margem
do rio Jamor e percurso do elétrico 15E

Melhoramento de acessibilidade entre o Complexo Desportivo
do Jamor e a FMH

Badminton
Proposta de novo espago polidesportivo sobre implantagao

[

da atual piscina L& %\X
72 atletas K \
\%/ e
P
Skate | 7 ?%? ] 7

Desenho de Skatepark com estrutura de bancadas efémera
Reabilitagdo da Quinta do Esteiro para apoio a modalidade
Redesenho dos eixos adjacentes

80 atletas

Eléctrico 15E

Prolongamento do percurso do elétrico 15E, que atualmente
termina em Algés, até a zona Oeste de Linda-a-Velha
Conexao do Complexo Desportivo do Jamor a uma instituicao
escolar

Natacao | Saltos para a agua | Natacao sincronizada
Implantagdo de nova piscina olimpica

Redesenho dos eixos adjacentes

1168 atletas

Estacao Cruz Quebrada

Transferéncia da estagéo ferroviaria da Cruz Quebrada para a
margem esquerda do rio Jamor passando a funcionar como
interface de transportes publicos: Comboio CP linha de Cascais,
Vaivém 2020, Elétrico 15 e Metropolitano de Lisboa - linha laranja
Conexao do Complexo Desportivo do Jamor com trés instituicdes
escolares do Dafundo e Cruz Quebrada

Centro Médico de Reabilitacao Desportiva

Implantacdo de novo Centro de Reabilitagdo Desportiva de —

apoio a toda a comunidade de atletas olimpicos e -

utilizadores do Complexo do Estadio Nacional do Jamor =~ .
e

Passeio Maritimo de Algés

Requalificagdo do Passeio Maritimo de Algés com edificios de
habitacdo temporaria para os atletas de Natagao, no periodo
olimpico e habitagao colectiva no periodo pés olimpico

0 100 500m 0 100 500m

corte 01
1
corte 03
corte 02
0 10 50m

0 3 10m I I I

ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | PFA 2019/2020 ISCTE-IUL | Mestrado Integrado em Arquitetura | PFA 2019/2020

Carlos Félix, Leonor Andrade, Nancy Pereira, Renata Almeida, Stefanie Roman, Sim&o Abreu Carlos Félix, Leonor Andrade, Nancy Pereira, Renata Almeida, Stefanie Roman, Sim&o Abreu
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Planta dos Balneareos
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Balneareos

Planta do Piso -2

Cota 47.0

Acesso ao Cota Intermédia do Estadio
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Planta do Piso -3
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Acesso ao Campo
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Proposta Terminal Vaivem
Axonometria, Cortes e Plantas
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