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RESUMO

Pretendeu-se avaliar o grau de concordancia crianca-educador relativo a presenca de
relacBes de amizade entre criancas em idade pré-escolar inferidas através dos relatos dos
educadores acerca dos companheiros de brincadeira preferidos da crianca e das
avaliacdes sociométricas das criancas do grupo. Este estudo englobou 44 salas de
educacdo pré-escolar, perfazendo um total de 764 criancas (401 meninos e 363
meninas) (Midade= 60.86 meses, DP = 8.79), das quais 64 tinham necessidades
educativas especiais. Testaram-se os efeitos das caracteristicas da sala (e.g., tamanho do
grupo, interacdes educador-criancgas), do educador (e.g., experiéncia profissional) e das
criangas (e.g., idade) no nivel de concordéncia educador-criangas, medido através do
coeficiente kappa. Os resultados demonstraram um maior grau de concordancia
educador-criangas em salas com grupos mais pequenos, quando as criangas tém
desenvolvimento tipico e quando as criancas sdo mais velhas. De futuro, seria
importante desenvolver mais estudos sobre esta teméatica e desenvolver programas de
desenvolvimento profissional de forma a promover o conhecimento do educador acerca

da estrutura social da turma.

Palavras Chave: Amizade, criangas em idade pré-escolar, concordancia educador-

crianca, método de avaliacdo de pares, CLASS

Dominio Cientifico: 2200 Psicometria & Estatistica & Metodologia
2227 Medidas Educacionais
3500 Psicologia Educacional

3560 Dindmicas da Sala de Aula & Ajustamento dos Alunos
& Atitudes.
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ABSTRACT

The goal of this study was to evaluate teacher-child agreement about the presence of
friendship relations among preschool-aged children, using teachers’ reports of preferred
playmates and children’s sociometric ratings. This study was conducted in 44 preschool
classrooms and 764 children participated (401 boys and 363 girls) (Mage = 60.86; SD =
8.79), of which 64 had special education needs. The effects of classroom (e.g., group
size, teacher-child interactions), teacher (e.g., professional experience), and child
characteristics (e.g., age) on teacher-child agreement, as measured by the kappa
coefficient, were tested. Results showed higher teacher-child agreement in smaller
groups, with older children, and with typically developing children. Further studies
would be important on this topic as well as promoting professional development

programs to improve teacher’s knowledge about the social structure of the group.

Key Words: Friendship, preschool-aged children, teacher-child agreement, sociometric
ratings, CLASS

Scientific Domain: 2200 Psychometrics & Statistics & Methodology
2227 Educational Measurement
3500 Educational Psychology

3560 Classroom Dynamics & Student Adjustment & Attitudes.
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1. INTRODUCAO

Tendo em conta que as relacdes de amizade s@o desenvolvidas desde tenra idade
e a sua extrema importancia, o presente estudo visa verificar o grau de concordancia
relativamente ao nimero de amizades das criangas de idade pré-escolar que é inferido
com base nas avaliagbes sociométricas das criancas e com base nos relatos dos
educadores acerca dos companheiros de brincadeira das criancas do grupo. Desta forma,
pretende-se averiguar a necessidade de recorrer as criancas como informantes e
determinar se os educadores sdo uma fonte fidedigna de informac&o sobre estas relacdes

sociais.

Tendo em conta este objetivo principal, € importante avaliar que variaveis
poderdo influenciar as discrepéancias entre os relatos das criangas e dos educadores,
nomeadamente caracteristicas da crianca (e.g., idade, ter ou ndo necessidades educativas
especiais), caracteristicas do educador (e.g., anos de experiéncia) e caracteristicas da
sala (e.g., tamanho do grupo). Outra variavel que teremos em conta é a ordem com que
as criancas aparecem na matriz de relagdes sociais preenchida pelos educadores, no
sentido de verificar o potencial efeito do cansago no preenchimento das matrizes.

Relativamente a estrutura da presente tese, comecard pelo enquadramento
tedrico, no qual se descrevem vérios elementos das experiéncias entre pares e se
definem constructos relevantes, como interacGes e relagdes sociais, amizade e grupo.
Neste capitulo, descreve-se a associacdo entre a existéncia de relacGes de amizade e o
desenvolvimento e adaptacdo futura das criangas. De seguida, a revisao de literatura ira
focar-se na relacdo mais especifica educador-crianca e, por fim, descrevem-se métodos
de avaliacdo das relagOes de amizade.

Na segunda parte da tese, apresenta-se 0 método, descrevendo os participantes,

0s instrumentos utilizados e o procedimento levado a cabo no presente estudo.

Na terceira parte, serdo apresentados os resultados, nomeadamente: o coeficiente
Kappa e a sua distribuicdo, estatisticas descritivas das variaveis em estudo, analise das
correlagdes entre as variaveis em estudo e, por fim, serdo apresentados os modelos de

regresséo testados.
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Por fim, o ultimo capitulo da tese diz respeito a discuss@o dos resultados obtidos,
analisando-se as limitagdes com que nos deparamos e as implicagfes do presente
estudo.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO
2.1. Amizade

No dia-a-dia interagimos com as pessoas que nos rodeiam uma vez que vivemos
em sociedade. Segundo Rubin, Bukowski e Parker (2006), as interacGes entre
individuos sédo identificadas como o elemento mais simples da experiéncia entre pares,

sendo definidas como:

Intercdmbio social de alguma duracdo, entre dois individuos...
comportamento diadico em que as acbGes dos participantes séo
interdependentes, de tal forma que o comportamento de cada ator € tanto
uma resposta como um estimulo para o comportamento do outro
participante (Rubin et al., 2006, p. 576).

Estes autores introduzem, igualmente, o constructo “relagdo” como um nivel
superior e, portanto, mais complexo das experiéncias entre pares. Este termo refere-se
aos significados, expectativas e emogdes que surgem de um conjunto de interagdes entre
dois individuos, sendo que o decurso de cada interacdo serd influenciado pelas
interacdes passadas e expectativas de futuro. Segundo estes autores, a amizade constitui
um tipo de relacdo particular a que tem sido dada especial atengdo e que tem como
critério a existéncia de reciprocidade. O conceito de reciprocidade constitui um critério
importante, tendo em conta que, segundo Rubin et al. (2006), é habitual que as criancas
nomeiem outras criancas que ndo as nomeiam de volta, muitas vezes porque ha
confuséo entre amigos reais e amigos desejados. Se ndo existir reciprocidade, estamos,
apenas, perante atracdo ndo reciproca, ou seja, algo unilateral. Assim, no caso da
avaliacdo das amizades das criancas, é fulcral ter em conta o conceito de reciprocidade,
na medida em que, muitas vezes, as criancas referem que tém amigos e, se nao for
avaliada a reciprocidade da suposta relacdo, poderd confundir-se as relacGes reais com
as desejadas pelos mesmos.

Rubin e colaboradores (2006) mencionam que uma crian¢a procura uma outra
crianga por diferentes razfes. Um dos motivos ou razdes que levam a procura do outro
poderé ser de caracter instrumental, como a semelhanca de talentos ou interesses (e.g.,
aptiddes semelhantes ou que se complementam). No entanto, o caracter instrumental da

relacdo ndo se constitui como base da relagdo, mas sim o afeto reciproco, ou seja, a
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relacdo tem uma base socio-emocional. Rubin et al. (2006) acrescentam ainda que a

relacdo, para ser de amizade, tem de ser voluntéria.

Dada a inexisténcia de uma definicdo universal, apresento de seguida definicGes
amplamente reconhecidas. Por exemplo, Hinde (1979) define amizade como uma serie
de interagOes entre dois individuos que se conhecem mutuamente. Para este autor, as
relacGes de amizade incluem a componente cognitiva, emocional e comportamental e
terdo de envolver mais do que um encontro, sendo que cada episodio de interacdo sera
influenciado por outros anteriores. Segundo Hartup (1975), os amigos sdo pessoas que
procuram a companhia um do outro e a proximidade de forma esponténea, isto €, sem
qualquer pressdo social para tal. Por sua vez, Hays (1988) define amizade como uma
interdependéncia voluntaria entre duas pessoas, de forma a dar resposta as necessidades
sociais e emocionais dos participantes, tendo em conta que cada relacdo de amizade

contém varios e diferentes niveis de intimidade ou afeto.

Segundo Bagwell e Schmidt (2011), existem dois tipos de relagbes sociais:
verticais e horizontais. Para estes autores, a amizade é normalmente definida como uma
relagdo horizontal, dada a igualdade entre os intervenientes, enquanto as relacGes
verticais se caracterizam por diferencas ao nivel do poder dos intervenientes, por
exemplo, em termos da idade dos individuos que constituem a relacdo. Um exemplo de
uma relacdo vertical serd a relacdo entre pais e filhos. Bagwell e Schmidt (2011)
referem que grande parte das pessoas, quando Ihes é pedido para descrever um amigo,
destacam a mutualidade e reciprocidade, existindo a expectativa de que 0s amigos se

apoiem mutuamente e que a relacdo de amizade envolve dar e receber.

O conceito de amizade é amplamente conhecido, como se comprova pelo facto
de criancas de tenra idade ja conhecerem este termo. Segundo Fehr (1996), quando
questionadas sobre o que é um amigo, as criancas em idade pré-escolar referem que é
alguém que brinca com elas, alguém que partilha brinquedos (comportamento proé-
social) e alguém que ndo lhes bate (auséncia de comportamento agressivo). Outras
criangas referem ainda que um amigo é alguém de quem gostamos. Posto isto, podemos
concluir que, nas criancas em idade pré-escolar, j& existe uma nocdo do que é a

amizade, denotando a importancia que tem no nosso quotidiano.
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2.2. Amizade e desenvolvimento

A amizade tem sido retratada na literatura como algo benéfico na vida das
pessoas, sendo que diversos estudos associam a amizade ao desenvolvimento saudavel.
Por exemplo, segundo Hartup e Stevens (1999), os individuos com amigos demonstram,
em média, maior bem-estar do que as pessoas sem amigos, sendo que este efeito é
transversal a todas as idades, isto é, desde criancas de idade pré-escolar a idosos. Estes
autores referem ainda que pessoas sem amigos procuram mais vezes atendimento

clinico para problemas emocionais e comportamentais.

Segundo Bagwell e Schmidt (2011), a amizade podera funcionar como fator
protetor, reduzindo o impacto negativo de certas experiéncias menos positivas com 0s
pares (e.g., uma crianga com amigos serd menos propensa a possiveis depressdes e
ansiedade, quando sujeita a situacdes de rejeicdo por parte de outros pares). Estes
autores defendem que a amizade é importante para o desenvolvimento e que esta é
estabelecida precocemente. Na idade pré-escolar, muitas criancas identificam o melhor
amigo, mas as relacfes sdo de caracter mais simples; s6 com o avancar da idade é que as
relagfes se tornam mais complexas, num contexto social mais amplo. Bagwell e
Schmidt apontam o estabelecimento de relagdes de amizade como uma estratégia de
coping, Vvisto que, para além de servir como “amortecedor” do impacto de experiéncias
negativas como supra mencionei, podera ainda ser considerada como fonte de apoio,
visto que 0s amigos poderd@o ajudar nos processos de transicdo, tais como a entrada ou
mudanga de escola.

Segundo Howes (1983), a existéncia de relagdes de amizade contribui para o
desenvolvimento da competéncia social e para uma melhor adaptacdo aos contextos de
educacdo pre-escolar, assim como favorece as relagdes sociais ao longo da vida. Para
além destes aspetos, existéncia de relacbes de amizade tem efeitos positivos no
desenvolvimento da cognicdo social e das competéncias linguisticas e no

desenvolvimento moral.

Segundo Vaughn et al. (2000), as competéncias interpessoais impulsionam o
desenvolvimento de amizades, sendo que a existéncia de amigos ira aumentar a
probabilidade de a crianca ter apoio social. Estes autores também referem que as
criangas e adolescentes com amigos séo vistos pelos individuos que os rodeiam como

mais altruistas, sensiveis, com maior apoio emocional e como tendo maior autoestima.
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Estes autores apontam ainda para a importancia da amizade como meio de
desenvolvimento e construcdo de competéncias sociais e cognitivas para as criangas em
idade pré-escolar.

Hartup e Stevens (1999) referem que a autoestima é maior em jovens adultos se,
enquanto criancgas, tiverem tido amigos. Outro exemplo dos beneficios da amizade
decorre de um estudo levado a cabo por Ladd (1990), que demonstrou que as criangas
que ingressam no primeiro ano de escolaridade séo melhor sucedidas se tiverem amigos
e se tiverem facilidade em fazer ou manter amigos. Hartup e Stevens acrescentam
porém que nem sempre as amizades sdo benéficas; por exemplo, amizades
desenvolvidas com pessoas socialmente bem ajustadas serdo favoraveis na medida em
que poderdo servir como um recurso para enfrentar desafios e crises que possam surgir
no quotidiano, mas se a amizade for com pessoas que ndo sdo socialmente bem

ajustadas, podera ter o efeito contrario, constituindo-se como uma perda de recursos.

2.3. Relagéo Professor-Crianga

Depois do foco sobre a amizade e o0s seus beneficios para o desenvolvimento, é
essencial atentar na relagcdo educador-crianga enquanto potencial facilitador das relagdes
sociais entre as criangas em contexto pré-escolar. Segundo Portugal (2009), cabe ao
educador incluir todas as criangas nas atividades desenvolvidas, tendo em atencdo as
motivacBes de cada uma e aquilo que estas valorizam. E igualmente importante que o
educador seja sensivel as necessidades da crianca e estabeleca uma relagdo onde exista
suporte, flexibilidade, respeito e compreensao, apresentando-se disponivel.

Conforme estipulado na Lei n.° 201 de 30 de Agosto de 2001, Anexo 1, o

educador de infancia tem alguns deveres, tais como:

Relaciona-se com as criangas por forma a favorecer a necessaria seguranca
afectiva e a promover a sua autonomia; Fomenta a cooperacdo entre as criangas,
garantindo que todas se sintam valorizadas e integradas no grupo; Apoia e
fomenta o desenvolvimento afectivo, emocional e social de cada crianga e do
grupo; Estimula a curiosidade da crianca pelo que a rodeia, promovendo a sua
capacidade de identificacdo e resolucdo de problemas; Promove o
desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspectiva de educacéo para a
cidadania. (p. 5573)
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Segundo Pianta, Steinberg e Rollins (1995), a relacdo professor-criangca € muito
importante no percurso escolar dos alunos, nomeadamente nos primeiros anos do ensino
bésico, uma vez que relacionamentos fortes e positivos entre o professor e os alunos
poderdo ser uma fonte de motivacdo para que o professor dispense mais tempo na
promocdo do sucesso das criangas. Pelo contrario, uma relacdo que se caracterize pelo
conflito podera levar o professor a focar-se em tentar controlar o comportamento dos
seus alunos. Pianta et al. (1995) verificaram que uma relagdo de conflito entre professor
e aluno estava correlacionada com o aumento de problemas de comportamento nas
criancas assim como com a diminuicdo de comportamentos competentes das mesmas.
Paralelamente, alunos com uma relacdo mais préxima com o0s professores,
apresentavam, em média, niveis mais elevados de ajustamento a escola do que os alunos

com uma relagdo menos proxima.

Hamre et al. (2013) focaram-se nas interagdes professor-crianca, desenvolvendo
um modelo multidimensional no qual estdo descritas as praticas e interacfes existentes
na sala de aula e de que forma é que estas poderdo promover o desenvolvimento
socioemocional e as aprendizagens em sala de aula, sendo que este modelo foi
desenvolvido com o objetivo de descrever as interagdes relevantes entre o professor e as
criancas. Este modelo, denominado Teaching through Interactions apresenta trés
dominios, nomeadamente: o Apoio Emocional, a Organizacdo da Sala, e 0 Apoio ao
Nivel da Instrucdo. O Apoio Emocional abrange a sensibilidade do professor
relativamente as necessidades (emocionais e académicas) de cada crianca, e capta em
que medida é que o professor promove ou ndo interag¢des positivas; o dominio relativo a
Organizacdo da Sala esta relacionado com a maximizacdo do tempo de aprendizagem, a
monitorizacdo do comportamento dos seus alunos e, por exemplo, o estabelecimento de
rotinas na sala; relativamente ao Apoio ao Nivel da Instrugdo, engloba a forma como o
professor leciona, como explicita a matéria e desafia os alunos ao nivel cognitivo, se

estimula intelectualmente os seus alunos e os leva a desenvolver conceitos.

Buyse et al. (2008) apontam o Apoio Emocional por parte do educador como um
fator protetor, especialmente para as criancas que apresentam problemas de
comportamento desde a idade pré-escolar, fazendo com que 0s comportamentos
probleméticos diminuam e que as criangas sejam menos expostas a possiveis elementos
adicionais causadores de stress, como, por exemplo, problemas relacionais, sendo que,

desta forma, o professor € um auxilio importante no desenvolvimento da crianca.
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McFarland (2001) verificou que os professores que nao compreendem a
dindmica do seu grupo de alunos tém dificuldade em gerir as perturba¢des que ocorrem
dentro do grupo. Torna-se importante que os professores com esta problematica nas
suas salas tomem medidas, sendo que, para isso, tém de conhecer a constitui¢do do seu
grupo de alunos, isto é, a sua composicao para que estejam em sintonia e, desta forma,
em melhor posicdo para tomar decisdes mais incisivas na gestéo da sala, para criar um

meio mais envolvente e uma configuragao que seja menos perturbadora.

De acordo com Silver et al. (2005), das criancas em idade pré-escolar que
apresentam elevados niveis de agressao, aquelas a quem é dado Apoio Emocional, por
parte dos professores, demonstram melhorias, diminuindo os seus comportamentos
agressivos nos primeiros anos escolares. Ja Helmke e Schrader (1988) referem que
professores sensiveis e que criam um clima positivo nas suas salas tendem a ser mais
atentos as necessidades académicas de cada uma das criangas, percebendo quando
alguma ou algumas das criangas ndo entendem os conceitos ou determinada instrucéo.
Yates e Yates (1990) apontam o facto de os professores eficazes, normalmente, se
caracterizarem por manterem a sala organizada e assumirem o controlo da situacao,
sendo que, por norma, intervém antes que os comportamentos desadequados surjam,
isto é, previnem monitorizando as criancas, para que desta forma as mesmas se foquem

nas atividades e obtenham sucesso.

Buckrop, Roberts e LoCasale-Crouch (2016) denotam a importancia da relacéo
precoce educador-crianca, e apontam alguns dos possiveis efeitos a longo-prazo de uma
relacdo mais distante e mais conflituosa, nomeadamente a maior probabilidade de virem
a ter dificuldades de aprendizagem e necessitarem de ensino especial. Howes et al.
(2008) referem que uma maior qualidade na sala de aula, isto é, mais Apoio Emocional,
uma melhor organizagdo da mesma e melhor apoio a instrugdo, se associa a melhores

habilidades sociais e menos problemas de comportamento.

A qualidade da educacdo pré-escolar inclui aspetos estruturais e aspetos
processuais. Segundo Bairrdo (1998), os elementos estruturais referem-se as condigdes
relativamente estaveis de um contexto (e.g., espago das salas, tamanho do grupo) e que
podem ser espacio-materiais, pessoais-sociais ou mais relacionadas com as atividades
do jardim-de-infancia. Por outro lado, existem os elementos processuais que sdo aqueles
que estdo associados as interagdes entre as pessoas e entre as pessoas e 0S materiais.
Tém sido relatadas associac¢des entre a qualidade de estrutura e a qualidade de processo.
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Por exemplo, segundo Pessanha, Aguiar e Bairrdo (2007), a qualidade de processo é
mais elevada nas salas onde os professores sdo mais novos e mais bem pagos. A
definicdo e distingdo destes dois termos é importante na medida em que, no presente
estudo, é esperada uma associacdo entre aspetos estruturais e aspetos processuais, por
exemplo, entre o tamanho do grupo (aspeto estrutural) e a concordancia entre as
amizades inferidas com base nos relatos das criancas e as inferidas com base nos relatos

dos educadores (aspeto processual).

2.4. Avaliacdo das amizades

Hartup e Stevens (1999) referem que as criangas com apenas 3 ou 4 anos de
idade ja demonstram preferéncia por interagir com determinadas criangas, e que a
palavra “amigo” ja se encontra incluida no seu vocabulario, sendo que, segundo 0s
autores, 75% destas tém amigos, tendo em conta o critério da reciprocidade. Hartup e
Stevens mencionam que € possivel identificar as amizades recorrendo aos pais das
criangas, aos professores, as proprias criangas ou, por exemplo, observando o tempo que

as criangas passam juntas.

De acordo com a literatura existente, existem varios modos de medir a existéncia
de relacbes de amizade, ndo existindo consenso acerca da forma mais adequada de
operacionalizar esta varidvel, sendo que grande parte dos investigadores tém utilizado
métodos sociometricos. Bukowski e Hoza (1989) descrevem dois métodos para avaliar
as relacdes de amizade: nomeacOes positivas matuas, isto é, as criancas indicam quais
0s colegas com quem gostam mais de brincar (normalmente sdo solicitadas trés
nomeacOes) sendo que uma nomeacdo positiva matua é considerada um indicador de
amizade; classificacdes mutuas altas, isto €, as criancas avaliam 0s seus pares numa
escala de 1 a 5, sendo que apenas as avaliagdes mutuas de 4 e 5 serdo consideradas
indicadores da existéncia de uma relacdo de amizade. Este segundo método permite
mais alguma liberdade em relacdo ao anterior, na medida em que é possivel avaliar

todos os pares, ndo restringindo o seu numero.

Outro metodo utilizado para avaliar a existéncia de relacbes de amizade é
descrito por Howes (1990) e combina os dois métodos referidos anteriormente, isto €,
sera considerado indicador de uma relagdo de amizade a existéncia, em simultaneo, de

uma nomeacdo positiva mutua e de avaliagbes sociométricas elevadas (i.e., de 5)
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mutuas, exigindo-se, desta forma, que haja um grau muito elevado de preferéncia
matua. Por ultimo, Jones (1985) utiliza um método semelhante ao de Howes, ou seja,
para este autor, estamos na presenca de uma relacdo de amizade quando uma crianga

nomeia outra e ambas atribuem a pontuacédo de 4 ou 5, de forma mutua.

Tendo em conta que, para se conseguir avaliar as amizades de cada uma das
criancas do grupo se recorre, habitualmente, a procedimentos sociométricos, importa
abordar explicitamente o conceito de sociometria. Posto isto, e segundo Cillessen
(2011), o principio bésico da sociometria relaciona-se com o facto de cada elemento do
grupo ter a capacidade de avaliar os restantes membros num ou mais critérios. Através
da avaliacdo de cada membro seré possivel conceptualizar, numa perspetiva categdrica,
cada crianga como popular, rejeitada ou média entre outros estatutos; ou, numa vertente
continua, 0 seu grau de aceitacdo no grupo. Os métodos sociométricos fornecem-nos
ainda a informacdo acerca de cada diade, isto €, se na relagdo entre duas criancas existe

amizade reciproca.

Cillessen (2011) menciona que existem trés métodos sociométricos de recolha
de dados, designadamente, nomeacGes, avaliagdes sociométricas e comparagGes entre
pares. O trabalho desenvolvido no contexto desta tese recorre apenas ao método de
avaliacdo de pares, sendo, portanto, crucial explicar o mesmo. Entdo, de acordo com
Gifford-Smith e Brownell (2003), este método é utilizado para as criangas avaliarem 0s
seus pares numa escala de preferéncia (likeability), na qual um extremo corresponde a
“gosto muito”, correspondente a aceitacdo, e 0 extremo oposto corresponde a “ ndo
gosto muito”, 0 que demonstra rejeicdo do par. Depois de todos os elementos do grupo
terem respondido, sera possivel avaliar o nivel de aceitacdo de cada elemento dentro do

Seu grupo.

Berg, Lansu e Cillessen (2015) indicam algumas vantagens dos métodos
sociométricos, incluindo a alta validade facial, na medida em que, neste método, se
inquirem diretamente as criangas do grupo. Em contrapartida, Berg et al. também
apresentam desvantagens do uso destes métodos, nomeadamente: a morosidade do
processo de recolha de dados, visto que se recorre as Vvarias criancas do grupo de pares,
para obter informacéo acerca de cada uma e a realizacdo de varias perguntas as criangas

para obter a informacéo desejada, podendo ser cansativo para as mesmas.
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Shin, Kim, Goetz e Vaughn (2014) apontam a escassez de investigacao
recorrendo ao relato dos educadores como base para avaliar a existéncia de relacdes de
amizade entre as criancas em idade pre-escolar, isto é, utilizando os educadores como
informantes acerca das relac@es sociais das criancas na sua sala. Contudo, estes autores
consideram que os educadores poderdo fornecer uma visdo exterior e privilegiada das
relagbes sociais das criangas devido (a) ao tempo que 0sS mesmos passam junto das
criangas, beneficiando de inimeras oportunidades para observar o grupo de pares e (b) a
sua formacdo no ambito do desenvolvimento da crianca. Também Berg et al. (2015)
referem que os educadores de infancia tém treino em desenvolvimento infantil e estdo
habituados a observar o comportamento e relagcdes sociais das criangas, para alem de ser
mais facil perguntar a um professor do que questionar todas as criangcas da sala,
reduzindo tempo e custos. Em contrapartida, a visdo dos professores pode reduzir-se a
sala de aula, visto que, habitualmente, ndo tém contacto com os alunos fora deste meio

e, portanto, havera possibilidade de fornecerem informaces limitadas.

Berg et al. (2015) verificaram uma concordancia moderada entre o que foi dito
pelas criancas e o que foi mencionado pelos professores, tanto no que correspondia a
preferéncia social (64.1%) como a popularidade (67.8%) de cada aluno. Estes autores,
para medirem a preferéncia social, questionaram os professores sobre quem era mais
desejado pelos seus pares e quem era menos desejado. Sendo assim, o0s alunos
considerados preferidos pelos professores entre o grupo de pares eram 0S Mmais
desejados, os que os professores mencionavam como 0S menos preferidos seriam 0s
menos desejados, e 0s ndo mencionados eram considerados como tendo “preferéncia
média”. Para medir a popularidade, foi utilizado exatamente 0 mesmo processo, s6 que
com uma questdo referente a popularidade, perguntando quais sdo as criangas mais e
menos populares entre o grupo de pares. Por sua vez, Gest (2006) verificou um grau
moderado de concordancia entre o que é reportado pelos professores e o que é referido

pelas criancas relativamente as amizades de cada uma das criancas.

Estes estudos sugerem que os professores poderdo ser informantes validos
acerca das relagfes sociais das criancas da sala, embora a concordancia nao seja muito
elevada. Posto isto, é objetivo deste estudo avaliar o grau de concordancia entre os
relatos dos educadores e os relatos das criancas em relagcdo as amizades em contextos
pré-escolares da area metropolitana de Lisboa, e analisar em que medida as

caracteristicas dos educadores e da sala influenciam esse grau de concordancia.
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Segundo Berg et al. (2015), professores com mais experiéncia poderdo ser
melhores informantes visto que tiveram contactos com mais grupos de criangas, que
podem servir de referéncia para as suas observacoes e relatos. Assim, uma das hipoteses
deste estudo € que, nas salas de educadores com mais anos de experiéncia profissional,
existe um maior grau de concordancia relativamente as amizades inferidas com base nos

relatos dos educadores e com base nos relatos das criangas.

Segundo Neal, Cappella, Wagner e Atkins (2011), também as “caracteristicas da
sala” poderao influenciar a concordancia entre o que € referido pelos alunos e o que ¢
dito pelos professores. Variaveis como o tamanho da turma e a Organizacdo da Sala,
entendida como a capacidade dos professores para gerir os comportamentos dos seus
alunos, de forma a incentivar o seu envolvimento, afiguram-se particularmente
relevantes. Segundo Neal et al., nas salas com mais alunos torna-se mais dificil observar
todas as amizades existentes; paralelamente, o tamanho do grupo pode influenciar as
praticas dos professores, sendo que um grupo maior pode resultar em mais esfor¢os no
sentido de disciplinar os alunos, em detrimento da atencdo dada as relacdes de cada um.
Para além disso, as salas com menos alunos levam a uma maior interacdo professor-
aluno, facilitando o conhecimento acerca das criangas e das suas amizades. De acordo
com os resultados obtidos por Neal et al., nas salas com menos alunos, existe um maior
grau de concordancia professor-aluno relativamente as amizades de cada um; mais
especificamente, cada crianca a mais na turma, reduz em 1% o grau de concordancia
professor-aluno. Similarmente, uma das hipoteses deste estudo relaciona-se com o facto
de ser esperado que, nas salas com menor nimero de criancas, exista um maior grau de
concordancia relativamente as amizades das criancgas inferidas com base nos relatos dos
educadores e com base nos relatos das criangas. Pretendemos ainda testar se, nas salas
com uma relacdo educador-crianga caracterizada por mais Apoio Emocional, melhor
Organizacao da Sala e maior qualidade em termos de instrucdo, existird um maior grau
de concordancia relativamente as amizades das crianc¢as inferidas com base nos relatos

dos educadores e com base nos relatos das criancas.

No presente estudo foi também considerado o facto de a crianca ter um
desenvolvimento tipico ou ndo, isto é, se o facto de ter necessidades educativas
especiais (NEE) influencia o grau de concordancia entre as amizades inferidas com base

nos relatos dos educadores acerca dos companheiros de brincadeira das criancas e as
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amizades inferidas com base nas avaliagdes sociometricas das criancas. Segundo a Lei

n.° 3 de 7 de Janeiro de 2008, artigo 1°, considera-se que tém NEE:

alunos com limitagdes significativas ao nivel da actividade e da participacao
num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragdes funcionais e
estruturais, de caracter permanente, resultando em dificuldades continuadas ao
nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do

relacionamento interpessoal e da participacéo social.

Considerar a temética da amizade nas criangas com NEE torna-se importante
visto que a investigacdo tem-se centrado essencialmente nas criancas com
desenvolvimento tipico. Num estudo desenvolvido por Demirkaya e Bakkaloglu (2015),
o0s resultados apontaram para um maior conflito e menor proximidade por parte das
criangas com NEE para com o educador, comparativamente as crian¢cas com um
desenvolvimento tipico. Neste estudo, os alunos com desenvolvimento tipico tiveram
resultados mais elevados nas escalas relativas a interacdo social, aceitacdo social e
independéncia. Paralelamente, de acordo com Seymour, Reid e Bloom (2009), as
criancas com desenvolvimento tipico tendencialmente tém redes sociais mais extensas
do que as criangas com NEE; ainda assim, os resultados ndo permitem tirar conclusdes
que indiqguem que alunos com NEE estejam socialmente isolados ou que tenham mais
dificuldade em desenvolver relacionamentos sociais, apesar de, tendencialmente, 0s
resultados indicarem que estes tém menos amigos e tém um estatuto social mais baixo.
Blinde e McCallister (1998) apuraram algum isolamento ou excluséo das criangas com
NEE nas aulas de educacdo fisica. Em contrapartida, Goodwin e Watkinson (2000)
detetaram a presenca tanto de intera¢fes positivas como de algum isolamento social.
Place e Hodge (2001) também verificaram algum isolamento social na disciplina de
educacao fisica nos alunos com deficiéncia, mas cada vez que interagiam, ainda que

esporadicamente, a interacdo era agradavel e pautada pelo respeito.

Tendo em conta a literatura supra referida, torna-se importante perceber se se
torna mais dificil a identificacdo das amizades das criancas com NEE. Formulamos,
deste modo, uma hipdtese referente a diferengas no grau de concordancia entre o
educador e as criangas, sendo esperado um maior grau de concordancia entre o educador

e criangas com desenvolvimento tipico do que entre o educador e criangas com NEE.
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Por ultimo, e considerando a morosidade do processo de recolha junto dos
educadores, pretende-se também analisar em que medida as caracteristicas da tarefa
solicitada aos educadores podem influenciar o grau de concordancia. Neste caso
especifico, pretendemos investigar se se verifica algum efeito do cansaco no decurso da
execucdo da tarefa de preenchimento da matriz sociométrica por parte dos educadores
de infancia. Note-se que O’Dhaniel, Leong e Kurnianingsih (2015) verificaram que,
quando estdo fatigadas, as pessoas tendem a falhar mais na detecdo de erros, estéo
menos dispostas a corrigir 0s erros e aparentemente estdo mais dispostas a correr riscos.
Para além disso, os resultados demonstraram uma tendéncia para que a fadiga cognitiva
afete a tomada de decisdo dos participantes, resultando em preferéncias mais
inconsistentes e estratégias que parecem reduzir a qualidade de decisdo. Lorist et al.
(2000) verificaram que o aumento de tempo na tarefa reduz o envolvimento de areas do
cérebro associadas ao esforgo cognitivo, nomeadamente os lobos frontais. Por sua vez,
Boksem, Meijman e Lorist (2006) reportam efeitos negativos da fadiga mental na
performance desportiva, referindo que esta estd associada a uma menor capacidade para
manter o foco de atencdo, para reagir rapidamente e com precisdo, e a maior dificuldade
em identificar as pistas no decorrer do jogo, demorando mais tempo a agir. Assim, para
testar o efeito do cansaco, analisaremos as associacdes entre a ordem com que as
criancas aparecem na matriz da respetiva sala e o grau de concordancia registado entre

educadores e criangas.

Sumariamente, as nossas questoes de investigacdo séo as seguintes:

(1) Seré que os relatos dos educadores em relacdo aos companheiros de brincadeira
preferidos das criancas permitem recolher informacdo equivalente a que € obtida
com base nos relatos das crian¢as?

(2) Que variaveis influenciam eventuais discrepancias entre os relatos das criancas e

a informacdo fornecida pelos educadores?

Relativamente a estas questbes, formulamos as seguintes hipOteses de
investigacéo:

(1) Nas salas com menor numero de criangas existe um maior grau de concordancia

relativamente as amizades das criangas inferidas com base nos relatos dos

educadores e com base nos relatos das criangas.

14



Relacdes de amizade em Idade Pré-escolar: Concordancia entre relatos de criangas e educadores

(2) Nas salas com educadores com mais anos de experiéncia profissional existe um
maior grau de concordancia relativamente as amizades das criangas inferidas
com base nos relatos dos educadores e com base nos relatos das criancas.

(3) Nas salas com uma relacdo educador-crianga caracterizada por mais Apoio
Emocional, melhor Organizacdo da Sala e maior qualidade em termos de
Instrucdo, existe um maior grau de concordancia relativamente as amizades das
criangas inferidas com base nos relatos dos educadores e com base nos relatos
das criancas.

(4) Existe um maior grau de concordancia relativamente as amizades das criancas
inferidas com base nos relatos dos educadores e com base nos relatos das
criancas quando as criangas sdo mais velhas e quando as criangas tém
desenvolvimento tipico.

(5) O grau de concordancia entre as criancas e 0 educador serd menor para as
criancas situadas na parte inferior da matriz sociométrica preenchida pelos
educadores do que as que estdo situadas na parte superior da mesma (efeito do

cansaco).
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3. METODO

3.1. Participantes

A amostra foi composta por 764 criangas de idade pré-escolar (363 meninas e
401 meninos) da &rea metropolitana de Lisboa com uma média de idades de
aproximadamente 61 meses (DP = 8.79). Do total da amostra, 64 criancas tinham
Necessidades Educativas Especiais. Para este estudo, foram recolhidos dados em 44
salas de educacgdo pré-escolar, maioritariamente de jardins-de-infancia da rede publica
(88.6%), sendo que 6.8% das salas pertenciam a jardins-de-infancia privados com fins
lucrativos e 4.5% a jardins-de-infancia privados sem fins lucrativos.

Todos os educadores eram do sexo feminino a exce¢do de um, e todos tinham
formagdo superior na &rea de educagdo de infancia. Na amostra, existiam 4.5% de
educadores com o grau Diploma/Bacharelato, 90.9% de educadores com licenciatura na
area e 4.5% com mestrado. Quanto a idade dos educadores, variava entre 0s 29 e 0s 63
anos (M = 48.21, DP = 7.59 anos). Os anos de experiéncia dos educadores variaram
entre os 7 e 0s 35 anos (M = 22.86, DP = 6.41). Relativamente ao tamanho dos grupos,
variou entre as 14 e as 25 criangas (M = 21.39, DP = 2.69). Quanto ao tipo de
sala/grupo no que diz respeito a composicdo etaria, 88.6% correspondiam a grupos
mistos, 4.5% correspondiam a grupos de criancas de 4 anos e 6.8% correspondiam a

grupos de criangas de 5 anos de idade.

3.2. Instrumentos
Entrevistas sociométricas

Foram realizadas entrevistas sociométricas individuais a todas as criangas com
autorizacdo dos pais, em cada uma das salas, no decurso das quais se pretendia obter
avaliacOes sociométricas (e.g., Ndo gosto de brincar; Gosto mais ou menos de brincar;
Gosto muito de brincar) de cada uma das criancas relativamente a todas as criancas do

seu grupo de pares.
Matrizes dos educadores

Foi solicitado aos educadores o preenchimento de uma grelha que permitiu
identificar quais os companheiros de brincadeira preferidos de cada uma das criangas,
de forma a criar uma matriz das relacdes das criancas da sala. A grelha é composta na

primeira coluna pelo nome da crianca seguida do cddigo que a identifica. A primeira
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linha da grelha é composta igualmente pelo nome e codigo correspondente. O educador
assinala, através de uma cruz, os companheiros de brincadeira preferidos de cada
crianca de forma a completar a matriz (ver Anexo A)

Questionario sociodemografico

Foram aplicados questionarios sociodemograficos aos educadores com o
objetivo de recolher informacdes acerca dos mesmos (e.g., anos de experiéncia), acerca
do estabelecimento (e.g., estabelecimento publico, privado com fins lucrativos ou
privado sem fins lucrativos) e sobre todas as criancas da sala (e.g., idade, sexo, estatuto

de incapacidade, nimero meses que cada crianca teve com a educadora).
Classroom Assessment Scoring System (CLASS)

Neste estudo, foi utilizada a versdo para criangas de idade pré-escolar (3- 5 anos
de idade) do Classroom Assessment Scoring System (CLASS), que serve para avaliar as
interacOes educador-crianca (Pianta, LaParo, & Hamre, 2008). Esta é composta por trés
dominios gerais da relacdo pedagodgica: Apoio Emocional, Organizagdo da Sala e Apoio
ao Nivel da Instrucdo. Neste instrumento, existem dez dimensbes que estdo divididas
pelos trés dominios. Sendo assim, o Apoio Emocional inclui: clima positivo, clima
negativo, sensibilidade do professor e consideracdo pelas perspetivas dos alunos; a
Organizacdo da Sala é composta por gestdo do comportamento, produtividade e
formatos de ensino e aprendizagem; no que concerne ao Apoio a nivel da instrucao, este
é composto por desenvolvimento de conceitos, qualidade do feedback e modelacdo da
linguagem (Pianta et al., 2008). Cada uma das dimensdes é avaliada numa escala de 1 a
7 pontos, sendo que 1 e 2 representam baixa qualidade; 3, 4 e 5 representam qualidade

média e, por fim, 6 e 7 representam alta qualidade (Pianta et al., 2008).

O presente instrumento apresenta um grau de confiabilidade elevado em cada
um dos trés dominios existentes, sendo que, para o Apoio Emocional o valor do
coeficiente Alpha de Cronbach foi de .90, para o dominio Organizacdo da Sala de aula

foi de .80 e para 0 Apoio ao Nivel da Instrucdo foi de .85.
3.3. Procedimento

Esta investigacdo necessitou da devida autorizacdo da Direcdo-Geral da
Educagéo (Inquérito n.° 0092300007) e da Comissdo Nacional de Prote¢do de Dados

(Autorizacdo n°. 7619/2012), tendo sido desenvolvida no &mbito do projeto Promover
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as relacOes entre pares: As ideias e as praticas de educadores de infancia, financiado
pela FCT (PTDC/CPECED/117476/2010). A recolha dos dados foi realizada no ano
letivo de 2013/2014. Para que a sala fosse considerada elegivel, era necessario que se
cumprissem determinados critérios, nomeadamente: na sala/turma existir uma crianca
com incapacidade, isto é, a receber servicos de Intervencdo Precoce na Infancia ou
educacéo especial; a maioria das criancas da sala ter 4 e/ou 5 anos de idade, tendo em
conta as caracteristicas dos instrumentos a utilizar; por fim, apenas se procedeu a
recolha dos dados se, nessa sala, 60% dos consentimentos tivessem sido assinados pelos
pais ou cuidadores. Este Gltimo critério relaciona-se com o facto de a auséncia de muitas
criangas em cada turma diminuir a qualidade das inferéncias. Os dados foram recolhidos

entre Fevereiro e Junho, fase que corresponde a um maior entrosamento do grupo.
Entrevistas Sociométricas

Inicialmente e antes de se proceder as entrevistas, foram tiradas fotografias a
cada uma das criangas com consentimento parental. De seguida, todas as fotografias das
criangas do grupo foram mostradas a cada crianca sendo que se pediu as mesmas que
identificassem, através do nome, cada crianca representada em cada fotografia.
Posteriormente, foram expostas trés caixas a crianga com o0s simbolos ©, ©, ® e
questionou-se sobre o que significava cada um deles. Por fim, foi explicado a cada
crianga que a caixa © era para colocar as fotografias de coisas que ela gostasse muito, a
caixa © seria para colocar coisas que gostasse mais ou menos e a caixa ® seria para
colocar as coisas que ndo gostasse. Testou-se se as criancas haviam entendido a

explicacdo através de fotografias de alimentos.

De seguida, realizaram-se as entrevistas sociométricas as criancas, durante as
quais cada crianga avaliava com as opgdes “ndo gosto de brincar”, “gosto mais ou
menos de brincar” e “gosto muito de brincar” cada uma das outras criangas da sua sala,
colocando a fotografia na caixa correspondente a sua avaliacdo. Neste trabalho, a
analise de dados baseou-se numa matriz constituida pelas avaliagdes positivas (“gosto

muito de brincar”).
Questionario Sociodemografico e Matrizes dos Educadores

Foram entregues aos educadores questionarios sociodemograficos assim como
as matrizes para registo dos companheiros de brincadeira de todas as criangas do grupo,

que estes preencheram de acordo com o seu conhecimento do grupo, registando as
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preferéncias de brincadeira de cada crianca da sala, sendo que foi dada a instrucdo a
cada educador para que considerasse apenas as criangas com o devido consentimento

informado.
Classroom Assessment Scoring System (CLASS)

Foi aplicado por 4 observadores certificados que fizeram a observacdo em sala
de aula. Foram estipuladas 4 observagdes de 20 minutos cada, seguidas de 10 minutos
para registo e cotacdo. A altura do dia em que era feita a observacao foi acordada entre
o0s educadores e 0s observadores, sendo que, na maioria dos casos, foram realizadas no
periodo da manhd Quanto ao acordo inter-observadores (calculado com base no
coeficiente de correlacdo intraclasses) foi de .68 para o Apoio Emocional, de .62 para o
dominio da Organizagdo da Sala de aula e de .57 para 0 Apoio ao Nivel da Instrucao.
De notar que foram consideradas 25% das salas para verificar o acordo inter-

observadores.
Analises

No que diz respeito ao procedimento estatistico, os dados foram inseridos no
software Microsoft Excel, no qual foram criadas duas matrizes para cada uma das 44
salas, sendo uma delas referente as avaliacfes dos educadores e outra referente as
avaliacOes das criangas. Através destas matrizes, foi gerada uma terceira matriz onde
obtivemos os dados relativos a concordancia entre educadores e criancas, em cada uma
das salas. De seguida, os dados gerados foram transpostos para o Statistical Package for
Social Sciences (SPSS) para, desta forma, verificar e analisar o efeito das variaveis
critério (e.g., tamanho do grupo) na variavel resultado (i.e., coeficiente k).
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4. RESULTADOS
4.1. Grau de concordancia entre relatos dos educadores e relatos das criancas

De acordo com Cohen (1960), o coeficiente K constitui uma medida que indica a
proporcéo de concordancia, para além do que é esperado pelo acaso. Esta medida varia
entre -1 e 1, embora os valores se situem normalmente entre O e 1. Se o valor obtido for
1, significa que existe concordancia perfeita, isto €, aplicando a temética em questdo, 0s

professores acertaram em cada uma das amizades relatadas pelas criancas, sem excecao.

Neste estudo, os valores do coeficiente K variaram entre -.24 e 1, indicando
muita variabilidade no grau de concordancia dos relatos de educadores e criangas. O
Quadro 1 sintetiza a distribuicdo de frequéncias em funcdo de intervalos, que indicam
varios niveis de acordo. Como se pode verificar, para uma maioria das criangas, 0s

niveis de concordancia obtidos sao relativamente baixos.

Quadro 1: Distribuicéo do coeficiente K

Intervalos do coeficiente K Frequéncia

<0 80

.01-.20 237

21-.40 179

41-.60 123

.61-.80 52

81-1 12

Total 683

4.2. Estatistica Descritiva

Atentando no Quadro 2, denominado Estatistica Descritiva, verifica-se que uma
das caracteristicas relativas ao educador, nomeadamente a “Experiéncia do Educador”,
evidencia gque todos apresentam 7 ou mais anos de experiéncia, até um maximo de 35
anos. Todas as criangas que participaram neste estudo tiveram, pelo menos, 7 meses
com o educador (M = 8.8, DP = 8.2).
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Quadro 2: Estatistica Descritiva

N Minimo Maximo M DP

Sexo

Masculino 401

Feminino 363
NEE

Sim 64

Né&o 700
Idade da crianga (meses) 764 34 89.6 60.86 8.79
Experiéncia do educador (anos) 43 7 35 22.72 6.44
Tempo com a educadora (meses) 759 0.7 40.2 8.8 8.2
Tamanho do grupo 764 14 25 21.39 2.70
Apoio Emocional 44 2.88 6.69 5.02 0.81
Organizagéo da Sala 44 3.50 6.42 511 0.64
Apoio & instrugdo 44 1 3.25 1.75 045
Coeficiente k 683 -.24 1 0.27 0.24

Fazendo uma andlise descritiva dos dominios da interacdo educador-criancas
(CLASS), verifica-se que o “apoio ao nivel da instrugdo” apresenta, tanto o valor
minimo (1), como o valor maximo (3.25) mais baixo das trés dimensGes do CLASS,
assim como uma média igualmente inferior as restantes e que representa uma baixa
qualidade no apoio a instrucdo. Os dominios Organizacdo da Sala e Apoio Emocional

demonstram que, no geral, existe uma qualidade média a estes niveis.

4.3. Analise das correlagdes

Observando o Quadro 3, relativo as correlagdes entre as variaveis em estudo,
pode verificar-se que a idade das criangas tem uma relagéo positiva significativa com o
coeficiente k, indicando que, quanto mais velha for a crian¢a, maior a concordancia
entre 0 que ¢ dito pelas criancas e o que é relatado pelos educadores relativamente as

amizades.
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Quadro 3: Correlagdes entre as Variaveis em Estudo

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Sexo
2. ldade das criancas -.00
3. NEE .08* 13%x*
4. Tempo com educadora -.01 21%*F* - 09*
5. Experiéncia da educadora -.05 A1** .05 -.03
6. Tamanho do grupo -.01 - 14%** .04 .02 -11%*
7. Coeficiente K .04 21F**F 1% .03 .04 - 23***
8. Apoio Emocional -.03 -.06 .01 -10%*  22%**% - 13*** -03
9. Organizagdo da Sala -.01 .09* .04 J2*x*  18*%** - 18%** 07 TE*F*,
10. Apoio a Instrucao -.01 .02 .02 .02- .08 .01 .01 60***  60***
11. Ordem na matriz .05 -38*** -05 -.07 -.03 23F**F 17 04 -.02 .03

Nota: NEE: 0 = crianca com desenvolvimento tipico; 1 = crian¢a com NEE.

*p < .05. **p < .01, ***p < 001,
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Outra relacdo que é relevante destacar pelo facto de ser estatisticamente
significativa, embora o tamanho do efeito seja fraco, é a relacdo entre o coeficiente K e
o facto de a crianga ter necessidades educativas especiais (NEE). Neste estudo,
verificou-se que, quando a crianca tem NEE, a concordancia tende a ser menor do que

no caso de a crianca nao ter NEE.

Relativamente a relacdo entre o tamanho do grupo e o coeficiente K, pode
verificar-se que, quanto maior o grupo, menor a concordancia entre o relato dos
educadores e o relato das criancas, tratando-se de um efeito de fraca magnitude. Por
ultimo, € importante mencionar a relacdo negativa, estatisticamente significativa mas
fraca, entre a ordem com que cada crianca aparece na matriz da sala e o grau de
concordancia educador-criancgas, verificando-se menor concordancia relativamente as

ultimas criancas da matriz de respostas.

4.4. Analise dos modelos de regressao

No sentido de testar as hipdteses formuladas foram testados modelos de
regressdo linear maltipla. Dadas as correlacdes elevadas entre os varios dominios de
interacdo educador-crianca (e particularmente entre a Organizacdo da Sala e o Apoio
Emocional), optou-se por testar modelos separados para cada um dos dominios do
CLASS. Para cada um dos modelos, 0s pressupostos da regressdo linear multipla foram

confirmados.

Atentando no Quadro 4, podemos verificar que, qualquer um dos modelos, seja o
que inclui a Organizacdo da Sala, o que inclui o Apoio ao Nivel da Instrucdo ou o que
inclui o Apoio Emocional, apresentam uma variancia explicada de cerca de 10%.
Analisando os trés modelos de forma mais profunda, verificamos que todos s&o
estatisticamente significativos e apresentam valores de F semelhantes: Organizagdo da
Sala (F(7,655) = 11.93, p < .001), Apoio Emocional (F(7,655) = 12.10, p < .001) e
apoio a instrucdo (F(7,655) = 11.86, p < .001). Outro aspeto a ter em conta € o facto de,
em qualquer um dos modelos, se encontrarem padrfes consistentes no que diz respeito
aos preditores estatisticamente significativos do grau de concordancia educador-

criangas.
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Quadro 4: Modelos de Regressdo Mdltipla para as Variaveis que Influenciam o Grau de Acordo Educador-Criancas sobre as Relacbes de

Amizade
Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3
Variaveis B SE i B SE i B SE i
Sexo .03 .02 .05 .03 .02 .05 .02 .02 .05
NEE -.14 .04 - 15%** -14 .04 - 15%** -.13 .04 - 15%**
Idade da crianca .01 .00 18**x* .01 .00 19F*x* .01 .00 18**x*
Anos experiéncia do educador .00 .00 -.01 -.00 .00 -.00 .00 .00 .01
Tamanho do grupo -.02 .00 - 18%** -.02 .00 - 19%** -.02 .00 -.20%**
Ordem na matriz -.00 .00 -.07 -.00 .00 -.07 -.00 .00 -.07
Apoio Emocional -.02 01 -.05
Organizacéo da Sala .01 .01 .03
Apoio a instrucdo .01 .02 .02
R? 11 11 11
F 11.93*** 11.86*** 12.10%**

*p <.05. **p < .01 ***p < 001,
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Uma das variaveis com associac¢des estatisticamente significativas diz respeito as
caracteristicas da crianga, isto é, se a mesma tem NEE ou se apresenta um
desenvolvimento tipico para a idade. Dados os valores obtidos, verifica-se que existe
uma relacdo negativa que indica um menor grau de concordancia para criangas com
NEE. Outra variavel com uma associacdo estatisticamente significativa ¢ a idade
cronologica, verificando-se que, quanto mais idade tém as criancas, maior o nivel de
concordancia. Por fim, a varidvel tamanho do grupo também revelou uma relagéo
estatisticamente significativa com o grau de concordancia educador-criancas, em
qualquer um dos trés modelos, verificando-se que quanto maior o tamanho do grupo,

menor o grau de concordancia.
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5. DISCUSSAO E CONCLUSAO

Os objetivos principais deste estudo eram (1) analisar a concordancia entre o
relato dos educadores e o relato das criancas em relacdo as relagdes de amizade das
criangas; (2) verificar em que medida é que as caracteristicas da sala (i.e., tamanho do
grupo e interacdo educador-criangas), as caracteristicas dos educadores (i.e., anos de
experiéncia) e as caracteristicas das criancas (i.e., idade e presenca de NEE) influenciam
o0 grau de concordancia educador-criangas, e por fim, (3) investigar o possivel efeito do
cansaco no preenchimento das matrizes por parte dos educadores. De uma maneira
geral, os resultados obtidos vdo ao encontro do que tem sido relatado na literatura,
embora nem todas as hipdteses tenham sido confirmadas.

Ora, conforme se pode verificar através dos resultados obtidos, a hipotese
relativa ao tamanho do grupo confirmou-se na medida em que se denotou uma
tendéncia para que a concordancia fosse mais elevada nos grupos menos numerosos, o
que leva a concluir que, possivelmente, grupos mais pequenos permitem um melhor
conhecimento do educador relativamente as criancas do seu grupo. Na verdade, na Lei
n. 72 de 12 de Abril de 2013, artigo 18°, esta estipulado um limite méximo de 25
criancas por sala, numero que se verifica nesta amostra, dado que nenhuma das 44 salas
excede 0s 25. Os nossos resultados ndo permitem definir a partir de que dimensdo do
grupo se verificam perdas significativas em termos do conhecimento do educador
acerca das relagGes sociais das criancas do grupo, algo que podera vir a ser explorado
em estudos subsequentes. Contudo, tendo em conta que, NOS grupos Menos NUMerosos,
se verificou maior grau de concordancia educador-criangas, serd importante assegurar
que a lei continue a impor limites a0 numero de criancas por sala e que o atual valor
maximo seja analisado de forma a compreender se permite que o educador tenha um
conhecimento pleno da sua turma, para que possa intervir da forma mais adequada,

evitando que alguma das criancas seja rejeitada ou negligenciada.

Outra hip6tese igualmente corroborada, foi a referente as criancas com NEE;
isto €, os resultados indicaram que a concordancia entre os relatos do educador e 0s
relatos das criangas era menor quando estas tinham NEE, do que quando tinham um
desenvolvimento tipico para a sua idade. Note-se que a Lei n.° 72 de 12 de Abril de

2013, artigo 18°, prevé que:
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As turmas da educacdo pré-escolar que integrem criangas com necessidades
educativas especiais de caracter permanente, cujo programa educativo individual
0 preveja e o respetivo grau de funcionalidade o justifique, sdo constituidas por
20 criancas, ndo podendo incluir mais de 2 criangas nestas condicdes. (pp.
12320)

Estes resultados sugerem que podera ser mais complicado para os educadores de
infancia identificarem relacbes de amizades nas criancas com NEE, hipoteticamente,
por ser mais dificil a identificacdo e interpretacdo dos comportamentos sociais destas
criangas. No entanto, a menor concordancia nestes casos pode ndo se dever
exclusivamente ao menor conhecimento do educador relativamente as relagfes sociais
das criancas com NEE do grupo, dado que as criancas com NEE poderdo ser
informantes menos precisos em relacdo as suas relagdes de amizade, tendo em conta o

seu perfil de competéncias sociocognitivas.

Apesar de ndo constar nas hipoteses em estudo, a variavel idade foi incluida nas
analises. Uma vez que as amizades em idade pré-escolar tendem a ser menos estaveis
(Wu, Hart, Draper, & Olsen, 2001) e, paralelamente, a no¢do do que é amizade é
progressivamente mais complexa e estavel (Rubin et al., 2006), era, de facto, expectavel
que se verificasse um menor grau de concordancia educador-criancas no caso das
criancas mais novas, quer devido a maior dificuldade dos educadores em identificar e
interpretar indicadores sociais de uma relagdo baseada na preferéncia e afeto mutuos
para as criangas mais novas quer devido a possibilidade de as criancas mais novas

poderem ser informantes menos fidedignos

A hipétese referente as associagdes entre as relagdes educador-criancas e o grau
de concordancia educador-criancas ndo foi confirmada, dado que as salas caracterizadas
por um maior Apoio Emocional, maior Organizacdo e maior Apoio ao Nivel da
Instrucdo nédo evidenciaram uma maior concordancia entre as amizades inferidas com

base nos relatos dos educadores e nos relatos das criangas.

Outra hipdtese deste estudo diz respeito ao efeito da ordem das criangas na
matriz no grau de concordancia educador-criancas. De acordo com os resultados
obtidos, podera existir um pequeno efeito do cansaco no preenchimento da matriz por
parte dos educadores de infancia, visto que a correlacdo entre a ordem com que as

criangas surgem na matriz e o coeficiente K é negativa e estatisticamente significativa.
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Contudo, considerando os resultados dos modelos de regressao, verifica-se que a ordem
com que as criangas surgem na matriz ndo constitui um preditor estatisticamente
significativo do grau de concordancia educador-criangas, quando se controlam as
restantes variaveis. Assim, apesar de ndo podermos considerar que a nossa hipotese se
confirma, podera serd importante ter em conta este tipo de efeito nos préximos estudos
desenvolvidos com base neste método de recolha de informacgdo. Recomenda-se, assim,
alguma atencgéo a eventuais efeitos no cansago no preenchimento das matrizes por parte
dos educadores de infancia, por exemplo, dividindo a atividade em dois momentos

distintos, para que a fadiga ndo interfira na qualidade dos dados recolhidos.

Com base nos resultados obtidos, podemos concluir o nivel de concordancia
obtido para as amizades inferidas com base nos relatos dos educadores e com base nas
avaliacBes sociométricas das criancas, ndo serd suficientemente elevado para que se
recorra aos educadores de infancia como informantes Unicos, havendo necessidade de
questionar as criangas, ainda que seja um processo moroso, corroborando-se o que tem
sido reportado na literatura. Por exemplo, Gest (2006) aponta duas possiveis limitagcdes
ao recorrer apenas aos professores como informantes: (a) a presenca exclusiva destes no
contexto de sala de aula, ndo estando presentes, por exemplo, no recreio; (b) a possivel
confusdo que possa haver por parte dos professores acerca do grupo de amigos dos
alunos (e.g., confundir criangas no mesmo grupo de leitura como amigos; ou criangas

com comportamentos semelhantes, como amigos).

Assim, é importante que se faca mais investigacdo relativamente a esta tematica
dada a escassez de dados relativamente a concordancia entre o que € reportado pelos
educadores o que é referido pelas criangas ou 0 que € observado diretamente relativo as
relacOes sociais das criancas (Gest, 2006). Outra limitacdo exposta por Gest € a auséncia
de investigacdo acerca das possiveis consequéncias de contar apenas com as

informacdes fornecidas pelos educadores de infancia e pelos professores.

Relativamente as limitacdes deste estudo, uma das que identificamos relaciona-
se com o tipo de amostra, visto que seria importante desenvolver estudos que nédo se
limitassem a area metropolitana de Lisboa. Outra limitagdo subjacente a este estudo
relaciona-se com a permissdo para participacdo no estudo por parte das criancas em
cada uma das turmas. Uma vez que nem todas as criangas das salas participantes
tiveram consentimento para participar nas entrevistas sociométricas, podemos nao ter
acedido a toda a informacdo relevante sobre as relagOes sociais das criangas
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participantes. Outra limitacdo decorre do facto de nos termos cingido aos educadores
como informantes acerca dos companheiros de brincadeira das criangas. Assim, em
estudos desenvolvidos no futuro sugerimos que se recorra, para além dos educadores, a
outros informantes validos, como por exemplo aos pais/cuidadores, que contactam
diariamente com as criancas, ou aos auxiliares de acao educativa, que contactam com as
mesmas nos momentos ladicos no recreio. Outra limitacdo que detetdmos decorre do
facto de se ter descurado outro tipo de medidas como as observacionais, que poderiam
ser preponderantes na identificacdo dos companheiros de brincadeira, pelo que

sugerimos que, em estudos futuros, se tenha isto em conta.

Por fim, dado que a concordancia entre os relatos dos educadores e das criangas
relativamente as relacfes de amizade foi baixa, seria importante desenvolver programas
que visem promover um maior conhecimento dos educadores de infancia acerca do seu
grupo, incluindo, por exemplo, atividades ludicas que sirvam objetivos de aprendizagem
e, a0 mesmo tempo, permitam ao educador aprofundar o conhecimento das relagdes de
amizade da turma. Dada a importancia dos educadores de infancia no desenvolvimento
das criancas, sera relevante investir em atividades de desenvolvimento profissional no
sentido de os dotar de competéncias para identificar e, posteriormente, promover

relagOes de amizade entre as criangas do grupo.
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ANEXO A- Grelha Sociométrica Preenchida pelos Educadores
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Com base no amplo conhecimento que tem sobre o seu grupo, por favor, indigue, para cada crianga da sua sala, quais as criangas do grupo com quem ela gosta muito de
brincar [ou seja, quais os seus companheiros de brincadeira preferidos). As preferéncias de cada crianga deverdo ser registadas na linha onde se encontra o seu nome e
codigo, assinalando com uma cruz a célula correspondente a coluna que indica o nome e codigo dos companheiros de brincadeira preferidos. Serao consideradas apenas as
criancas com autorizagio para participar neste estudo.
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ANEXO B- Estatistica descritiva

Caracteristicas dos Educadores

Sexo do educador_Ano2

Porcentag
em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati
a em emvalida va
Valido  Feminino 43 97,7 97,7 97,7
Masculino 1 23 2,3 100,0
Total 44 100,0 100,0
Habilitagdes académicas do educador_Ano2
Porcentag
em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati
a em emvalida va
Valido DiplomalBacharelato 2 45 45 45
Licenciatura 40 90,9 90,9 955
Mestrado 2 45 45 100,0
Total 44 100,0 100,0
Educador tem especializagcées?_Ano2
Porcentag
em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati
a em em valida va
Valido Nao 30 68,2 71,4 71,4
Sim 12 27,3 28,6 100,0
Total 42 95,5 100,0
Ausente  Sistema 2 45
Total 44 100,0
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Tipo de grupo

Tipo de grupo da sala do educador_Ano2

Porcentag

em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati

a em emvalida va
Valido  Misto 39 88,6 88,6 88,6
4 anos 2 45 45 932
5anos 3 6,8 6,8 100,0

Total 44 100,0 100,0

Tipo de Institui¢éo

Tipo de instituigao em que o educador trabalha_Ano2

Porcentag
em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati
a em em valida va
Privada sem fins
lucrativos 2 45 45 93,2
Privada com fins
lucrativos 3 6.8 6,8 100,0
Total 44 100,0 100,0
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Estatistica descritiva das variaveis em estudo

Estatisticas descritivas

Desvio
N Minimo | Maximo | Média Padrao

Namero total de criangas

no grupo do 44 14 25 | 20,98 2,715
educador_Ano2

Anos de servigo como

educadora de 43 7 35 22,72 6,438
infancia_Ano2

Idade do educador_Ano2 44 29 63 4811 7,653
Anos de escolaridade
completos do 44 14 21 16,64 1,416

educador_Ano2

Anos de servigo como
educadora de infancia
em salas com criangas 42 0 25 6,45 5632
com

incapacidades_Ano2

Anos de servico em
intervengao precoce ou

em educagéo 43 0 12 [ 1,67 3,257
especial_Ano2
N valido (de lista) 40

Medida de concordancia

Estatisticas descritivas

Desvio
N Minimo Maximo Média Padrao
K 683 -.24 1,00 2665 23776

N valido (de lista) 683

Frequéncia (variaveis relativas ao educador)
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Estatisticas
Habhilitagd Tipo de
es Educador Tipo de instituicao
académic tem grupo da emaque o
Sexo do as do especializ salado educador
educador | educador agdes? educador | trabalha_
_Ano2 _Ano2 _Ano2 _Ano2 Ano2
N Valido 44 44 42 44 44
Ausente 0 0 2 0 0
Frequéncias (Sexo e NEE)
Estatisticas
Sexo da Acrianca
crianga_A | tem NEE?
no2 _Ann2
N Valido 764 764
Ausente 0 0
Género das criancas
Sexo da crianga_Ano2
Porcentag
em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati
a em emvalida va
Valido  Feminino 363 47 5 475 475
Masculino 401 525 52,5 100,0
Total 764 100,0 100,0
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Caracteristicas da crianca

A crianga tem NEE?_Ano2

Porcentag
em
Frequénci Porcentag | Porcentag acumulati
a em emvalida va
Valido Nao 700 91,6 91,6 91,6
Sim 64 8.4 8.4 100,0
Total 764 100,0 100,0
Estatisticas descritivas
Desvio
N Minimo Maximo Média Padrdo
Idade cronoldgica (em 764 34,0 89,6 60,860 8,7891

meses)_Data

gquestionario_Ano2_M1

Desde quando esta a 759 N 40,2 8,750 8,1506
crianga com a ducadora

(em meses)_Ano2_M1

N valido (de lista) 759

Caracteristicas da sala

Estatisticas descritivas
Desvio
N Minimo Maximo Média Padrao
Tamanho do grupo 764 14,00 25,00 21,3861 2,69145
N valido (de lista) 764
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ANEXO C- Consisténcia Interna

Organizacgéo da Sala

Resumo de processamento do caso

N %
Casos Valido 44 | 1000
Excluidos?® 0 0
Total 44 | 100,0

a. Exclusao de lista com hase em todas
as variaveis do procedimento.

Estatisticas de
confiabilidade
Alfa de
Cronbach | N deitens
802 3

Apoio Emocional

Resumo de processamento do caso

N %
Casos Valido 44 | 1000
Excluidos?® 0 0
Total 44 | 100,0

a. Exclusao de lista com hase em todas
as variaveis do procedimento.

Estatisticas de
confiabilidade
Alfa de
Cronbach | N deitens
901 4
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Apoio ao nivel da instrucéo

Resumo de processamento do caso

N %
Casos Valido 44 | 100,0
Excluidos?® 0 0
Total 44 100,0

a. Exclusdo de lista com base em todas
as variaveis do procedimento.

Estatisticas de
confiabilidade
Alfa de
Cronbach | N deitens
,848 3
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ANEXO D- Regressdes Lineares Multiplas

Organizacgéo da Sala

Model Summary”
Change Statistics
Adjusted R Std. Error of R Square Sig. F
Maodel R R Square Square the Estimate Change F Change dft df2 Change
1 13367 113 104 ,22233 113 11,932 7 655 ,000

a. Predictors: (Constant), Organizagdo da sala, Sexo da crianga_Ano2, ORDEM, A crianga tem NEE?_Ano2, Anos de Experiéncia do
Educador, Tamanho do grupo, Idade cronoldgica (em meses)_Data questionario_Ano2_M1

h. Dependent Variahle: K

ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 4129 7 580 11,932 ,000b
Residual 32,377 655 049
Total 36,505 662

a. Dependent Variable: K

b. Predictors: (Constant), Organizagao da sala, Sexo da crianga_Ano2, ORDEM, A
crianga tem NEE?_Ano2, Anos de Experiéncia do Educador, Tamanho do grupo,

Idade cronoldgica (em meses)_Data questionario_Ano2_M1

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Correlations Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Zero-order  Partial Part Tolerance VIF
1 (Constant) 278 132 2,114 ,035
Sexo da crianga_Ano2 ,025 017 054 1,451 147 ,040 057 ,053 985 1,015
A crianga tem NEE? -138 ,035 -,149 -3,956 ,000 -104 -153 -,146 955 1,047
_Ano2
Idade cronoldgica (em ,005 ,001 183 4,518 ,000 212 174 166 821 1,218
meses)_Data
questionario_Ano2_M1
Anos de Experiéncia do ,000 ,001 -,005 -128 ,898 ,038 -,005 -,005 956 1,046
Educador
Tamanho do grupo -,016 ,003 -184 -4,751 ,000 -232 -183 -175 ,906 1,104
ORDEM -,003 ,002 -,071 -1,761 079 -168 -,069 -,065 829 1,207
Organizagdo da sala 011 014 ,030 795 427 071 ,031 ,029 941 1,063

a. Dependent Variable: K
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Residuals Statistics®
Minimum  Maximum Mean Std. Deviation N
Predicted Value 0282 5083 2646 07897 663
Residual - 55771 77148 ,00000 22115 663
Std. Predicted Value -2,994 3,086 ,000 1,000 663
Std. Residual -2,509 3,470 ,000 995 663
a. Dependent Variable: K
Histogram

Dependent Variable: K

Mean = 8 84E-16
100 Std. Dev. = 0,995
N =663
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Scatterplot
Dependent Variable: K
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Apoio Emocional
Model Summary®
Change Statistics
Adjusted R Std. Error of R Square Sig. F
Model R R Square Square the Estimate Change F Change df1 df2 Change
1 338° 115 105 22215 115 12,102 7 655 000

a. Predictors: (Constant), Apoio emocional, ORDEM, A crianga tem NEE?_Ano2, Sexo da crianga_Ano2, Anos de Experiéncia do
Educador, Tamanho do grupo, Idade cronoldgica (em meses)_Data questionario_Ano2_M1

h. Dependent Variable: K
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ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 4181 7 597 12102 ,000b
Residual 32,324 655 049
Total 36,505 662

a. Dependent Variable: K

b. Predictors: (Constant), Apoio emocional, ORDEM, A crianca tem NEE?_Ano2, Sexo
da crianga_Ano2, Anos de Experiéncia do Educador, Tamanho do grupo, Idade
cronoldgica (em meses)_Data questionario_Ano2_M1

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Correlations Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Zero-order Partial Part Tolerance VIF
1 (Constant) 427 128 3,341 ,001
Sexo da crianga_Ano2 024 017 052 1,399 162 ,040 055 051 985 1,015
Acrianca tem NEE? - 134 ,035 -145 -3,848 ,000 -104 -149 - 141 955 1,047
_Ano2
Idade cronoldgica (em ,005 001 180 4,423 ,000 212 A70 163 816 1,226
meses)_Data
questionario_Ano2_M1
Anos de Experiéncia do ,000 ,001 ,008 217 828 038 ,008 ,008 940 1,064
Educador
Tamanho do grupo -017 ,003 -195 -5,080 ,000 -232 -195 -187 917 1,001
ORDEM -,003 ,002 -,069 -1,706 ,088 -168 -,067 -,063 830 1,205
Apoio emaocional -,015 012 -,049 -1,300 194 -041 -,051 -,048 939 1,064
a. Dependent Variahle: K
Residuals Statistics®
Minimum  Maximum Mean Std. Deviation N

Predicted Value 0139 5239 2646 07947 663

Residual -,56083 75802 ,00000 ,22097 663

Std. Predicted Value -3,155 3,263 ,000 1,000 663

Std. Residual -2,525 3,412 ,000 995 663

a. Dependent Variable: K
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Histogram

Dependent Variable: K
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Scatterplot
Dependent Variable: K
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Apoio ao Nivel da Instrucao

Model Summary®

Change Statistics

Adjusted R Std. Error of R Square Sig. F
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dft df2 Change
1 3357 13 103 22240 13 11,862 7 655 ,000

a. Predictors: (Constant), Apoio a instrugdo, Tamanho do grupo, Sexo da crianga_Ano2, A crianga tem NEE?_Ano2, Anos de
Experiéncia do Educador, ORDEM, Idade cronoldgica (em meses)_Data questionario_Ano2_M1

h. Dependent Variable: K
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ANOVA®
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 4107 7 587 11,862 ,000b
Residual 32,398 655 049
Total 36,505 662

a. Dependent Variable: K

b. Predictors: (Constant), Apoio a instrugdo, Tamanho do grupo, Sexo da
crianga_Ano2, A crianca tem NEE?_Ano2, Anos de Experiéncia do Educador,
ORDEM, Idade cronoldgica (em meses)_Data questionario_Ano2_M1

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Correlations Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Zero-order Partial Part Tolerance VIF
1 (Constant) 326 112 2,910 ,004
Sexo da crianga_Ano2 025 017 054 1,446 149 ,040 ,056 053 985 1,015
A crianga tem NEE? -137 ,035 -,148 -3,938 ,000 -104 -152 -145 955 1,047
_Ano2
Idade cronoldgica (em ,005 ,001 185 4,554 ,000 212 175 168 823 1,215
meses)_Data
questionario_Ano2_M1
Anos de Experiéncia do -6,936E-5 ,001 -,002 -,051 960 ,038 -,002 -,002 969 1,032
Educador
Tamanho do grupo -016 ,003 -,189 -4,956 ,000 -,232 -190 -182 932 1,073
ORDEM -,003 ,002 -,070 -1,742 ,082 -168 -,068 -,064 829 1,206
Apoio a instrugdo ,008 019 016 444 657 ,007 017 016 ,991 1,009
a. Dependent Variahle: K
Residuals Statistics®
Minimum  Maximum Mean Std. Deviation N

Predicted Value 0321 5148 2646 07877 663

Residual - 55703 76185 ,00000 22122 663

Std. Predicted Value -2,953 3176 ,000 1,000 663

Std. Residual -2,505 3,426 ,000 995 663

a. Dependent Variable: K
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Histogram
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