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Resumo:

O papel do conhecimento na preservacao do patrimonio. As Termas do
Vale dos Cucos, Torres Vedras

Este trabalho visa dar a conhecer as Termas do Cucos, em Torres Vedras, demonstrando
que elas significam um importante Patrimonio Cultural da regido, sensibilizando para a
importancia da sua preservacgdo. Este espaco, apesar de ser reconhecido como Patrimonio
Cultural de interesse publico, esta remetido ao esquecimento e as marcas da passagem do
tempo. E necessario promover o seu conhecimento, de modo a que a comunidade e as
entidades competentes tomem consciéncia da necessidade de medidas efetivas de

preservacdo do espago.

Tendo por base os conceitos de Identidade, Memaoria, Monumento e Patrimanio,
0 presente trabalho procura dar um suporte teérico e empirico a accao de salvaguarda das
Termas do Vale dos Cucos, tanto no que respeita ao edificado, como as suas valéncias. A
pesquisa incidiu, numa primeira fase, na abordagem do suporte teérico que pudesse
consolidar a importancia destas termas enquanto elemento integrante da identidade de
uma regido. A tematica do Termalismo € também abordada, procurando-se desta forma
inserir as Termas do Vale dos Cucos num contexto nacional associado a evolucao e

implantacdo desta pratica em Portugal.

Os capitulos seguintes deste trabalho incidem na descricdo dos factos que
influenciaram a construcdo da estancia Termal do Vale dos Cucos, a sua evolugdo ao
longo de varias geracGes até ao seu fecho ao publico, terminando na descricdo do seu
estado atual e do uso que destas termas é feito nos dias de hoje. Apesar da sua funcédo
original ter terminado, a verdade € que este espaco continua a ser usufruido pela
comunidade da regido como um bem que lhe pertence. Desta forma, a regido continua
unida em torno deste Patrimonio que carece da atribuicdo de uma nova utilizacdo para
que possa ser salvaguardado, indo ao encontro de uma aposta diferente ao nivel da histéria

local e do patrimonio.
Palavras-chave
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Abstract

This paper aims to present the Thermal Resort of the Cucos, in Torres Vedras, showing
that they mean an important cultural heritage of the region, raising awareness of the
importance of its preservation. This space, despite being recognized as cultural heritage
of public interest, are sent to oblivion and present marks of the passage of time. It is
necessary to promote his knowledge to the community and authorities must become

aware of the need for effective measures to preserve the space.

Based on the concepts Identity, Memory, Monument and Heritage, the present
work seeks to support a theoretical framework to a practical need for a space that need all
its valences and assumptions for their protection. The research focused initially on the
theoretical support that could consolidate its importance as an element belonging to the
identity of a region. The theme of Thermalism is also addressed as the object of study is
a Thermal resort, thus seeking to frame it in a national context associated with the

evolution and context of this practice in our country.

Another part of this work focuses on the description of the facts that influenced
the construction of the Thermal resort of Vale dos Cucos and his evolution over the
generations until his closure to the public, ending with the description of its current state
and and use. Although its original function has ended, the truth is that this area continues
to be enjoyed by the community in this region as something that belongs to all of us. Thus
the region remains united around this heritage that lacks the assignment of a new use for

it to be safeguarded, going against a different bet in terms of local history and heritage.
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1 — Introducéo

A divulgacdo do Patriménio Cultural junto da sociedade €, provavelmente, um dos passos
mais importantes para a sua preservagdo. Quanto maior for o conhecimento acerca dele
maior é a envolvéncia das pessoas com aquilo que pretendemos que seja salvaguardado,
pois torna-se parte integrante da sua memoria e da sua identidade. A Cultura através da
visdo e das técnicas associadas a gestdo de um recurso, deve ser entendida como um
processo dinamico e ndo estatico, onde prevalecam as aplicacdes que permitam a gestdo

dos recursos culturais, de forma flexivel, renovavel e também consumivel.!

Atualmente, como reflexo da globalizacdo, existe uma urgéncia em termos de
demarcacao das identidades por aquilo que os distingue e que ao mesmo tempo 0s une
como grupos sociais.? Este regresso as origens conduziu necessariamente o homem ao
enraizamento na valorizagao e promocao dos vestigios do passado, que dao corpo e forma
as identidades de um grupo, de uma comunidade ou de uma regido. Esta necessidade de
reafirmar e de distinguir as identidades através do patriménio cultural enquadra-se
também numa outra tendéncia que é a promoc¢do do desenvolvimento enconémico
associado & promocao de atividades ligadas ao Turismo Cultural. E entdo uma evidéncia
que, a par de uma tendéncia das sociedades em salvaguardar o patrimoénio que faz parte
das identidades individuais e coletivas, existe a emergéncia de um consumo muito
associado ao Turismo Cultural. Este consumo do Patriménio tem sido também muitas
vezes um elemento complexo, no sentido em que se tem de conjugar as necessidades em
termos de infraestruturas para acolher os publicos, mas, por outro lado, temos de ter
presente o tipo de patrimdnio em questdo e procurar respeitar as suas especificidades,

tentando promover desta forma um desenvolvimento sustentavel dos mesmos.®

Afirma-se uma reinterpretacdo do que é percecionado como Patriménio Cultural
que abarca ndo s6 o seu valor simbolico enquanto sustentaculo da identidade coletiva,

mas também o seu significado enquanto objeto de consumo, distingdo ou apenas uma

! GONCALVES, Lucia Saldanha, e Méario FORTES (2014), «O bom e 0 mau governo», Revista
Patrimonio, n.° 2, Direccdo-Geral do Patriménio Cultural, p. 54.

2 FARIA, Margarida Lima de, Renata ALMEIDA (2016), «O Problemética da “Identidade” € o
lugar do “Patriménio” num mundo crescente cosmopolita», Comunicagéo e Cultura, n.°1, p. 120
3 PRIETO, Luis César Herrero (20014), «La sostenibilidade del patriménio cultural: reflexiones
y desafios», Revista Patrimonio, n.° 2, Direc¢do-Geral do Patrimdnio Cultural, Palacio Nacional
da Ajuda, Lisboa, p. 87 -88.



ocupacdo de lazer. Surge, assim, uma nova apropriacdo do Patriménio Cultural, mais
individualista do que coletiva, no sentido em que para além do seu significado social
identitario, é também vivido como um bem de consumo que tenta dar resposta aos desejos

individuais de quem o procura.*

Existem formas institucionalmente consignadas de proteger o Patrimdnio
Cultural. Para alguns, essa proteccdo significaria imobilizar no tempo o patrimonio como
forma de o proteger. Contudo, para outros, a protec¢gdo do Patrimoénio Cultural deveria
passar por uma atualizacdo, uma adaptacao aos usos e comportamentos do presente. Neste
sentido, a conservacao dos tracos originais dos edificios antigos, pode fazer parte de uma
estratégia de preservacao através da sua adaptacéo e alteracdo dos usos que lhe sdo dados,
sendo esta uma nocdo de preservacdo do Patriménio que protagoniza uma relacdo do
passado com o presente. Numa perspectiva de continuidade a descricdo do passado é

importante para a funcionalidade presente do objeto.>

Os bens imdveis e mdveis que obtém a classificagdo de Patriménio histérico
usualmente ja perderam a sua funcao original, a que ditou a sua construcdo. Nesse sentido,
devemos ter presente que a sua preservacdo ou salvaguarda passard pela atribuicdo de
uma nova funcdo. Desta forma, continuamos a fazer a historia do mesmo patrimonio,
fazendo uma ponte entre o passado e o presente, conferindo-lhe a possibilidade de um
futuro. De facto, apesar das classificacdes atribuidas possibilitarem um reconhecimento
em termos lesgislativos, nem sempre essa protecdo passa do campo teodrico para a pratica
efetiva, para a tomada de medidas concretas que promovam a salvaguada do patriménio.

Este é sem ddvida um problema atual.®

Existem varias fontes dispersas sobre o objeto de estudo deste trabalho. Tratam
tematicas diversas com vertentes variadas, relacionadas com a importancia deste
elemento enquanto complexo termal, com repercurssfes em termos nacionais, tendo em

conta as suas carateristicas como estancia termal, ou ainda as suas propriedades

4PRIETO, Luis César Herrero (2014), «La sostenibilidade del patriménio cultural: reflexiones y
desafios», Revista Patriménio, n.° 2, — Direcgdo-Geral do Patrimonio Cultural, Palacio Nacional
da Ajuda, Lisboa, p. 87.

5 BRANDAO, Pedro (2014), «Memédria e duragio: o espaco publico da cidade, que se sustém no
tempo mudando», Revista Patriménio, n.° 2, — Direccdo-Geral do Patrimonio Cultural, Palacio
Nacional da Ajuda, Lishoa, p. 36-37.

® CHOAY, Francoise (2015), As Questdes do patriménio. Antologia para um combate, Edicdes
70, Lisboa, p. 52-53.



terapéuticas, devido as carateristicas das suas aguas e das suas lamas. Tendo em conta
que se trata de um objeto com multiplas e variadas possibilidades de abordagem e estudo,
optou-se neste trabalho focar estas termas enquanto elemento patrimonial, um Patriménio
edificado onde se inscreve a historia da regido envolvente. Pretende-se, desta forma,
destacar o que levou uma comunidade a impulsionar a sua construgdo, comunidade essa
acompanhou o seu desenvolvimento e encerramento, mas que, atualmente, continua a

usufruir do espaco exterior.

Todo o complexo termal dos Cucos encontra-se fechado e a necessitar de obras
de restauro e de conservacdo. No entanto, se considerarmos a importancia da
identificacdo das pessoas com o seu Patrimdnio, estas Termas tocam transversalmente a
sociedade de Torres Vedras, o seu concelho e a regido em que se insere. Embora este
espaco seja propriedade privada, a comunidade envolvente faz dele um uso publico,
usufruindo das possibilidades que ainda oferece a populacéo enquanto local de lazer e de
passeio. Contudo, sdo poucos 0s que sabem a sua historia. Faltam a¢6es mais concretas
por parte da sociedade civil e das entidades oficiais que contribuam para a preservagao e
divulgacdo deste Patriménio.

Neste sentido, é nosso objetivo dar a conhecer este Patriménio e a0 mesmo tempo
apelar a sua preservacdo, promovendo um maior conhecimento do espaco, do seu
funcionamento, das estruturas que possui e do seu estado atual. Procuraremos descrever
um pouco daquilo que foram e sdo as vivéncias de todo um complexo que, adormecido
pelo tempo, precisa de ser revitalizado, cuidado e preservado. Pretende-se promover a
descoberta de um complexo termal e através da divulgacdo da sua histéria fomentar o seu
conhecimento e, consequentemente, a vontade de definir e concretizar medidas de

preservacdo das estruturas edificadas e dos espacos que Ihe sdo adjacentes.

Tem sido pratica no nosso pais preservar o Patrimonio através de projetos de
reabilitacdo que fazem a reconversdo dos edificios, conferindo-lhes uma nova funcéo,
nomeadamente em unidades hoteleiras como € caso das Pousadas de Portugal. Ou entdo
convertendo o patrimoénio edificado em espagos museoldgicos, como é o caso do Museu

do Hospital e das Caldas, nas Caldas da Rainha.

Uma das linhas orientadoras deste trabalho prende-se sobretudo com o dar a
conhecer o passado das Termas do Vale dos Cucos, como se chegou ao presente, como é

a sua vivéncia atual, até porque, apesar de estar devidamente acautelada em termos
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legislativos, ndo se consegue dislumbrar o futuro deste Patriménio que faz parte da

histdria desta regido.

Esta dissertacdo de Mestrado desenvolve-se ao longo de sete capitulos. Ap6s o
capitulo dedicado a apresentacédo, o segundo capitulo visa explicitar os métodos adotados
na realizacdo da pesquisa. Sdo também referidas as fontes consultadas e as principais

dificuldades encontradas na elaboracao do presente trabalho.

O terceiro capitulo, é constituido pela abordagem de alguns conceitos tedricos
associados a preservacdo do Patrimonio, e a sua relagdo direta com o0s conceitos da
memoria e da identidade. Procura igualmente propor a base tedrica e conceptual do
presente trabalho.

O quarto capitulo, traca um breve enquadramento historico em torno da tematica

que do Termalismo, a sua historia e relacdo com o Turismo.

O enquadramento historico das Termas do Vale dos Cucos da forma ao quinto
capitulo, descrevendo-se 0s antecedentes e protagonistas da construcdo do complexo
termal, destacando-se o0s proprietarios que tiveram uma agdo mais interventiva na
construgdo do complexo termal, atualmente um monumento. E também descrita de forma
sucinta o funcionamento das termas e a sua importancia para a regido, bem como as

classificacOes atribuidas ao Patrimdnio em questao.

Apds o enquadramento do objeto de estudo, sdo descritas no sexto capitulo, as
estruturas que fazem atualmente parte das Termas do Vale dos Cucos, destacando para
cada um dos edificios mencionados os problemas mais evidentes em termos de
degradacdo do espago. Associado a esta descrigdo estdo alguns dados encontrados na
pesquisa documental, em que se descreve, nomeadamente quanto ao balneario, as
estruturas que atualmente ja ndo existem e que sofreram alteracbes ao longo do tempo.
Para além desta descricdo, sdo também referidas as utilizagGes que este espaco tem tido

desde o seu encerramento.

O sétimo e altimo capitulo comporta uma reflexdo em termos de perspetivas de
futuro para as Termas do Vale dos Cucos, onde sdo expostas as principais ideias que
poderiam fomentar o conhecimento do mesmo e potenciar o0 acesso da comunidade a um
Patriménio que vai sendo remetido para o esquecimento. Pretende-se, também neste

capitulo, levantar algumas questdes relativas a importancia do meio envolvente e de

10



todos, na salvaguarda e na promocao do Patrimonio historico e cultural da regido, sendo

que a responsabilizacdo deve ser mais abrangente em termos de grupos e entidades locais.

2 — Metodologia

O objetivo comum as ciéncias sociais € que todas procuram conhecer o real e a maioria
dos especialistas coloca como meta das ciéncias sociais a explicacdo de fendmenos de

forma a torna-los inteligiveis.’

A existéncia de processos padronizados de recolha de informacdo sobre o real,
contribuiu para que a propria observacao se torne numa fase do trabalho cientifico. Este
progresso s se tornou possivel porque existe uma matriz tedrica organizada como um
grupo de conceitos e de relagdes entre conceitos. Pretende-se destacar a importancia do
papel da teoria no processo de pesquisa empirica, pois ela € o ponto de partida e a0 mesmo
tempo o elemento que dirige e que orienta toda a pesquisa. Os processos de recolha de
informacdo sdo também eles processos sociais, sendo que, na maioria das técnicas de

observagao recorre ao depoimento de agentes sociais®.

O método de pesquisa com recurso ao estudo de caso, numa perspetiva micro que
se centra ao nivel individual das relacdes sociais através de uma pesquisa intensiva, é o
mais adequado no presente projeto. Recorre-se ao método qualitativo porque o objetivo

é compreender como € que as pessoas viveram e que continuam a usufruir aquele espaco.

A pesquisa qualitativa foi usada durante muito tempo para descrever uma forma
de pesquisa diferente da pesquisa quantitativa. A pesquisa qualitativa tem caracteristicas
especificas que a diferenciam da quantitativa que resulta do uso de textos como objeto de

estudo em vez de nUmeros, uma vez gque, ndo procura enumerar nem quantificar ou medir

7QUIVY, Raymon, Campenhoudt, Lucvan (2008), Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais,
Gradiva, Lisboa, p.19.

8 QUIVY, Raymon, Campenhoudt, Lucvan (2008), Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais,
Gradiva, Lisboa, p. 15-16.
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eventos, mas sim descrever e entender fenomenos ligados a uma determinada realidade

que esta a ser investigada.®

Segundo Denzin e Lincoln®, a pesquisa qualitativa é uma técnica situada que
coloca o investigador no mundo. Ela consiste num conjunto de técnicas e de materiais
que tornam a realidade percetivel. Essas técnicas fazem uma série de representacdes da
realidade, incluindo notas de campo, entrevistas, conversas, fotografias e gravacdes.
Nesse nivel, a pesquisa qualitativa envolve uma dindmica interpretativa e naturalistica
diante a realidade. Isso significa que, os investigadores estudam os objetos nos seus

contextos, tentando compreender ou interpretar os fendmenos desses contextos.

Nesta investigacdo opta-se pelo estudo de caso, tendo em conta a natureza
descritiva, particularista, heuristica e intuitiva desta metodologia, 0 que se revela mais
adequado a pergunta de partida desta investigacao, que esta direcionada para um contexto

especifico e ndo para um universo geral.

A andlise de dados sera de natureza indutiva, tendo em conta que ndo se pretende
verificar uma hipotese pré-determinada, mas sim encontrar uma resposta e um modelo de

atuagdo a partir dos dados recolhidos.!

Tendo em conta a importancia dos métodos de investigacdo nas Ciéncias Socias,
esta investigacdo comecou pela pesquisa de fontes documentais sobre o0 objeto de estudo,
as Termas dos Cucos, que pudessem dar as informacdes necessarias para a organizacdo
dos principais momentos da historia deste lugar. Neste sentido, numa primeira fase foi
solicitado a ajuda dos proprietéarios, que muito afavelmente disponibilizaram alguns
documentos escritos com factos historicos. Posteriormente, verificou-se que existiam
documentos na Biblioteca Municipal de Torres Vedras, o que permitiu confrontar e
comparar os elementos recolhidos em locais diferentes. Tendo em conta as fontes

facultadas salientou-se que existe uma obra elaborada por um dos proprietarios, José

® DENZIN, Norman K., Loincoln, Yvonna S. (2005), Handbook of Qualitive Reserarch,
Thousand Oaks: Sage, Publications, Inc. International Education and Professional Publisher
Thousand Oaks, London, p. 1-16.
10 DENZIN, Norman K., Loincoln, Yvonna S. (2005), Handbook of Qualitive Reserarch,
Thousand Oaks: Sage, Publications, Inc. International Education and Professional Publisher
Thousand Oaks, London, p. 1-16.
11 DENZIN, Norman K., Loincoln, Yvonna S. (2005), Handbook of Qualitive Reserarch,
Thousand Oaks: Sage, Publications, Inc. International Education and Professional Publisher
Thousand Oaks, London, p. 12-15.
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Anténio Neiva Vieira, intitulada “Historia das Termas do Vale dos Cucos” Separata de
O Médico, de 19642, sendo que, 0 que foi escrito posteriormente a esta obra assenta,
sobretudo, sendo mesmo na integra, nas informacdes prestadas por esta obra. Outros
documentos anteriores referem-se a relatérios que eram feitos por cada época balnear e
que foram publicados de 1893 a 1897 e de 1902 a 1915. Dos relatorios consultados o seu
contetido incide sobretudo na descri¢ao de casos clinicos com que se confrontaram e nos
resultados obtidos com os tratamentos com as aguas e as lamas do local. Contém
igualmente uma parte dedicada as analises realizadas as aguas e seus resultados, bem
como elementos referentes ao funcionamento e a obras realizadas, designada como parte
da administracdo. Num relatdrio da época balnear de 1895% destaca-se, para além dos
elementos acima descritos, uma parte intitulada “ As thermas dos Cucos ¢ a critica
ilustrada — Apreciac@es medicas”, onde varios médicos, apds uma visita ao local, fazem

uma apreciacao do estabelecimento e dos efeitos terapéuticos das dguas e das lamas.

As fontes consultadas e a sua informacéo por elas veiculada sobre a historia que
esteve na origem das Termas do Vale dos Cucos estdo compiladas no documento de 1964.
Tudo leva a crer que a maioria das fontes foram compiladas pelos proprietarios ou por
sua designacdo. No sentido de tentar colmatar este problema, dado que as obras ou artigos
publicados com uma data mais recente assentavam nessas mesmas fontes, procurou-se na
imprensa, sobretudo na imprensa regional, mas também, nalguns casos na imprensa
nacional, encontrar artigos sobre as Termas do Vale dos Cucos, 0 que acabou por
diversificar o tipo de fontes utlizadas neste estudo.

De modo a poder dar rigor conceptual ao presente trabalho, foi realizada uma
pesquisa documental sobre alguns dos conceitos aqui utlizados e que de forma direta
interferem no ambito do objeto de estudo. Neste sentido, a reflexdo incidiu sobretudo nos
conceitos de Memodria, Identidade e Patrimdnio Cultural. Existe bastante bibliografia
sobre qualquer um destes conceitos, que sdo transversais a toda a pesquisa. No que
respeita a salvaguarda do Patriménio, é evidente a existéncia de divergéncias entre 0s
autores consultados e o debate existente em torno desta ideia permitiu enriquecer a analise

realizada.

12 VIEIRA, José Antdnio Neiva (1964), Histéria Das Termas Do Vale Dos Cucos, Separata de «O Médico» n2
676-1964, Tip. Sequeira, Lda., Porto.

13 FREIRE, Justino Xavier da Silva (1897), Thermas dos Cucos Relatério Epocha Balnear de 1895, Typ. Costa
Braga & C2, SUCC, Lisboa.
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Tendo em conta que o0 objeto de estudo séo as Termas dos Cucos, foi feita uma
pesquisa bibliogréafica em torno da evolugdo das Termas e do Termalismo em Portugal,
sendo de destacar que existem muitos artigos sobre esta tematica, embora muito dispersa
e de caracter bastante generalista. A bibliografia consultada incide sobretudo sobre o
periodo de ocupacdo romana e o termalismo na Peninsula Ibérica, outros destacam a
importancia das aguas minero-medicinais e referem os principais documentos escritos no
ambito da hidrologia. Outros artigos dedicam-se a explicar as estruturas tipo que
caraterizavam os estabelecimentos termais. Neste caso, a maior dificuldade foi lidar com
informacdes dispersas por varias obras, artigos ou monografias. Foi dada uma maior
atencdo a uma ou outra vertente, e em particular quando se descreviam e analisavam 0s

habitos de higiene e uso da 4gua na higiene pessoal.

Para a caraterizacdo do estado atual das Termas do Vale dos Cucos recorreu-se a
observacao “in loco”. Para tal, optou-se por selecionar como campo de anélise os edificios
imoveis que fazem parte do complexo termal das Termas do Vale dos Cucos. Neste tipo
de observagéo o investigador efetua diretamente a recolha de informagdes, apelando
diretamente ao seu sentido de observacdo, com base nos indicadores pré estabelecidos,

pertinentes para o tratamento do objeto de estudo.!*

Neste sentido foram feitas trés visitas ao exterior e ao interior de todos os edificios
que compdem as Termas dos Cucos. As visitas foram feitas na companhia de um
funcionario, o Sr. Ramiro Fernandes, que trabalha para esta casa ha 64 anos, o que acabou
por ser bastante enriquecedor, pois, para além da visita e do registo fotografico, obteve-
se também o seu testemunho, que forneceu dados complementares acerca das utilizagfes

e das fungdes de cada um dos espacos deste complexo termal.

14 QUIVY, Raymon, Campenhoudt, Lucvan (2008), Manual de Investigacédo em Ciéncias Sociais,
Gradiva, Lisboa, p.164.
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3 — Aspetos essenciais de reabilitacédo e preservacao do patrimoénio: a
Memoria, a ldentidade e o Patrimonio Cultural.

O termo identidade deriva do latim “identitas” e tem dois significados bésicos.’® “O
primeiro ¢ um conceito de semelhanga total”, o segundo € um conceito de distin¢do que
presume a consisténcia e continuidade ao longo do tempo, temos uma identidade que nos
particulariza e que se mantem ao longo da nossa vida. Deste modo, a no¢édo de identidade
estabelece duas possiveis relacdes de comparagcdo entre as pessoas e as coisas: por um
lado, as semelhangas, por outro lado, as diferencas. Na opini&o de Jenkins, 1°, a identidade
¢ antes que qualquer outra coisa, baseada num laco social e cultural, pois constroi-se na
interacdo com 0s outros seres humanos e com as concretas condi¢des materiais de vida.
Segundo o autor, a identidade s6 pode ser compreendida como um processo que se vai
desenvolvendo na vida em sociedade, onde o tempo e 0 espago sdo 0s mecanismos basicos
de ordenacéo e selecdo da experiéncia dos grupos. Nao existe nada como o tempo, ou
como o0 espaco, que se pode tocar, que se pode delimitar, porque nenhum destes
pardmetros pertence a realidade, mas sim ao nosso modo de percebé-la. Neste sentido, a
percecdo da realidade estd indiscutivelmente unida a representacdo que dela fazemos.
Com efeito, segundo Almudena Hernando?’, a relagdo que se estabelece na mente humana
¢ a representacdo que fazemos dela. O Homem rodeia-se de representacBes que faz da
realidade, enraizando e estabelecendo lagos que tracam os contornos de uma identidade

coletiva.

Se por um lado, as ideias sobre identidade sdo utilizadas para alimentar alguns
conflitos, servindo de oposi¢do a outras vivéncias sociais e culturais, por outro, e ja no
ambito do Patrimdnio, a identidade esta associada a uma ideia global de democracia e de
difusdo de ideias que poderdo colmatar as diferencas.’® O Patrimoénio tem com a

Identidade muitas e variadas relagdes, sendo mesmo um fator fundamental na construcéo

15 JENKINS, Richard (1996), Social Identity, Routledge, pp. 3-4, autor citado por ALMUDENA,
Hernando Gonzalo (2002), Arqueologia de la identidade, Editorial Akal, Madrid, p. 50.

16 JENKINS, Richard (1996), Social Identity, Routledge, p. 4, autor citado por ALMUDENA,
Hernando Gonzalo (2002), Arqueologia de la identidade, Editorial Akal, Madrid, p. 52 - 53.

17 ALMUDENA, Hernando Gonzalo (2002), Arqueologia de la identidade, Editorial Akal,
Madrid, p. 53.

18 FARIA Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), A Problematica da “identidade” € o
lugar do “patriménio” num mundo crescentemente cosmopolita, Comunicacédo & Cultura, n.° 1,
Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa, p. 125.
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da identidade cultural. O Patrimonio permite recordar um passado, sendo uma
manifestacdo, um testemunho do mesmo, dai a sua associa¢do a memoria social que torna
legitima a identidade de um grupo.*® E pois de grande importancia olhar para o Patriménio
como um dos fatores que contribuem para a construcdo da identidade dos habitantes
locais, sendo simultaneamente essa mesma identidade determinante na valorizacao

patrimonial e na sua preservagio para as geracdes vindouras.?

Para esta nocdo de identidade foi necessaria uma evolugdo do préprio conceito de
Patrimonio, assumindo-se o Patriménio Comum da Humanidade como um legado
indispensavel a vivéncia de todos os povos. O conceito foi-se construindo com um
propdsito de procura de op¢des pacificas para a construcdo de uma cidadania global, pois
através da classificacdo de locais, de objetos culturais como Patriménio da Humanidade,
estes adquirem uma dimensao global, pelo que a sua preservagédo torna-se um dever de
todos. Cria-se, assim, a nocao de um Patrimdnio unico que, nesta acecao, se torna também
unificador® de um grupo, de uma regifo, de um pais e da Humanidade. Associado a
descaracterizacdo veiculada pela globalizagdo tornou-se também numa capa protetora das
identidades locais. Neste sentido, 0 conjunto de iniciativas, individuais ou coletivas, que
se destinam a proteger o Patrimonio, parecem corresponder a uma resposta das

comunidades locais aos processos de globalizagio cultural.?*

Patriménio e identidade constituem-se como um binémio, tendo a sua exposicao
0S mesmos canais globais. Muitas vezes, a identidade de um determinado grupo assenta

em elementos histdricos e patrimoniais®.

19 RODRIGUES, Donizete (s/d), «Patriménio Cultural, Meméria Social e ldentidade: uma
abordagem antropoldgica», Universidade da Beira Interior, Center of Research in Anthropology
Lisboa, p.4.

20 FORTUNA, Carlos (2013), «ldentidades, Percursos Paisagens Culturais», Estudos
Socioldgicos da Cultura Urbana, Imprensa da Universidade de Coimbra, Coimbra, p. 38.

2 FARIA Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), «A Problematica da “identidade” e o
lugar do “patriménio” num mundo crescentemente cosmopolita», Comunica¢édo & Cultura, n.° 1,
Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa, p. 125.

24 FARIA Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), «A Problematica da “identidade” e o
lugar do “patriménio” num mundo crescentemente cosmopolita», Comunica¢édo & Cultura, n.° 1,
Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa p. 126.

% FARIA Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), «A Problematica da “identidade” e o
lugar do “patriménio” num mundo crescentemente cosmopolita», Comunicacédo & Cultura, n.° 1,
Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa, p. 124.
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O autor, Paulo Peixoto remete-nos para a ideia de que a “identidade é um recurso
metonimico de processos de patrimonializagio”.?® Neste sentido, a identidade é apontada
como o elemento que da significado atraves de uma relacdo objetiva com os objetos ou
praticas reavivadas pelos processos de patrimonializacdo, onde a requalificacdo se une a
preservacdo. Para o autor, a formacdo de uma consciéncia patrimonial € um processo
identitario. Ao protegermos o patriménio construimos identidades, damos-lhe forma e
corpo. Segundo Paulo Peixoto,?’ a viabilidade de um patriménio tem por base muitas das
vezes operacdes de branqueamento de alguns elementos identitarios, pois é frequente a
pretensdo de difundir uma determinada ideologia associada a uma idealizacdo da
realidade. Segundo 0 mesmo autor,?® o conceito de Patrimonio remete-nos para a nogao
de objetos, ou praticas culturais, que perderam a sua funcao original, deixando de fazer
parte das praticas econdémicas e sociais do dia-a-dia. Ela insere-se desta forma na memaria
coletiva porque corre o risco de se perder, ou seja, a suposta reinvencao de um Patrimonio

esta consequentemente associada ao desaparecimento de uma identidade.

Segundo David Lowenthal,? a nostalgia e o Patrimonio sdo dois fatores presentes
na sociedade atual que, associados a um mal-estar social devido ao ritmo avassalador da
mudanca, a sociedade tenta compensar através de referéncias culturais do passado, como

elementos que conferem seguranca e identidade.

Neste contexto, em que o Patriménio da corpo as necessidades da identidade, é
importante refletirmos também sobre o conceito de memdria, que segundo a autora, Dina
Alves, para além dos seus muitos significados, inclui o significado da mensagem e da
recordacdo associado a algo de coletivo, dada a socializacdo inerente aos individuos como

%6 PEIXOTO, Paulo (2004), «A Identidade como recurso metonimico dos processos de
patrimonializacdo», Revista Critica de Ciéncias Sociais, 70, p.185.

2 PEIXOTO, Paulo (2004), «A Identidade como recurso metonimico dos processos de
patrimonializacdo», Revista Critica de Ciéncias Sociais, 70, p.186.

2 PEIXOTO, Paulo (2004), «A Identidade como recurso metonimico dos processos de
patrimonializacdo», Revista Critica de Ciéncias Sociais, 70, p.202.

2 LOWENTHAL, David (2003), The past is a Foreign Cuontry, Cambridge: Cambridge Press
citado por FARIA Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), «A Problematica da
“identidade” e o lugar do “patriménio” num mundo crescentemente cosmopolita», Comunicacio
& Cultura, n.° 1, Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catélica Portuguesa, Lishoa,
p.127.
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comunidades da meméria. E a memoria que distingue e unifica os individuos, como um

processo de heranca que nos é transmitida e que nos identifica.

Neste sentido, Dina Alves®® destaca o papel importante das pequenas
comunidades na preservacdo do Patriménio Cultural com a qual se identifica, como
heranca para as futuras geragdes. Sendo, na opinido da mesma,®? legitimo afirmar que o
Patriménio Cultural é onde assenta a identidade da sociedade, onde cada grupo participa
na criagdo e recriacdo social. Deste modo, ao salvaguardarmos o Patrimonio, estamos a
contribuir também para o desenvolvimento de uma comunidade, pois a valorizagdo do
Patriménio, para além do bem cultural, exerce um efeito benéfico para a localidade, pois
contribui para a afluéncia de um determinado publico. Em suma € com este publico que

partilhamos elementos identitarios como a heranga de um passado comum.

Segundo a autora Maria Filomena Barata, a memoria permite ao homem perceber
o futuro, pois 0 homem tem capacidade para manter, guardar ou eliminar, selecionando o
que é ou ndo importante. E na memdria coletiva que a sociedade amplifica as suas
herancas, 0s seus elementos unificadores e distintivos. Neste caso, a Histdria tem um
papel muito importante, pois a identidade ndo se produz de uma forma estatica,
permitindo mdltiplas leituras. Quando nos dirigimos a Histdria e a funcdo dos seus
vestigios, estamos a projetar, enquanto heranca e, neste sentido, somos representantes de
uma construcdo sobre os vestigios que pretendemos resgatar, conferindo-lhes uma nova
realidade. Neste caso, transmissdo ndo é reproduzir o que ja estd feito, mas sim

acrescentar-Ihe algo de novo, associando a novidade ao passado.®®

%0 ALVES, Dina Duarte, (2009), «ldentidade e Patriménio - Um percurso por Obidos
Monumental», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedigdes, Ciid — Centro de investigagdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p. 58-59.

St ALVES, Dina Duarte, (2009) «ldentidade e Patrimonio - Um percurso por Obidos
Monumental», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, p. 59.

%2 ALVES, Dina Duarte, (2009), «ldentidade e Patriménio - Um percurso por Obidos
Monumental», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p. 60.

% BARATA, Maria Filomena, (2004) «A Salvaguarda dos bens Culturais e o ordenamento do
territorio: um passivo e um futuro in Patriménio estudos», Salvaguarda do Patrimonio, n°6,
Instituto Portugués do Patriménio Arquiteténico — Departamento de Estudos, Palacio Nacional
da Ajuda, Lisboa, p. 12-14.
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Portanto, a matéria do Patrimonio é, também, a memoria que os diversos discursos e
narrativas artificializam através de objetos que usamos e cujos conteudos atualizam
através desse uso. Nas sociedades pds — industriais o conceito de Patriménio deixou de
ter limites. Apresenta-se como um dos poucos elementos do presente que € capaz de ligar
a heranca historica e valores estéticos, artisticos, tecnoldgicos, histérico que caracterizam
as nossas sociedades atuais. Assim, nesta linha de pensamento, existe sempre um discurso
da memodria mediatizado pelas expressdes coletivas das comunidades humanas que as
diferentes producdes artisticas veiculam e cuja substancia tem uma natureza certamente
patrimonial. O tipo de relacdo que cada cultura mantém com o tempo manifesta-se com
mais clareza no modo de inscricdo desse discurso da memdria na vida de cada
comunidade. Por aqui, se percebe, de que modo ela associa as suas origens ao seu destino
presumidos, por aqui, pela memdria e pelo discurso que a evoca, se formam o Mito e a
Histdria, isto é, se origina a propria cultura.®* Como tal, a memoria permite-nos criar
representacdes que nos transportam até um determinado acontecimento passado sob o

qual se justifica e alicerca a identidade.®®

O autor Acacio de Sousa® aponta o conceito de Patriménio como sendo o
testemunho da relacdo que os homens estabelecem com o seu meio envolvente, sendo
dentro desta relacdo que se edifica a ligacdo entre as varias geracGes que vdo dando
continuidade a essa mem@ria, a sua identidade. Neste sentido, o patrimoénio é uma forma
de, no presente, identificarmos as nossas origens, de projetarmos as representacOes de
determinados acontecimentos do passado. Esta abordagem aponta para a possibilidade de

um objeto ter em si diferentes valores da memdria que assentam na imaterialidade.*’

A nocdo de Patrimonio é deste modo muito complexa, resultando de uma

construcdo e de um processo de acumulacdo de valores que vdo sendo adquiridos e

% JORGE José Duarte Centeno, (2003), «<A Matéria do Patriménio», in A Matéria do Patrimonio:
memorias e identidades, coord. de Manuel Jodo Ramos, Unidade de Investigacdo Departamento
de Antropologia, ISCTE, Edicdes Colibri, Lisboa, p.15.

35 JORGE José Duarte Centeno, (2003), «A Matéria do Patrimoénio», in A Matéria do Patriménio:
memorias e identidades, coord. de Manuel Jodo Ramos, Unidade de Investigacdo Departamento
de Antropologia, ISCTE, Edig¢des Colibri, Lisboa, p.12.

% SOUSA, Acécio, (2009), «Patriménio Identidade e os Registos escritos», in VIEIRA, Ricardo,
MAGALHAES, Fernando (org.), Patriménio e Identidade profedicdes, Ciid — Centro de
investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de Leiria, Leiria, p.99.

37 JORGE José Duarte Centeno, (2003) «A Matéria do Patrimoénio», in A Matéria do Patrimonio:
memorias e identidades, coord. de Manuel Jodo Ramos, Unidade de Investigacdo Departamento
de Antropologia, ISCTE, Edigdes Colibri, Lisboa, p.11-12.
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retirados. Trata-se de um conceito polissémico e em constante mudanca. A nogdo de
Patrimonio comegou por estar associada a heranca de bens materiais associado a
estruturas familiares, econdmicas e juridicas. Hoje em dia, o significado do termo é mais
abrangente, pois esta associado a uma constru¢do mental simbolica que esses bens foram
adquirindo. S6 assim existe patriménio. O Patrimonio enquanto construcdo mental
desempenha uma funcdo essencial em qualquer sociedade, servindo como referéncia de
identidade que localizamos no espago e no tempo. Neste sentido, o conceito de Patriménio
estd irremediavelmente ligado a ideia de perda, de potencial desaparecimento, ao perigo
de destruicéo, e ao desejo e necessidade de preservacdo. A ideia / conceito de Patriménio

reconhece que a perda constitui um sacrificio e que a sua preservagao supde sacrificios.®®

Segundo o autor Manuel Jodo Ramos®® devemos ter sempre presente que, quando
nos referimos ao Patriménio, estd sempre subjacente a memoria, quer seja no plano
coletivo como no plano individual. Sem memoria nao seria possivel teorizar o Patriménio,
pois a heranca baseia-se no que somos hoje, preenchendo a nossa identidade. No
seguimento desta ideia, o autor afirma que sdo “os valores da memoria que o Patriménio
consagra”,®® sendo neste sentido apontado como matéria do Patriménio a memoria
inscrita nas narrativas concretizada nos objetos que usamos e gque atualizamos através do
uso que lhe conferimos. E através do Patrimoénio que as representacbes do passado
ganham corpo, tornam-se numa narrativa. Neste sentido, segundo o autor,** todos os
artefactos do passado ndo poderiam ser transformados em testemunhos historicos sem ter
tido como origem um elemento memorial. A Memodria perpetua o passado, 0 presente
assumindo-se como o eterno protetor de um passado condicionado pelo medo do
esquecimento e pela necessidade do ser humano em fazer parte de uma identidade. Neste

sentido, “o passado assume a configuragd0 de uma narrativa onde se vdo buscar 0s

33 CUSTODIO, Jorge e outros, coord., (2011), 100 anos de patrimonio memoria e identidades,
Portugal 1910-2010, 22 edi¢do, IGPAA, Lisboa, p.346-347.

% JORGE, José Duarte Centeno, A Matéria do Patriménio, in RAMOS, Manuel Jodo, (2003), A
matéria do Patriménio: Memoérias e identidades, Unidade de Investigacdo Departamento de
Antropologia ISCTE, Edicdes Colibri, Lisboa, p.12.

40 JORGE, José Duarte Centeno, A Matéria do Patriménio, in RAMOS, Manuel Jodo, (2003), A
matéria do Patriménio: Memoérias e identidades, Unidade de Investigacdo Departamento de
Antropologia ISCTE, Edi¢des Colibri, Lisboa, p.15.

41 CHOAY, Francoise (1999), Alegoria do Patriménio, Edi¢des 70, Lisboa, p.22.
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exemplos que permitem justificar o presente, e construir o futuro como desejo” o reavivar

de habitos culturais do passado funciona como o suporte identitario. 42

O Patrimonio, é normalmente visto como uma soma, uma reunidao — como se
consegue obter nos depositos de objetos reais ou imaginarios — de narrativas, de rotinas
de comportamento, de bens, de objetos ou de testemunhos — objetos que, enquanto
formas, por exemplo, assumiriam a representacdo de valores historicos, artisticos,
técnicos ou cientificos e, por essa via, individualizaram os grupos que, culturalmente, se
tornariam caracterizaveis por via da prética e do conhecimento de tudo isso, junto ou em

partes.*®

Nesta linha de pensamento podemos também destacar o conceito de Patrimonio
Cultural definido como “Todos os bens materiais € imateriais que, sendo testemunhos
com valor de civilizacdo ou de cultura portadores de interesse cultural relevante —
designadamente historico, paleontoldgico, arqueoldgico, arquitetdnico, linguistico,
documental, artistico, etnogréafico, cientifico, social, industrial ou técnico — devam ser
objeto de especial protecdo e valorizagdo”.** O Patriménio Cultural é pertenca em
primeiro lugar do grupo e da comunidade que o criou e com o qual se identifica. E dentro
desta apropriacdo do Patrimonio que podemos encontrar diferentes esferas de
relacionamento com esse legado, sejam elas sociais ou econémicas. Estas relacdes entre
a comunidade e o Patrimonio sdo muito importantes, pois a partir do momento em que a
comunidade deixar de se identificar com ele, o seu significado ira perder-se deixando o
Patrimonio de cumprir a sua funcéo social de manutencdo da identidade local*®. E aqui
também importante realcar que cada comunidade tem a responsabilidade de identificar e

“2 FARIA, M. Lima de (2006), «Trajectorias sociais € representagdes de “patrimonio” — breve
apresentacdo de um estudo de caso» in Patrimdnios e Identidades, FicgBes Contemporaneas,
Oeiras: Celta, p.58.

43 JORGE José Duarte Centeno, (2003) «A Matéria do Patriménio», in A Matéria do Patriménio:
memorias e identidades, coord. de Manuel Jodo Ramos, Unidade de Investigagdo Departamento
de Antropologia, ISCTE, Edig¢des Colibri, Lisboa, p.13.

4 A Lein.° 107/2001, de 8 de Setembro, artigo 2.° ponto 4., Diario da Republica — | Série —, n.°
209 p. 5808.

5 ALVES, Dina Duarte, (2009) «ldentidade e Patriménio - Um percurso por Obidos Monumental,
Patrimonio e ldentidade», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e
Identidade profedi¢es, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto
Politécnico de Leiria, Leiria p.61.
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de gerir o seu Patrimonio, no sentido em que os mesmos fazem parte da memoria coletiva

sendo, por isso, portadores dos seus valores patrimoniais.*®

Tendo em conta que 0 objeto de estudo é composto por varios edificios é
importante abordar também o conceito de Patrimdnio arquitetonico, entendendo-o como
0 conjunto das estruturas fisicas (os edificios ou estruturas construidas e seus
componentes, 0s ndcleos urbanos e seus componentes, as paisagens e seus componentes)
as quais determinado individuo, comunidade ou organizacdo reconhece, num dado
momento historico, interesse cultural e ou civilizacional, independentemente da natureza
dos valores em que esse interesse radique: valor arquitetonico (artistico, construtivo,

funcional); valores histdrico e documental; e valores simbdlico e identitario®”.

Segundo o autor Francoise Choay”® a palavra monumento é originaria do termo
latino monumentum derivando ele préprio da termo monere, que significa advertir,
recordar, o que de certa forma nos volta a transportar para a memdria. Neste sentido, teria
a designacdo de monumento qualquer artefacto elaborado por um grupo de individuos
destinado a preservar para outras geragdes ritos, crencas, acontecimentos ou sacrificios.
O sentido da palavra remete para uma acdo gque visa preservar a memoria. Segundo o
autor, 0 monumento procura diminuir o eterno medo da morte e do esquecimento. Neste
ambito, o preambulo da «Carta de Veneza, de 1964, remete-nos para a designacéo dos
monumentos como elementos portadores de mensagens do passado que persistem como

testemunhos vivos das tradicdes de uma cultura.

Na «Carta de CracOvia», de 26 de outubro de 2000%°, sobre “Principios para a
Conservagdo e Restauro do Patriménio Construido”, o Comité de redacdo da mesma,
definiu o conceito de Monumento como “uma entidade identificada como portadora de
valor e que constitui um suporte da memoria”. Nele, a memoria reconhece aspetos

relevantes relacionados com atos e pensamentos humanos, associados ao curso da historia

46 Carta CracOvia, 2000
http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000.pdf

4 KITS — PATRIMONIO | KITO1 Patriménio Arquitetonico — Geral, IGESPAR, Colegdo KITS
Patriménio, novembro 2010, p.8.

48 CHOAY, Francoise (1999) , Alegoria do Patriménio, Edicdes 70, Lishoa, p.16.

49 Carta de Veneza 1964, http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/CartadeVeneza.pdf
% CartaCrac6via,2000,http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000
pdf
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e, todavia, acessiveis a todos. Em ambas as terminologias 0 monumento da forma e coeséo

a memoria, tendo um papel primordial na preservacdo dos dados culturais dos grupos.

O monumento tem por objetivo “reviver no presente um passado engolido pelo
tempo”, °2 sendo através do coroar de um passado que a mente humana da corpo a sua
existéncia e a sua identidade. Segundo Francoise Choay, qualquer que seja a época dos
monumentos eles sdo “testemunhos irrepreensiveis da historia”, pois estes testemunhos
permitem a construgdo de vérias historias em variados dmbitos que vdo desde os
costumes, as artes, as técnicas, aos oficios entre outros. Neste sentido, para o autor,>® os
monumentos e 0 patrimonio historico podem assumir duas funcdes, promover o prazer e
o0 conhecimento, dado que sdo obras de saber e de prazer que estdo a disposicao de todos,
mas que a0 mesmo tempo se assumem como produtos culturais preparados e difundidos

para consumao.

Para Saul Gomes “Os monumentos sem vida, sem habitantes de cora¢do vivo,
desfalecem, entram em letargia, em acentuada deterioracdo, este fendmeno é
particularmente visivel no patriménio monumental arquiteténico”,>* ou seja, se n&o
reinventarmos o Patriménio, se ndo lhe dermos um novo uso, a sua degradacéo acelera-
se. Neste sentido, é da competéncia da sociedade civilizada trabalhar para a preservacao
dos seus bens culturais, promovendo-os através do conhecimento que deles provem,

fomentando a divulgacéo e proporcionando a exposi¢do dos mesmos.

Desta forma, o autor Saul Gomes®® defende que, enquanto os edificios mantém a
funcdo para a qual foram construidos, sdo objeto de cuidados e de manutengdo, mas,
quando abandonados, rapidamente os edificios entram em ruina. A ruina destes espagos
ficara a depender de uma intervencdo dos seus proprietarios ou das entidades publicas,
no &mbito de uma revitalizacdo do espago normalmente associada a um novo uso e a uma

nova funcdo. Saliente-se que sera importante associar nessa nova funcao a partilha de um

%2 CHOAY, Francoise (1999), Alegoria do Patriménio, Edi¢des 70, Lisboa, p.98.

% CHOAY, Francoise (1999), Alegoria do Patriménio, Edi¢des 70, Lisboa, p.185.

% SAUL, Antonio Gomes, (2009) «Patriménio Monumental, Identidade e Historia da Regi&o de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p.46.

5% SAUL, Antonio Gomes, (2009) «Patriménio Monumental, Identidade e Historia da Regi&o de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p.47.
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Patriménio e de todo um conhecimento que dele provém, com as pessoas que ajudaram

na construcdao da memdria oral e social.

Contudo nem sempre a revitalizacdo do espaco € uma tarefa pacifica segundo o
autor Frangoise Choay,*® introduzir um monumento numa utilizacio viva através da sua
reutilizacéo sera a forma mais dificil de valorizacao patrimonial, dado que a atribuicéo de
um novo destino € um processo dificil e bastante complexo. Tendo em conta todos 0s
campos envolvidos na valorizacao do patrimonio, devemos ter em aten¢do que a inddstria
patrimonial associada a uma pedagogia democratica com vista ao desenvolvimento e ao
turismo representa atualmente uma parte crescente no desenvolvimento econémico para
muitos Estados, regifes e municipios. Neste sentido, podemos afirmar que a valorizacao

do patrimoénio é um empreendimento consideravel.

Para uma valorizacdo adequada ou mais conciliadora devemos ter sempre presente
que os Monumentos, segundo Saul Anténio Gomes,>’ sdo obras dos individuos orientados
por saberes técnicos e cientificos, mas também marcados por uma ideologia politica e
social gue justifica a sua constru¢do. O monumento nunca podera ser considerado como
um ato isolado, na sua esfera artistica, pois engloba em si saberes do passado que
acompanha o homem no futuro. E portanto dentro do contexto da vida em sociedade com

todas as suas condicionantes que devemos entender e contextualizar os monumentos.

Para Saul Gomes podemos ter duas atitudes perante o Patriménio: uma agédo
apenas reservada ao saudosismo, preservando apenas na memoria e que conduz
necessariamente a uma dificil manutencdo; uma intervencdo ativa com recursos
pedagogicos, vitalizando o patriménio que permitira um reconhecimento e
enriquecimento das comunidades. Neste sentido, se a memdria permanecer como um
legado passivo acabara por ndo contribuir como simbolo identitario, pois deixa de ser um

fator de coesdo social.?®

% CHOAY, Francoise, (1999) Alegoria do Patriménio, Edi¢des 70, Lisboa, p.196.

57 SAUL, Antonio Gomes (2009), «Patriménio Monumental, Identidade e Historia da Regi&o de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p.45.

58 SAUL, Antonio Gomes (2009), «Patriménio Monumental, Identidade e Historia da Regi&o de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p.46-47.
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Preservando e valorizando o Patrimonio (independentemente de todas as nogdes,
ou ainda conceitos por definir, do que é que esse patrimonio ser& ou nao sera, ou o que €
que deve conter como pressupostos), preservamos memorias, identidades e diversidades
culturais. De facto, muitas da novas atitudes do homem contemporaneo relacionam-se
com a sua necessidade de garantir o futuro vivendo o presente e assumindo o passado,

material ou imaterial.>®

Segundo Ana Cristina Leite, o Patrimdnio é reinventado pelas representacdes que
fazemos e pelos novos usos que lhe conferimos. Neste &mbito o Patriménio devera cada
vez mais ser tratado com criatividade e imaginacdo na sua reinvencao. A sua preservagdo
e valorizacdo é ao mesmo tempo a preservacdo de memorias, de identidades e de
diversidades culturais. Muitas das a¢des do homem atual centram-se numa necessidade

de “garantir o futuro vivendo o presente e assumindo o passado, material ou imaterial”.®*

Neste contexto o Patriménio &, ou deve ser, assumido de forma cada vez mais
imaginativa e criativa, com o objetivo de reinvengdo de uma cultura viva, de um povo ou

de uma comunidade ou mesmo, se quisermos, de um territorio ou de um pais.®?

A reinvencdo do Patrimonio, para além da criatividade e da imaginacdo, devera
também ter em conta o pablico a que se destina. O autor Saul Gomes, destaca a
importancia da preservacao e de restauro dos edificios direcionada para uma partilha com
0 publico, tendo em conta que muitas vezes se evidencia um certo “desacerto entre o
significado mundial de tais monumentos e o seu sentido local verdadeiro”.5® O Patriménio

local ndo se pode dissociar do espirito do lugar. A consciéncia do Patrimoénio entronca no

9 SAUL, Ant6nio Gomes (2009), «Patriménio Monumental, Identidade e Histdria da Regio de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p.46-47.

61 LEITE, Ana Cristina (2003), «Lisboa: Memérias da cidade Intangivel», in RAMOS, Manuel
Jodo (coord.), A matéria do Patriménio: Memorias e identidades, Unidade de Investigacdo
Departamento de Antropologia, ISCTE, Edi¢6es Colibri, Lisboa, p.23.

62 LEITE, Ana Cristina (2003), «Lisboa: Memérias da cidade Intangivel», in RAMOS, Manuel
Jodo (coord.), A matéria do Patriménio: Memorias e identidades, Unidade de Investigacdo
Departamento de Antropologia, ISCTE, Edi¢6es Colibri, Lisboa, p.23.

63 SAUL, Antonio Gomes (2009), «Patriménio Monumental, Identidade e Historia da Regi&o de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedi¢des, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria p.48.
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espirito do lugar, o que de certo modo, também justifica o gosto pelo conhecimento do

Patrimonio edificado demonstrado pelo povo portugués.®

O aumento pelo interesse pela conservacdo e pelo usufruto do legado natural e
cultural tem favorecido o desenvolvimento de estratégias que visam a ligacdo entre esses
patrimonios e a sociedade. Em contexto patrimonial, esta mediacao entre o pablico com
o que Ihe é dado a ver refere-se a todo um conjunto de intervencdes que tentam estabelecer
pontes entre 0 que é exposto e as significacdes desse mesmo Patrimdnio. Trata-se de uma
estratégia de comunicacdo de cariz educativo que tem por objetivo tornar possivel a
compreensdo de certas dimensdes do Patrimonio. Esta mediacdo associada ao Patrimonio

interfere com as nogdes de comunicagio, animagao e interpretacio.®

A interpretacdo surge como uma necessidade de compreensdo dos visitantes e da
sua insatisfacdo perante uma acdo meramente contemplativa do Patrimonio. A
interpretagédo acaba por se materializar nas interagdes humanas e nos seus suportes que
sugerem significacbes e importancias dos objetos expostos. Desta forma, podemos
considerar que a interpretacdo € um processo criativo da arte de comunicar que se

desenvolve em funcéo do publico, dos recursos patrimoniais e das técnicas utilizadas.®®

Contudo, Francoise Choay®’ levanta uma questio associada ao usufruto dos bens
patrimoniais, tendo em conta que toda esta afluéncia de visitantes aos tesouros do passado
poderad colocar outras questdes relacionadas com a forma como esse afluxo podera
conduzir a destruicdo desses mesmos tesouros, sendo que, neste caso, seria a sua protecdo
associada ao consumo cultural que conduziria a sua autodestruicdo. Destacando o fervor

com que o culto pelo patriménio se propaga pelo mundo inteiro,% assistimos atualmente

4 SAUL, Antonio Gomes (2009), «Patriménio Monumental, Identidade e Historia da Regifo de
Leiria», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando (org.), Patriménio e Identidade
profedigdes, Ciid — Centro de investigagdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de
Leiria, Leiria, p.49.

& LEITE, Ana Cristina (2003), «Lisboa: Memorias da cidade Intangivel», in RAMOS, Manuel
Jodo (coord.), A matéria do Patriménio: Memorias e identidades, Unidade de Investigacdo
Departamento de Antropologia, ISCTE, Edi¢6es Colibri, Lisboa, p.23.

SLEITE, Ana Cristina (2003), «Lisboa: Memorias da cidade Intangivel», in RAMOS, Manuel
Jodo (coord.), A matéria do Patriménio: Memorias e identidades, Unidade de Investigagdo
Departamento de Antropologia, ISCTE, Edi¢6es Colibri, Lisboa, p.23.

67 CHOAY (1999), Alegoria do Patriménio, Edicoes 70, Lishoa, p.198.

8 CHOAY (1999), Alegoria do Patriménio, Edi¢des 70, Lisboa, p.205.
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ao desenvolvimento de movimentos em prol do Patrimonio, e encontramos uma maior

consciencializagdo do valor implicito no Patrimonio.

Todos os conceitos anteriormente abordados conferem um suporte tedrico que
conduz a necessidade de preservacao do espago das Termas dos Cucos, pois 0 mesmo faz
parte da identidade, da memoria coletiva e do espirito da regido de Torres Vedras. Neste
caso, a salvaguarda do Patrimonio em questdo estaria também a contribuir para o
desenvolvimento da propria comunidade, uma vez que, implica um publico com quem

iremos partilhar uma heranca.

Tendo em conta que o espaco das Termas do Vale dos Cucos continua a ser
usufruido pela populacdo em variadas atividades, percebe-se que 0 mesmo ndo esta
esquecido. Contudo, as estruturas do complexo Termal necessitam de uma revitalizacédo

que poderia passar pela atribuicdo de um novo uso com vista a sua salvaguarda.

Para além, da questdo da revitalizacdo do Patriménio, ndo podemos esquecer que
0s Cucos sao originalmente umas Termas e como referido anteriormente, projetamos,
através do patrimonio edificado, representacdes de determinados acontecimentos do
passado, pelo que sera relevante neste contexto, retomar alguns aspetos da implementacao

do Termalismo em Portugal.

4 — As dinamicas temporais do Termalismo em Portugal

4.1 — Evolucdo historica

Quando pensamos no conceito de Termalismo, é usual associarmos a utilizacdo da agua
mineral ao bem-estar, como terapéutica, cura ou lazer. Tera sido entdo dentro deste
contexto que se desenvolveu a ciéncia da utilizacdo e da exploracdo das aguas minerais,
promovendo o desenvolvimento, expansao e organizacdo de locais destinados ao usufruto
dos efeitos terapéuticos das aguas, vulgarmente conhecidos por estancias termais. A

utilizacdo de aguas minerais tem tido varias variantes, consoante o seu proprio contexto
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historico, mas sempre inserido nas questdes da satde e da doenca, bem como nos habitos

sociais associados a estas praticas. 1%

A utilizacdo das aguas minerais em Portugal é, segundo Antdnio Cantista, muito
anterior a fundacdo de Portugal. Para a utilizacdo e usufruto das &guas minerais foram
construidas varias infraestruturas e envolvéncias que foram tendo varias denominacoes,
consoante o seu periodo historico, tal como Caldas, Caldelas, Termas ou simplesmente
de Banhos.1%

Na Europa, 0 apogeu das civilizagdes gregas e romanas levou a frequéncia dos
banhos publicos que chegaram a ser o passatempo obrigatério, onde se cuidava ndo s6 da
salde do corpo como do deleite do espirito dos negdcios. A utilizagdo das adguas pelos
Romanos tinha um caréater social, onde a saude e o lazer andavam de maos dadas.'® E
provavel que grande parte das aguas termais portuguesas e as suas capacidades
terapéuticas fossem ja conhecidas pelos romanos. O periodo lusitano-romano foi
caracterizado pelo inicio da apropriacdo das nascentes conhecidas por parte dos primeiros
romanos que se estabeleceram neste territério. A paixdo que ostentaram pelo culto do
banho levou-os a construirem balnearios dos quais hoje restam algumas estruturas. No
periodo pos-romano foram destruidas algumas estruturas de banhos, existindo poucas
informacgdes sobre as termas em Portugal apdés a queda do Império Romano no

Ocidente.1%7

Com o dominio muculmano, houve um renascimento do culto pelas aguas
minerais, o que se relaciona com a importancia que a mesma tinha devido aos seus rituais
religiosos e a sua utilizacdo no quotidiano. Esse culto durante a Idade Média acaba por se
perder, pois a utilizacdo das aguas passa a ser vista apenas como tendo um efeito

terapéutico fisico, onde a agua ¢ de certa forma santificada.'®® Segundo Maria Manuela

104 | EANDRO, Maria Engracia; Leandro, Ana Sofia da Silva (2015), «Da salide e bem-estar/mal-
estar ao termalismo», Sociologia, Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Vol.
XXX, p.89.

105 CANTISTA, Anténio Pedro Pinto (2008-2010), «O Termalismo em Portugal», Anales de
Hidrologia Médica, Vol. 3, p.81.

106 CANTISTA, Anténio Pedro Pinto (2008-2010), «O Termalismo em Portugal», Anales de
Hidrologia Médica, Vol. 3, p.82.

107 RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos
fatores de obstrucdo a revitalizacdo pela dimenséo turistica, (Tese de Doutoramento nédo
publicada), Universidade de Aveiro, Aveiro, p.66.

108 MANGORRINHA, Jorge (2000), O lugar das termas: patrimonio e desenvolvimento regional:
as estancias termais da regido Oeste, Livros Horizonte, Lisboa, p.34.
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Quintelat®®

, Na Europa, durante o periodo medieval, as termas ndo eram bem vistas pela
Igreja, sendo os banhos de agua quente designados de infames, uma vez que, as termas
ao proporcionarem o bem-estar do corpo, eram consideradas locais do pecado, pois ndo
se coadunavam com a doutrina cristd defensora das peniténcias (mortificacdo do corpo
através do jejuns e de outras peniténcias).t*® Por outro lado,, a propagacio da lepra por
toda a Europa, nos seculos XI, X1l e XIII, conduziu a criacdo de hospitais, gafarias ou
leprosarias. Em Portugal foram construidas cerca de setenta institui¢des deste cariz que
tiveram a particularidade de uma boa parte delas estarem localizadas junto as Termas
devido a importancia dada a utilizacdo das aguas medicinais no tratamento destas
doencas.!'*As aguas medicinais das termas passam a ser usadas com fins apenas
curativos, tendo uma aplicagdo bem localizada, existindo uma notoria inclinagdo para a
adaptacdo dos edificios termais em hospitais, que desta forma acabaram por perder as
suas carateristicas luxuosas, reavivando as virtudes terapéuticas das aguas medicinais.
Neste sentido, a conotacdo de proporcionar o bem-estar ao corpo da lugar a cura milagrosa
de um povo assolado por vérias doencas epidémicas, criando uma nova esperanca para

quem desesperava no combate as enfermidades.*'?

O declinio da atividade termal iria durar um longo periodo, associado a ideia de
que os banhos abriam os poros dos corpo podendo desta forma ser causadores de doenca
e até de morte. E neste contexto que se ira generalizar a ideia de que o banho deveria ser
sempre precedido de repouso e de vestuario adequado a protecdo do corpo, que deveria
estar isolado. Os varios periodos de peste acabaram por enraizar e amplificar na sociedade

a ideia da permeabilidade da pele, o que de certo modo contribuiu para que entre o século

109 QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Saberes e praticas termais: uma perspetiva comparada
em Portugal (Termas de S. Pedro do Sul) e no Brasil (Caldas da Imperatriz)», in Historia,
Ciéncias, Salde, vol. 11 (suplemento 1), Manguinhos, Rio de Janeiro, p.246.

10| OURO, M. R. (1995), O Culto das Aguas, Lisboa, Edicdes INAPA, autor citado por RAMOS,
Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos fatores de
obstrucdo a revitalizacdo pela dimensdo turistica (Tese de Doutoramento ndo publicada),
Universidade de Aveiro, Aveiro, p.67.

111 RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos
fatores de obstrucdo a revitalizacdo pela dimensdo turistica (Tese de Doutoramento nédo
publicada), Universidade de Aveiro, Aveiro, p.66.

112 NARCISO, Armando (1920), A evolugdo da Crenoterapia e as dguas medicinais portuguesas.
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e SARZEDAS, J. (1906) - Algumas
Estancias Hidromedicinais, Lisboa, autores citados por RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho
Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos fatores de obstrucdo a revitalizagdo pela
dimensao turistica (Tese de Doutoramento nao publicada) Universidade de Aveiro, Aveiro p.67-
68.
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XVI e o século XVII o banho publico e o banho privado quase desaparecam, associado a
ideia de que a 4gua podia tornar o corpo propicio a entrada de doengas e de enfermidades.
A ideia que ira prevalecer até ao seculo XV sera a de que a higiene passaria sobretudo
por apenas algumas partes do corpo serem objeto de cuidados especiais de higiene,
devendo o resto do corpo ficar resguardado.***Contudo, terdo existido em alguns locais
banhos publicos, sendo que um deles seria em Lisboa, mais precisamente na freguesia de
S. Miguel de Alfama, que teria dois estabelecimentos abertos, pouco se sabendo sobre o

seu funcionamento. 114

Alguns dos monarcas portugueses tiveram um papel ativo na valorizacdo e
promocdao do desenvolvimento das termas, devido as virtudes terapéuticas mas sobretudo
dentro de uma vertente social de ajuda, onde muitas vezes as virtudes terapéuticas eram
sobrepostas pela ajuda aos mais desfavorecidos. Estes acabaram por favorecer a
construcdo ou manutencao de espacos termais dada necessidade de dar resposta a algumas
doencas que assolaram o pais que alguns monarcas acabaram. Apesar desta vertente social
que as termas acabaram por ter, podemos também encontrar referéncias da sua utilizacéo

por parte dos monarcas.

Outra referéncia na historia dos espacos termais esta relacionada com a atribuigéo
das propriedades terapéuticas das aguas a esfera religiosa, 0 que acabou por atribuir a
estas aguas a denominagdo de “aguas santas”. Esta concecdo levou a construcdo de
povoados, de albergues, balnearios, conventos e hospitais. Serd neste contexto que a
rainha D. Leonor mandou construir o primeiro Hospital Termal da Europa, nas Caldas da
Rainha''®. O Hospital das Caldas da Rainha, no século XVIII, era um espago peculiar,
pois a mesma instituicdo era frequentada por pessoas de diferentes estratos sociais, com
objetivos diferentes. Os Hospitais eram por norma locais reservados a cura dos mais
desfavorecidos, mas neste caso esta instituicdo era também procurada pela elite para os

tratamentos termais.*®

113 MATTOSO, José, dir. (2011), Histéria da Vida Privada em Portugal. A Idade Moderna,
Coordenacéo de Nuno Gongalo Monteiro, Temas e Debates — Circulo de Leitores, pp. 266 — 267.
114 VVIGARELLO, Georges (1998), O Limpo e o Sujo, A Higiene do corpo desde a Idade Média,
Fragmentos, Lisboa, p.16-24.

115 CANTISTA, Anténio Pedro Pinto (2008-2010), «O Termalismo em Portugal», Anales de
Hidrologia Médica, Vol. 3 p. 83.

116 MATTOSO, José, dir. (2011), Histéria da Vida Privada em Portugal. A Idade Moderna,
Coordenacéo de Nuno Gongalo Monteiro, Temas e Debates — Circulo de Leitores, pp290-291.
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Sera com D. Jodo V, no seguimento da ideia adotada por Luis XIV em Franca,
que se ir4 abrilhantar as Termas, tornando-as locais frequentados pelas elites. Neste
sentido, constroem-se palacios, parques e alamedas junto das Termas de modo a poder
entreter e acomodar uma nobreza que acorre as Termas. Exemplo disso sera o que
aconteceu nas Caldas da Rainha, com a intervencao do rei D. Jodo V na reconstrucdo do
velho hospital, e algumas outras construcdes e obras necessarias para a transformacéo da
Vila em Termas da Corte de D. Jodo V.1!" Para além das Caldas da Rainha este monarca
mandou fazer obras necessarias para a sua manutencdo, nas Termas das Taipas, de S.
Pedro do Sul e do Gerés.**® Para além das construgdes comecam também a aparecer as
primeiras publicacfes de estudos sobre as &guas minerais, destacando-se o caso de
Francisco da Fonseca Henriques, médico da corte de D. Jodo V que, em 1726 escreve
aquele que sera considerado como o primeiro tratado sobre as aguas minerais de Portugal,

o0 “Aquilégio Medicinal” 1%

Sera também com D. José | que continuaremos a assistir ao apoio e ajuda na
manutencdo das Termas, nomeadamente marcando a sua presenga na inauguragdo da
estancia termal do Estoril. Outra medida importante para o desenvolvimento deste setor
estd relacionada com a acdo do Marqués de Pombal ao contratar o quimico italiano
Domenico Vandelli com a finalidade de o mesmo passar a fazer analises
mineromedicinais nas Caldas da Rainha. Este tipo de trabalho tera sido posteriormente
desenvolvido pelo Visconde de Vila Maior, conhecido por ser o fundador da quimica
hidrolégica portuguesa. 12

O inicio do século XVIII marcou a emergéncia, por toda a Europa, de estancias
termais que se caraterizaram pela sua arquitetura monumental e pela moda da cura termal.

Seré ao longo deste século, que o banho se afirma como sendo um luxo, aumentando

U RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos
fatores de obstrucdo a revitalizacdo pela dimensd@o turistica (Tese de Doutoramento néo
publicada), Universidade de Aveiro, Aveiro, p.71.

118 | OURO, M.R. (1995), O Culto das Aguas, Lishoa, Edicdes INAPA, autor citado por RAMOS,
Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos fatores de
obstrucdo a revitalizacdo pela dimensdo turistica (Tese de Doutoramento ndo publicada),
Universidade de Aveiro, Aveiro, p.72.

119 CANTISTA, Anténio Pedro Pinto (2008-2010), «O Termalismo em Portugal», Anales de
Hidrologia Médica, Vol. 3, p.83.

120 RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos
fatores de obstrucdo a revitalizacdo pela dimensdo turistica (Tese de Doutoramento ndo
publicada), Universidade de Aveiro, Aveiro, p.72.
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também a publicacdo de estudos em torno da tematica do banho, defendendo a nocgéo de
que o banho quente podia aliviar das doengas e melhorar a disposic¢ao das pessoas. Neste
sentido, os banhos, para além da componente higiénica, assumem também a funcéo de

fortalecimento do corpo e de instrumento de satde.!?

Segundo Dominique Jarassé'?

, em Franca, entre 1800 e 1850, foram avaliados
mais de 300 projetos para edificios termais, tendo a exploracéo termal sofrido um forte
impulso associado a uma arquitetura neocléssica. Contudo, tera sido no século XIX que

assistimos a um maior desenvolvimento da atividade termal jA com uma vertente turistica.

lam as termas os doentes e também os individuos que pretendiam usufruir de
momentos de lazer, propicios ao descanso do corpo e do espirito. As termas tinham, neste
sentido, tal comos os banhos de mar, a dupla funcéo de curar os doentes e de contribuir
para o bem-estar social'?®. A aristocracia e a grande burguesia oitocentista tinham por
habito deslocar-se as principais termas da Europa: Spa, na Bélgica, Vichy, Cauterets e
Enghien-les-Bains, na Franga, e Baden-Baden, na Alemanha.'?*

Como complemento deste desenvolvimento assistimos também ao avanco da
hidrologia. Neste sentido, a agua como elemento primordial associado ao termalismo tera
a afirmacdo da sua atividade a partir da segunda metade do século XVIII, quando a
comunidade cientifica se preocupou com o estudo das aguas e das suas aplicacoes.

Quando o Termalismo se afirmou em Portugal ja& internacionalmente tinham sido feitos

121 \VIGARELLO, Georges (1998), O Limpo e o Sujo, A Higiene do corpo desde a Idade Média,
Fragmentos, Lisboa, p.81-94.

122 JARRASSE, Dominique (1992), Les thermes romantiques, bains et villégiatures en France de
1800 & 1850, Publications de I’Institut d’Etudes du Massif Central, Collection «Thermalisme et
Civilisationy, Fascicule 11, Faculté des Letres et Sciences Humaines de I’Université Blaise Pascal,
1992, citado por CUNHA, Maria Manuela Ferreira da (2012), Caldas de Vizela do Passado a
atualidade: uma proposta de reconversdo, Trabalho de Projeto de Mestrado em Museologia,
Universidade de Coimbra, Coimbra, p.9.

122 \VAQUINHAS, Irene e CASCAO, Rui (1993), «Sociedade em Portugal: A lenta e complexa
afirmacdo de uma civilizagdo burguesa», in Historia de Portugal, direcdo de José Mattoso vol.
V, coord. de Luis Torgal e Jodo Lourengo Roque, Circulo de Leitores, Lisboa, p.455-456.

124 \VAQUINHAS, Irene e CASCAOQ, Rui (1993), «Sociedade em Portugal: A lenta e complexa
afirmacdo de uma civilizagdo burguesa», in Historia de Portugal, direcdo de José Mattoso vol.
V, coord. de Luis Torgal e Jodo Lourengo Roque, Circulo de Leitores, Lisboa, p.455-456.
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avancos e desenvolvidas técnicas que acabaram por ser aplicadas nos complexos termais

em Portugal 1%

Acompanhando a moda europeia associada a hidroterapia, desde o final do século
XVIII, que existiam pessoas que tomavam banhos de mar nas proximidades de Lisboa.
Neste sentido, Francisco de Mello Franco, medico em 1814, foi um defensor desta pratica
fosse no mar ou no rio, dado que estes seriam habitos que estariam associados sobretudo
as elites, onde a imers&o do corpo na &gua deixou de ser vista como algo nefasta mas sim

com fins medicinais.?®

No século XIX, através da determinacdo régia de 2 de Setembro de 1822, refere-
se a necessidade de se realizar um levantamento das nascentes, da sua origem, da sua
qualidade e quantidade, de modo a promover o seu estudo. Esta seria a primeira medida

tomada pelo poder central tendo em vista a atividade termal .’

Na segunda metade do século XIX, com o desenvolvimento dos transportes que
0s avangos tecnoldgicos proporcionam, comega a existir uma sociedade voltada para o
lazer, associado aos banhos, aos passeios festas e desportos. Muita desta sociabilidade
girava em torno da praia ou das termas,'?® sendo que os guias escritos por Ramalho
Ortigao (1875 e 1876) permitiram um conhecimento geogréafico e socioldgico dos locais
por ele descritos. Associado a promocao das estancias termais existiu uma preocupacgao
em criar espacos de lazer como casinos, teatros e jardins de modo a proporcionar aos
banhistas uma vida social mais diversificada.*?® Por fim, o auge do Termalismo em

Portugal ira ocorrer nos séculos XIX e XX.

125 HIPOLITO, Ricardo Fonseca de Oliveira Furtado (2014), O Turismo nas Caldas da Rainha
do século XIX para o seculo XX, Dissertacdo de Mestrado em Historia Moderna e Contemporanea,
ISCTE-IUL, Lisboa, p.27.

126 MATTOSO, José, dir. (2011), Histéria da Vida Privada em Portugal. A Idade Moderna,
Coordenacao de Nuno Gongalo Monteiro, Temas e Debates — Circulo de Leitores, Lisboa, p.267-
268.

127 MANGORRINHA, Jorge (2000), O lugar das termas: patrimoénio e desenvolvimento regional:
as estancias termais da regido Oeste, Livros Horizonte, Lisboa, p.35.

128 SILVA, Artur Santos; Francisco Sarsfield Cabral, Raquel Henriques da Silva e Rui Vieira
Nery (2010), Viajar Travelling viajar, viajantes e Turistas a Descoberta de Portugal no Tempo
da | Republica, Centenério da Republica 1910-2010, Turismo Portugal / Imprensa Nacional Casa
da Moeda, julho, Lisboa, p.10-24.

129 | OUSADA, Maria Alexandre (2010), «Viajantes e Turistas. Portugal 1850 — 1926», in Viajar
Travelling viajar, viajantes e Turistas & Descoberta de Portugal no Tempo da | Republica,
Centenario da Republica 1910-2010, Turismo Portugal / Imprensa Nacional Casa da Moeda,
Lisboa, p.68-69.
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A Primeira Republica deu continuidade ao processo em curso, tentando
desenvolver o Termalismo, nomeadamente as Termas de Pedras Salgadas, de Mongéo e
de S&o Pedro do Sul.*® Neste sentido, a 26 de maio de 1911, foi criada uma Comisséo
Superior de Aguas Minerais que tinha como principal funcdo fiscalizar, vigiar e
regulamentar as instalagdes hidrotermais, promovendo o aproveitamento das riquezas

hidroldgicas do nosso Pais.**

Em Portugal, destacam-se dois autores que defendem diferentes estruturacdes para
a historia do termalismo em Portugal. Para o engenheiro gedlogo Luis de Acciaiuolli
(1952) existem seis fases na historia do Termalismo portugués, enquanto Claudino
Ferreira (1994) nos remete para a existéncia de trés periodos, partindo da analise dos
processos sociais associados ao ciclo de vida do Termalismo portugués, entre 1892 e
1992. Para Luis Acciaiuolli as primeiras quatro fases correspondem ao periodo anterior a
fundacdo da nacdo, e a quinta fase corresponde ao inicio da formacao do Reino, fase esta
que ira durar até 1891. A ultima fase, sexta, comeca entdo em 1892, altura em que é
introduzida a legislacdo que veio regulamentar a exploragdo das dguas mineromedicinais
(Decreto n.° 16, de 30 de Setembro de 1892). Ja para Claudino Ferreira os periodos da
histéria do Termalismo portugués teve inicio exatamente com a introducdo desta
legislacdo a 1892. O primeiro periodo (1892-1930) corresponde a um periodo de
desenvolvimento do termalismo onde a atividade termal € institucionalizada a par da
organizagao da vertente turistica das termas. *2 O segundo periodo (1930 — 1970) é ent4o
descrito por Claudino Ferreira como um periodo de declinio sobretudo na vertente
turistica das termas, pois as termas sao substituidas pelo sol e pela agua do mar. O terceiro

periodo (1970 — 1992) é apontado como um periodo de recuperacdo e a0 mesmo tempo

1% HENRIQUES, Eduardo Brito e Lousada, Maria Alexandre (2010), « As férias em Portugal no
primeiro quartel do século XX. A arte de ser Turista, Viajantes e Turistas. Portugal 1850 — 1926,
in Viajar Travelling viajar, viajantes e Turistas a Descoberta de Portugal no Tempo da |
Republica, Centenério da Republica 1910-2010, Turismo Portugal, Imprensa Nacional Casa da
Moeda, Lishoa, p.107.

BLSILVA, Artur Santos - Rollo, Maria Fernanda - Silva, Raquel Henriques da— Cabral, Francisco
Sarsfield — Nery, Rui Vieira (2010), Corpo. Estado, Medicina e Sociedade no tempo da Primeira
Republica, Comissdo Nacional para as Comemorag6es do Centenario da Republica 1910 — 2010,
Imprensa Nacional Casa da Moeda, Lisboa, p.116.

132 QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Cura Termal: Entre as praticas “Populares” e os saberes
“Cientificos”», VIII Congresso Luso-Afro — Brasileiro de Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de

setembro de 2004, Coimbra, p12.
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de ascensdo das termas quer na sua vertente terapéutica quer na sua vertente turistica,

através de uma adaptacio e modernizagéo das suas instalacdes e equipamentos. 133

4.2 - A importancia das aguas minerais medicinais

Diferentes areas de conhecimentos evidenciaram que a agua foi sempre utilizada pelos
povos, tendo diversas fungdes que vao desde as utilitarias, curativas, econémicas ou até
de lazer. Os Romanos trouxeram para Portugal 0s usos e costumes associados a pratica
do uso da agua termal através da construcdo de infraestruturas designadas por termas ou
caldas, influenciando desta forma o desenvolvimento do Termalismo.t3* A esta utilizagéo
antiga das &guas termais para 0s banhos associam-se 0s tratamentos de cariz medicinal na
cura de doencas. Para além desta componente, devemos também ter presente que a dgua
parece acompanhar as vivéncias fisicas e morais do homem, dado que a sua utilizacao
abrange a cura do corpo e da alma. A utilizacdo da agua, por ter diferentes objetivos em
varias situagdes, acabou por condicionar a construcdo de edificios termais, de forma a
controlar por um lado o seu consumo, mas por outro lado poder oferecer uma maior

comodidade para quem usufrui delas.

Esta terapéutica foi transformada no final do século XIX no objeto de estudo de
uma nova ciéncia a hidrologia médica e foram os hidrologistas que definiram o
termalismo como “um conjunto de atividades que envolvem a terapéutica pelas aguas
minero - medicinais aplicadas a um doente durante a sua estadia numa estancia

Termal”.13°

Ja no século XVIII, o médico Francisco Fonseca Henriques escreveu a obra

“Aquilégio Medicinal — tratado sobre hidrologia terapéutica” (1726), onde o autor,

133 FERREIRA, Claudino (1994), «Os Usos sociais do Termalismo. Praticas, representagdes e
identidades socias dos frequentadores das Termas da Curia», autor citado por QUINTELA, Maria
Manuela (2004), «Cura Termal: Entre as praticas “Populares” e os saberes “Cientificos”», VIII
Congresso Luso-Afro — Brasileiro de Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de setembro de 2004, Coimbra,
p.12 - 13.

134 REZ10, Maria Margarida Dinis (2012), Transformag&o Urbana e vivéncia Termal: O caso
das Caldas da Rainha (Tese de Doutoramento ndo publicada em sociologia Urbana Territorio e
Ambiente) Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, Lisboa
p.20-21.

15 TEIXEIRA, Frederico «O termalismo no quadro das politicas de satide e da seguranca social»,
citado por QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Saberes e praticas termais: uma perspetiva
comparada em Portugal (Termas de S. Pedro do Sul) e no Brasil (Caldas da Imperatriz)», Histéria,
Ciéncias, Saude vol. 11 (suplemento 1), Manguinhos, Rio de Janeiro, p.241.
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destaca que este tipo de obra era necessaria devido as inUmeras noticias das muitas caldas
que se encontravam em Portugal.**® Segundo M. R. Louro®, este médico da Casa Real,
contratado por D. Jodo V, publicou uma série de trabalhos ligados a 4gua e as suas
potencialidades. A sua obra — «O Aquilégio Medicinal» acabou por ser o primeiro
inventario dos recursos hidrolégicos, dado que, Portugal é rico em termos hidrolégicos,
pelas propriedades das suas dguas medicinais que possui e pelos benéficos resultados que

tem no campo da salde.

A obra de Ramalho Ortigdo Banhos de Caldas e Aguas Minerais, publicada em
1875,1% oferece um roteiro das varias estages termais, descrevendo as diferentes aguas
medicinais existentes no nosso pais. E nesta obra, que podemos encontrar a descricio
pormenorizada do local onde se faziam os banhos, quais as condicGes e infraestruturas
que se podia encontrar nas estagdes termais da época. Uma das descri¢Ges diz respeito as
aguas da fonte dos Cucos, onde o autor remete para algumas das principais atividades
econdmicas da regido, que de certa forma caraterizavam a prépria vegetacao e a paisagem
da regido na época em questdo, como as vinhas e a pastoricia. Ramalho Ortigdo acaba por
fazer uma descricdo de como e onde se procediam os banhos, sendo esta uma utilizacéo
anterior a construcdo da estancia das Termas do Vale dos Cucos. Um outro elemento
interessante neste relato é a de o autor ter a preocupacdo de dar informacdes precisas dos
meios de transporte existentes e necessarios para que os doentes pudessem chegar a zona
dos banhos. Ramalho Ortigdo, destaca também que apesar dos resultados obtidos, tendo
em conta a fama das virtudes terapéuticas desta agua, estes banhos ndo serem muito
concorridos tendo em conta as fracas condicbes existentes. Como reforco das virtudes
terapéuticas o autor acaba por mencionar que um amigo seu, Dr. Brandt que s6 encontrou

cura para as suas maleitas nestas aguas.

“Aguas Da Fonte Dos Cucos:”

136 REZI0, Maria Margarida Dinis (2012), Transformagdo Urbana e vivéncia Termal: O caso
das Caldas da Rainha, Tese de Doutoramento em sociologia Urbana Territorio e Ambiente,
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade de Lisboa, Lisboa p.61.

137 LOURO, M. R., «O Culto das Aguas», citado por REZIO, Maria Margarida Dinis (2012),
Transformag&o Urbana e vivéncia Termal: O caso das Caldas da Rainha (Tese de Doutoramento
ndo publicada em sociologia Urbana Territorio e Ambiente) Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas da Universidade Nova, Lishoa, p.61-62.

138 ORTIGAO, Ramalho (1875), Banhos de Caldas e Aguas Minerais, Livraria Universal, Porto,
p.100 — 102.
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“O sitio e as suas redondezas, em que se cultivam muitas vinhas e se fabricam
excelentemente pequenos queijos e requeijoes de ovelha, é muito aprasivel, ainda
que improprio para um estabelecimento de banhos. (...) Os banhos sdo ministrados
debaixo de barracas de madeira em tinas de madeira cravadas no local em que
nascem as aguas. (...) O trajecto de Lisboa a Torres Vedras faz-se por duas linhas:
ou pelo caminho de ferro, sahindo na estacéo de Alhandra e tomando ahi a diligencia,
ou partindo de Lisboa em uma diligencia que sae do Rocio e vae directamente a
Torres (...). Em Torres Vedras ha uma ou duas carruagens de aluguel e a estrada até
ao banho é carruajavel. Em Torres ha duas hospedarias e varias casas para alugar.
Nos Cucos ha também pequenas casas de um s6 pavimento térreo. (...) Os banhos
dos Cucos sdo muito pouco concorridos, comguanto eu tenha ouvido exaltar muito
das suas virtudes therapeuticas, principalmente do tratamento da gotta. Ao dr.
Brandt, distincto médico, meu amigo, actualmente estabelecido no Porto, ouvi fazer
d’estas aguas o maior elogio. Mistress Brandt, padecendo as maiores horriveis dores
de cabeca e tendo consultado os mais ilustres médicos da Europa, curou-se com
poucos banhos da Fonte dos Cucos, reconhecendo-se que era a gotta a causa do seu

atroz padecimento.” ¥

A importancia deste recurso natural ndo passou despercebido ao poder politico, que,
sobretudo no século XIX, sentiu necessidade de legislar e regulamentar a exploracédo
hidrologica. Neste sentido, no inicio do século XX foram publicadas vérias leis que
visavam a regulamentacdo da utilizacdo das aguas em geral, acabando as aguas minerais

naturais por surgir como fator estruturador de pessoas e de lugares.*4°

Segundo Avelino Vieira, deveriamos escolher para tratamento das doencas crénicas
as aguas mineromedicinais em detrimento dos “agentes quimicos ¢ das drogas da
farmacia” 14! Acrescenta que se estaria a aproveitar os recursos hidrolégicos para o alivio
do sofrimento de qualquer tipo de doenca cronica, que mesmo que nao curasse podia sem

davida atenuar os seus efeitos:

139 ORTIGAO, Ramalho (1875), Banhos de Caldas e Aguas Minerais, Livraria Universal, Porto,
p.100-102.

140 REZI0, Maria Margarida Dinis (2012), Transformacdo Urbana e vivéncia Termal: O caso
das Caldas da Rainha (Tese de Doutoramento ndo publicada em sociologia Urbana Territorio e
Ambiente) Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, Lishoa,
p.21-23.

41 VIEIRA, Avelino (1914), Termas do Cucos, Dissertacdo Inaugural apresentada a Faculdade
de Medicina do Porto, Porto, p.3-4.
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“Se no tratamento das doengas agudas devemos recorrer aos agentes quimicos € as drogas
de farmacia, no tratamento das doencas crénicas é para a fisioterapia que devemos apelar,
e entre os elementos de que a fisioterapia dispde ha as aguas minero-medicinais que estao
consagradas por um uso secular, devido a suavidade no seu emprego, e a sua real eficacia.
Num pais como 0 nosso, tam rico em &guas minero-medicinais, de tam diferente
composicao e de tam variadas indicagGes, qualquer doente com uma doenca crénica deve
confiar em encontrar a cura, ou, pelo menos, alivios para os seus sofrimentos. Qualquer
que seja a doenca cronica, gota, reumatismo, neuralgias, dispepsia, enterite, albuminuria,

diabetes, etc., ha sempre entre as aguas minero-medicinais do nosso pais algumas que a

debelem ou pelo menos a atenuem.”42

Tal como acontece com os medicamentos, a &gua termal € transformada num bem
de consumo, que muitas das vezes poderd ser representada como um substituto dos
medicamentos, 0 que se coaduna com o facto da agua termal ser prescrita como tal.
Praticamente em quase todos os periodos histdricos, podemos encontrar referéncias da
utilizacdo da 4gua ou dos banhos como pratica popular que coexistiu, muitas vezes, com

préticas institucionalizadas nos hospitais, nas termas ou até nos conventos.*4®

4.3 -“ A cura termal” e a mudanca de “ares”

A denominacdo de cura termal comegou a ser utilizada a partir da segunda metade do
século XIX, principalmente em Franca. A cura termal correspondia a um determinado
periodo de tempo em que se fazia um tratamento com agua termal, que implicava a
permanéncia nos locais destinados a estas praticas. Esta cura termal esteve sempre
relacionada com a deslocacdo, com uma viagem. Armando Narciso designa estas viagens
como o “primeiro movimento turistico da viagem “da cura e do prazer” 144 Era necessario

uma mudanca de ares, o que implicava uma viagem, o que normalmente se traduzia para

142 VVIEIRA, Avelino (1914), Termas do Cucos, Termas do Cucos, Dissertacdo Inaugural
apresentada a Faculdade de Medicina do Porto, Porto, p.3-4.

143 QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Cura Termal: Entre as praticas “Populares” e os saberes
“Cientificos”», VIII Congresso Luso-Afro — Brasileiro de Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de
setembro de 2004, Coimbra, p.12-14.

144 NARCISO, Armando (1944), Investigacdo Cientifica e Medicina Social na Termas, Editora
Médica, Lisboa, autor citado por QUINTELA, Maria Manuela, «Cura Termal: Entre as préaticas
“Populares” e os saberes “Cientificos”», A Questao social No Novo Milénio VIII Congresso Luso-
Afro — Brasileiro de Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de setembro de 2004, Coimbra, p.1-5.
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a maioria dos clientes numa saida da cidade para o campo. Esta ideia é-nos transmitida
por Ramalho Ortigdo'*® (1875) no seu guia Banhos de Caldas e Aguas Minerais, na
medida em que para o autor a melhor parte do tratamento era a necessaria mudanca de
rotina, sendo que quanto maior fosse a distancia entre a estancia termal e o local de
residéncia melhor seria o resultado do tratamento. Esta no¢éo da viagem curativa insere-
se no contexto de uma concecédo da saude e da doencga do seculo X1X muito associada a
nogAo da natureza como sanatorio, sendo as termas descritas como estancias climaticas.4
A propria descri¢do que Ramalho Ortigdo faz das “Aguas Da Fonte Dos Cucos” ndo esta
apenas relacionada com as virtudes terapéuticas da agua, pois o autor acaba por descrever
0 ambiente, os meios de transporte existentes, os produtos gastronémicos e o alojamento

disponivel no local e em Torres Vedras em particular.**’

A partir da segunda metade do século XIX, associado ao desenvolvimento do
Termalismo em Portugal, assistimos a integracdo de infraestruturas que visavam
sobretudo a o enriquecimento dos espacos destinados a cura termal, promovendo o lazer
e a sociabilidade. Veja-se a construcdo de Casinos, estabelecimentos de ambito ludico,
onde poderiamos assistir a bailes, concertos, mas que também funcionavam como lugares
de jogos. A presenca deste tipo de estabelecimento nas estancias termais era justificada
pela necessidade de distrair os doentes e atrair os saudaveis, aproveitando o fascinio
existente por este tipo de vida aristocratico. As Termas das Caldas da Rainha, do Luso e
da Curia sdo exemplos de estancias termais onde este tipo de estabelecimentos
construidos inicialmente como anexo ou com infraestrutura secundaria passaram para
primeiro plano. A clientela acabou por condicionar o proprio desenvolvimento das

estancias termais, associando o lado da terapéutica aos divertimentos sociais. 4

No final do século XIX o dia-a-dia das estancias termais, destacando o exemplo
das Caldas da Rainha, tinha um ritmo préprio que pautava a vida dos seus frequentadores.
Comecava com a ida aos banhos, seguido de passeios na mata e na alameda, terminando

145 ORTIGAO, Ramalho (1875), Banhos de Caldas e Aguas Minerais, Livraria Universal, Porto,
p.100-102.

146 QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Cura Termal: Entre as praticas “Populares” e os saberes
“Cientificos”», A Questdo social No Novo Milénio VIII Congresso Luso-Afro — Brasileiro de
Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de setembro de 2004, Coimbra, p. 7.

147 ORTIGAO, Ramalho (1875), Banhos de Caldas e Aguas Minerais, Livraria Universal, Porto,
p.100-102.

198 VVAQUINHAS, Irene (2006), Nome de Cédigo “33856”, Os “Jogos de Fortuna ou Azar”. Em
Portugal entre a depressao e a tolerancia (De finais do século XIX e 1917), Livros Horizonte,
Lisboa, p.21-22.
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o0 periodo da manha com jogos mais sedentarios, como 0s jogos de mesa, ou 0S jogos mais
ativos, como o cricket. O periodo da tarde comegava com 0s passeios, seguido de um
periodo de um descanso apds o qual voltavam aos passeios e aos jogos e a noite tinham
bailes na sala do clube. Por vezes, também faziam piqueniques e burricadas a lagoa de

Obidos, Tornada e S. Martinho do Porto.4°

Numa perspetiva idéntica, a construcéo da estancia Termal do Vale dos Cucos ird
enquadrar-se na moda do século XIX que acabou por promover o desenvolvimento do
Termalismo ndo s6 em Portugal como também noutros paises europeus. O projeto
preparado para a construcdo das Termas dos Cucos visava dotar o espaco com as
infraestruturas necessarias a Cura termal, criando espacos de usufruto das dguas e lamas
minerais, mas a0 mesmo tempo nao esquecendo 0s espacos dedicados aos momentos de

lazer aceites pela sociedade da época.

1“9 MATTOSO, José, dir. (2011), Histéria da Vida Privada em Portugal. A Epoca
Contemporanea. Coordenacdo Irene Vaquinhas, Temas e Debates — Circulo de Leitores, Lisboa,
p. 249-250.
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5 — As Termas dos Cucos

5.1 — Enquadramento histérico — os antecedentes da fundacdo das Termas
dos Cucos

As Termas dos Cucos Localizam-se no Vale dos Cucos, onde, de acordo com a lenda,

todos os anos no inicio da Primavera o Cuco cantava pela primeira vez em Torre Vedras:

“E neste vale ameno, onde o rio Sizandro se espraia depois de entalhar o seu leito, ao
contornar a serra de Machéa, nos calcareos do Cabaco, entre montanhas, que brotam as
nascentes dos Cucos. E suave e melancélico o ambiente; respira-se um ar purissimo,
aromatizado pelos matagais onde vegetam o tojo e o carrasco. Em redor do parque
arborizado onde se encontram as Termas, pequenas colinas cobertas de matagais, de
arvores ou de vinhedos limitam uma bacia quase circular, abrigada dos ventos e com
temperatura média no Verdo de 25 graus centigrados, com um microclima temperado

quente, séco e saudavel.” 1%

A amenidade do clima, a pureza do ar, a diversidade dos aspetos, quebrando a
melancolia e o sossego do sitio, fazem do local uma verdadeira estancia de repouso e de
cura com todas as caracteristicas de um auténtico sanatorio.

Os antecedentes apontados para a utilizacdo das aguas minerais dos Cucos sao
remetidos para um passado histdrico bastante longinquo, tendo em conta que um dos
proprietarios, José Antdnio Neiva Vieira, no relato da Histdria das Termas dos Cucos nos
remete para uma utilizacdo pelos romanos. Os Romanos teriam povoado a area da Quinta
da Macheia, na qual se integram os Cucos, tendo sido encontrados vestigios de uma antiga
povoacgdo romana, nomeadamente um cipo retangular com 1,25 m de altura, sobre o qual
se encontraram tijolos de fabrico romano e 0ssos humanos, aquando da plantagdo de uma
vinha. No mesmo vale foram encontradas outras lapides funerérias, que indicam estarmos

perante um antigo cemitério romano.'®* Uma outra fonte que nos remete para a presenca

10 VVIEIRA, José Antdnio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos, Separata de O
Médico n. ° 676, Tipografia Sequeira, Porto, p.3.
BIVIEIRA, José Antonio Neiva (1964), Histdria das Termas do Vale dos Cucos, Separata de O
Médico, n° 676, Tipografia Sequeira, Porto, p.7.
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dos Romanos neste espaco foi noticia na imprensa, num artigo do jornal O Século®®?

que
aponta para uma utilizacdo remota das &guas minerais, desde a época da ocupacao
romana, destacando os vestigios encontrados durante as obras para a construgdo das

instalacGes da época.

No concelho de Torres Vedras existem varias aguas termais e minerais,
destacando-se entre todas, pela sua localizacdo e importancia terapéutica, as Termas dos
Cucos, situadas a dois quilometros a Sueste da cidade no vale do Sizandro desse nome e
onde a natureza dispds uma atraente bacia abrigada dos ventos, em que a vista se circunda

de verdejantes montes.

A primeira referéncia escrita sobre estas aguas surge nas «Memdrias Paroquiais»,
segundo um dos proprietéarios Neiva Vieira, na parte respeitante a frequesia de S. Pedro*®®,
datada de 1758, onde podemos encontrar a seguinte noticia:

“Na distancia de uma milha ao nascente desta vila na margem do mesmo rio

Sizandro estdo varios olhos de agua, uns contiguos, outros distantes mas todos

produzidos de uma veia subterranea que corre transversalmente por baixo do

mesmo rio, como se colhe dos vestigios nitrosos que a superficie da terra estdo
patentes. Tem esta agua bastante calor o qual se conserva por muitas horas fora
do seu nascimento. Os minerais que nela se alcangam sdo muito nitro e ndo pouco
enxofre e também se presume passara por minerais de ferro, porém ao certo se ndo
sabe com evidéncia. Esteve esta agua sempre incégnita até que um grande
cirurgido do partido da comarca desta vila por a observar no ano de 1746, a poz
em caso de medicina, chamado o dito cirurgido Maximo Moniz de Carvalho e tem
alcancado esta agua notaveis efeitos em desterrar sarnas, lepras, caquechias,

inchacOes e de curar chagas sérdidas, gotas artéricas, convulsdes, paralisias e

obstrucbes de olhos, servindo algumas vezes de remédio paliativo as chagas

cancerosas e poderd servir de remédio para outras muitas queixas.”

152 0 Seculo, de 27 de julho de 1929 (Imprensa Periddica local - noticia sobre as Termas dos
Cucos), p.7.

1% VIEIRA, Neiva (1947), As Termas dos Cucos e as suas indicacGes terapéuticas. Separata da
Revista Clinica, Higiene e Hidrologia. Tipografia H. Torres — R. de S. Bento, 279-1°, Lisboa, p.
6 — Segundo esta fonte a primeira referéncia escrita conhecida sobre a utilizacdo destas aguas
encontra-se nas “Memorias Paroquiais” que contem as informagdes que o Marqués de Pombal
solicitou aos parocos das freguesias sobre as fontes existentes e qual a sua relevancia. Sendo feita
nesta obra a transcri¢do da parte respeitante a Freguesia de S. Pedro de Torres Vedras. Ver
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Segundo este testemunho véem-se duas coisas importantes: que as aguas
estiveram desconhecidas até aquela data e que postas em uso, produziram imediatamente
maravilhosos efeitos. Também podemos encontrar nesta referéncia as doencgas para as
quais a agua tinha bons resultados, tendo sido inclusive o cirurgido Moniz de Carvalho o
primeiro, entre os médicos, que prescreveu estas aguas e lamas medicinais. Contudo, a
sua utilizacdo é apontada como sendo mais antiga.

Esta é uma fase primitiva da utilizacdo terapéutica das aguas e das lamas cujas
condicdes sdo descritas pelo Dr. Francisco Tavares, em 1810, ao inventariar as aguas
minerais do pais. O autor descreve os banhos realizados no Vale dos Cucos, como sendo
feitos em tinas de madeira, defendidas por marachdes.®’

Foram os resultados surpreendentes obtidos pelos doentes que vinham buscar
alivios a estas dguas que levaram o médico desta terra, o Dr. Jodo Victorino Pereira da
Costa a tornar-se, um século mais tarde, um fervoroso defensor destas aguas. Por essa
época (1850) tomavam-se os banhos em barracas de madeira, tendo sido feitas algumas
obras como a construcdo de uma muralha no rio e um grupo de nove habitacbes para 0s
banhistas, sistema que prevaleceu até a fundacdo do atual estabelecimento termal em
1892. Foi uma obra importante que se ficou a dever a iniciativa do seu proprietério, José
Gongalves Dias Neiva, do qual foi diretor clinico, desde o seu inicio, 0 médico Dr. Justino
Xavier da Silva Freire, que Ihe dedicou grande atencdo e empenho.t>®

De notar que o estabelecimento termal abriu provisoriamente as suas portas ao
publico a 11 de Julho de 1892 tendo sido inaugurado oficialmente apenas a 15 de Maio
de 1893.

5.2 — Termas dos Cucos — construcao e funcionamento.
5.2.1 - As exigéncias das elites locais e o0 projeto inicial
a) A crescente utilizacdo e a falta de condicdes

A primeira manifestacdo de iniciativa privada no desenvolvimento da exploracdo das
aguas termais na Regido Oeste refere-se ao proprietario da Quinta da Macheia, Miguel

Lourenco Peres, em finais do século XVIII. Foi o primeiro a procurar realizar alguns

17 FREIRE, Anténio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero — Medicinaes dos Cucos préximo de
Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.69.

1% FREIRE, Anténio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero — Medicinaes dos Cucos préximo
de Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.73-74.
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melhoramentos na captacdo das dguas do Vale dos Cucos e nas respetivas instalacoes de
apoio.

Miguel Lourengo Peres, que tinha herdado o Sitio dos Cucos do Dr. Anténio de
Matos Pereira, em 1728, influenciado por varios notaveis de Torres Vedras que ja entdo
reconheciam as virtudes terapéuticas das aguas dos Cucos, reconheceu a necessidade de
melhorar as instalagdes tdo rudimentares. Foram construidos trés barracas de madeira (a
primeira, com dois banhos, a segunda com cinco e a terceira com um), uma bomba para
“choques parciais” e um deposito que alimentava a bomba. Estavam a nivel inferior ao
do leito do Rio Sizandro, levando cerca de cinco horas a encher, devido ao pequeno débito
das nascentes. Eram despejadas a méo e 0 acesso aos banhos fazia-se por degraus feitos
na terra. Apesar de um marachdo (dique), estas instalagbes também ndo resistiam as
cheias do Rio Sizandro nos Invernos mais rigorosos. O seu herdeiro, José Lourenco Peres,
fez construir algumas casas de habitacdo térreas a uma certa distancia dos banhos para
alojamento dos doentes, que no entanto eram inabitaveis no Inverno e, destruidas quase
todos os anos pelas cheias. No final do século XVIII, os Banhos dos Cucos contavam
entdo com modestas barracas de madeira, junto ao rio, ligadas por um estreito caminho
as casas de habitagao™°.

Em 1851, Jodo Gongalves Dias Neiva, mercador da classe de |4 e de seda na cidade
de Lisboa, tenente-coronel da Guarda Nacional, compra entre outras propriedades a
Quinta da Macheia em que estava incluido os terrenos do Vale dos Cucos.*®® Foi este
proprietario que melhorou as instalacdes balneares dos Cucos, ou seja, mandou construir
uma muralha para segurar as aguas do Rio e nove pequenas casas para habitacdo,
comunicando entre si e com cavalaricas ao fundo.'®* Trata-se das “casinhas dos Cucos”,
casas estas que ainda hoje mantém esta designacao.

Foi o facto de estas 4guas atrairem muitos doentes, apesar das fracas condicfes
das instalacdes, que levou o proprietério, José Goncalves Dias Neiva, a fazer uma
Estancia Termal de acordo com todas as exigéncias da época.'®? Esta afluéncia de doentes

em busca de alivio para as suas maleitas ¢ também descrita num artigo, sobre as “Thermas

19 VIEIRA, José Antdnio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.11-12.

160 Termas e Turismo, Edicdo da Camara Municipal de Torres Vedras, 1970, Torres Vedras, p.2.
161 VIEIRA, José Antdnio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.17.

162 \VIEIRA, Neiva (1947), As Termas dos Cucos e as suas indicagdes terapéuticas. Separata da
Revista Clinica, Higiene e Hidrologia. Lisboa, Tipografia H. Torres — R. de S. Bento, 279-1°, p.
8.
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dos Cucos” do Jornal de Torres Vedras, em 1885, como uma caravana de doentes que
todos os anos se dirigiam a esta regido para encontrar alivio para os seus sofrimentos.
Neste sentido a afluéncia em busca dos resultados maravilhosos, nomeadamente no
tratamento das diversas formas de reumatismo néo era maior devido as fracas condicfes
existentes.'63

Devido ao elevado nimero de banhos (cerca de mil por ano) a Companhia da
Diligencia passa a efetuar, a partir do ano 1860, o transporte de pessoas em carruagens

entre a vila de Torres Vedras e a estancia termal e entre Torres Vedras e Alhandra.'%*

b) As pressdes publicas na imprensa

Sao varias as referéncias ao valor e beneficios das aguas dos Cucos desde o século XVIII,
algumas ja mencionadas no presente trabalho. Em 1810, Francisco Tavares, docente de
Medicina na Universidade de Coimbra, médico da Rainha D. Maria e Fisico-Mor do
Reino refere-as no seu, tratado de medicina.'®

O Visconde de Balsemao, em 1813, apresenta a Academia Real das Ciéncias de
Lisboa uma memdria, em que faz a primeira analise completa das dguas medicinais dos
Cucos. Esta memoria foi apresentada na sessdo da Academia a 24 de junho pelo Vice-
Secretario Sebastido Francisco de Mendo Trigoso, que a considerou importante para a
comunidade cientifica, destacando algumas curas prodigiosas que a tornavam célebres. %
Em 1835, Manuel Agostinho Madeira Torres, prior da Igreja de Santa Maria do Castelo,
tece grandes elogios a agua termal dos Cucos na sua obra Descricdo Historica e
Econdmica da Vila e Termo de Torres Vedras, no capitulo intitulado “Da enumeragio
d’alguns objectos singulares, e vantajosos da Villa, e Termo de Torres Vedras”, %
evidenciando também a necessidade de melhorar as condigdes dos banhos, destacando
que seria muito importante para a propria regido em termos de desenvolvimento
econdmico e também ao nivel da saude puablica, referindo o caso da Vila das Caldas da

Rainha. Alias, o desenvolvimento das Caldas da Rainha, cidade termal, veio consolidar

163 Jornal De Torres Vedras, Agricola, Commercial. Noticioso — | ANNO —n.° 13, 26 de Margo

de 1885 ( Artigo:” As Thermas dos Cucos”).

164 MATOS, Venerando, in: http://vedrografias2.blogspot.pt/search?q=Termas+dos+Cucos.

165 TORRES, Manuel Agostinho Madeira (1835), Descripcdo Histérica e Econémica da Villa e

Termo de Torres Vedras, Typographia da Academia Real das Sciencias, Lisboa, p. 286.

166 VVIEIRA, José Antdnio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.15.

167 TORRES, Manuel Agostinho Madeira (1835), Descricdo Histérica e Economica da Vila e
Termo de Torres Vedras, Typographia da Academia Real das Sciencias, Lisboa, p. 285.
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uma consciéncia coletiva na populacdo de Torres Vedras de que para o desenvolvimento
local seria importante captar melhor as &guas medicinais e construir novas e melhores
instalagdes balneares.

Ramalho Ortigdo, em 1875, na sua obra Banhos e Caldas e Aguas Minerais, faz
um relato sobre as virtudes das aguas, descrevendo a beleza da paisagem envolvente e as
parcas infraestruturas balneares existentes. O autor faz também referéncia aos transportes
onde o comboio veio sem davida facilitar as desloca¢cdes. Ramalho Ortigdo destaca o
facto de na época existir um forte interesse na valorizacdo das estancias termais, tornando
estes centros de tratamento em centros de lazer e de diversdo, através da construcdo de
parques, hotéis e excelentes balnearios. 68

O conselho de Saude Pablica do Reino, em 1945, solicitou informagGes sobre as
aguas minerais do concelho de Torres Vedras. A resposta dada pelo Vice-Provedor de
Saude do concelho, Dr. José Maria de Oliveira e Silva, sobre este assunto informou por
escrito que os doentes que procuravam as aguas dos Cucos ndo eram apenas do concelho
de Torres Vedras, mas também dos concelhos mais proximos e até mesmo do Brasil.*®°
Tal demonstra ja um conhecimento internacional deste local termal.

O aparecimento, em 1885, do primeiro 6rgdo de comunicacdo social de Torres
Vedras, o Jornal de Torres Vedras, contribuiu para alertar a opinido publica local e
principalmente o0s responsaveis locais, para a importancia do aproveitamento
convenientemente do local.

Logo a 26 de Mar¢o desse ano o citado periddico publicava um extenso artigo
sobre as “Thermas dos Cucos”, chamando a atencdo para os frequentes “resultados
maravilhosos obtidos pelo uso d'estas aguas thermaes no tratamento das diversas formas
de reumatismo”, mas queixando-se o articulista de, apesar desses resultados, “aos banhos
dos Cucos recorrem relativamente mui poucos doentes” em comparagdo com outras
termas entdo mais famosas (Caldas da Rainha, Taipas, Vizela, Moledo, S&o Pedro do
Sul), mas onde os doentes ndo encontravam os mesmos resultados que podiam obter nos

Cucos. O articulista apontava como causas para essa baixa frequéncia das aguas dos

168 ORTIGAO, Ramalho (1875), Banhos de Caldas e Aguas Minerais, Livraria Universal, Porto,
p.100-102.

189 VIEIRA, José Antonio Neiva (1964), Histdria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.18.
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Cucos, em primeiro lugar no facto de alguns médicos e cientistas desvalorizarem aquelas
aguas e, em segundo lugar, “no desfavor da apresentagio”.1’°

Exemplo desse movimento de valorizagdo dos Cucos séo as referéncias, algumas
ja apontadas no decorrer deste trabalho, valorativas as aguas dos Cucos feitas por Jodo
Vitorino Pereira da Costa, cirurgido da Camara e do Hospital Civil de Torres Vedras, no
seu trabalho “Breve noticias das Aguas Termais dos Cucos”; as realizadas por C. Albino
no Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa; as tecidas por Jodo Vitorino
Pereira da Costa e de Silva Lobo nas suas observacgdes clinicas; as observacgdes feitas pela
prépria Sociedade Farmacéutica Lusitana no seu jornal;, as referéncias feitas por
Francisco da Costa Félix na sua tese “Aguas minero-medicinais em geral e de Portugal
em particular” apresentada a Escola Médica de Lisboa; ou ainda as descrigdes feitas por
Ramalho Ortig3o na sua obra Banho de Caldas e Aguas Minerais.

O caminho-de-ferro passa a servir Torres Vedras, tendo a primeira locomotiva
chegado a esta terra a 30 de Dezembro de 1886, 0 que contribuiu para o aumento de
pessoas que procuravam a cura nas aguas dos Cucos. Este aumento acabou também por
pressionar os proprietarios no sentido de melhorarem as instalaces dos banhos."?

Perante a decisdo do proprietario José Gongalves Dias Neiva, sobrinho de Jodo
Gongcalves Dias Neiva, em construir um complexo termal nos Cucos houve um grande
entusiasmo por parte da populagéo local e das demais entidades para com este projeto,
até porque o concelho passava por uma época de crise devido a doencas da vinha,
prejudicando a principal atividade econdémica da regido, o que também tera motivado a
decisdo do proprietariol”. Exemplo desse entusiasmo, é o facto de terem dado o nome do
proprietario a uma rua e ter sido recomendado como cidaddo benemérito e digno de
munificéncia régia. No dia da inauguracdo receberam-no a entrada da vila com archotes
acesos, tendo sido preparado para o efeito um arraial de cariz popular com as presencas

das filarmonicas Torriense e da Ermegeira, ambas do concelho.1™

170 Jornal De Torres Vedras, Agricola, Commercial. Noticioso, | ANNO —n.° 13, 26 de Marco de
1885: Artigo: “As Thermas dos Cucos”.

17 TURRES VETERAS Il — Actas de Histéria Contemporanea (2000), Camara Municipal de
Torres Vedras, Sector da cultura, Torres Vedras, p.109.

172 MATOS, Venerando Aspra de (2007), O Caminho de Ferro em Torres Vedras impacto da sua
chegada, EdicGes Colibri /Camara Municipal de Torres Vedras, Lisboa, p.69.

18 VIEIRA, José Antonio Neiva (1964), Histdria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n° 676, Livraria Sequeira, Porto, p.23.

174 PEREIRA, José Paulino (2008), Bisturi do Tempo, Settbal, p.24.
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¢) O projeto inicial — uma revolucgdo urbana

Tera sido entdo José Gongalves Dias Neiva, sobrinho de Jodo Gongalves Dias Neiva, que
mandou construir as atuais instalacfes balneares. As obras comecaram a 26 de novembro
de 1890. O estabelecimento termal foi aberto provisoriamente a 11 de julho de 1892,
tendo a sua inauguracdo oficial acontecido a 15 de maio de 1893.1" Esta abertura sera
noticiada no Jornal Da Barca, Semanario Litterario, Commercial e Noticioso, no
Domingo, 7 de Agosto de 1892, anunciando que o Estabelecimento Balnear Dos Cucos,
iria abrir provisoriamente no dia 11 de Julho e encerraria a 31 de Outubro. Refere ainda
para que tipo de doencas se recomenda e qual a composi¢do quimica das aguas,
destacando a existéncia de aparelhos modernos ao nivel da hidroterapia. Menciona

também que serdo dadas consultas em Lisboa sobre o uso destas aguas.

Uma outra referéncia surge no Jornal A Reforma, no sabado, 22 de outubro de
1892. O redator principal, L.G. Reis Torgal, assina o artigo intitulado “Aguas Chloretadas
Sodicas dos Cucos — Torres Vedras”. Segundo este artigo, as aguas dos Cucos seriam as
mais ricamente mineralizadas de Portugal, indicado para que tipo de doengas se destinava
as aguas e as lamas destas Termas. Também outro periddico da regido, a Gazeta de Torres
Vedras, Agricola. Commercial. Juridica e Noticiosa, de quinta-feira, 10 de maio de 1894,
faz referéncia as Termas dos Cucos, referindo que a sua abertura seria no dia 15 de maio
e o fecho a 31 de outubro. Informa também os leitores de que este estabelecimento estava
sob a dire¢cdo médica do Dr. Justino Xavier da Silva Freire. Um elemento constante a
estes trés artigos reside, para além das indicacdes terapéuticas, na mengdo que ¢ feita
sobre a disponibilizacdo das aguas em garrafas ou garrafdes que eram vendidos a grosso
num armazém em Lisboa, situado na rua dos Fanqueiros n°® 282 ou 245 e ainda em

diversas farmécias do pais.

E importante salientar que foi necessario desviar o curso do rio, no inicio das obras
de captacdo para o atual percurso, afastando-o das nascentes exploradas e deixando

espaco livre para a urbanizagio do local.1’®

175 MATOS, Venerando Aspra de (2007), O Caminho de Ferro em Torres Vedras impacto da sua
chegada, Edicdes Colibri / Camara Municipal de Torres Vedras, Lisboa, p.70.

176 VIEIRA, José Antonio Neiva (1964), Histdria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.24.
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Tendo sido um éxito a construcéo do edificio termal, o proprietario idealizou ent&o
a construgdo de uma Vila Termas que teria o nome de “Villa Neiva dos Cucos”.t’” O
plano da Vila Neiva dos Cucos foi tragado por Antdnio Jorge Freire, compreendendo mais
de 40 moradias iguais aos atuais dois chalés; albergaria com casas mais modestas; um
hotel com 300 quartos; hospital termal; capela; mercado; casino; a Avenida de Torres que
vinha da praga do mercado e cruzaria com a atual avenida das Termas, atravessaria o Rio
Sizandro e, depois de ladear o Casal do Cabrito, dirigir-se-ia para a estacdo do caminho-
de-ferro; no alto da Serra da Macheia, instalar-se-ia um solario para criancas e no Morro
dos Cucos um pequeno chalé para repouso dos doentes. Todo este projeto que compunha
a designada Villa Neiva dos Cucos, foi aprovado por Alvara que data de 25 de outubro
de 1893.178

A Serra foi intensamente arborizada, tendo vindo do Bucaco 2400 arvores para
esse efeito. Ainda atualmente o espaco formado pela extensa alameda e o largo fronteiro
ao estabelecimento termal mantém toda a florestacdo original, conferindo um aspeto
bastante interessante a este microcosmo termal.*’

O comboio na vila de Torres Vedras veio a favorecer o desenvolvimento das
termas, chegando a sua fama a todo o Pais, Brasil e Africa.*®

O plano das Termas dos Cucos é o Unico que traca de raiz o conjunto de
equipamentos essenciais ao funcionamento de uma estancia termal e, como tal, possui um
valor analitico impar, embora nunca tenha sido concretizado na sua totalidade, perdendo

o efeito urbano que projetava.'8!

5.2.2 - Da ideia de base a implementacéo real

Deste projeto inicial da Vila Termal apenas foi construido o balneério, a praca dos Cucos
e a Avenida das Termas, o Casino, em 1896. Das quarenta moradias inicialmente
previstas apenas foram construidas duas, D. Feliciana, em 1895, e a D. Maria em 1986.

1T MATOS, Venerando Aspra de (2007), O Caminho de Ferro em Torres Vedras impacto da sua
chegada, Lisboa, Colibri, Camara Municipal de Torres Vedras, Lisboa, p.70.

178 FREIRE, Antdnio Jorge (1894), Relatorio Epoca Balnear de 1893, Typ. Costa Braga & C?
SUCC, Lisboa, p.86-91.

1% MANGORRINHA, Jorge (2000), O Lugar das Termas - Patriménio e Desenvolvimento
Regional. As Estancias da Regido do Oeste, Livros Horizonte, Lisboa, p.175.

180 PEREIRA, José Paulino (2008), Bisturi do Tempo. Setubal, p.24.

181 MANGORRINHA, Jorge (2000), O Lugar das Termas - Patriménio e Desenvolvimento
Regional. As Estancias da Regido do Oeste, Livros Horizonte, Lisboa, p.115.
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Apesar do projeto ndo ter sido concretizado a obra feita foi muito importante para a regido
e para o pais, o que de certa forma pode ser ilustrado pelas visitas de importantes
personalidade que recebeu. Foi visitado pelo rei D. Carlos, em 1902, tendo, nessa ocasiéo,
José Dias Neiva sido agraciado com o titulo de Conde da Machéa. Também Egas Moniz
frequentou as Termas em 1902 e em 1920 foram visitadas por Antonio José de
Almeida.!8?

No ano de 1892 as instalagdes encontravam-se em funcionamento experimental
estando ja edificadas as trés salas situadas a 3,4 metros abaixo do nivel do solo: duas para
banhos de lama, tendo uma quatro piscinas e outras trés, ambas com as competentes tinas
de lavagem; e a terceira com duas divisdes, das quais uma teria cinco tinas e outras quatro,
destinada aos banhos de terceira classe. Neste pavimento, e num plano superior, estariam
instaladas ainda duas tinas, salas de inalagdes, maquinismo e a casa de engarrafamento
das 4guas minerais. Nas estancias termais é usual a existéncia de um saldo de espera e de
uma copa com duas torneiras para agua fria ou quente, desempenhando a sua fungédo
terapéutica atraves do fornecimento de 4gua para beber, mas também constituindo lugares
de convivio e pecas interessantes do ponto de vista formal e artistico. No caso do
estabelecimento termal dos Cucos, este possui uma fonte interior, na area central do
edificio, a copa, e com as mesmas funcbes propicias a convivialidade dos aquistas. Possui
igualmente uma fonte exterior, que se encontra no centro de uma casa antecedida de um

corredor alpendrado com tripla colunata em cada um dos lados, a Buvette.

O balneério é uma obra tecnicamente modelar e de uma arquitetura sébria com
fachada neoclassica. Ai se aplicavam as aguas medicinais em banhos de imersao, duches
de todos os tipos, irrigacdes, inalacdes e pulverizacBes e as lamas em banhos gerais e
aplicacdes locais. A copa, esculpida por Moreira Rato, e os tetos trabalhados e no saléo
nobre trés grandes medalhGes em marmore de Carrara do mesmo escultor perpetuam a
memoria do proprietario Dias Neiva, do Engenheiro, Jorge Freire e do Diretor Clinico
Silva Freire.

O balneério é o equipamento fundamental das estancias termais, porque € nele que
se encontra todo o servico clinico necessario a aplicacdo das técnicas terapéuticas. Em

termos urbanos, o balneério é o elemento inicial da estrutura edificada. E deste ponto que

182 MATOS, Venerando Aspra de (2007), O Caminho de Ferro em Torres Vedras impacto da sua
chegada, EdicGes Colibri / Camara Municipal de Torres Vedras, Lisboa, p.71.
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irradiam as ruas, as casas, 0S espagos intersticiais, numa teia que se constrai e se dispde
em funcéo desta origem.

O “Estabelecimento Balnear e Hydroterapico dos Cucos” foi projetado em trés
pisos. No piso térreo, foram instalados servicos de balneoterapia de duches e banhos, para
além de gabinetes administrativos e de rececdo. O piso das piscinas, a uma cota inferior
do pavimento térreo, foi destinado aos diferentes servicos, designadamente de
balneoterapia por via das &guas e das lamas, de salas para inalaces e gargarejos, para
além de instalac6es técnicas anexas. O seu desenho apresenta uma planta quase simétrica,
pontuada por um corpo central mais elevado, cujo ultimo piso foi destinado a habitacao
do proprietario.*83

As obras para a construcdo do Casino comegaram em outubro de 1885, tendo sido
aberto provisoriamente a 15 de maio de 1896, sendo a sua inauguragdo um ano depois,
15 de maio de 1897. Nos Cucos, sabemos que o Casino funcionou até meados deste século
como principal polo de recreacdo dos aquistas, onde era comum a atuacdo de grupos
musicais, designadamente tercetos, que animavam periodicamente as noites na época
balnear. A abertura do Casino veio, no entender de Justino Freire, Diretor médico,
preencher uma lacuna importante ao complexo termal, oferecendo uma forma de
combater a nostalgia propria dos doentes que a ela recorriam. Segundo o autor, em todas
as estancias balneares € reconhecida pela necessidade de diverses e sua influéncia
terapéutica na sua acdo moral. “A convivéncia em comum nos saldes, na conversagao sob
0 arvoredo e nos jogos ao ar livre, attenuam as saudades da terra natal e do lar e minoram
a longa duragdo d’aquelas horas sem fim, que nos esmagam e tornam aborrecida a
temporada de banhos onde taes diversdes ndo existem.”'® Dentro deste contexto da
criacdo de estruturas de lazer também teve lugar. Perto do Casino, foi construido um
ringue de patinagem que constituia também um saudavel motivo de recreacdo para quem
dominava esta modalidade tdo em voga. Infelizmente este ringue ja ndo existe.

As despesas tinham sido avultadissimas e José Goncalves Dias Neiva resolveu
interromper as obras, fazendo uma pausa no investimento. Desta forma as duas vivendas

passaram a fazer parte da oferta para alojamento.

18 MANGORRINHA, Jorge (2000), O Lugar das Termas - Patriménio e Desenvolvimento
Regional. As Estancias da Regido do Oeste, Livros Horizonte, Lisboa, p.159.

18 FREIRE, Justino Xavier da Silva (1897), Termas dos Cucos Relatorio Epocha Balnear de
1895, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.55.
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Em 1929, José Antonio Vieira herda a fortuna do tio, sendo, contudo,
surpreendido por um processo judicial em que alguns familiares invocavam a falsidade
do testamento, justificando a sua nulidade por motivos de doenga de José Gongalves Dias
Neiva. Esta longa acdo judicial impediu José Antdnio Vieira de continuar o processo de
modernizacdo dos Cucos, pois gastou uma boa parte da sua fortuna na contenda relativa
a heranca. Contudo, apesar das despesas judiciais, foi José Antonio Vieira quem mandou
edificar o hotel ligado ao balneério e a capela de Nossa Senhora da Saude. Nas Termas
dos Cucos, desde os primeiros tempos do funcionamento da estancia, que na capela se
celebraram missas frequentadas por aquistas e residentes, ja que tem ligacdo direta com
0 piso superior do estabelecimento, desde sempre destinado a habitacéo dos proprietarios.
Alids, a sua peculiar localizagdo, de cota elevada sobre a encosta, deve corresponder a
vontade do proprietario que a mandou construir.® A existéncia de um equipamento
religioso nas estancias termais vem associada a ideia da continuidade do culto durante o
periodo de tratamento ou vilegiatura, e até como modo de libertacdo espiritual aliada a
purificacdo fisica que os tratamentos permitem, particularmente os banhos quentes.

Também se deve a José Antonio Vieira a urbanizacio da Buvette'®® e a
remodelacdo das cabines dos banhos de lama, inicialmente construidos em madeira e
agora totalmente estruturadas em pedra marmore.'8” Segundo uma entrevista feita ao Dr.
Dias Sarreira, diretor clinico das termas, publicada no Jornal a Gazeta de Torres, de 5 de
maio de 1929, de modo a dar resposta ao aumento da afluéncia, estava projetado, nesta
época, a construcdo de mais quatro cabines para a aplicacdo de lamas. E também curioso
o facto de 0 mesmo destacar na entrevista, que tera sido incumbido pelo proprietério, José
Antonio Vieira, de visitar as mais célebres Termas da Europa, de forma a melhor equipar
e organizar as Termas do Vale dos Cucos. Tendo em conta as visitas realizadas afirmou
que no caso das Termas dos Cucos em termos de estancia de cura, ndo estava muito
desenquadrada das restantes. Contudo, o que parecia estar em falta dizia respeito a
qualificacdo da mesma como estancia de repouso, de modo a poder atrair ndo s6 0s que

vém a procura de alivio para as suas doencas, mas também aqueles que precisavam de

18 VIEIRA, José Antdnio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos. Separata de O
Médico, n° 676, Tipografia Sequeira, Porto, p.35.

18 Placa Comemorativa que existe no interior da Buvette, em que José Anténio Vieira é
referenciado por ter promovido a captacdo desta fonte termal, realizada em 1929, sob a orientagédo
técnica do Engenheiro C. Freire de Andrade.

187 Placa comemorativa que existe no interior do balneario — Designando que estas obras foram
da autoria de José Anténio Vieira, a 1 de Junho de 1938, sob a orientacdo do diretor clinico
Boaventura Dias Sarreira.
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repouso longe das grandes cidades. Um outro jornal, o Diario da Manha, de 19 de
dezembro de 1932, num artigo intitulado “As Termas dos Cucos”, informa que em 1926
o Dr. Sarreira assumiu a direcdo clinica deste estabelecimento balnear, tendo dotado o
balneario com 4 cabines de luxo, comparaveis as existentes no estrangeiro. E noticiada
também a construcdo da Buvette sob a orientacdo do engenheiro Freire de Andrade. Este
mesmo artigo informa que o estabelecimento termal iria, nesse mesmo ano, embelezar-se
com novos maveis, tapetes, reposteiros de modo a proporcionar um maior conforto aos
seus cerca de 300 doentes. E também referido que o Hotel iria sofrer alteracdes,
nomeadamente no parque com a construcao e instalacdo de um campo de jogos, o que de
certa forma iria de encontro com a necessidade, evidenciada pelo Dr. Dias Sarreira na
entrevista referida anteriormente, isto €, que se devia apostar mais em infraestruturas de
lazer, diversificando as ofertas desta estancia.

Um outro artigo que evidencia a importancia desta Termas é um artigo do jornal
A Hora, Jornal llustrado Portugués Republicano Independente, n °43, de Lisboa, em
janeiro de 1937, intitulado “O Turismo em Torres Vedras”. Neste artigo, as Termas dos
Cucos surgem com a designacdo de a Royat Portuguesa, sendo Royat uma importante
estancia termal em Franca. O mesmo artigo menciona que as Termas do Vale dos Cucos
seriam as Unicas no pais que tinham como tratamento terapéutica as lamas naturais.

Todavia, ap6s a construcdo desta estancia termal, e como esta se situa a dois
quilometros de Torres Vedras, a maioria dos seus frequentadores ficavam nos hotéis da
Vila, que eram “regulares”, segundo a terminologia da época. Ao contrério das Caldas da
Rainha, Torres Vedras, como centro essencialmente agricola, ndo possuia, nesta altura,
0S Mesmos recursos para as necessidades de hospedagem, exigidas pelo seu importante
comércio de vinhos e pelos banhistas que concorriam aos Cucos.

Para tornar rentavel o espaco ao longo de todo o ano, tendo em conta que as
Termas apenas estavam abertas quatro meses que coincidiam com as férias escolares
grandes, entrou em funcionamento nas instalacdes termais um colégio, em 1932, sob a
direcdo do advogado Gongalves Dias e do pedagogo Nascimento Gongalves, este apenas

se manteve aberto durante um ano.88

188 PEREIRA, José Paulino (2008), Bisturi do Tempo, Settbal, p.25.
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5.3 — Os diferentes projetos de recuperacgao

A7 de agosto de 1962, apos a morte do entdo proprietario, sucedeu-lhe o Dr. José Anténio
Neiva Vieira na gestdo e direcdo clinica. Por esta altura os doentes afastavam-se das
Termas dos Cucos devido a prescri¢do de corticosteroides que atenuavam as dores da
artrite reumatoide.

O Dr. José Antonio Neiva Vieira foi um dos mais conhecidos hidrologistas
portugueses, mas também ele ndo conseguiu avancar com um projeto de remodelacao
para as Termas, falecendo em 1987.18°

Em 1996 foi efetuado um novo furo de captacdo de aguas termais, comprovativo
de que as caracteristicas hidromedicinais das aguas se mantinham. Projetava-se a
construcdo de um novo balneario, destinando-se as instalac@es existentes para outros fins:
“... ja sabemos que temos agua suficiente e de qualidade para expandir o neg6ocio”, dizia
Hélder Pinto Santos, administrador da sociedade formada pelos herdeiros da familia
Neiva ao repdrter do Jornal de Noticias, em 1 de agosto de 1999, justificando a razdo por
gue ndo abririam as termas nesse ano. De facto, ndo voltaram a abrir até ao presente.

Tendo em conta as varias fontes consultadas sobre a construcdo das Termas dos
Cucos e dos varios intervenientes nesse processo, apresenta-se neste trabalho um quadro
que visa sobretudo dar uma visdo de sintese sobre os varios proprietarios que a
propriedade foi tendo e a sua dedica¢do na melhoria das instalacGes para os banhos de
aguas minerais. Ao longo deste periodo, existem efetivamente duas constantes que
residem, primeiro, na continua procura destes tratamentos, tendo em conta os seus efeitos
terapéuticos e, em segundo, como podemos constatar no quadro seguinte, a existéncia de
uma continua preocupacao em melhorar as condic@es ao nivel das infraestruturas desses
tratamentos, tentando dar resposta com qualidade a crescente procura. Um outro elemento
que acabou por condicionar as obras realizadas foram sem ddvida alguns 0s processos
judiciais com que se foram debatendo alguns proprietarios, cujos custos acabaram por se
refletir numa reducéo dos meios financeiros disponiveis, o impossibilitou a realizacédo de

mais obras.

18 PEREIRA, José Paulino (2008), Bisturi do Tempo, Settbal, p. 26.
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Quadro sintese dos proprietarios e respetivas obras realizadas no Sitio dos Cucos

Nome do Proprietario

Obras realizadas

Observacdes

Dr. Antonio Matos

Miguel Peres

(1728)

Lourencgo

José Lourenco Peres

Jodo Gongalves Dias Neiva
(1851)

José Gongcalves Dias Neiva
(1890)

José Antonio Vieira (1929)

Construgédo de 3 barracas de

madeira.
Mandou contruir um
marrachdo  (dique), para

proteger as instalagdes entéo

existentes.

Construgdo de casas de
habitacéo térreas.
Mandou  construir  uma

muralha para segurar as aguas
do rio e 9 pequenas casas para
habitacdo com cavalaricas —
Casinhas dos Cucos

Mandou construir 0
complexo Termas: 0
balnedrio  (1892),  dois

challets (1895)e o Casino
(1896).

Edificacdo do Hotel ligado ao
balneério, da Capela de Nossa
Saude.

Urbanizagdo da Buvette e

Senhora da

remodelacdo das cabines dos

banhos no balneério.

Primeiro proprietario que é

referenciado  nas  fontes
consultadas.

Todos os anos as barracas
eram destruidas pelas cheias
do rio Sizandro.
Mandou fazer um mapa
detalhado da &rea onde se

identificam as nascentes.

Estas casas eram inabitaveis

durante o Inverno, sendo
também afetadas pelas cheias

do rio.

Comprou a propriedade da
Quinta da Macheia que
incluia também o Sitio dos

Cucos, em hasta publica.

Para além das construcoes
idealizou e mandou fazer uma
projeto de uma Villa Termal.
Processo judicial — com o
autor do projeto da Villa
Termal.
Instalou um Colégio a
funcionar nas instalacdes das
Termas — 0 que acabou por
ser um fracasso.

1932 — Processo judicial —
alguns familiares contestaram

a sua heranca.
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Nome do Proprietario Obras realizadas

Dr. José Antonio Neiva Um dos mais brilhantes
Vieira (1962 - 1987) hidrologistas do nosso pais e
um dos pioneiros dos estudos

da Reumatologia em Portugal

Sociedade Termal do Vale Realizou-se um novo furo Projetava-se a construcéo de
dos Cucos (-1996) de captagio de aguas um novo balneario.

termais. Acabou por encerrar em 1996

Quadro 1 Sintese dos proprietdrios e respetivas obras realizadas no Sitio dos Cucos

Em Maio de 2007 foi apresentado o projeto de reestruturacdo das Termas pela
empresa Acqualibrium que tinha como objetivo a internacionalizagdo da estancia,
combinando-a com um novo conceito de SPA termal. O projeto Termas Vale dos Cucos
surgiu como um desafio arrojado que pretendia garantir toda a heranca historica,
patrimonial e cultural dos espacos ja existentes, conjugado com novos espagos e um maior
ambito de servicos que permitiria a criagdo de um novo conceito e de um novo
envolvimento entre os principios das termas e de SPA em Portugal. Um dos principais
elementos a alterar seria sem duvida a criacdo de infraestruturas necessarias para quebrar
0 estigma da sazonalidade, optando também por explorar o bindmio Terapéutico/Lazer.

As Termas do Vale dos Cucos seriam otimizadas e acrescidas de novas dindmicas
no sector do turismo de salde, tentando dar resposta a uma procura nao apenas a nivel
nacional, mas também a nivel internacional. O complexo foi pensado de forma a
concretizar-se uma zona ambiental privilegiada, integrando um vasto conjunto de
infraestruturas das quais se destacam como aspetos muito importantes um Centro de
Investigagdo, um Espago Cultural, um hotel de cinco estrelas, uma Unidade de
Hidroterapia, areas de restauracdo, diversas areas de Lazer, um Conference & Business
Center, um SPA / Healthcenter, um Museu Termal, um Centro Termal e um hotel de trés
estrelas. Todo o projeto apresentava-se como contendo mais-valias significativas,
particularmente a nivel financeiro, uma vez que, se tratava de uma iniciativa com elevado
potencial de criacdo de valor, significando uma inovacao, pois ndo existiam na época,
projetos semelhantes em Portugal. O projeto teria um valor total de investimento na

ordem dos 38 milhdes de euros.
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5.4 — ClassificacOes atribuidas / proposta de inventério.

O patrimonio cultural, vé a projecéo dos bens imdveis e dos imoveis assentar nos artigos
18.°e 19.° da Lei n.° 107/01 de 8 de setembro. Esta classificacdo visa sobretudo os bens
culturais que constituam uma perda importante para a identidade e patrimoénio cultural
pelo seu valor historico e cultural. A classificacdo dos bens imoveis tem varias
condicionantes, podendo ser classificados como monumento, conjunto ou sitio. Podem
em termos de interesse dividir-se nas seguintes categorias: Interesse Nacional (forma de
decreto do Governo); Interesse Publico (forma de portaria); Interesse Municipal

(legislagéo aplicavel c.f. artigo 28.° da lei n.° 107/01 de 8 de setembro).*°

Todos os imdveis classificados tém sempre uma zona de protecdo, podendo até
em alguns casos ter uma zona especial de protecdo. Estas zonas de protecdo dos imoveis
classificados sdo certiddes administrativas que se traduz na impossibilidade de serem
dadas autorizacGes para construcfes ou outras obras que permitam a alteracdo da
topografia, que possam alterar as carateristicas gerais do imdvel. Para que seja possivel
ocorrer uma obra sera necessario obter o parecer favoravel da administracdo do

patrimonio cultural. '

A Estancia Termal de Vale de Cucos, situada no concelho de Torres Vedras, sobre
a qual ja existem dois registos no SIPA, um do ano 1998, efetuado por Paula Simdes, e
outro de 2007, efetuado por Helena Rodrigues. No primeiro € inventariado o Parque das
Termas dos Cucos na Categoria de Espaco Verde com o n.° PT031113150039, enquanto
no segundo sdo inventariadas as Termas dos Cucos enquanto Arquitetura de Saude
Oitocentista, com 0 n.° PT031113150070.

Foi publicado no Diario da Republica, 2.2 série — N.° 106, de 3 de junho de 2013
(em anexo) a classificacdo da Estancia Termal do Vale dos Cucos como Monumento de

Interesse Publico (MIP) da Estéancia Termal de Vale de Cucos, freguesia de S. Pedro e

1% MARQUES, Helena da Silva (2004), «Patriménio imével. As novas competéncias dos 6rgaos
municipais», Patriménio estudos, Salvaguarda do Patrimoénio, n.° 6, Instituto Portugués do
Patriménio Arquitetdnico, Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa, p.57.

11 MARQUES, Helena da Silva (2004), «Patriménio imével. As novas competéncias dos 6rgaos
municipais», Patrimdnio estudos, Salvaguarda do Patriménio, n.° 6, Instituto Portugués do
Patriménio Arquitetdnico, Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa, p.59-60.
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Santiago, concelho de Torres Vedras, distrito de Lisboa, e a fixacdo da respetiva zona
especial de protecdo (ZEP), sendo o seu nimero de registo IPA.00025191.

No d&mbito do Mestrado em Gestdo e Estudos da Cultura foi elaborada em parceria
com um colega uma proposta de registo de inventario (em anexo). Segundo essa proposta,
trata-se de uma estancia termal de elevado valor patrimonial ndo s6 para as gentes do
concelho de Torres Vedras, como para 0 panorama do termalismo portugués. Se aliarmos
a componente do turismo de salde estdo apresentadas raz6es mais do que suficientes para

que aquele conjunto mereca a atencdo por parte dos visitantes.

58



6- As Termas do Vale dos Cucos enquanto patriménio — observacao

empirica

6.1 — O estado atual das Termas dos Cucos

Figura 1 —Termas do Vale dos Cucos

Ana Fernandes 29/03/16

Atualmente a Estancia Termal do Vale
dos Cucos, uma obra tecnicamente
modelar e de uma arquitetura sébria com
fachada neoclassica, € composta por
varios edificios, duas Villas, D. Maria
Neiva e D. Feliciana, pelo balneério, pelo
Hotel, pelo Casino, pela Buvette, um
edificio que no seu interior tem uma
fonte, pelas casinhas dos Cucos, pelos
tanques das lamas e pelos tanques da

roupa, por uma garagem e por algumas casas de arrumos. Pretende-se nesta fase do

trabalho descrever de forma sucinta, recorrendo a observacao e a recolha da informacéo

no local, o estado de conservacdo dos espacgos anteriormente referidos que compdem a

estancia termal.

A Villa D. Feliciana, construida
em 1895, cujo nome é uma homenagem
a esposa do proprietario Jodo Gongalves
Dias Neiva, foi inicialmente convertida
em instalacfes de apoio ao acolhimento
dos utentes da estancia balnear,
colmatando desta forma a falta de
capacidade do Hotel. Acabou por ter
varias funcbes. Uma parte deste edificio

chegou a estar arrendada a um engenheiro

Figura 2 — Villa D. Feliciana

Ana Fernandes 29/03/16

belga, passando posteriormente por servir de habitacdo a um dos administradores das

Termas, Sr. Daniel Cruz, primo do Dr. José Antonio Neiva Vieira, ocupagao essa que se

manteve até ao fecho das Termas. Uma outra zona deste Villa, também serviu para alojar

alguns dos funcionarios das termas. Atualmente este é um dos edificios mais afetados
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pelo tempo, pois o telhado ja ruiu, pelo que todas as estruturas do seu interior se
encontram expostas as intempéries e desgaste do tempo. Este edificio tem um pétio que
estd vedado ao publico e € utilizado atualmente para o cultivo e manutengéo das flores

que sao depois plantadas no jardim das Termas.

A segunda Villa, D. Maria,
construida em 1896, encontra-se em
melhor estado, pois mantem no seu

interior o mobiliario e estruturas

necessarias ao alojamento de
hospedes. Este edificio tera sido
utilizado até ao fecho das Termas,
contudo a data de construgdo é a

mesma. Atualmente ndo tem Figura 3 - Villa D. Maria
qualquer  utilizacdo,  existindo Ang Fernandes 29/03/16

apenas o cuidado de se abrir as janelas esporadicamente para arejamento das instalagdes.

Estes dois edificios ladeiam a avenida que desemboca num jardim oval, que no
seu centro tem um lago, com peixes que alguns dos visitantes costumam alimentar. Nesse
local existia um chafariz que acabou por ser destruido num acidente de carro. O jardim é
um encanto, com 0s seus canteiros cuidados e com a sua diversidade de flores. Talvez
seja este 0 motivo para muitos procurarem este local para tirar fotografias em ocasides de
festa e outras. Toda a envolvéncia natural continua a ser cuidada ndo s6 pelos dois
funcionarios das Termas, mas é também uma preocupacao do poder local que muito
recentemente ajudou a cortar e a transportar as palmeiras infetadas que tinham morrido.
Neste sentido, pode-se afirmar que o espaco exterior natural continua a ter a sua funcao
de promover um espaco para passeio, para o lazer sobretudo em familia, apesar de
atualmente o poder local ja ter investido na instalacdo de dois outros parques na cidade.
A

verdade é que os visitantes continuam a usufruir deste espaco, permanecendo

fiéis.
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No lado direito, encontramos a
Fonte Termal conhecida por “Buvette”,
um edificio que no seu interior tem uma
fonte, construida posteriormente, em
1929. Este edificio estd ladeado por
dois pequenos jardins de diferentes

dimensdes, ambos com bancos em

pedra, sendo que no jardim de maior

Figura 4 - Buvette/ Fonte Termal

Ana Fernandes 29/03/16 dimensdo existe uma cascata com um

pequeno lago e dois bancos de pedra e

um banco oval forrado a azulejos amarelos e azuis. Cada um dos jardins tem arvores e
varios canteiros criando um ambiente propicio ao descanso em comunhao com a natureza.
A entrada para a “Buvette” faz-se através de um portdo que nos conduz a uma escada,
coberta por uma estrutura, ladeada por trés arcos que nos deixam ver os dois jardins. Estas
escadas conduzem-nos a uma porta, em que as paredes estdo cobertas de azulejos
pequenos em tom de azul-escuro e de amarelo-torrado, verde com gradeamentos na parte

superior da mesma.

O interior deste edificio esta coberto de azulejos azuis e brancos que repetem o
desenho de um grifo por onde sai a 4gua, sendo este desenho acompanhado na parte
inferior do desenho por varios vasos com plantas, até ao meio da parede. No centro existe
um gradeamento em circulo que no seu interior tem uma escada em caracol que desce em
direcdo a uma fonte de onde ainda hoje a 4gua sai quente. Todo este circulo tem azulejos
aos quadrados pequenos com dois tons diferentes, um branco sujo e outro com tom de

caramelo.

Era desta fonte que era retirada a dgua e depois transportada para o balneério para
que os doentes a pudessem beber. Esta € uma estrutura que estd muito exposta a
deterioracdo causada pelo passar do tempo e fatores ambientais, pois sempre que o caudal
do rio sobe esta fonte fica submersa, sendo depois a &gua retirada através de uma bomba.
Atualmente a 4gua ja néo é retirada estando submersa a fonte de onde saia a &gua, nao se
consegue ver o fim da escada e 0 gradeamento da mesma esta bastante deteriorado, tendo
em conta a constante exposi¢do a agua. Esta sala da Buvette tem dois bancos de madeira
no seu interior. Embora os azulejos permanecem intatos, 0 mesmo ndo acontece com a

parede que apresenta sinais de humidade e quase ja ndo tem tinta. Alias podemos ver
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pelos vestigios que costumava estar pintada de branco. Encontramos duas janelas laterais
com um gradeamento de madeira pintadas de verde, sendo que a janela do lado direito ja
foi partida num ato de vandalismo, pois podemos ver os remendos que foram feitos na
mesma para inviabilizar a entrada de pessoas. No centro temos também uma abertura,
mas de menor dimensdo com a forma de flor, que em tempos também tinha um
gradeamento de madeira que agora se encontra no chdo. No teto deste edificio temos um
retdngulo como moldura de vidros de vérias cores que possibilita a entrada de luz de modo

muito peculiar.

Ao lado desta estrutura encontra-se uma garagem e um patio com trés tanques que
se destinavam a maturacdo das lamas, sendo que atualmente dois deles ainda se
encontram com as lamas retiradas em 1998, dltimo ano em que as Termas funcionaram.
A garagem é utilizada para o convivio dos Amigos dos Cucos, grupo criado em 1960,
composto por antigos trabalhadores das Termas e da Quinta da Machéa e pelos seus
familiares. Era neste edificio que guardavam alguns carros e tratores antigos, ja vendidos
pelos proprietarios, utilizados para a manutencdo do espago. No patio, toda a roupa
utilizada no balneério para os tratamentos era lavada em tanques e depois estendida para
secar. Este espaco servia também para guardar a lenha que seria depois necessaria para
manter as caldeiras do balneario a trabalhar. Com acesso a este patio existe uma casa, que
é habitada por um dos trabalhadores, Sr. Ramiro Fernandes que trabalha para esta casa ha

mais de 64 anos.

Em frente a estes edificios, perto do rio, existem duas mesas que o publico em
geral costuma utilizar para os seus piqueniques em familia. Em tempos também havia

baloi¢os, como o comprova ainda a existéncia das estruturas dos mesmos.

Na lateral do edificio do balneario temos o Hotel, que ainda mantém a placa da
sua designacdo, embora tenha deixado de ser Hotel para passar a ter a classificacdo de
Penséo, tendo em conta que ao longo dos tempos ndo houve nenhuma remodelacao desta
infraestrutura, perdendo por este motivo a classificacdo de Hotel. Este edificio tem dois
pisos e encontra-se ligado ao balneario, pois o seu principal objetivo visava que os doentes
néo tivessem que apanhar frio ao sair para a rua, dirigindo-se para as suas acomodacoes.

Atualmente o edificio encerra em si 0s 20 quartos, sendo que 0s quartos com vista para o
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jardim tinham quase todos casa de
banho privativa, enquanto que os
quartos com vista para as traseiras
do edificio tinham apenas uma
lavatério e um bidé. Podemos
aceder ao primeiro piso através de
uma escadaria onde encontramos

um longo corredor, com as portas

para 0s quartos e com duas casas

Figura 5 - Quarto do Hotel

de banho. Este primeiro piso tem Ana Fernandes 11/10/15
uma porta que comunica com a

zona central do edificio do balneario que estava reservada a habitacdo do proprietario. No
piso inferior do Hotel, para além dos quartos, podemos encontrar uma sala de estar, a
rececdo que ainda tem uma estrutura em madeira onde podemos encontrar as chaves dos
quartos, uma casa de banho, umas escadas que faziam o acesso a entrada principal do
Hotel, um corredor com o acesso aos quartos e, no fim desse mesmo corredor, temos a
porta que dava acesso ao balneario. Este edificio no geral apresenta graves problemas ao
nivel das préprias estruturas, tendo muitas marcas de infiltracdes nas paredes. Exemplo
disso sdo as janelas em madeira que se encontram a apodrecer, assim como ao nivel dos
tetos com alguns problemas, incluindo derrocadas deixando a mostra estruturas de
madeira. Os proprios equipamentos dos quartos, como por exemplo os lavatorios, estdo
partidos dada a sua idade e as condicOes a que estdo sujeitos. O Hotel atualmente ndo tem
qualquer utilizacdo e tal como o chalett D. Feliciana, apenas existe o cuidado de abrir as

janelas quando o tempo assim o permite.

O balneério tem quatro pisos. A
entrada principal para este edificio faz-
se pela escadaria central que da acesso
a sala de espera onde se fazia a rececdo
dos doentes. A administracdo ocupava
a parte principal do corpo central do
edificio, com a rececdo o escritorio do

diretor clinico e um consultério

. Figura 6 — Balnedrio Termal

médico. O escritorio apresenta ainda o Ana Fernandes 29/03/16
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mobiliario com uma secretaria e um armario e cadeiras da mesma traca. O teto é

trabalhado com estuque, apresentando duas cores: 0 branco dos relevos de elementos

geométricos nos contornos do teto, servindo como moldura as ramagens que se encontram

nos cantos e no centro, que contrasta com um verde suave das zonas lisas.

A sala de entrada, que tem comunicacdo
com a zona de rececdo dos doentes, apresenta
algum mobiliario, algumas cadeiras e uma mesa.
Nesta sala existiu em tempos um relégio de
madeira que tinha um cuco que soava para dar as
horas. O teto desta sala é ricamente trabalhado,
com o relevo de folhas e de pequenas flores
contornando todo o teto, sendo o interior desta
moldura revestido por uma espécie de malha, que
por sua vez envolve uma forma oval. No seu centro
tem como que um arranjo de varias folhas de maior
dimensdo. Aqui as cores presentes sdo 0 branco
para os relevos e 0 bege nas zonas lisas. Na zona
em que se fazia a rececdo dos doentes permanecem

ainda hoje as fichas dos doentes, bem como o

il |

Gabinete de tratamentos

¢
¥:

Figura 8 -

Ana Fernandes 11/10/15 realizavam.

Figura 7- Sala de recegdo

Ana Fernandes 11/10/05

mobiliario logistico onde se inclui um cofre de

dimenséo consideravel.

Um corredor com portas envidragadas
comunica com a galeria central e com a escadaria.
Nos corredores laterais existem onze gabinetes
que, a entrada, ttm um quadro de ardosia para que
se pudesse escrever 0 nome do paciente que 0
estava a utilizar. Cada gabinete tem uma tina de
marmore com um cadeirdo de verga, azulejos,
amarelos com desenhos geométricos a laranja
escuro. Até ao meio da parede, podemos também
observar a tubagem, envolta em cortiga,
necessaria para os banhos de imersdo que aqui se
Podemos ainda encontrar um
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gabinete para o médico, a entrada para a zona de
residéncia do proprietario e uma divisdo com grandes
armarios destinada a arrumos. Alguns destes
gabinetes, sobretudo os do lado direito, encontram-se
baldes, que eram utilizados para o transporte das
lamas, com garrafdes e com colchdes usados para a
aplicacdo das lamas, ou seja, alguns dos materiais
utilizados estdo aqui guardados. Contudo, toda esta
zona direita do edificio apresenta graves problemas ao
nivel do teto. No fundo do corredor, junto a uma janela,
este ja ruiu em parte, estando uma viga de madeira a
tentar evitar o seu desabamento. No gabinete do
médico o estado € um pouco cadtico, pois partes do teto

ja cairam, deixando a estrutura de madeira bem visivel,

Figura 9 - Corredor do lado direito

Ana Fernandes 11/10/15

sendo que a madeira em si esta podre. A janela, tendo uma estrutura em madeira, parece

estar a desmontar-se e as paredes evidenciam a humidade existente nesta zona do edificio.

Alguns dos gabinetes apresentam também problemas nos tetos e nas paredes. Nestes

tempo de espera.

Figura 10 - Uma das salas da zona de habitagdo

Ana Fernandes 11/10/05

corredores laterais os tetos séo trabalhados, tendo
também algumas partes caido, apresentando a
moldura o desenho de pequenas flores e no centro,
em formato oval, temos uma malha concisa dessas
flores pequenas. As cores aqui utilizadas s&o o rosa
e 0 branco do estuque, a combinar com a pintura
das paredes que parece imitar o marmore. Os
bancos de madeira, presentes nestes corredores

laterais, destinavam-se aos doentes durante o seu

A zona superior do edificio, destinada a
habitacdo, tem uma sala e um gabinete. No lado
central do edificio existem dois quartos, uma casa

de jantar, uma cozinha, uma dispensa, um quarto

para um doméstico e um quarto independente com
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serviddo propria que se destinava ao maquinista.'®? Atualmente toda esta zona esta sem
mobiliario e apenas uma divisdo mantém o material de escritério para que uma
funcionéria possa tratar dos assuntos administrativos da propriedade. Toda esta zona
apresenta problemas pontuais, ao nivel dos tetos devido as infiltragbes. Os tetos estdo
ricamente decorados sendo que cada uma das divisées conjuga o tom das paredes com o
das portadas das janelas e das portas. Desta forma, podemos encontrar divisdes com tons

de azul claro, de rosa, de amarela e uma outra com azul mais forte.

Do lado direito do corredor, na

galeria central do balneario, existem

quatro gabinetes, com banheiras para os
banhos de imersdo e de aplicacdo de
lamas. As divisbes tém uma porta de

comunicagdo com uma zona de

tratamentos de duches e de aplicacdo de

lamas, a sala de Hydrotherapia. Segundo  figura 11 - placa existente na sala de Hydrotherapia
Antonio Jorge Freirel®®, diretor das obras Ana Fernandes 11/10/15
das Termas dos Cucos, a sala de
Hydrotherapia continha os seguintes aparelhos: para banhos circulares, para banhos
chuva, para banhos de coluna, para banhos de jato, para banhos crivo e para banhos de
agulheta. Os aparelhos foram fornecidos pela Casa Piet & C? de Paris, como o afirma o
mesmo autor e como podemos também observar através de uma placa que persiste ainda
nesta mesma sala. Mais tarde esta sala acabou por ser utilizada pelos doentes que faziam
tratamentos com as lamas e que tinham dificuldades de mobilidade. Algumas destas
divisdes apresentam problemas ao nivel do teto, aparecendo a sua estrutura em madeira,
podre e com sinais evidentes de num futuro préximo poder desabar.

Nas descri¢des consultadas sobre o interior do balneério original existe referéncia
aos tipos de banhos, aos tipos de comodidades e precos. A diferenca residia entre os

banhos de 12 classe e os banhos de 22 classe, tendo em conta a sua classificacdo teriamos

192 FREIRE, Anténio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero-Medicinaes dos Cucos préximo de
Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.85.
19 FREIRE, Anténio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero-Medicinaes dos Cucos proximo de
Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.84.

66



instalacOes e precos diferentes, esta diferenca foi-se diluindo com o tempo e os banhos

passaram a ser feitos consoante as doencas e as condi¢es de mobilidade dos utentes.

No cimo da escadaria, existe um aparador,
com a copa esculpida pelo escultor Moreira Rato,
sobre o qual repousa um ‘“corpo” em marmore,
tendo de cada um dos lados um golfinho, por onde
em tempos saia agua termal, coroado com um
espelho ladeado por dois grifos. Toda a estrutura
é em marmore e tem a sua volta, formando um
semicirculo, um gradeamento verde. Com a
construcdo da “Buvette” passou a estar neste 0
local uma funcionéria que servia aos doentes a

agua proveniente da “Buvette”.

O corredor conduz-nos a uma sala ampla,
o0 saldo nobre, que funcionava como sala de espera
ou de descanso. Existem bancos, como os bancos

de jardim em madeira, encostados as paredes e

Figura 12 - Local onde era servida a dgua termal

Ana Fernandes 11/10/16

uma mesa de madeira com o tampo oval em marmore, no centro. Era por esta sala, que se

fazia a ligagdo ao Hotel das Termas, servindo de acesso aos hospedes que assim podiam

aceder ao balneério sem sair para o exterior, ndo estando exposto as intempéries. O teto

desta sala é ricamente trabalhado com uma malha aos quadrados que se repete por toda a

Figura 13 - Saléo Nobre

Ana Fernandes 11/10/15

seus pertences e poderem trocar de roupa.

sala, tendo nas paredes trés grandes
medalhdes em marmore de Carrara,
feitos pelo escultor Moreira Rato,
que visam perpetuar a memoria do
do

engenheiro, Jorge Freire e do diretor

proprietario, Dias  Neiva,
clinico, Silva Freire. Ainda nesta
sala existe uma porta de pequena
dimensdo, em vidro, que da acesso a
pequenas divisdes gue se destinavam

aos funcionérios para deixarem 0s
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Frente a fonte existe
uma escada de madeira, que
nos transporta a um dos pisos
inferiores, e logo apds a
descida das escadas podemos
encontrar a sala onde as lamas,
transportadas a mao em
baldes, eram esterilizadas em

quatro grandes tanques de

Figura 14-Eadaria para os pisos inferiores é_gua quente. No proje'[o

Ana Fernandes 11/10/15 inicial, a sala para a

esterilizacdo das lamas néo

existia, sendo este espaco ocupado por gabinetes de tratamentos, pois a esterilizacdo era
feita em dois tanques de pequena dimensao que se localizavam junto a sala das maquinas.
O deposito das lamas seria junto a casa das maquinas e por baixo da sala de
Hydrotherapia.'®* Esta alteragdo tera ocorrido pela necessidade de se esterilizar mais
lamas o que, dada a dimensdo dos tanques, ndo era possivel concretizar. A sala de
esterilizacdo das lamas esta forrada a azulejos brancos com desenhos em forma de flor
azuis que se repetem até ao meio da parede. No resto da parede, existem locais onde a
tinta persiste, sendo possivel de ver que estava pintada de branco. Dentro desta sala
observamos Vvarios tubos e as grelhas que serviam para aquecer a agua no interior dos

tanques, sendo que esta sala ja foi alvo de um assalto devido a tubagem em cobre.

Neste piso, destinado inicialmente para os banhos de segunda classe, podemos
encontrar mais seis gabinetes de tratamentos, com banheira em marmore para o banho de
imersdo e uma cama em madeira para a aplicacdo das lamas. Cada gabinete esta coberto
de azulejos iguais aos existentes na casa das lamas. Este corredor da acesso a zona das

maquinas.

1% FREIRE, Anténio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero-Medicinaes dos Cucos proximo de
Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.83.
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Figura 15 - Antiga Sala dos Gargarejos

Ana Fernandes 11/10/15

Existe, no lado contrario ao da
escadaria, uma sala ampla que era a sala
dos gargarejos, que posteriormente foi
utilizada como a rouparia. Nesta sala
podemos ainda encontrar vestigios de
algumas das estruturas usadas como sala
dos gargarejos. Esta sala esta forrada de
azulejos amarelos-torrados e cinco janelas
grandes proximos do teto, ao nivel do chédo
no exterior, pois estd num piso inferior. As
janelas sdo de madeira e estdo bastante
degradadas, bem como a zona envolvente
onde alguns azulejos ja cairam e outros
apresentam algumas fissuras. Tem estantes
de madeira no lado direito da sala e

algumas mesas cumpridas dispostas junto

as paredes que se encontram cobertas de colchdes e de almofadas forradas com um

material pléstico, que permitia que fossem facilmente lavados ap6s a sua utilizagdo nas

aplicacdes de lama. Saindo desta sala, podemos encontrar duas divisdes pequenas que

eram utilizadas, uma para os pertences dos funcionarios, que possui uma porta que outrora

tera feito comunicacdo com a sala dos gargarejos, outra com prateleiras que servia para

arrumacoes.

Neste corredor, podemos
encontrar duas estruturas que
serviam de estufa para aquecer a
roupa de banho. Existem neste piso
duas lapides, uma para assinalar o
nivel da agua nas cheias de 19 de
novembro de 1983 e outra dedicada
a uma funcionéria, Maria José
Martinho,  empregada  destas
termas desde 1 de junho de 1926,

Figura 16 - Estruturas utilizadas para os gargarejos

Ana Fernandes 11/10/15
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como exemplo e simbolo de dedicacao pelos seus 53 anos de trabalho. Esta placa é datada
de 1 de junho de 1979.

Ainda neste piso, existe um corredor, que conduzia a zona das maéquinas,
nomeadamente das bombas de &gua e das duas caldeiras, que chegaram a ser as duas a
lenha. Atualmente apenas existe uma, tendo a outra dado lugar a uma caldeira de gas
natural. Esta divisdo vulgarmente apelidada de caldeira tem quatro divisdes, uma para as
bombas de agua, outra para as caldeiras, com uma porta de grande dimens&o por onde se
fazia a entrada da lenha para alimentar as caldeiras. A lenha era transportada para esta
divisdo pelos trabalhadores, num carro, desde o patio até a caldeira. Tinha também uma
oficina, que atualmente mantém essa funcdo, com uma série de ferramentas dispostas nas

paredes, em armarios e numa bancada para todo o tipo de trabalhos necessarios.

s aa - ¥ F
O (ltimo piso era a zona |

apelidada da zona reservada aos
banhos gerais, ou seja banhos de lama
e banhos de imerséo, sendo que, com
0 passar dos anos, ocorreram

alteracbes no edificio para que 0s

banhos gerais pudessem ocorrer em

qualquer piso do edificio. No inicio m;@m%ﬁo » ’ Tgtres odras

esta zona era considerada a zona da Figura 17 - Fotografia dos Banhos das Lamas

prime"a classe, com cinco gabinetes Fhotographia Unido (data desconhecida).

para oS homens e quatro para as

mulheres. Cada gabinete tinha uma piscina revestida de marmore onde eram colocadas as
lamas. Sobre estas piscinas ficava uma espécie de cama de ferro coberta por um colchéo.
Junto a esta estrutura estd uma tina de marmore para banhos de imerséo ou de lavagem.
Todas estas divisdes eram iluminadas por sete janelas e separadas por elegantes divisdes
de madeira envernizada e envidracadas, sendo esta a descricdo que Antonio Jorge
Freire!® faz da zona e se pode observar na fotografia encontrada durante a visita ao
balneario. Desta descri¢cdo apenas encontramos as janelas e as estruturas existentes nos

gabinetes para os banhos gerais, tendo a zona sido posteriormente alvo de obras, como

1% FREIRE, Antonio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero-Medicinaes dos Cucos proximo de
Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa, p.81.
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indica uma placa que assinala que a zona foi
mandada construir por José Antonio Vieira,
sob a orientacdo do diretor clinico, Boaventura
Dias Sarreira, a 1 de junho de 1938. Sendo
toda esta zona coberta por marmore, mais
refere a placa que os marmores utilizados
foram fornecidos pela empresa Marmores de
Souza Baptista de Lisboa. Desta forma, até ao
meio, as paredes estdo revestidas com
marmore, bem como as divisfes dos gabinetes
e todo o pavimento. Um outro elemento que
difere da descricdo feita pelo autor
anteriormente referido € que existiriam cerca

de 9 gabinetes, sendo que atualmente existem

11 gabinetes, ficando por esclarecer se o

Figura 18 - Banhos gerais - atualmente

aumento do numero de gabinetes terd ocorrido

Ana Fernandes 11/10/15
por ocasido da remodelacdo, em 1938, ou se
foi posterior. No centro dos dois corredores ha um espaco amplo que tinha bancos, para
a espera dos tratamentos ou descanso ap6s 0s mesmos. Destaque-se que esta era uma zona
que durante o inverno, com a subida das aguas do rio, podia também ser afetada, pois era

regular nos invernos mais rigorosos esta zona ficar inundada.

Neste Gltimo piso, algumas partes do teto ja cairam e algumas das zonas junto as
janelas viradas para o exterior apresentam fissuras. Todas as portas dos gabinetes estdo
danificadas e no interior dos gabinetes € possivel ver as duas tinas com as estruturas em
ferro descritas inicialmente, sendo que as camas em madeira que assentavam nestas

estruturas, as persistiram, estdo partidas ou desfeitas.

Existe também uma capela, que era comunicante com a zona residencial dos
proprietarios e com o primeiro piso do hotel, com um altar de pequenas dimensdes
ladeado de dois nichos onde deveriam existir figuras de santos. O altar, assente numa
estrutura em madeira com trés degraus, estd embutido numa estrutura oval em marmore,

é feito em madeira com algumas aplicacdes, nomeadamente duas colunas, em talha
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dourada. Ainda na parte
inferior desta estrutura hé
uma mesa de apoio que sai
deste mesmo  corpo,
complementando o altar. A

capela encontra-se despida

de qualquer simbolo ou

figura religiosa, tendo as

paredes uma pintura que
parece querer imitar o Figura 19 - Capela de Nossa Senhora da Satde

marmore. Encontramos Ana Fernandes 11/10/15

duas portas laterais ao altar que ddo para uma sala que deveria funcionar como sacristia,
onde esta um movel de grandes dimensdes com duas portas. Nesta divisdo o teto ja cedeu
deixando a vista as telhas e as vigas de madeira do edificio. Uma das portas laterais do
lado esquerdo tem um apoio em madeira com uma abertura tapada com um retangulo em
metal, que tinha uma portinha em madeira para se mudar, que servia de confessionario.
O acesso a capela de Nossa Senhora da Salde, construida pela iniciativa do proprietario,
José Antdnio Vieira, podia ser feito pela zona reservada a residéncia dos proprietarios, e
por uma outra porta que permitia o acesso generalizado, feito através de um terraco tendo
que para isso subir umas escadas ao lado da Caldeira. Esta divisdo tem quatro janelas,
uma na sala por detras do altar e trés na capela. Para acomodacéo dos que usufruiam deste
espaco, tinham dois corredores com quatro bancos corridos de cada lado. A capela tem
algumas rachas nas paredes por cima das portas laterais ao altar, num dos cantos o teto ja
cedeu e podemos ver as vigas de madeira e as telhas. Podemos também observar alguns

sinais de humidade junto as janelas e porta de acesso principal.

O casino tem a forma de T, com uma escada que leva a entrada principal, que nos
conduz a um alpendre e a uma porta envidragada com para um saldo amplo, descrito, em
1902,'% como tendo salas de bilhar, baile, e jogo, dependéncias para senhoras e
cavalheiros, cozinha e copa, além de um vasto subterraneo iluminado e ventilado para

despensas, casa de pesagem, acomodacdes para os empregados do Hotel e rouparia.

1% GOUVEIA, Frederico (1902), Album de Torres Vedras, nimero Unico, Commemorativo da
excursao realisada a esta villa pela Caixa Economica Operaria de Lisboa, 29 de Junho de 1902,
p.8.
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No seu tempo 4ureo,
chegou a ter um palco para os
espetaculos, que foi fechado com
0 passar dos tempos, dando lugar
a um aparelho de televisao. Este
saldo principal estava dividido
em duas zonas, uma com soféas

para quem quisesse assistir aos

programas de televisdo, e outra

Figura 20 - Casino

com mesas de jogo e zonas de
Ana Fernandes 29/03/16
leitura. Neste momento esta
divisdo encontra-se sem qualquer tipo de mobiliario e é habitual o seu aluguer para festas

de aniversarios, batizados e outro tipo de eventos.

Deste saldo € possivel ter acesso as casas de banho para senhores e senhoras e no
centro podemos encontrar uma porta central e ampla que conduzia os hospedes a sala de
refeicBes e ao bar. A sala de refei¢cGes € ampla e ainda tem um enorme loiceiro que faz a
divisdo entre a sala de refeicGes e 0 acesso & copa e a cozinha. Esta divisdo apresenta
algumas marcas nas paredes de humidade e o chdo de madeira encontra-se bastante
desnivelado. O bar possui algumas maquinas que servem de apoio aos eventos que
ocorrem neste espaco. Existe ainda um corredor, do lado direito do acesso a sala de
refeicOes, que nos conduz a trés divisdes que eram utilizadas para a parte administrativa
e logistica do hotel. E também por este corredor que podemos ter acesso ao palco que se
encontra fechado com uma parede. A zona da cozinha encontra-se num piso inferior e em
termos estruturais esta seré a parte do edificio do Casino que se encontra em pior estado,
pois o teto ja ruiu junto aos fogdes.

Uma das entradas laterais do Casino da acesso aquilo que outrora fora a lavandaria

do hotel, pois toda a roupa usada no hotel e no casino era aqui lavada e passada a ferro.

No exterior, segundo o que é noticiado no jornal Diario da Manha, de 19 de
dezembro de 1932 e também segundo o testemunho do Sr. Ramiro Fernandes, na zona do
parque que se situa entre o Casino e um dos “Challets”, em tempos teria existido um

ringue para jogos ou para patinagem, o que visava ser mais um elemento que constituia
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um saudavel motivo de recreacdo. Nos dias de hoje, este ringue ndo existe, nem vestigios
do mesmo.

As Casinhas dos Cucos sdo atualmente constituidas por onze casas de habitacdo
que existem numas das zonas laterais da praca central, junto ao Casino. Tendo em conta
os dados histdricos da construcdo desta estancia termal, estas casas sdo os edificios mais
antigos, pois foram construidas antes do préprio balneério. Terd sido por ordem do
proprietario, Jodo Gongalves Dias Neiva que, de modo a poder facilitar uma acomodacéo
aos doentes que procuravam estas aguas, mandou construir nove casas com comunicagdo
entre elas e com cavalaricas. Ao longo do tempo as cavalaricas deixaram de ser
necessarias o que terad possibilitado o surgimento de mais trés casas de habitacdo. A
funcdo original era acomodar as pessoas que vinham tirar proveito das virtudes
terapéuticas das aguas, mas com o desvio do rio e a construcdo do estabelecimento termal
perderam essa funcédo. Este grupo de casas, que ainda hoje sdo conhecidas pelas casinhas
dos Cucos, acabaram por ganhar uma nova fungéo, que hoje preservam, a de servir de
acomodacdo aos funcionéarios que trabalhavam nesta Estancia Termal. Estas casas sdo
térreas, com duas janelas e uma porta central. Sendo de pequena dimensdo todas tém

acesso a um patio comum, voltado para uma zona arborizada.

6.2 — A sua utilizacdo

As Termas dos Cucos encontram-se fechadas desde 1996 e se durante algum tempo ap06s
o fecho os doentes continuavam a passar pelo local inquirindo se existia alguma previsdo
para a sua abertura, atualmente as propriedades terapéuticas cairam no esquecimento,
sendo a sua principal funcdo completamente diferente do objetivo pelo qual foi
construido. A propriedade do Sitio dos Cucos e da Quinta da Machéa continua a pertencer
a familia dos mentores da estancia termal.

Atualmente as Termas dos Cucos ndo estdo abertas ao publico. O balneério, a
“Buvete”, edificio que no seu interior tem uma fonte, o hotel e os dois chalés, encontram-
se fechados e a Unica manutencéo que tem tido ao longo de dezanove anos consiste na
abertura das janelas ocasionalmente pelos trés funcionarios que persistiram ao fecho das
Termas. De todas as infraestruturas que compdem este complexo termal, a Gnica que tem

tido alguma utilizaco é sem duvida o Casino que pode ser alugado para festas ou eventos,

74



desde que ndo seja necessario utilizar a cozinha, pois a mesma, dado o seu estado de
conservacao, ndo pode ser utilizada.

De uma forma geral todos os edificios exteriormente tém um aspeto cuidado, dado
que o espaco foi utilizado para a gravacdo da novela, “Rebelde Way”, e para tal foram
todos pintados. Ja no interior dos edificios a situacdo é completamente diferente: o tempo
e a falta de utilizac&o ndo os tém poupado.

Tendo em conta que o Sitio dos Cucos é um local que se encontra aberto ao
publico, o espaco verde das Termas dos Cucos continua a ser muito procurado para
passeios, para piqueniques, para provas de BTT, ou de Motocross. Existe um grupo,
fundado em 1960, os “Amigos dos Cucos”, formado por antigos trabalhadores e seus
familiares, da Quinta da Machéa e das Termas dos Cucos, que todos 0s anos, no més de
janeiro, se reinem num fim-de-semana para a Matanca do Porco.

Existem trés funcionarios que zelam pela manutencéo sobretudo das Termas dos
Cucos, mas também realizam alguns trabalhos na Quinta da Machéa. Dois dos
funcionarios cuidam de todo o espaco verde deste local, zelando pelo jardim, cuja beleza
continua a levar os casais a escolher este local para tirar fotografias de casamento. Muitos
dos visitantes desconhecem que este € um espaco privado, pois de certo modo ja esta
enraizado na tradicdo dos Torrienses o passear, treinar, andar de bicicleta, namorar ou
seja usufruir de um espaco privilegiado pela natureza envolvente. Infelizmente, séo

poucos 0s que conhecem a sua histdria ou o seu interior.
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7 — Perspetivas de futuro

A principal causa da degradagdo da maioria dos edificios esta relacionada sobretudo com
0 abandono a partir do momento em que perdem a sua funcéo original. Para alem da
degradacéo fisica dos edificios existe também o fim de todas as func¢des sociais que
giravam em torno do edificio. Atualmente a preservacdo destes edificios passa por uma
requalificacdo “(re-usos)” associada a uma nova funcdo, que necessariamente implica

adaptagbes funcionais.*®’

Segundo a Convencao Quadro do Conselho da Europa, assinada em Faro, a 27 de
outubro de 2005, o Patrimdnio Cultural ndo pode ser visto como elementos identitarios
de comunidades encerradas sobre si mesmo, devem sim ser encarados como elementos
vivos de um grupo que através da criacdo consegue interligar o passado e o futuro.
Associado ao direito de Patrimoénio cultural estd o direito de participar na atividade
cultural. Neste sentido é da responsabilidade de todos preservar e usufruir de forma
sustentavel o Patriménio, pois 0 mesmo é sindénimo de desenvolvimento humano e de
qualidade de vida. Ao conferir ao Patrimonio Cultural a designacdo de interesse publico
assumimos uma série de compromissos que visam sobretudo a sua interpretacdo, protecao
e conservacio.'® O mesmo documento, no artigo 11.° sobre a organizacio das
responsabilidades publicas em matéria de patrimonio cultural, menciona que na gestao
do patrimonio cultural se deve “encorajar as organizagdes nao-governamentais

interessadas na conservagdo do patrimonio a atuarem no interesse publico”.*%°

Segundo Manuel Lapdo®®, as medidas atuais para a salvaguarda e promocéo do
patrimonio cultural ddo indicios de faléncia sobretudo no que concerne as classificaces

de imdveis e atribuicdo de zonas de protecdo. E sem dlvida importante para a sociedade

" BARATA, Maria Filomena, «A Salvaguarda dos bens Culturais e o ordenamento do territério:
um passivo e um futuro», Patriménio estudos, Salvaguarda do patriménio, n°6 2004, Instituto
Portugués do Patrimoénio Arquiteténico, Departamento de Estudos, Palacio Nacional da Ajuda,
Lisboa, p.16-17.

1% MARTINS, Guilherme d’ Oliveira (2011), «Patriménio como valor humano», in 100 anos de
patrimonio memdria e identidades, Portugal 1910-2010, Lisboa, p. 337-338.

199 Diario da Republica 12 série — N°177 — 12 de setembro de 2008 - Resolucédo da Assembleia da
Republica n° 47/2008, Aprova a Convencdo Quadro do Conselho da Europa Relativa ao valor
Patrimonial para a Sociedade, assinada em Faro em 27 de outubro de 2005.

20 | APAO, Manuel (2004) «Vinculo ao Interesse Publico», Patrimonio estudos n.° 6 —
Salvaguarda do Patrimonio, Instituto Portugués Arquiteténico, Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa
p.6-7.
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o reconhecimento e a vinculacdo do Patrimonio. O Estado surge como o principal protetor
do Patrimonio Cultural do povo portugués, contudo este ndo deve ser um problema dos
outros mas sim uma causa publica. A desresponsabilizacdo parece ser um problema da
sociedade em geral, que deveria estar mobilizada de modo coletivo em prol da

salvaguarda do Patrimdnio que a distingue e que ao mesmo tempo a torna unica.

E sem divida importante ter a no¢do de que a maioria dos iméveis classificados
dependem da interacdo das estruturas do territorio em que esta inserido. Na opinido de
Manuel Lapao®”* seria importante dividir e clarificar tarefas, nomeadamente delegar as
autarquias uma maior relevancia na valorizagédo e protecdo do Patriménio Cultural. Um
outro caminho a explorar sera o de tentar, a partir das classificagdes dos imoveis, obter
um compromisso entre o Estado, 0s proprietarios e a autarquia e 0s demais interessados,
no sentido de se esclarecer e aplicar as medidas necessarias para prevenir e assegurar a

protecdo do Patrimdnio em questao.

Neste sentido serd necessario conferir novos usos enquadrados na sociedade
contemporanea, com as alteracBes necessarias a respeitarem o passado. Todo este
trabalho devera ser aberto as comunidades locais, cuja identidade se pauta pela
reivindicacdo da diferenca, assumindo consciencializacao se direcione pela afirmacéo da
partilha de uma espago concreto, de uma heranga comum. Esta ideia assenta sobretudo
em conferir a devida importancia as associa¢fes locais, no papel relevante que podem

desempenhar na salvaguarda de um Patrimonio identificador de uma regio.2%?

Como afirma Francoise Choay, € necessario pensar que a manutencdo do
Patrimonio como elemento necessario a afirmacao da identidade passa por trés frentes: a
educacdo e a formacdo; o uso ético das nossas herancas, do nosso patrimdnio;

mobilizac&o coletiva na construgio de um Patrimonio vivo.?%

No presente trabalho é importante destacar que também esta expresso na “Carta

de Cracdvia”, de 26 de outubro de 2000, sobre Principios para a Conservacao e o Restauro

201 | APAO, Manuel (2004) «Vinculo ao Interesse Publico», Patriménio estudos n. 6 —
Salvaguarda do Patrimonio, Instituto Portugués Arquiteténico, Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa
p.6-7.

202 CHOAYY, Francoise (2015), As Questdes Do Patriménio, Antologia para um Combate, Edicoes
70, Lisboa, p.52-53.

203 CHOAY (2015), As Questdes Do Patriménio, Antologia para um Combate, Edi¢des 70,
Lisboa, p.50.
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do Patrimonio construido no campo da gestdo, ponto 11: “a conservagdo do patrimonio
cultural deve ser uma parte integrante dos processos de planificacdo e gestdo de uma
comunidade e pode contribuir para o desenvolvimento sustentavel, qualitativo,
econdmico e social destas comunidades, e ainda o patrimoénio (...) é da sociedade, das

gentes que vém nele a sua identidade.”?%*

O Turismo Cultural permitiu acrescentar um novo e incisivo poder econémico em
muitos dos edificios historicos. A “Carta de Cracdvia” de 2000, aponta como sendo um
elemento de risco o0s interesses econdmicos no Turismo Cultural, que podem

inadvertidamente provocar perdas ou alteragdes irreversiveis nos legados do passado.?%

Atualmente assistimos a uma mercantilizacdo da cultura, onde o Patrimdnio
Cultural é entendido como um recurso econémico, 0 que acaba por direcionar o
Patriménio para uma dindmica de consumo. Neste setor, o Turismo Cultural
assume uma importancia de relevo para a criacéo de riqueza. Contudo, a questdo
que se coloca é se ao se tornar num bem de consumo, o Patrimdnio pode manter
o0 seu valor identitario. Teremos assim duas vertentes, uma associada a criacdo de
rigueza e outra que incide sobretudo na sua salvaguarda. Segundo Deolinda
Folgado?®encontramo-nos entre os velhos e 0s novos patriménios, na medida em
que temos as exigéncias dos programas de intervencdo e gestdo, a nogdo do
consumo do Patrimoénio, e a preocupacdo em envolver a populacdo num projeto

que é de todos.

A estancia termal do Vale dos Cucos é uma propriedade privada que se encontra
fechada desde 1996, que esta classificada como Patrimonio de Interesse Publico. Este é
sem duvida um Patriménio que necessita de urgente preservacdo e de medidas que
acautelem a sua valorizacdo. Os seus atributos Unicos, nomeadamente a qualidade das
suas aguas e o seu espaco natural envolvente, conferem-lhe riqueza e relevancia. Neste

sentido, este espaco poderia beneficiar de um projeto de dinamizacdo do espaco e atraves

204 Carta Crac6via 2000 -
http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000.pdf

205 BARATA, Maria Filomena (2004), «A Salvaguarda dos bens Culturais e o ordenamento do
territério: um passivo e um futuro», Patriménio estudos, Salvaguarda do patriménio, n.° 6
Instituto Portugués do Patrimonio Arquitetonico, Departamento de Estudos, Palacio Nacional da
Ajuda, Lisboa, p.16-17.

206 FOLGADO, Deolinda (2011), «Patriménio Inclusivo. Das expectativas aos desafios» in 100
anos de patriménio meméria e identidades Portugal 1910-2010, Instituto de Gestdo do
Patriménio Arquitectonico e Arqueoldgico, Lisboa, p. 329 — 330.
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dele conseguir divulgar toda a unidade termal, promovendo a consciencializacdo da
necessidade de preservagdo do mesmo.

A dinamizacdo cultural poderia passar por atividades mais ligadas ao espago
natural ou ao complexo termal em si. Uma possibilidade de atividade a desenvolver
poderia passar pela realizacao de visitas guiadas ao exterior, explicando a origem da dgua
termal e o proprio trajeto das lamas medicinais desde a sua extragdo, tratamento e
preparacao até ao balneério. J& no interior do edificio a proposta iria no sentido de, através
de recriacdes historicas, conduzir o visitante ao interior do balneério e explicar como se
faziam os tratamentos termais, reproduzindo o seu funcionamento. A realizacdo de
exposicdes tematicas poderia sobretudo incidir sobre os tratamentos prestados e a sua
evolucdo, sobre o tipo de atividades de recriacdo dos aquistas durante época balnear. Mais
direcionado para a vertente natural do espaco, estaria a realizacdo de percursos pedestres,
onde, para além das diferentes espécies, poderiam visitar as ruinas de uma antiga azenha.

Para além do Patriménio edificado, seria também importante salvaguardar as
fontes documentais existentes, que sdo importantes para a histéria de um espaco, de uma
regido e até para a historia do pais. Ao longo das leituras feitas para a elaboracdo deste
trabalho, foram constantes as indicacbes de existéncia de documentos que foram
elaborados e que fazem parte integrante da historia do Sitio dos Cucos e da Quinta
Machéa, que ndo sendo objeto deste estudo é relevante mencionar dado que ambas faziam
e continuam a fazer parte da mesma propriedade. Neste sentido a par da abertura do
espaco interior para os visitantes, seria de extrema importancia a cria¢do de um arquivo
das Termas dos Cucos, sendo de salientar que existe uma referéncia a existéncia de um
arquivo das Termas que possuia mais de 20000 observagdes clinicas onde constavam as
observagdes médicas dos doentes, a terapéutica aplicada e os resultados obtidos.?%’

Na mesma obra podemos encontrar informacgdes de que era usual fazer-se um
relatorio anual das Termas.2%® Foram feitos relatérios médicos, publicados de 1893 a 1897
e de 1902 a 1915, sendo estes descritos como sendo documentos de muito valor cientifico,
pois estas referéncias clinicas puderam definir as indicacGes terapéuticas e a técnica de

aplicacio das aguas e das lamas medicinais dos Cucos.’?Ao longo desta obra s&o

27 VIEIRA, José Anténio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos, Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.30.

208 FREIRE, Justino Xavier da Silva (1897) Termas dos Cucos Relatorio Epocha Balnear de 1895,
Typ. Costa Braga & C? SUCC, Lishoa, p.53.

209 VIEIRA, José Anténio Neiva (1964), Histéria das Termas do Vale dos Cucos, Separata de O
Médico, n°676, Tipografia Sequeira, Porto, p.30.
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referidos também uma serie de artigos cientificos escritos por médicos ou por estudiosos
das propriedades das aguas mineromedicinais. Torna-se portanto evidente, que a
preservacdo da memdria deste complexo carece de uma trabalho muito mais amplo do
que apenas a conservacdo do Patrimonio edificado, pois o seu espolio documental é de
vital importancia para a manutencdo do mesmo.

Tendo em conta que as Termas fecharam as suas portas em 1996, seria necessario
fazer um registo de como eram feitos os tratamentos, de como funcionava todo o
complexo termal, através de entrevistas a antigos funcionarios e aos proprios
proprietarios. Estes poderiam entdo ser o suporte para a realizacdo das visitas guiadas
pelo complexo termal.

Esta ideia visava sobretudo a protecdo do espaco e tudo o que lhe esta associado
em termos de Patrimonio, dando a conhecer ao mesmo tempo, de forma muito concisa, o
passado que faz parte da memdria dos habitantes locais. O objetivo seria salvaguardar,
promovendo o conhecimento que poderia advir das fontes histéricas que sendo
desconhecidas ndo estdo ao alcance de ninguéem.

Em termos de recursos, seria bastante proveitoso e interessante envolver na acao
a Camara Municipal de Torres Vedras, nomeadamente a area dos Servi¢os Educativos e
Pedagdgicos, uma vez que, tem uma indole extremamente diversificada, promovendo
varios projetos que visam sobretudo a sensibilizacéo e criagdo de publicos nas diversas
areas. Os servicos Educativos Pedagdgicos disponibilizam variadas atividades nos
seguintes sectores: Divisdo da Educacdo, Area da Juventude, Area Sénior, Biblioteca
Municipal de Torres Vedras, Centro Educativo Ambiental, F&brica das Historias, Museu
Municipal Leonel Trindade, Galeria Municipal de Torres Vedras, Servico Municipal de
Protecdo Civil e o Teatro-Cine de Torres Vedras. Este projeto poderia funcionar como
uma parceria entre alguns destes organismos aliando a parte cultural e ambiental, criando
um novo espago de fruicdo.

Uma outra instituicdo importante para a promocao e de cooperacao na salvaguarda
deste Patriménio serd a Associacdo para a defesa e divulgacdo do Patrimonio de Torres
Vedras, que tem desempenhado um papel importante em varias atividades relacionadas
com o Patrimdnio da nossa regido. Esta Associacdo organizou uma visita guiada as
Termas, no dia 20 de outubro de 2012. A visita foi acompanhada por um dos
Proprietarios, Paulo Neiva Vieira e pelo Sr. Ramiro Fernandes que 14 trabalha ha 64 anos,
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na qual participaram 150 pessoas. Este nimero de visitantes evidencia que se esta fosse
uma oferta cultural da regido ela poderia ser viavel em termos de publico.

Existem também na regido a proliferacéo de cursos profissionais ligados a vertente
de Turismo Ambiental e Rural, a vertente da animacéo sociocultural e na area Sapadores
Florestais, ou até mesmo na vertente da jardinagem, o que poderia ser aproveitado,
estabelecendo protocolos no &mbito de estagios profissionais, ou até mesmo em
campanhas de recuperacdo e de manutengdo do proprio espaco.

O objetivo seria dar a conhecer uma histéria, que repleta de memdrias, é sem
duvida um lugar esquecido que encerra em si um grande exponencial de conhecimento.
Este trabalho tem como objetivo principal o despertar nas entidades competentes de que
€ necessario uma acao, talvez conjunta, para que as Termas dos Cucos, encerradas para
os enfermos, ndo encerrem também o capitulo da memdria dos que algum tempo atras
pressionaram para a sua existéncia. Talvez seja necessaria uma forte pressao publica para
que se possa revitalizar um espago que o tempo ndo tem perdoado.

O futuro das Termas ndo parece para ja tracado mas ndo se pode descurar um
possivel investimento transformando-as num local rentdvel e com uma nova vivéncia.
Podera esse investimento colidir com a preservacdo do conjunto de edificios enquanto
Patrimonio edificado ou poderemos olhar para essa nova etapa como o desenvolvimento
econdémico natural de uma estrutura que foi criada para prestar servigos pagos a quem
deles necessitava?

A mensagem que se pretende transmitir aos potenciais visitantes, é que pela sua
presenca, pela sua fruicdo do espago e pelo seu conhecimento do local, tanto os
proprietarios quanto as entidades publicas serdo levados a decidir o destino do mesmo,
seja pela sua recuperacao, instalacdo de um centro interpretativo do termalismo ou outra
utilizacdo.

A ideia de base no que respeita a atrair visitantes centra-se no principio da
proximidade. Os primeiros visitantes a captar serdo os cidaddos torrienses, pois eles,
melhor do que ninguém, funcionariam, a posteriori, como embaixadores na divulgacao

do seu Patrimonio.
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8— Conclusao.

A Classificacdo de objetos culturais como Patrimonio, implica a unido de um grupo ou
de uma regido em torno de um Patrimonio considerado Unico, passando a ser um elemento
unificador, que deveria conter em si o dever de todos contribuirem para a sua preservacao.
Ao preservarmos o Patrimonio estamos a materializar a identidade, a memdria coletiva
de um grupo ou de uma regido. Essa preservacao passa muitas vezes pela reinvencdo do
passado através das representacdes que fazemos ou dos usos que lhes conferimos,
narrando os elementos que, como suporte identitario, justificam o presente e conferem
seguranca na construcdo do futuro. Neste sentido, o Patrimonio Cultural ndo deve ficar
encerrado em si mesmo, devendo ser considerado como um elemento identitario vivo de
um determinado grupo, comunidade ou regido que ao ser requalificado permitira a sua

interpretacdo, a sua protecao e conservagao.

O monumento assume-se como tendo um papel fundamental na preservacdo dos
elementos culturais dos grupos, pois 0s mesmos estdo inscritos num passado historico que
acaba por dar coesdo a memoria coletiva. Uma outra questdo que se levanta relativamente
a valorizagdo dos monumentos prende-se com o desenvolvimento do Turismo Cultural,
que confere uma dimensdo econdmica ao Patrimonio, pois atualmente este é um dos
fatores que muitas das vezes facilita e promove o investimento na valorizacdo do

Patriménio Cultural.

Os monumentos necessitam de NnOvos Usos para que possam sobreviver as marcas
do tempo. Este devera ser um dever de todos, de modo a que o legado ndo ocupe um lugar
passivo na memdria, que inevitavelmente conduzird a uma acelerada degradagdo. Tendo
em conta que o objeto de estudo, apesar de classificado, parece estar entregue a uma agédo
apenas reservada ao saudosismo, onde ndo existe uma intervencdo ativa, nem se promove
0 seu conhecimento. Serd entdo necessario a atribuicdo de uma nova funcdo a este
monumento, promovendo a sua preservacdo e o restauro numa vertente de partilha que

contribuiram para o enriquecimento das comunidades, vitalizando o patrimonio.

A comunidade que se identifica com um determinado patrimonio tem o dever de
0 gerir e de o preservar, pois sdo os valores patrimoniais que fazem parte da meméria

coletiva que os unifica, mas que ao mesmo tempo os distingue, tornando-0s Unicos.
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A construcdo da identidade local de Torres Vedras tem, atualmente, a marca das
Termas do Vale dos Cucos como um contributo para a sua matriz. O espago que
inicialmente era utilizado livremente pela populagéo que ali procurava alivio para as suas
doencas, transformou-se num local de acesso e fruicao a pessoas mais abastadas e as elites
locais que ali procuravam a diversdo. Atualmente, o Vale dos Cucos continua a ser
procurado e vivido em familia para passeios, piqueniques e diversao, ocorrendo, assim,

uma apropriacdo do espac¢o privado pelo publico.

Serd interessante que a partir destas paginas o sentimento de identidade torriense,
para o qual as termas contribuem, seja elevado e dessa forma se constitua como um fator
de desenvolvimento local, seja no plano econdémico, como no turistico. De notar que a
cidade de Torres Vedras assume atualmente uma clara aposta na promogdo da histéria
local, nomeadamente associada as Linhas de Torres, pelo que esta poderia ser uma aposta

diferente onde a revitalizacdo da estancia termal teria certamente um lugar de destaque.

A mesma ideia pode ser formulada ainda de outro modo, para que o edificado
reconstruido ndo volte rapidamente a degradar-se, é preciso que seja apropriado, cuidado,
investido por todos, que se transforme efetivamente num bem comum, na regulacao e

protecdo do qual todos participam.

Este, como muitos outros edificios ou complexos, apesar de supostamente estarem
protegidos pelas classificacfes atribuidas pelas entidades competentes e publicadas em
Diario da Republica, sdo o exemplo de que este é um sistema que ndo funciona sé por si.
E necessario agbes concretas, que fomentem uma dindmica que aposte na fruicéo cultural
através do despertar da curiosidade. A questdo que se levanta aqui reside sobretudo no
facto de que é efetivamente importante o reconhecimento institucional de que este é sem
duvida um Patriménio Cultural de interesse publico. Mas como se podera promover a sua
salvaguarda? Nao seria benéfico que se pudesse envolver as entidades locais e toda a
comunidade, responsabilizando-os na vigilancia e na promocao da preservacdo do seu
Patrimonio? Neste sentido seria entdo importante estabelecer canais préprios que
visassem a promog&o do diélogo, tendo em conta que neste caso especifico a propriedade
é privada, entre as entidades locais institucionais, associativas e 0s proprietarios no
sentido de projetar a sua salvaguarda e usufruto de forma sustentavel e devidamente

enquadrada.
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Tendo em conta que muitos das estruturas associadas as termas estdo muito

focadas na presenca dos romanos em Portugal, esta poderia ser uma aposta inovadora.

Muitos sdo os que visitam este espaco, sobretudo pela sua envolvéncia natural,
poucos sdo 0s que ainda mantém viva a memdria do que foi este espaco, do que ele
representou em termos econdémicos, sociais e turisticos para esta regido. O presente
trabalho deixa, assim, algumas ideias possiveis sem esquecer, que este € um espacgo
privado e que alguma intervencdo mais concreta carece sempre de uma articulacdo de
varias entidades, o que nem sempre é facil e moroso. A alternativa seria numa primeira
fase menos ambiciosa, mas com alguma relevancia, pois existindo publico existe opinido,
existe presséo e ndo esquecendo que as Termas do Vale dos Cucos existem porque houve

pressdo social e territorial para a sua construcao.

Todo este complexo termal encerra em si, para além do Patrimoénio imovel, uma
vivéncia imemorial associada ao seu funcionamento, para além das fontes em termos
documentais que estdo por trabalhar. Todo este complexo tem um manancial de fontes
em variadas areas que poderiam fomentar todo um conhecimento enriquecedor, ndo s6 a
nivel regional, mas também em termos nacionais. Existe espolio documental que poderia
dar corpo a um possivel arquivo das Termas, que decorrem das inumeras referéncias
encontradas na bibliografia consultada para a elaboracdo do presente trabalho, do
patrimonio existente dentro do edificio termal e dos registos que poderao ser feitos através

de entrevistas a antigos trabalhadores.

A salvaguarda deste Patrimonio seria sem duvida importante para um melhor
conhecimento do mesmo e permitiria a0 mesmo tempo devolver a importancia que este
espaco merece tendo em conta a ligacdo histdrica que teve e que tem com a comunidade
envolvente, permitindo ao mesmo tempo envolver o mesmo num sentido mais global ao
nivel da importancia do Termalismo no nosso pais. Promovendo um maior conhecimento
do tipo de estruturas e da envolvéncia em foram construidas e que funcGes poderao ter

atualmente.

85



86



9 — Fontes e Bibliografia

9.1 - Fontes

9.1.1- Fontes impressas

DIARIO DA REPUBLICA — | Série — A Lei n? 107/2001 de 8 de setembro, n2209 pp 5808

artigo 22 ponto 4.

DIARIO DA REPUBLICA 12 série — N2177 — 12 de setembro de 2008 - Resolugdo da
Assembleia da Republica n? 47/2008, Aprova a Convenc¢do Quadro do Conselho da
Europa Relativa ao valor Patrimonial para a Sociedade, assinada em Faro em 27 de

outubro de 2005.

FREIRE, Antdnio Jorge (1892), Guia das Aguas Minero — Medicinaes dos Cucos proximo

de Torres Vedras, Typ. Da Companhia Nacional Editora, Lisboa.

FREIRE, Anténio Jorge (1894), Relatorio Epoca Balnear de 1893, Typ. Costa Braga & C2
SUCC, Lisboa.

FREIRE, Justino Xavier da Silva (1897), Termas dos Cucos Relatorio Epocha Balnear de

1895, Typ. Costa Braga & C2 SUCC, Lisboa.

GOUVEIA, Frederico (1902), Album de Torres Vedras, numero unico, Commemorativo da
excursdo realisada a esta villa pela Caixa Economica Operaria de Lisboa, 29 de Junho de

1902.

ORTIGAO, Ramalho (1875), Banhos de Caldas e Aquas Minerais, Livraria Universal, Porto,
1875.

TORRES, Manuel Agostinho Madeira (1835), Descripgdo Historica e Econdmica da Villa e

Termo de Torres Vedras Typographia da Academia Real das Sciencias, Lisboa 1835.

VIEIRA, Avelino (1914), Termas do Cucos, DissertacGo Inaugural apresentada a

Faculdade de Medicina do Porto, Porto.

VIEIRA, José Anténio Neiva (1964), Histodria das Termas do Vale dos Cucos, Separata de

O Médico, n? 676,Tipografia Sequeira, Porto.

87



VIEIRA, Neiva (1947), As Termas dos Cucos e as suas indica¢ées terapéuticas. Separata
da Revista Clinica, Higiene e Hidrologia. Tipografia H. Torres — R. de S. Bento, 279-19,

Lisboa.

9.1.2 — Imprensa Periddica

Jornal de Torres Vedras, Agricola, Commercial. Noticioso, IANNO — n2 13, 26 de Margo

de 1885 (Artigo: “As Thermas dos Cucos”).

O Século, de 27 de julho de 1929. Noticia sobre as Termas dos Cucos

9.1.3 — Fontes Orais

Entrevista realizada ao Sr. Ramiro Ribeiro Fernandes no dia 29 de marco de 2016, nas Termas
do Vale dos Cucos.

9.1.4 — Fontes Digitais

Associacdo para a Defesa e Divulgacao do Patrimdnio Cultural de Torres Vedras,
“Termas dos Cucos — Imagens de uma visita guiada”, consultado em

http://patrimoniodetorresvedras.blogspot.pt/2012/10/termas-dos-cucos-imagens-de-

uma-visita.html, 30 de agosto de 2015.

CARTA DE VENEZA 1964, consultado em:

http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/CartadeVeneza.pdf, 30 de

agosto.

CARTA CRACOVIA 2000 consultado em:

http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000.pdf, 19 de

junho 2015.

MATOS, Venerando Antdnio Aspra de, Vedografias — A histdria das Termas dos Cucos,
consultado em http://vedrografias2.blogspot.pt/search?q=Termas+dos+Cucos, 19 de
junho de 2015.

88


http://patrimoniodetorresvedras.blogspot.pt/2012/10/termas-dos-cucos-imagens-de-uma-visita.html
http://patrimoniodetorresvedras.blogspot.pt/2012/10/termas-dos-cucos-imagens-de-uma-visita.html
http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/CartadeVeneza.pdf
http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000.pdf
http://vedrografias2.blogspot.pt/search?q=Termas+dos+Cucos

Sistema de informacao para o Patrimonio Arquitetdnico, Registos das Termas dos Cucos,
consultado em http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=25191,
25 de setembro de 2015.

9.2 — Bibliografia

ALMUDENA, Hernando Gonzalo (2002), Arqueologia de la identidade, Editorial Akal,
Madrid, 2002.

ALVES, Dina Duarte (2009), «ldentidade e Patriménio - Um percurso por Obidos
Monumental, Patriménio e Identidade», in VIEIRA Ricardo, MAGALHAES Fernando
(org.), Identidade e Patrimonio, Leiria, profedicdes, Ciid — Centro de investigacdo

identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de Leiria, Leiria, p.58-67.

BARATA, Maria Filomena (2004), «A Salvaguarda dos bens Culturais e o ordenamento
do territdério: um passivo e um futuro», Patriménio estudos, Salvaguarda do Patrimodnio,
n2 6, Instituto Portugués do Patrimdnio Arquitetdnico — Departamento de Estudos,

Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa, p. 12-19.

BRANDAO, Pedro (2014), “ Memdria e duracdo: o espaco publico da cidade, que se
sustém no tempo mudando”, Revista Patrimdnio, n22 — Dire¢dao — Geral do Patrimdnio

Cultural, Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa, p. 34-41.

CANTISTA, Antdnio Pedro Pinto (2008-2010), «O Termalismo em Portugal», Anales de
Hidrologia Médica, 2008-2010 Vol. 3, p. 79 — 107.

CHOAY, Francoise (1999), Alegoria do Patrimdnio, Edigdes 70, Lisboa.

CHOAY, Frangoise (2015), As Questdes Do Patrimdnio, Antologia para um Combate,

Edi¢cdes 70, Lisboa.

CUNHA, Maria Manuela Ferreira da (2012), Caldas de Vizela do Passado a atualidade:
uma proposta de reconversdo, Trabalho de Projeto de Mestrado em Museologia,

Universidade de Coimbra, Coimbra.

89


http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=25191

CUSTODIO, Jorge, Coordenacdo Cientifica, SOROMENHO, Miguel, CORTESAO, Maria
Coordenacao Editorial (2011), 100 anos de patrimdénio memdria e identidades, Portugal

1910-2010, 22 edigao, IGPAA, Lisboa.

DENZIN, Norman K., Loincoln, Yvonna S. (2005), Handbook of Qualitive Reserarch,
Thousand Oaks: Sage Publications, Inc. International Education and Professional

Publisher Thousand Oaks, London, New Delhi.

FARIA, Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), «A Problematica da “identidade” e
o lugar do “patriménio” num mundo crescentemente cosmopolita», Comunicagdo &
Cultura, n2 1, p. 117 — 133, Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catdlica

Portuguesa, Lisboa.

FARIA, M. Lima de (2006), «Trajectdrias sociais e representacdes de “patrimdnio” —
breve apresentacdo de um estudo de caso», in: Patrimonios e Identidades, Ficcoes

Contempordneas, Oeiras: Celta.

FOLGADO, Deolinda (2011), «Patrimdnio Inclusivo. Das expectativas aos desafios» in 100
anos de patriménio memodria e identidades Portugal 1910-2010, Instituto de Gestdo do

Patrimdnio Arquitectdnico e Arqueoldgico, Lisboa, p.323-330.

FORTUNA, Carlos (2013), “Identidades, Percursos Paisagens Culturais”, Estudos

Socioldgicos da Cultura Urbana , Imprensa da Universidade de Coimbra, Coimbra.

GONCALVES, Lucia Saldanha, FORTES, Mério (2014), “O bom e o mau governo”, Revista
Patrimonio, n?2, Direccdo-Geral do Patrimdnio Cultural, Paldcio Nacional da Ajuda,

Lisboa, p. 42-55.

GOUVEIA, Frederico (1920), Album de Torres Vedras, nimero Unico, Commemorativo da

excursao realisada a esta Villa pela Caixa Economica Operaria de Lisboa, 29 de junho.

HENRIQUES, Eduardo Brito e Lousada, ALEXANDRE, Maria (2010), “As férias em Portugal
no primeiro quartel do século XX. A arte de ser Turista, Viajantes e Turistas. Portugal
1850 — 1926”, in Viajar Travelling viajar, viajantes e Turistas a Descoberta de Portugal
no Tempo da | Republica, Centenario da Republica 1910 — 2010, Turismo Portugal,

Imprensa Nacional Casa da Moeda, Lisboa.

90



HIPOLITO, Ricardo Fonseca de Oliveira Furtado (2014), O Turismo nas Caldas da Rainha
do século XIX para o século XX, Dissertacdo de Mestrado em Histéria Moderna e

Contemporanea, ISCTE-IUL, Lisboa.

JARRASSE, Dominique (1992), Les thermes romantiques, bains et villégiatures en France
de 1800 a 1850, Publications de I'Institut d’Etudes du Massif Central, Collection
«Thermalisme et Civilisation», Fascicule I, Faculté des Letres et Sciences Humaines de
I’'Université Blaise Pascal, citado por CUNHA, Maria Manuela Ferreira da (2012), Caldas
de Vizela do Passado a atualidade: uma proposta de reconversao, Trabalho de Projeto

de Mestrado em Museologia, Universidade de Coimbra, Coimbra.

JENKINS, Richard (1996), Social Identity, Routledge, autor citado por ALMUDENA,
Hernando Gonzalo (2002), Arquelogia de la identidade, Editorial Akal, Madrid.

JORGE, José Duarte Centeno (2003), “A Matéria do Patrimdnio” in A Matéria do
Patrimoénio: memodrias e identidades, coord. De Manuel Jodo Ramos, Unidade de

Investigacao de Antropologia, ISCTE, Edigdes Colibri, Lisboa p. 11-16.

LAPAO, Manuel (2004), «Vinculo ao Interesse Publico», Patriménio estudos, n26 —
Salvaguarda do Patriménio, Instituto Portugués Arquitetdnico, Palacio Nacional da

Ajuda, Lisboa, p. 5-11.

LEANDRO, Maria Engracia; Leandro, Ana Sofia da Silva (2015), «Da saude e bem-
estar/mal-estar ao termalismo», Sociologia, Revista da Faculdade de Letras da

Universidade do Porto, Porto, Vol. XXX, p. 75 — 96.

LEITE, Ana Cristina (2003), “Lisboa: Memérias da Cidade Intangivel”, in RAMOS, Manuel
Jodo (coord.), A Matéria do Patrimonio: Memdrias e identidades, Unidade de

Investigacao de Antropologia, ISCTE, Edi¢cdes Colibri, Lisboa, p. 23 — 27.

LOWENTHAL, David (2003), The past is a Foreign Cuontry, Cambridge: Cambridge Press
citado por Faria, Margarida Lima de, ALMEIDA Renata (2006), «A Problematica
“Identidade” e o lugar do “patrimdnio” num mundo crescentemente cosmopolita»,
Comunicagdo & Cultura, n?1, Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catdlica

Portuguesa, Lisboa, p. 117 — 133.

91



LOURO, M.R., «O Culto das Aguas, Edicdes INAPA (1995), Lisboa, citado por REZIO, Maria
Margarida Dinis (2012), Transformag¢do Urbana e Vivéncia Termal: O caso das Caldas da
Rainha (Tese de Doutoramento ndo publicada em sociologia Urbana Territdrio e
Ambiente). Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa,

Lisboa.

LOURO, M. R. (1995), O Culto das Aguas, Lisboa, Edi¢des INAPA, 1995, autor citado por
RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos
fatores de obstrucdo a revitalizacdo pela dimensdo turistica, (Tese de Doutoramento

nao publicada) Universidade de Aveiro, Aveiro.

LOUSADA, Maria Alexandre (2010), «Viajantes e Turistas. Portugal 1850 — 1926», in
Viajar Travelling viajar, viajantes e Turistas a Descoberta de Portugal no Tempo da |
Republica, Centendrio da Republica 1910 — 2010, Turismo Portugal /Imprensa Nacional

Casa da Moeda, Lisboa.

MANGORRINHA, Jorge (2000) — O lugar das termas: patrimdnio e desenvolvimento

regional: as estdncias termais da regido Oeste, Livros Horizonte, Lisboa.

MARQUES, Helena da Silva (2004)«Patriménio imdvel. As novas competéncias dos
dérgdos municipais», Patrimonio estudos, Salvaguarda do Patrimdnio, n%6, Instituto

Portugués do Patrimdnio Arquitetdnico, Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa, p. 57-63.

MARTINS, Guilherme d’Oliveira (2011), «Patrimonio como valor humano», in 100 anos
de patrimoénio memdria e identidades Portugal 1910-2010, Instituto de Gestdo do

Patrimdnio Arquitectdnico e Arqueoldgico, Lisboa, p.337-340.

MATOS, Venerando Aspra de (2007) — O Caminho de Ferro em Torres Vedras impacto da

sua chegada, Camara Municipal de Torres Vedras, Edi¢des Colibri, Lisboa.

MATTOSO, José, dir. (2011), Histdria da Vida Privada em Portugal. A Idade Moderna,

Coordenacdo de Nuno Gongalo Monteiro, Temas e Debates Circulo de Leitores, Lisboa.

MATTOSO, José, dir. (2011), Histéria da Vida Privada em Portugal. A Epoca
Contempordnea, Coordenacgao de Irene Vaquinhas, Temas e Debates Circulo de Leitores,

Lisboa.

92



NARCISO, Armando (1920), A evolucdo da Crenoterapia e as aguas medicinais
portuguesas. Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Coimbra e SARZEDAS,
J. (1906) - Algumas Estancias Hidromedicinais, Lisboa, autores citados por RAMOS, Adilia
Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos fatores de
obstrucdo a revitalizacdo pela dimensdo turistica, (Tese de Doutoramento ndo

publicada), Universidade de Aveiro, Aveiro.

NARCISO, Armando (1944), Investigagdo Cientifica e Medicina Social nas Termas, Editora
Médica. Lisboa, autor citado por QUINTELA, Maria Manuela, Cura Termal: Entre as
praticas “Populares” e os saberes “Cientificos”, A Questdo Social No Novo Milénio VIII
Congresso Luso- Afro — Brasileiro de Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de setembro de 2004,

Coimbra.
PEREIRA, José Paulino (2008), Bisturi do Tempo, Setubal.

PEIXOTO, Paulo (2004) «A Identidade como recurso metonimico dos processos de
patrimonializacdo», Revista Critica de Ciéncias Sociais, 70, dezembro de 2004, pp. 183 —

204.

PRIETO, Luis César Herrero (2014) «La sostenibilidade del patriménio cultural:
reflexiones y desafios», Revista Patrimdnio, n22, Direccdo-Geral do Patrimédnio Cultural,

Palacio Nacional da Ajuda, Lisboa, p. 86-91.

KITS — PATRIMONIO | KITO1 Patriménio Arquiteténico — Geral, IGESPAR, Cole¢do KITS

Patrimdnio, novembro 2010.

QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Saberes e praticas termais: uma perspetiva
comparada em Portugal (Termas de S. Pedro do Sul) e no Brasil (Caldas da Imperatriz)»,

Histdria, Ciéncias, Saude, vol. 11 (suplemento 1), Manguinhos, Rio de Janeiro p. 239-260.

QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Cura Termal: Entre as praticas “Populares” e os
saberes “Cientificos”», A Questdo Social No Novo Milénio VIII Congresso Luso-Afro —

Brasileiro de Ciéncias Sociais 16, 17 e 18 de setembro de 2004, Coimbra, p. 1-22.

QUIVY, Raymon, Campenhoudt, Lucvan (2008), Manual de Investiga¢cGo em Ciéncias

Sociais, Lisboa, Gradiva.

93



RAMOS, Adilia Rita Cabral de Carvalho Viana (2005), O Termalismo em Portugal: Dos
fatores de obstrugdo a revitalizagdo pela dimensdo turistica (Tese de Doutoramento nao

publicada) Universidade de Aveiro, Aveiro.

REZIO, Maria Margarida Dinis (2012), Transformagdo Urbana e vivéncia Termal: O caso
das Caldas da Rainha (Tese de Doutoramento ndo publicada em sociologia Urbana
Territério e Ambiente) Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova

de Lisboa, Lisboa.

RODRIGUES, Donizete (s.d.), Patrimdnio Cultural, Memdria Social e Identidade: uma
abordagem antropoldgica, Universidade da Beira Interior, Center of Research in

Anthropology, Lisboa, p. 1-8.

SAUL, Anténio Gomes (2009), «Patriménio Monumental, I[dentidade e Histdria da Regido
de Leiria», in Patriménio e Identidade, VIEIRA, Ricardo, MAGALHAES, Fernando (org.),
profedi¢cdes, Ciid — Centro de investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto

Politécnico de Leiria, Leiria, p.45- 57.

SILVA, Artur Santos - Rollo, Maria Fernanda - Silva, Raquel Henriques da — Cabral,
Francisco Sarsfield — Nery, Rui Vieira (2010), Corpo. Estado, Medicina e Sociedade no
tempo da Primeira Republica, Comissdo Nacional para as Comemoracdes do Centendrio

da Republica 1910 — 2010, Imprensa Nacional Casa da Moeda, Lisboa.

SILVA, Artur Santos - Cabral, Francisco Sarsfield - Silva, Raquel Henriques da — Nery, Rui
Vieira (2010), Viajar Travelling viajar, viajantes e Turistas a Descoberta de Portugal no
Tempo da | Republica, Centenario da Republica 1910-2010, Turismo Portugal, Imprensa
Nacional Casa da Moeda, julho de 2010, Lisboa.

SILVA, Gastdo de Brito e (2014), Portugal em Ruinas, Lisboa, Fundagdo Francisco Manuel

dos Santos, Lisboa.

SOUSA, Acécio (2009), - «Patriménio Identidade e os Registos escritos», in Patrimdnio e
Identidade, VIEIRA, Ricardo, MAGALHAES, Fernando (org.), profedicdes, Ciid — Centro de
investigacdo identidade(s) e diversidade(s), Instituto Politécnico de Leiria, Leiria, p.99-

100.

94



TEIXEIRA, Frederico, «O termalismo no quadro das politicas de saude e da seguranca
social», citado por QUINTELA, Maria Manuela (2004), «Saberes e praticas termais: uma
perspetiva comparada em Portugal (Termas de S. Pedro do Sul) e no Brasil (Caldas da
Imperatriz)» Histdria, Ciéncias, Saude, vol. 11 (suplemento 1), Manguinhos, Rio de

Janeiro p. 239-260.
Termas e Turismo, Edi¢cao da Camara Municipal de Torres Vedras, 1970, Torres Vedras.

TURRES VETERAS IIl — Actas de Histdria Contemporanea, Camara Municipal de Torres

Vedras, Sector da cultura, Torres Vedras, 2000.

VAQUINHAS, Irene e CASCAO, Rui (1993), “Sociedade em Portugal: A lenta e complexa
afirmacdo de uma civilizagdo burguesa”», in Histdria de Portugal, direcdo de José

Mattoso vol. V, coord. De Luis Torgal e Jodo Lourenco Roque, Circulo de Leitores, Lisboa.

VAQUINHAS, Irene (2006), Nome de Cdédigo “33856”, Os “Jogos de Fortuna ou Azar” Em
Portugal entre a depressdo e a Tolerdncia (de finais do século XIX e 1927), Livros

Horizonte, Lisboa.

VIGARELLO, Georges (1998), O Limpo e o Sujo. A higiene do corpo desde a Idade Média,

Fragmentos, Lisboa.

95



10 — Anexos

96



10.1 — Anexo 1 — Classificacao da Estancia Termal de Vale de Cucos como

Monumento de Interesse Publico

17702

Bilhete de grupo (mais de 51) — prego por pessoa:

Ruinas de Mirébriga (Santiago do Cacém) — 1,50 €:
Ruinas de S. Cucufate (Vidigueira) — 1,50 €:

Gruta do Escoural (Montemor-0-Novo) — 1.50 €:

Museu de Evora — 1.50 €:

Castelo de Evoramonte (Estremoz) — 1.00 €:

Castelo de Viana do Alentejo (Viana do Alentejo) - 1.00 €;
Castelo de Elvas (Elvas) — 1.00 €:

Ruinas de Torre de Palma (Monforte) - 1.00 €:

Castelo de Belver (Gavido ) — 1.00 €.

6 — Sdo as scguintcs as regras gerais as entradas nos cspagos publicos:

a) E obrigatoria marcagdo prévia para grupos superiores a 50 pessoas;
b) Os bilhetes especiais dispoem de um prazo de validade de um ano.

7 — Compete a Diretora Regional de Cultura do Alentejo propor a
tutela a criagdo dc novos bilhetes, bem como a atualizagdo da lista de
bilhetes especiais ¢ de bilhetes circuito.

8 — Compete a Diretora Regional de Cultura do Alentejo a aplicacio
de descontos ou gratuitidades casuisticas ou no dmbito do estabeleci-
mento de parcerias ou outra situagdo.

O presente Despacho entra em vigor no dia 1 de julho de 2013,
ressalvando-se o caso dos grupos turisticos organizados que tenham
adquirido bilhetes de ingresso antes daquela data, desde que devida-
mente comprovado.

23 de maio de 2013. — O Secretario de Estado da Cultura, Jorge
Barreto Xavier.
13032013

Portaria n.° 318/2013

A Estancia Termal de Vale dos Cucos foi inaugurada em 1893, no local
onde hi cerca de um século existam ja algumas estruturas incipientes
destinadas a banhos, aproveitando dguas terapéuticas documentalmente
referenciadas desde meados do século XVIII e provavelmente canaliza-
das desde a época romana. O plano inicial, desenvolvido apds a desco-
berta de uma nascente particularmente abundante, previa a constru¢do
dc uma grandiosa vila termal. Apcsar de ter sido apenas parcialmente
implantado. trata-sc do unico exemplo a nivel nacional onde ¢ tragado
de raiz o conjunto de equipamentos essenciais ao funcionamento de um
estabelecimento termal. detendo valor patrimonial impar.

O conjunto termal ¢ composto pelo cdificio principal, centrado num
largo de grandes dimensdes, pela fonte termal ou buvette, por um hotel ¢
casino. duas moradias. capela. oficinas de preparo de lamas e de aguas e
balneario. cuja fachada neo-classica se levanta no extremo de extensa e
imponente alameda arborizada. O projeto oitocentista assume clara expres-
sdo racionalista, cvidente tanto na planimetria do conjunto arquitcténico
como no desenho funcional do estabelecimento termal, conjugado com o
surpreendente neo-revivalismo classico das moradias destinadas a hospedes.

Para além do patriménio edificado existente, merecem ainda destaque
as importantes obras hidraulicas, implicando o desvio do rio Sizandro,
bem como o notivel enquadramento paisagistico. sendo que o parque
termal., espaco privilegiado de lazer. inclui elementos de grande valor
boténico e cenografico.

A classificagdo da Estancia Termal de Vale dos Cucos reflete os cri-
térios constantes do artigo 17.° da Lei n.° 107/2001, de 8 de setembro.
relativos ao cardter matricial do bem, ao seu valor estético, técnico ¢
material intrinscco, a sua concegdo arquitctonica, urbanistica ¢ pai-
sagistica, a sua extensdo ¢ ao que nela se reflete do ponto de vista da
memdria coletiva e a sua importancia do ponto de vista da investigagdo
histérica ou cientifica.

A zona cspecial de protegdo (ZEP) tem em consideragdo a qualidade ¢
integridade do enquadramento paisagistico ¢ a sua relagdo com a estancia
termal. e a sua fixagdo visa salvaguardar este mesmo enquadramento en-
quanto contexto visual dos imoveis, bem como assegurar as leituras de vista.

Procedeu-se 4 audiéncia escrita dos interessados. nos termos gerais do
artigo 101.° do Cédigo do Procedimento Administrativo ¢ de acordo com
o previsto no artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 309/2009, de 23 de outubro.

Foi igualmente promovida a audiéncia prévia da Camara Municipal
de Torres Vedras.

Assim:

Sob proposta dos servigos competentes, nos termos do disposto
no artigo 15.°, no n.° 1 do artigo 18.°, no n.° 2 do artigo 28.° e no
artigo 43.° da Lei n.° 107/2001, de 8 de setembro, conjugado com o
disposto no n.” 2 do artigo 30.° ¢ no n.° 1 do artigo 48.° do Decreto-
-Lei n.° 309/2009, de 23 de outubro, alterado pelos Decretos-Lei n.°
115/2011, de 5 de dezembro, e n.° 265/2012. de 28 de dezembro. e no
uso das competéncias conferidas pelo n.° 11 do artigo 10.° do Decreto-

Didrio da Repiiblica, 2. série

N.2106 — 3 de junho de 2013

-Lei n.° 86-A/2011. de 12 de julho. manda o Governo. pelo Secretério
de Estado da Cultura, o seguinte:
Artigo 1.°
Classificacdo

E classificada como monumento de interesse publico a Estancia
Termal de Vale dos Cucos. em Vale de Cucos, freguesia de Sdo Pedro ¢
Santiago, concelho de Torres Vedras, distrito de Lisboa. conforme planta
constante do anexo a presente portaria, da qual € parte integrante.

Artigo 2.°

Zona especial de protegio

E fixada a zona especial de protegdo do monumento referido no artigo
anterior, conforme planta constante do anexo a presente portaria, da
qual € parte integrante.

23 de maio de 2013. — O Secretario de Estado da Cultura, Jorge
Barreto Xavier.

ANEXO

Estancia Termal de Vale dos Cucos

Vale dos Cucos
Fraguesia de Sao Pedro e Santiago
Concelho de Torres Vedras

<%, Monumento de interesse piblica (MIP}
< Zona especial de prote¢ao (ZEP}

S\,

13122013

Portaria n.° 319/2013

O palacete que ocupa o n.° 1354 da Avenida da Boavista constitui um bom
testemunho das construgdes de linguagem neoclassica que dominavam as
novas artérias da cidade do Porto no século XIX. Erguido nos uiltimos anos
da centuria, scgundo projeto conjeturalmente atribuivel ao arquitcto Jocl da
Silva Pereira. autor da Sala de Audiéncias do antigo Tribunal de Comércio do
Palacio daBolsa, o imével detém evidente impacto urbanistico, bem revelador
do estatuto de residéncia da alta burguesia oitocentista e novecentista que
adotara a Avenida como zona habitacional de exceléncia.

O volume, compacto mas imponente, ¢ particularmente interessante
pela simetria alternada dos vaos, pela cstrutura da secgdo central, com
arcada tripla constituindo uma galil¢ de entrada no piso térreo ¢ suportando
terrago supetior, cvocando a composigdo de uma fachada lateral do Teatro
D. Maria de Lisboa, ¢ pela claraboia em ferro e vidro elevada ao centro da
mansarda que percorre todo o edificio. No interior destacam-se a escadaria
com iluminagdo zenital em fungdo da qual se estrutura o espago, bem como
aabundincia de elementos decorativos neoclassicos e a qualidade geral das
carpintarias. dos pavimentos de embutidos. dos tetos em estuque de inspi-
ragdo barroca ¢ das pinturas murais. A semelhanga de outros cdificios da
mesma zona, o palacete articula-sc com um jardim composto por magnificos
exemplares de arvores e plantas, nomeadamente arvores exéticas de grande
porte, incluindo estufa. casa do guarda, coreto, lago ¢ moinhos de vento.
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10.2 -
1.

Anexo 2 — Proposta de registo de Inventario
Categoria

Edificios e estruturas construidas de saude

Tipo

Termas

Identificador
PT03111315

Designacao

Termas dos Cucos, arquitetura de salde, oitocentista

Localizacéo
Regido de Lisboa e Vale do Tejo, distrito de Lisboa, concelho de Torres Vedras,
freguesia de Sdo Pedro e Santiago, SI1G, 39.090507, -9.241603

Acesso
Estrada Nacional 9, a 2 KM a Sueste de Torres Vedras — Termas dos Cucos, 2560-
686

Protecéo
MIP (aguarda publicacédo da classificacdo)

ZEP (aguarda publicacdo da classificacdo)

Epoca de construgao
Séc. XIX (26 de Novembro de 1890 inicio dos trabalhos de construcédo)

Imagem

Fotos 01 a 10: Antdnio Jorge Freire, 18907

Fotos 11 a 32: Nuno de Almeida, 29 de dezembro de 2012
Termas do Vale dos Cucos

Freguesia de Sao Pedro e Santiago, Torres Vedras
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Foto 01

T e Desenho da fachada
N principal
Foto 02

Desenho da fachada poente

i
E

BnilEnl

Foto 03
Desenho da fachada

nascente

Foto 04
Desenho da fachada sul
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PISCINAS 1

Foto 05

Planta do nivel das
piscinas, situado abaixo do
nivel do solo

Foto 06

Planta do piso de entrada
onde se situavam 0s
duches

Foto 07
Planta do nivel superior,
casa de habitacéo

Foto 08
Corte longitudinal da
fachada principal
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Foto 09
Corte transversal do lado
poente

Foto 10
Corte transversal do lado
nascente

Foto 11
Fachada do edificio das
Termas
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Foto 12

Fachada do edificio das
Termas tomada do lado
poente

Foto 13
Pormenor da fachada do
edificio das Termas ao

> ,A_ : nivel do primeiro andar

===
U Nl -

v

)

Foto 14

Janelas da Capela existente
ao nivel do primeiro andar

com ligacdo direta ao piso

de habitacéo

Foto 15
Sala de entrada no edificio

102



Foto 16
Aspeto do teto da sala de
entrada

Foto 17

Interior da sala de rececédo
onde ainda figuram os
livros de registo dos
utentes

Foto 18
Gabinete médico

Foto 19

Uma das salas de banhos e
0s baldes de transporte de
lamas
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Foto 20

Corredor com salas de
banhos de um lado e do
outro

Foto 21
Sala dos duches

Foto 22
Um dos painéis existentes
no saldo de espera/repouso

Foto 23
Teto do saldo de
espera/repouso
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Foto 24
Fonte interior

Foto 25
Escadaria de acesso ao
piso inferior

Foto 26
Sala de preparacéo das
» lamas

Foto 27
Almofadas que eram
distribuidas aos utentes
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Foto 28

Estufas para aquecimento
da roupa que era
distribuida aos utentes

Foto 29

Balnearios para os banhos
de lama totalmente em
pedra marmore

Foto 30

Aspeto de um balneério
com a banheira dos banhos
de lama

Foto 31
Casa das maquinas com as
bombas de 4gua
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10.

11.

Foto 32
Casa das caldeiras de
aquecimento das &guas

Enquadramento
Rural. Implantado no vale dos Cucos de morfologia regular. Encontra-se

estabelecido na margem direita do rio Sizandro, na base da Serra da Machéa. A
ligacdo da Estrada Nacional 9 ao edificio termal é efetuada por uma ampla avenida
asfaltada que desemboca num largo ocupado centralmente por um jardim onde
pontua um lago. O acesso ao edificio é efetuado por uma escadaria de pedra
marmore com ferraria.

Neste vale, isolado do aglomerado urbano (cidade de Torres Vedras), encontram-
se outras construgdes de apoio ao funcionamento da Estancia Termal (casino, dois
chalés, fonte termal, casas de apoio, tanques das lamas, lavadouros). A ligacao a
estas infraestruturas de apoio é efetuada por caminhos de asfalto, terra batida e
passeios calcetados. Na envolvente do espaco podemos encontrar vegetacao
espontanea, jardins com varias espécies de flores, arbustos, sebes, bancos e mesas

e uma mata com arvores de varios portes.

Descricao
E uma obra tecnicamente modelar e de uma arquitetura sébria com fachada

neoclassica. Ai se aplicavam as dguas medicinais em banhos de imersdo, duches
de todos os tipos, irrigagdes, inalacdes e pulverizagdes e as lamas em banhos
gerais e aplicagdes locais. A copa, esculpida por Moreira Rato, e 0s tetos
trabalhados e no saldo nobre trés grandes medalh6es em marmore de Carrara do
mesmo escultor perpetuam a memdaria do proprietario Dias Neiva, do Engenheiro,
Jorge Freire e do Diretor Clinico Silva Freire.

Apresenta uma planta retangular, desenvolvendo-se o edificio em trés pisos, com
uma volumetria composta de correspondéncia clara. As coberturas externas sdo
inclinadas, de varias aguas com telhas de barro. Apresenta ainda diversas
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chaminés. A fachada é simétrica e aprumada. Provavelmente apresenta vigamento
de madeira. Os materiais de revestimento sdo a pedra, cantaria de pedra e o reboco
pintado de cor-de-rosa. A fachada é encimada por um frontdo triangular com a
inscri¢do: Estabelecimento Thermal e Hydrotherapico — Cucos. O corpo central,
pouco avancado, € constituido por uma alternancia entre pilastras e janelas,
formando varandins no primeiro andar. A fachada apresenta portas-janelas com
molduras dos vaos semicirculares e janelas com vaos retilineos. Como elementos
de protecdo as janelas apresentam portadas interiores. O acesso ao edificio € feito
por uma escada.

No interior figuram diversos elementos de revestimento das paredes como
azulejos, pintura mural, pedra marmore e estuque. As coberturas interiores sdo
formadas por tetos trabalhados, apainelados entre os quais se destaca o do saldo
nobre com caixotoes.

Existem diversos tipos de piso: mosaico, soalho e pedra marmore.

No piso situado abaixo do solo, situam-se trés salas: duas para banhos de lama,
tendo uma quatro piscinas e outra trés, ambas com as competentes tinas de
lavagem; e a terceira com duas divisdes, das quais uma tem cinco tinas e outra
quatro, destinada aos banhos de terceira classe. Neste pavimento, e num plano
superior, estdo instaladas ainda duas tinas, salas de inala¢cbes e maquinismo. Ha
ainda um saldo de espera e a buvette com duas torneiras para agua fria ou quente.
No cimo da escadaria, existe uma fonte interior, na area central do edificio com
as mesmas funcdes propicias a convivialidade dos aquistas.

No rés-do-chdo, um metro e meio acima do solo estdo estabelecidas, em gabinetes,
as tinas para banhos de imersao, em nimero de 12, os duches vaginais, perenais e
rectais, e as de hidroterapia, com todos os aparelhos aperfeicoados conhecidos até
a época.

O piso superior era destinado a habitacéo.

Constata-se a presenca de sistema de detecdo de intrusdo, rede de aguas, rede
elétrica, rede de gés, rede de comunicacdes e sistema de evacuagédo de vapores.
Em suma, pode-se considerar que o edificio € simples, funcional, submetendo tudo

ao caracter utilitario e simétrico.

12. Arquiteto/construtor/autor
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13.

Estudo, traca e direc¢do: Antonio Jorge Freire

Construtor: José Gongalves Dias Neiva

Cronologia

1746 — Dr. Moniz de Carvalho, médico, descobriu o seu valor terapéutico muito
embora a populacdo as usasse empiricamente e terd comecgado a prescrever as
aguas e lamas medicinais dos Cucos

1787 — Construcao de alguns pocos cobertos com barracas

1810 — Dr. Francisco Tavares, consagrado hidrologista destacou num dos seus
trabalhos — a vocagdo destas Termas para reumaticos e gotosos.

1810 — Referéncia a utilizacdo de dez afloramentos de uma mesma nascente,
embora as instalagbes consistissem apenas em algumas tinas de madeira
protegidas por motes, uma barraca para o banho de embarcacao

1845 — O governo solicita informacdo sobre as aguas minerais do concelho de
Torres Vedras, tendo respondido o vice-provedor da Saude do concelho, Dr. José
Maria de Oliveira e Silva

1851 — Arrematacdo em asta publica da Quinta da Machéa e do Sitio dos Cucos
por Jodo Gongalves Dias Neiva.

1858, julho, 12 — E determinado por Decreto o preco de 80 réis para as garrafas
de agua dos Cucos

1866 — E nomeada uma comiss3o para o estudo das 4guas minerais que elaborou
um estudo sobre as principais aguas minerais do Reino com referéncia aos Cucos
1886, dezembro, 30 — Primeiro comboio chega a vila de Torres Vedras

1890 — Escavacdes para as obras do atual edificio em que foi posto a descoberto
a parede cilindrica de um pogo romano

1892, julho, 11 — Abertura provisoria do estabelecimento termal

1893, maio, 15 — Inauguracao oficial

1895 — Construcado da vivenda D. Feliciana

1896 — Construcdo do casino e da vivenda D. Maria

1926 — Abertura de um novo poco para captacdo das aguas dos Cucos Velhos
1929 — Jose Antonio Vieira herda a fortuna do tio contudo € surpreendido com um
processo judicial em que alguns familiares invocavam a falsidade do testamento
por motivos de doenca de José Gongalves Dias Neiva.

1932 — Funcionou durante um ano um colégio nas instala¢fes termais
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14.

15.

1962, agosto, 7 — Dr. José Antdénio Neiva Vieira assume a gestdo e direcdo clinica.
1996 — Novo furo de captagdo das aguas termais
2007 — Apresentacdo do projeto de reestruturacdo das termas pela empresa

Acqualibrium

Tipologia
Arquitetura de salde. Oitocentista. Planta retangular. Sistema de distribuicéo

espacial interno é paralelo a fachada principal. O sistema de iluminacdo €
unilateral. O edificio apresenta trés pisos. No piso térreo, foram instalados
servicos de balneoterapia de duches e banhos, para além de gabinetes
administrativos e de rececdo. O piso das piscinas, a uma cota inferior do
pavimento térreo, foi destinado aos diferentes servicos, designadamente de
balneoterapia por via das aguas e das lamas, de salas para inalacdes e gargarejos,
para além de instalacdes técnicas anexas. O seu desenho apresenta uma planta
quase simétrica, pontuada por um corpo central mais elevado, cujo ultimo piso foi
destinado a habitacdo do proprietario. Em termos urbanos, o balneéario é o
elemento inicial da estrutura edificada. E deste ponto que irradiam ruas, casas,
espacos intersticiais, numa teia que se constréi e se dispde em funcdo desta

origem.

Bens moveis

Entrada do edificio: cadeiras de madeira, mesa de centro em madeira e candeeiro;
rececdo: secretarias, cadeiras, prateleiras e cofre; gabinete médico: cadeiras,
secretaria, armario e marquesa; gabinetes de balneoterapia: banheiras em pedra
marmore e cadeirdo em verga (num dos gabinetes estdo armazenados os baldes
em folha de zinco para transporte das lamas); sala de espera: dois bancos em
madeira e mesa de centro em madeira; gabinete de balneoterapia de duches:
equipamentos diversos para 0s varios tratamentos de hidroterapia; na cota inferior
do pavimento térreo encontram-se a sala de tratamento das roupas encontram-se
prateleiras em madeira com colchdes e almofadas; no corredor existem duas
estufas de aquecimento da roupa; na sala de aquecimento das lamas existem duas
tinas em cimento; nesse piso encontram-se ainda banheiras de pedra marmore nos
restantes gabinetes de balneoterapia; na sala das maquinas encontram-se quatro
bombas de agua, sendo duas delas de origem das instala¢fes; na sala das caldeiras

encontram-se instalados dois equipamentos, um a lenha e outro a gas.

110



16.

17.

18.

19.

20.

21.

Utilizacé&o inicial

Balneério dos Cucos.

Utilizaco atual

Nenhuma

Proprietario

Propriedade privada

Utente
Termas dos Cucos. 2560-686 Torres Vedras.

Conservagao geral

Mau, com algumas partes em ruina, nomeadamente os tetos.

Documentacao

- A Hora - jornal ilustrado portugués republicano independente, ano 1V, n°42,
Lisboa, 1936.

- Freire, Antonio Jorge. Guia das Aguas Minero — Medicinaes dos Cucos.

- Guia das aguas Minerais dos Cucos proximo de Torres Vedras, Lisboa, Imp. da
Companhia Nacional Editora,1892 )

- Mangorrinha, Jorge, O Lugar das Termas - Patrimonio e Desenvolvimento
Regional. As Estancias da Regido do Oeste, Livros Horizonte, Lisboa, 2000

- Ortigdo, Ramalho, 1836-1915 - Banhos de Caldas e 4guas minerais/Ramalho
Ortigdo, introd. Julio César Machado. - Sintra: Colares, D.L. 2000.

- Torres, Manuel Agostinho Madeira - Descripcao historica e economica da vila e
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