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Nota de Abertura

Nota de Abertura

E com grande satisfacao que apresento esta compilacdo de trabalhos de Projeto Final de Arquitetura realizados
no ano letivo de 2014/2015 e apresentados em Jdri em Novembro de 2015.

Os sete trabalhos agora apresentados foram escolhidos de um universo de trinta e um trabalhos apresentados
aJurinofinal doanoletivo e sao agueles que obtiveram melhor classificagao final global.

ProjetoFinaldeArquiteturaéumaunidade curricularanual que pressup6e arealizagao cumulativade um projeto
de arquitetura (vertente projetual) e de uma investigacdo tedrica (vertente tedrica). O projeto de arquitetura
materializa-se na realizacao de um exercicio de fundo com sequéncia na abordagem das varias escalas de
projeto. O trabalho tedrico constitui uma investigacao que pode provir da Histéria, da Cultura arquiteténica, das
Tecnologias, do Urbanismo, da Economia, da Sociologia ou de uma qualquer outra area disciplinar relacionada
comaArquitetura.

Pretende-se que Projeto Final de Arquitetura seja realizado no ambito de um rigoroso e abrangente espaco
intelectual, providenciado pelos professores responsaveis pela lecionacao da vertente projetual assim como
pelos professores que orientam a vertente tedrica e que estdo associados a transversalidade de saberes nas
quais se encontra estabelecido o Mestrado Integrado em Arquitetura do ISCTE-IUL.

Os alunos desenvolvem a vertente projetual inseridos numa turma que responde a um enunciado e
acompanhados por um tutor. Na vertente tedrica 0s alunos sao orientados por um docente do ISCTE-IUL paor si
escolhido e elaboram um trabalho numa drea ou tema de investigacao no qual se enquadrem os seus interesses
e objetivos.

Otrabalhoque aquiéapresentadorefleteaintensidade dainvestigagao praticaetedricaque se produz no ISCTE-
IUL que materializa aquiloque acreditamos ser o trabalho a realizar para obter o grau de Mestre em Arquitetura.
Desejamos que a sua publicagdo seja reconhecimento e incentivo a melhoria continua.

Sara Eloy, Diretora do Departamento de Arquitetura e Urbanismo do ISCTE-IUL
Ricardo Resende, Vice-Diretor do Departamento de Arquitetura e Urbanismo do ISCTE-IUL



Espaco Filmado ou o Bairro das Fontainhas nos filmes de Pedro Costa
Andre Salgueiro Martins | ISCTE-IUL

Resumo

Este trabalho visa apresentar uma leitura sobre o Bairro das Fontainhas como visto pelo cinema do realizador
portugués Pedro Costa. Tratando-se de um bairro entretanto demolido, dele sobram varios tipos de registos. O que
encontramos nos filmes de Costa ndo &, no entanto, o registo arquitectdnico e urbanistico rigoroso e representativo, é
necessariamente diferente. E um olhar pessoal, que privilegia a vida do bairro e das estruturas construidas onde essa
vida se desenrola.

Partindo de uma compreensao de como o cinema apreende 0 espaco, incluindo o espaco urbano, esta dissertacdo
pretende focar a distancia que vai do Bairro enquanto lugar fisico que teve um crescimento e um fim, ao Bairro como
imortalizado pelo imaginario de Costa. Mais ainda, pretende-se compreender como esse imaginario pessoal do
realizador pode, além de testemunhar uma forma de vida social que se apagou, iluminar ainda aquilo que € a vida
comunitaria num bairro de génese ilegal, ou a vida comunitaria por si mesma.

Analisar estas questfes e importante, ndo apenas no sentido em que se passa a entender o cinema como instrumento
critico para a arquitectura e o urbanismo, mas igualmente no sentido em que possibilita um teste das fronteiras entre
o0 imaginario e o documental, o todo e a sintese, a comunidade e o olhar que medita sobre ela.

Palavras chave: Arquitectura; Bairro, Cinema, Fontainhas, Pedro Costa.

1 DoCinema como Geografia Imaginaria
Enquadramento Tedrico

0 cinema € a arte mais irrevogavelmente moderna. O seu nascimento na tltima década do séc. XIX, coincidindo
praticamente com os primeiros avancos da cultura moderna, tornar-se-ia um dos grandes acontecimentos da vida
cultural do século XX. O cinema sintetiza muitas das possibilidades das artes visuais, mas também da literatura, da
musica, da arquitectura, etc. A dimensdo que aqui neste trabalho se isola e, no entanto, a percepcao do espaco
denunciando aquela que e uma das maiores possibilidades abertas pelo surgir do cinema, concretamente, a
capacidade que o cinema tem de (re)criar um espago. Talvez se possa falar do cinema como um dos meios privilegiados
para a criacao de uma geografia imagindria, expressao que extrapolamos de alguma da ensaistica do alemao Walter
Benjamin. Benjamin, cruzando o trabalho apurado sobre a linguagem com uma aguda mordacidade literdria e uma
orientacao aparentada com o marxismo, desenvolveu uma obra tedrica que, em muitos sentidos, confunde a visao
pessoal com a argumentacao critica. A cidade e a metafora mais recorrente na obra de Walter Benjamin. Muito do seu
trabalho tedrico constitui uma espécie de rememoracao, uma forma de retomar esta casa metafdrica. Casa afectiva,
mais do que casa concretamente construida. Benjamin dira, na «Cronica de Berlim:

“I'have long, indeed for years, played with the idea of setting out the sphere of life - bios -
graphically on a map. First i envisaged an ordinary map, but now i would incline to a general staff
‘s map of a city centre, if a such thing existed. Doubtless it does not, because of ignorance of the
theatre of future wars. | have evolved a system of signs, and on the grey background of such
maps they would make a colourful show if i clearly marked in the houses of my friends and girl
friends, the assembly halls of various colectives, from “debating chambers” of the Youth
Movement to the gathering places of the Communist youth, the hotel and brothel rooms that i
knew for one night, the decisive benches in the Tiergarten, the ways to different schools and the
graves that i saw filled, the sites of prestigious cafes whose long-forgotten names daily crossed
our lips, the tennis courts where empty apartment blocks stand today, and the halls emblazoned
with gold and stuco that the terrors of dancing classes made almost equal of gymnasiums.”
(BENJAMIN, 1979. p.295)
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Como vemos, para Benjamin, a cidade sG pode ser entendida enquanto lugar de relacdes pessoais, de memdrias, de
reminiscéncias e de estdrias que passam pela politica, pela vida literdria, pelo entretenimento, pela arte, pelo sexo e
pela morte. Esta e uma geografia extraida ao mapa da cidade, ao mapa completo que, significativamente, Benjamin
imagina como cinzento. Cinzento porque, provavelmente, e impessoal, sem significado profundo. A cidade ganha
sentido, ganha impacto, quando e preenchida pelas cores, simbolos distintos de distintos episddios, mais marcantes
ou menos, mas que todos se relacionam com o imagindrio pessoal de Benjamin.

Nesse sentido, (re)construir o espaco e (re)construir a identidade. Ha entre o Eu e a Cidade um didlogo, uma mdtua
influéncia. E isso que Benjamin faz nos seus ensaios mais embleméticos. Os pequenos fragmentos que constituem
«Rua de Sentido Unico» sao pequenos episGdios, aforismos, relatos e reflexdes associadas a espacos e objectos a
partir dos quais a experiéncia da cidade, a experiéncia de vida sao recriadas pela memdria e a imaginacao. Esta
experiéncia concretizava-se pela escrita. Nao se trata apenas de assinalar os pontos essenciais da cidade como ela e
vivida por alguém, mas igualmente de fixar essa espécie de nova sintese através de um meio de expressao que, no caso
de Benjamin, era a literatura.

Mas nao serd o cinema uma forma ainda mais extrema de fixar uma geografia imaginaria como as elaboradas por
Benjamin?

Sem pretender estipular diferencas - de resto jd abundantemente apontadas entre literatura e cinema, e verdade que
a linguagem, por mais descritivo que seja um discurso, € sempre meramente aproximativa, enquanto a imagem
(filmada ou outra), apesar da sua capacidade selectiva, e representativa. A expressao que utilizamos, geografia
imagindria, ndo e usada por se entender que 0s espacas que compdem essa geografia sdo imaginados mas antes por
se tratar de entender o conjunto que formam, como um conjunto emotivo de imagens, porque depende da exclusao de
todos 0s espacos que nao interessam, porque depende da resposta emacional de quem os fixa, porque ha sempre uma
selecgao mais ou menos emotiva de um enquadramento do espaco. O cinema, como as memdrias que Benjamin fixa nos
seus ensaios, desenha um exercicio especulativo e necessariamente ambiguo sobre a cidade, uma vez que a cidade
esta sujeita a transformacao que lhe € natural. E um organismo vivo, especifico, que se adapta a contingéncias. Mas e
possivel que a geografia imagindria de alguém permaneca separada destas transformacdes. De facto, e ate provavel
que assim seja. Nao e apenas de percepcao do espaco ou da cidade que se trata, mas igualmente da constituicdo de
memdrias. Ligacao emocional pessoal, sintese, reenquadramento de fragmentos dispersos numa narrativa inédita:
esta parece ser a ldgica que estrutura os ensaios referidos de Benjamin, e é a essa ldgica que chamamos geografia
imaginaria. O cinema, a partir do momento em que faz uso do espaco (mais técnico ou mais decorativo) nunca pode
evitar formular uma geografia imaginaria.

2 0Bairrodas Fontainhas
Analise histdrica e urbanistica

Falemos de um Bairro construido sem arquitectos. Um bairro construido na cintura de Lisboa, resultante da
consolidagdo de antigas tendas e barracas numa zona limitrofe da cidade, franja de contacto entre o concelho da nova
Amadora e avelha Lishoa, com uma drea de implantagao trapezoidal balizado pela estrada militar, a linha de comboio e
muros de fabricas. Encurralado, o Bairro das Fontainhas desenvolveu-se como um organismo que se adaptou as
necessidades e condicionantes mais imediatas, e assim, foi-se transformando ate a sua demolicdo. Bairro de fluxo
constante de alteracdes, construcao, e degradagao. Areanomeada estratégica, no Plano Director Municipal de Lisboa e
Amadora, para o desenvolvimento das vias de comunicacdo vidria desde a década de 60. Ponto de distribuicao funcional
destinado a receber o dltimo troco da estrada que circunda Lisboa, a Circular Regional Interior de Lisboa (CRIL). O
territdrio correspondente ao Bairro das Fontainhas foi em tempos uma area dedicada a assentamentos esporadicos
(festas populares, feiras, etc.). Deslocados vindos do interior do pafs, e das ex-colénias chegaram ai os primeiros
habitantes pressionados pela escassez de capital em &reas rurais, constituindo igualmente uma resposta a falta de
mao-de-obra que se fazia sentir. O abrupto movimento demografico apés a atribuicdo da independéncia das ex-
coldnias provocou um intenso fluxo de pessoas e acelerou o processo de consolidacao do Bairro das Fontainhas. Desde
a década de 1950 ate a década de 1990 a populacdo de Lisboa triplicou de 17843 habitantes para cerca de 50000
habitantes. Em 1993 contavam-se no Bairro 401 familias. Pequenas estruturas montadas de raiz, deixadas por outrem
ou assembladas as existentes iam proliferaram. Pouco a pouco e as escondidas das entidades controladoras erguiam-
se paredes, por tras das existentes, que eram de madeira ou lata, e montavam-se as lajes e escadas para sequndos
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pisos para acomodarem os filhos ou familiares. As casas eram gradualmente construidas, iam crescendo e as pessoas
vivendo. Tendo mais ideias, inspiradas pelo proprio processo de habitar e construir, suportada pela participacao e
entreajuda comunitaria. A descompressao social ap6s a queda do regime fascista permitiu o estabelecimento de
algumas frentes de arquitectura popular. As frentes de esquerda que proliferaram pelas autarquias do pais, e que
reconheciama inevitabilidade da existéncia destes organismos urbanos, construidos com o gosto mais imediato, com o
desejo ndo reprimido e tradicao apesar de a margem da lei vigente que necessitava adaptar-se. Pretendeu-se, a dada
altura melhorar as condicées de sadde do Bairro durante o periodo da sua existéncia. Imbuidos do espirito pos-
revolucao, foram formados gabinetes técnicos para levar a cabo a elaboracao de planos urbanisticos e a sua discussao
com moradores, a contencao da construcao clandestina, a construcdo de equipamentos sociais e de arruamentos, a
instalacao de redes de aguas e esgotos e eletrificacdo e arborizacdo. Com a aprovacao da possibilidade de
solidariedade e entreajuda, as faixas clandestinas foram sendo construidas e consolidadas ao sabor da corrente de
liberdade.
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Figura 1: Em cima - Ortografia do Bairro das Fontainhas. Em baixo - Ortografia do Bairro das Fontainhas com espacos
filmados assinalados.
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Sendo charneira entre dois concelhos, rétula de comunicacdo vidria, o bairro facilmente se faz ligar ao centro da cidade
através das redes urbanas. Distancias que colocavam o bairro praticamente no centro da cidade. A vida do bairro e do
resto da cidade criaram interdependéncias. Ainda assim era notdria a separacao entre a area das Fontainhas e o resto
da cidade através de umas linhas imagindrias que definem os limites. Ultrapassar estas linhas implica uma mudanca
drastica, de sons, cheiros, cores, escala, etc. Esta mudanca traduz-se num medo para quem passava, entrava, saia e
permanecia. O Bairro das Fontainhas construiu-se virado para si mesmos, criando uma espécie de proteccdo a
realidade exterior e com medo da autoridade. Mas nem s@ destas linhas envolventes e exteriores o Bairro das
Fontainhas era formado. Outras linhas atravessam-no. Sao ruas sinuosas que compdem uma complexa leitura urbana
tipica das aldeias de onde vinha quem as construia, mas também dos souks, das medinas ou das cidades medievais.
Estrutura urbana composta por ruas e largos repletos de cantos e esquinas, patamares sobrelevados, tlneis, becos,
volumes em balanco, escadas quintais e patios. Uma realidade que imp6e a surpresa, a complexidade e o desencontro.
Sitios da simultaneidade. H4 sempre algo de surpreendente na divergéncia face ao sistema formal vigente. Formam-se
habitos importados e importantes, adaptados e diluidos na turbuléncia da grande urbe, construindo um microcosmos
urbano onde memadrias, histdrias, dialectos, cheiros, objectos, sao aqui sinérgicos de uma nova vivencia fundamental.
Procuram desta forma vincar uma identidade. Procuram atribuir gravidade a vida social. 0s novos habitos comemaram
as memarias mas também o novo quotidiano. Sao uma necessidade inconsciente de manter por perto e vivo o
sentimento de pertenca a um lugar. Sao exercicios de rememoracdo, das histérias, das pessoas, dos ambientes que
ficaram para tras. Nas arquitecturas construidas por essas pessoas estao implicitas essas memdrias. Revelam-se nas
técnicas de construcdo, nas cores, na vida contida nesses espacos.
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Figura 2: Evolugao morfoldgica do Bairro das Fontainhas.
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Figura 3: Esquerda - Assomada, Ilha de Santiago, Cabo Verde. Imagens do filme : Casa de Lava (1994). Direita - Bairro das
Fontainhas, Amadora, Portugal. Imagens do filme : 0ssos (1994).
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3 EspacoFilmado
ou 0 Bairro das Fontainhas nos Filmes de Pedro Costa

Em No Quarto da Vanda, o sequndo de trés filmes que Pedro Costa dedicou ao Bairro das Fontainhas , vé-se um grupo de
pessoas a habitar um bairro em processo de demolicao, entre drogas , comércio carente e edificios em ruinas.
Preparam-se para abandonar o bairro, que vai sendo rasgado pelas escavadoras. E-nos sugerida, logo desde inicio, no
titulo do filme, uma forte relagdo com o espaco filmado. Cerca de 50% do filme e passado na casa da Vanda. Sao 67
minutos passados no interior do quarto e 25 noutras dependéncias da casa. Esse espaco, 0 Quarto, e, por si s0, uma
entidade, com caracteristicas de personagem, mesmo antes de o vermos. E a partir deste espaco, onde a luz do sol
parece nao entrar, onde ndo se vé o chao nem o tecto, apenas 3 paredes verdes gastas pelo tempo, uma cama a ocupar
a largura dos enquadramentos e que serve de mesa e sofd. E neste espaco no seio do Bairro das Fontainhas, com
caracteristicas de férum, de ponto de encontro, de sitio da discussao, que Costa fixa um dos centros da narrativa do
filme. Costa chegou ao bairro de Vanda em 1995 e e apds um processo de familiarizagdo com o bairro e o0s seus
habitantes, que Costa se dirige para o interior do seu Quarto. Processo longo que tem inicio na entrega das cartas e
lembrancas trazidas de Cabo Verde, sitio onde gravou o seu segundo filme: Casa de Lava (1994). Em Ossos (1997) sao
filmadas as primeiras imagens do bairro e os seus habitantes, mas e entre 98 e 2000 que Costa entra e passa contar as
historias de uma pequena parte deste bairro. E através de imagens sobre essas histdrias que nos e possivel
“reconstruir” a casa da Vanda, o bairro e uma comunidade desaparecida no inicio do século XXI. No Quarto da Vanda
serve em si de prova da existéncia dessa comunidade e do sitio que a envolvia. Vanda mostra-nos ainda a destruicdo de
algumas casas do bairro, oferecendo assim uma visao técnica e a possibilidade de perceber como eram constituidas as
paredes, que espessura tinham, com que materiais e técnicas eram construidas. No Quarto da Vanda e um filme de
interiores. 130 dos 175 minutos totais sdo filmados em interiores. 92 sao em casa da Vanda. Costa explora esse
pequeno espagco no limite das suas possibilidades. Costa posicionou-se de forma justa aos metros clbicos disponiveis.
Seriam cerca de 9me para imaginar a evidéncia. Em No Quarto de Vanda, Costa entra mais e melhor no bairro. 0 olhar
vem de alguém que se encontra dentro. Deixam-se de ver as entradas das casas de fora para o interior, as ruas vistas de
cima, e as fendas misteriosas. O filme existe dentro, dirigindo-se para algo que sG pode ser ainda mais interior: 0s
habitantes e as suas histérias. Para isto terd também contribuido o facto de Costa ter entretanto ganho confianca com
a populacao da qual necessitava permissao para filmar. Consequiu também mais tempo para o fazer e desta vez nao
estava dependente de uma estrutura complexa, composta por diversas especialidades, com agendas que limitam ainda
mais 0 espaco e o tempo para filmar. Trata-se de uma escolha selectiva de momentos que surgem se instalam e
evoluem. Uma observacdo sensorial, visual e auditiva, receptiva a realidade e devaneio. O resultado final € um
equilibrio de ambos. A interpretacao do autor € a sua visdo a funcionar como filtro para posteriormente transformar
pequenos excertos de realidade e amplia-los através das técnicas da montagem cinematografica. Tudo e feito para nos
possibilitar experiéncias nessas realidades. A estratégia de trabalho de Costa corresponde as caracteristicas da nova
camara, utilizada em Vanda. O partido que pode tirar da camara digital de pequeno porte, levou também a uma nova
posicdo face a matéria. Passou a ser mais do campo da investigacdo do que do espectaculo. Mais sobre a descoberta do
que se esconde sob as aparéncias, numa espécie de olhar arqueoldgico sobre o bairro. O trabalho de Costa
estabelece/reconstitui um texto pensavel sobre o sitio. Trabalho que funciona como filtro que considera tudo o que
estaavolta, selecciona e monta. Texto num contexto maior que € a obra completa de Costa e a histdria do Bairro.
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Figura4: Esquerda - Fotogramas do filme NQV (2000). Direita - Planimetria das filmagens NQV (2000).
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Figura5:De cima para baixo - Planta da Casa de Vanda. Corte longitudinal da casa. Aspectos do interior da casa (imagens
do filme No Quarto da Vanda).
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3.1 Sequéncia delmagens e som/Montagem de Espaco

Projectar um espaco € registar as ligagées posswels entre planos. Na arquitectura como no Cinema, montam-se planos.
Sao formas de talcular limites e pontos de vista. E na sequéncia continua de planos que nos € dado a Ier 0 espaco. Ele
vai sendo montado a medida que o tempo passa e/ou que nos movimentamos. Em ambos 0s casos, ele € perceptivel e
memoradvel, portanto, sentido. Arquitectura e Cinema sao criacao de espacos. Ao vermaos No Quarto da Vanda fica-nos
uma ideia de como € a casa da Vanda. Estabelecemos contactao com a maior parte das dependéncias da casa, a partir de
diversos pontos de vista, mas a ligacdo entre eles e entre a casa e 0 bairro permanecem desconhecidos. Cabe ao
espectador completa-los, e cada um construird uma casa diferente. Nao se sabe qual a relacdo objectiva com o exterior.
Ainda assim liberta-nos para uma outra possibilidade: a do espectador enquanto montador de espaco. Tal como o
espaco filmado, as personagens, os objectos e as accdes parecem nao estar organizadas para nos envolver ou
descrever uma narrativa linear, um argumento mas sim varios. Em No Quarto da Vanda vé-se alguns retractos de
habitantes do Bairro. Nao sao personagens “principais” mas encontramos estes planos proximos do corpo de pessoas
que se envolvem na histéria pontualmente, uma forma subtil de contextualizar o Bairro. Alusdes episddicas que sao
feitas através a introducao destas imagens, e com o verbalizar dos nomes e o descrever de episddios da vida vao-se
criando histérias paralelas baseadas na mesma histdria maior, a do bairro. E como ndo g de imagem o cinema e
composto a montagem do som tem também especial desempenho na descricdo e correlacdo dessas histdrias. 0 som e
definidor de espaco. Em No Quarto da Vanda, o som funciona em dialogo sobre o que vemos e o que nao vemos. Ora
confirma e reforca ora contraria a imagem. Por si s 0 som permite ver o espaco e a accao que nele decorre.
Ambiguidades que desencontram o espectador e o colocam num espaco que apenas existe no filme e na memdria de
quem o vé. A banda sonora nos filmes de Costa sao ruidos. Sao por si s uma assemblagem muito complexa de sons
reais, mas ao mesmo tempo, simples e evidente, que constroem uma ou varias narrativas. 0 som nos filmes de Costa
funciona como um filme paralelo. Filme dentro de um filme. Subespacos. Em No Quarto da Vanda o som e tao
importante quanto a imagem na tarefa de revelar o desaparecimento das Fontainhas. A montagem do som e imagens
sao nos filmes de Costa ferramentas (teis na construgdo e na sintese das memdrias do bairro. Existe como que um
fendmeno psiquico semelhante, em quem produz um filme, o visiona depois de feito e quem percepciona um espaco ao
percorre-lo.

Referéncias
[1] BENJAMIN, Walter,1979. One way street any other writings, London, Penguin.
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~ ACIDADE EAMUSICA
ESCOLA DE MUSICA DO CONSERVATORIO NACIONAL DE LISBOA'

CORTE
0 Largo barroco, entrada para o Novo Auditério, Sala de Conferéncias, estldios de ensaio e gravagdo. O edificio antigo é reabilitado.
I " . .

@ PLANTA PISO - 04 | +55.10 | ESC. 1:200

0 novo auditério é articulado com o Largo da Rua do Século, reabilitado, através do espago abobadado pré-existente.

e
T

Prevé-se a devolugéo do Largo a cidade, restabelecendo assim, o sistema de largos pombalinos As salas de ensaio e estldios de gravacao debrugam-se sobre o espago do auditério.
da Rua do Século.
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ESCOLA DE MUSICA DO CONSERVATORIO NACIONAL DE LISBOA
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As partes colectivas do programa - bar, sala de convivio, servigos administrativos, recreios e Saldo Nobre - distribuem-se no piso comum as duas partes da escola - ensino da musica e ensino integrado.
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As salas de mUsica de maiores dimensdes - orquestra, piano, audigdes - ligam-se O pétio - antigo claustro - abrigado entre o atrio da escola e a sala de convivio, reconfigura-se através

directamente ao novo patio . de um novo corpo e abre-se para o recreio exterior, a cidade e o rio.

André Salgueiro Martins | Vertente Pratica de PFA | 2014/2015



A CIDADE E A MUSICA
ESCOLA DE MUSICA DO CONSERVATORIO NACIONAL DE LISBOA

Largo da Rua do Século Ensino da musica Ensino basico e secundario Largo do Conservatério

aulas do ensino integrado |: {\H
s =
saldo nabre e recreios. — -
| 1T 1 - aulas de musica
1 - biblioteca
W hm - salas de ensaio

- auditério
- sala de conferéncias

M =T =
Y, a4 = = | -
ol el
N
Y T _— —
B 4 1L ’1
i : . i
" p==} b

André Salgueiro Martins | Vertente Pratica de PFA | 2014/2015



Mobilidade Invisual: wayfinding em espacos publicos interiores
Bruno Colaco | ISCTE-IUL

Resumo

Na arquitetura contemporanea encontra-se uma rutura da realidade sensivel no que respeita a experiéncia e
compreensao do espaco arquitetdnico. Esta coincide com uma crenca renovada nos aspetos mais visuais da realidade
espacial. Este foco absoluto na imagem nem sempre é coerente nem tao pouco suficiente para aqueles que possuem
limitac6es no sentido davisao.

Este trabalho apresenta-se como um manifesto do sentido da visao para uma arquitetura completa e integrada. Desta
forma, os sentidos e o corpo tornam-se o paradigma para o desenvolvimento do projeto de arquitetura, tendo como
ponto de partida o desenho universal. Na sequéncia deste fendmeno estudaram-se 0s modos de percecdo do espaco e
procurou-se compreender de que modo a arquitetura pode estimular outros sentidos para além da visao.

Com este pretexto indicam-se principios que permitem conferir ao espaco construido uma caraterizacao a fim de se
fornecer informacao intuitiva e funcional a todos os seus utilizadores por igual, sejam criancas, idosos, pessoas com
deficiéncia ou homem “normal”.

Palavras chave: Espaco multissensorial, incapacidade visual, inclusivo, percegdo, wayfinding

1 Introducdo

Atualmente estamos perante um mundo que aclama a imagem. No que diz respeito a arquitetura, esta nao é excecao
tendo esta vindo a tornar-se num objeto de consumo cujo apelo visual é por vezes mais valorizado do que a
funcionalidade e o cumprimento da sua funcdo de responder as necessidades de habitar do homem. Segundo
Pallasmaa (2011, p. 18) a “arquitectura tem sido considerada uma forma de arte dos olhos”, perante a qual a sua beleza
e formas se sobrepdem muitas vezes a condigao social do seu utilizador, nomeadamente a inclusao de pessoas com
deficiéncia.

Anossa culturatemordenado e separado de modo ainda mais evidente os cinco sentidos humanos. “Avisdo e a audicao
hoje soam os sentidos socialmente privilegiados, enquanto os outros trés sao considerados resquicios sensoriais
arcaicos, com uma funcao meramente privada e, geralmente, sao reprimidos pelo cédigo cultural” (Pallasmaa 2011, p.
16). Sendo a visao o Unico sentido suficientemente rapido para acompanhar o aumento assombroso da velocidade do
mundo tecnoldgico, quando hd a necessidade de criar estratégias de mobilidade (wayfinding), demarcando nas
cidades sistemas de circulacao e orientacdo, estes sdao constituidos na sua maioria por sinais com uma abordagem
visual (wayshowing).

0 desenho inclusivo esta cada vez mais ligado a realidade em que vivemos nomeadamente pelo envelhecimento da
populagao mas, no entanto, este é raramente pasto em pratica. A mobilidade inclusiva promove a independéncia, que
constitui um fator de motivacao para atingir patamares ao nivel social de autoestima e de realizacao pessoal. Contudo,
a legislacao nacional referente a acessibilidade de pessoas com deficiéncia é reduzida e esta redigida, quase na sua
totalidade, para pessoas com incapacidade motora, nao sendo consideradas e.g. as especificidades para pessoas
cegas e surdas.

Partindo duma abordagem ao design universal, a legislagao referente a este e a arquitetura multissensarial, este
trabalho procura centrar-se na percecdo do espaco arquitetdnico perante a auséncia do sentido da visao, tendo em
conta que “Para que essa descoberta e experiéncia sejam plenas é necessario usar os sentidos” (Tostdes et al 2007, p.
85).

Este trabalho tem como objetivo principal sistematizar os fatores que maior relevancia tém na percecdo do espaco de
modo a permitir projetar espacos mais comunicativos, integrando o design inclusivo e a estimulacao sensorial.
Pretende-se ainda identificar soluctes que valorizem os outros sentidos que ndo a visao, evocando uma arquitetura
sensorial através das questoes hapticas, auditivas e olfativas, em resposta ao entendimento visual dominante na arte
de edificar.
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Como objetivo final deste trabalho, procura-se aplicar o conhecimento adquirido no projeto desenvolvido na
componente pratica de Projeto Final de Arquitetura e que consiste na reabilitacao do Conservatério Nacional de Mdsica
de Lisboa, no Bairro Alto.

2 Design universal

0 Design Universal ou Design Inclusivo procura dar resposta aos obstaculos que diariamente vivenciamos e pode
definir-se como “o desenvolvimento de produtos e de ambientes, que permitam a utilizacao por pessoas de todas as
capacidades.” (Falcato & Bispo 2006, p. 8)

0 Design Universal tem como base o desenvolvimento de teorias, principios e solucées que permitam atingir o mais
extenso nimero de pessoas possivel, para que todas possam usufruir dos produtos e ambientes da mesma forma,
sejam estes em relacao a edificios ou espacos publicas, meios de comunicagao ou produtos de uso didrio.

Hoje em dia, quando se fala sobre projeto universal, o ponto central de discussao recai sobre a acessibilidade e
mobilidade para deficientes fisicos, focando-nos em rampas de acesso para cadeiras de rodas, barras de apoio e
largura de portas e corredores. Porém, um crescente niimero de arquitetos tem levado o tema do desenho universal
para la dos problemas fisicos e reconhecem as vantagens do Design Inclusivo para toda a populacao pensando também
noutros tipos de deficiéncias.

0 também dito “Design para todos” tem procurado a definicao de produtos que nao se associem a dispositivos
especiais para um grupo restrito de pessoas mas como algo comum, tentando implementar a ideia de “objetos” para
todos, em vez de “objetos especiais”, 0 que também se aplica em relacdo aos projetos de arquitetura. O sucesso sera
atingido quando o design universal for indistinguivel de um bom design.

3 Apercecaodoespaco

A percecao é um processo de interpretacdo dos estimulos recebidos através dos sentidos. Sequndo Berns (2002), “A
percecao é o processo através do qual os objetos, pessoas, situagdes ou acontecimentos reais se tornam conscientes; é
0 processo pelo qual o cérebro interpreta as mensagens recebidas pelos sentidos” (citado em Pereira 2009, p. 73)
“Depois de recebermos um estimulo, o corpo absorve-o e interpreta-0.” (Gamboias 2013, p. 39) Este processo difere de
pessoa para pessoa no modo como é interpretado. Deste modo nao podemos analisar a percecdo e os sentidos sem
referenciar a memdria, ja que esta tem uma grande importancia no que diz respeito ao modo como ohservamos o que
nos rodeia.

A predominancia visual assente no mundo em que vivemos esta concebida para ser percebida pelo humano
normovisual, em que as primeiras impressdes de tudo o que o rodeia sdo através do suporte visual. Um portador de
deficiéncia visual ndo detém essa capacidade e o fato de nao ver, ou de ver muito pouco, prejudica o seu conhecimento
do mundo em que vive. Para compreender o que o rodeia, desenvolver habilidades e adquirir mobilidade, o individuo
com deficiéncia visual necessita de entender o mecanismo de interpretacao para poder representar determinadas
informacoes, como uma imagem ou ideia, obtidas através de uma abstracao. Assim a pessoa como limitacdes visuais
acaba por estar mais atenta aos sons e cheiros que a envolvem, mas da mais valor ao toque, pois “s6 através da
observacao pelo tato é que elas [as pessoas com deficiéncia visual] adquirem o conhecimento real dos objetos que as
rodeiam, da sua forma, tamanho, peso, dureza, qualidades de superficie, maleabilidade e temperatura” (Pereira 2009,
p.67).

3.1 Oscincosentidos na arquitetura

Para conhecer e perceber verdadeiramente um espaco, “nao é suficiente ver arquitectura; devemos vivencid-la”
(Rasmussen 2002, p. 32), e para isso todos os sentidos tém de interagir entre si, s6 assim é que se consegue
percecionar realmente o espaco.

Aimagem do corpo é afetada profundamente pelas experiéncias do tato e davisao no inicio de nossas vidas. “0 sistema
tactil é tao antigo como a propriavida; a faculdade de reagir aos estimulos é um dos critérios de base davida. Avistaé o
sentido que mais tardiamente se desenvolveu no homem, é também o mais especializado” (Hall 1986, p. 56). Todos 0s
outros sentidos, inclusive a visao, podem ser considerados como extensées do tato. Eles definem a interface entre a
pele e o ambiente.

Para que tenha significado, a visao depende das experiéncias adquiridas tactilmente. Contudo, “o campo visual é muito
vasto e cada vez mais estd a crescer” (Hall 1986, p. 19), tornando-se por vezes independente. “De facto, é provavel que,
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nos individuos normais, os olhos sejam informadores mil vezes mais eficazes do que os ouvidos. 0 campo que o ouvido
pode recobrir sem o auxilio externo, na sua atividade quotidiana, é muito limitado. O ouvido é muito eficaz num raio
maximo de seis metros” (Hall 1986, p. 57), 0 que leva a querer a audicao € um recetor de curta distancia. “Para além
desta distancia, os sinais auditivos elaborados pelo homem sao rapidamente reduzidos a nada.” (Hall 1986, p. 19)

No entanto, todos os sentidos sao importantes e cada um deles tem a sua propria capacidade de captar e interpretar
qualidades espaciais de maneiras diferentes.

3.2 0selementos arquitetonicos

Seja a partir de massas ou planos as formas que a arquitetura gera sao espago para o homem habitar. Estas formas
transmitem diferentes estimulos e informag6es ao corpo humano que sao essencialmente percecionadas pelo sentido
da visao e do tato. “A luz e a sombra sao as primeiras impressoes que o sistema visual tem para perceber a forma dos
objectos” (Pereira 2009, p. 82). Para pessoas cegas, 0 reconhecimento de formas é feito através do tato, sendo mais
facilmente compreendidos pequenos objetos do que grandes espaco, porque conseguem ter uma nogao geral do todo.

Indissocidvel da forma estd a sua dimensao. Nao existe um 6rgao especifico para a percecao dimensional, mas as
distancias entre os objetos podem ser efetivamente estimadas. Isso envolve a percecdo da distancia e do tamanho
relativo dos objetos.

0s materiais sao elementos concretos com as suas proprias caracteristicas e variadas texturas que dao referéncias
espaciais e tacteis essenciais. 0s materiais estao presentes em todo o espaco arquitetdnico e a natureza destes
influencia profundamente a acdstica, afetando e estimulando o sentido auditivo na leitura do espaco. O sentido do
olfato também pode ser estimulado quando o odor dos materiais é caracteristico e intenso, como € o caso da cortica.

Apesar de parecer contraditdrio, a introducao da cer como modo de comunicacdo no que toca a pessoas com
incapacidade visual € muito relevante ja que a cor e 0s grandes contrastes cromaticos sdo muito importantes para
pessoas com visao reduzida, mais do que formas e texturas. Uma das cores mais importantes para uma pessoa com
visao reduzida é o amarelo, porque é das dltimas cores que as pessoas que estdao a perder a visdo conseguem
identificar e que melhor contrasta com todas as outras cores.

0 som é outro elemento que pode ser trabalhado na arquitetura apesar de este ser um elemento invisivel. “0 caracter
sonoro de um espaco arquitecténico, enquanto componente indissocidvel do acto criativo, é tao legitimo como a sua
implantacao, materialidade, luz e geometria” (Hall, 1986, p. 19), e varia tendo em conta as condicionantes de todos os
outros elementos referidos anteriormente. Apesar de nao criar som, o edificio acaba por falar a sua maneira, através
doruido do vento nos vidros da janela ou do ranger do soalho.

4 Conservatorio Nacional de Miisica

Nesta seccao descreve-se como esta investigacao tedrica foi (til para o processo de projeto da vertente pratica,
fazendo a passagem de um espaco discursivo para um espaco arquitetdnico real. O exercicio pratico realizado na
unidade curricular de Projeto Final de Arquitetura 2014/2015 foi uma intervengao no Conservatério Nacional de Mdsica
em Lishoa, onde se pretendia fazer uma reabilitacdao e ampliacao deste. No que diz respeito ao processo de
pensamento sobre a escola, um dos principais objetivos foi o de projetar e articular a escola para que ela corresponda
as necessidades especiais dos seus utilizadores procurando criar um lugar onde os alunos se sentissem integrados na
comunidade.

Atopografia acidentada e o desenho urbano do Bairro Alto fazem com que a chegada ao edificio do Conservatério seja
dificil, até mesmo para uma pessoa sem limitacées, além disso, a complexidade do edificio existente e o extenso
programa pedido tornou este exercicio num desafio ainda mais dificil no que toca ao desenho universal.

Esta seccdo recai sobre uma andlise as opcoes tomadas para trés dreas distintas: edificio antigo, projeto de ampliacao
e patio exterior.

Por limitacdes de espaco, a descricdo do projeto desenvolvido constante deste capitulo centra-se exclusivamente nos
aspetos relacionados com a problemdtica aqui estudada.
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4.1 Edificioantigo

Em relacdo a parte antiga do Conservatdrio, as intervencdes realizadas tentaram manter o maximo dos elementos
preexistentes, de modo a manter a identidade dos espacos, o que nao permitiu fazer um desenho completamente livre
de barreiras. Para transformar um edificio antigo, como este, num projeto completamente inclusivo teriam que ser
realizadas grandes intervencoes que alterariam muito o desenho interno.

As intervencdes a salientar nesta seccao referem-se essencialmente as escolhas de revestimento de pavimentos. Nos
espacos sociais dos pisos inferiores foi mantido o pavimento de pedra como forma de identificar estes espacos como
zonas de maior movimento e agitacao. Nos pisos superiores, onde se encontram as salas de aula, salas de trabalho e
biblioteca, o pavimento antigo (soalho de madeira) é substituido por tacos de madeira nos corredores e sao criados
apontamentos em soalho de madeira nas entradas das salas para distinguir os diferentes acontecimentos no espaco.
Este chao de madeira foi trabalhado para dar ao utilizador indicagfes através da percecdo visual e auditiva, pois 0 som
dos passos é sujeito a variacdes na passagem de um pavimento para outro assim como tatil ao pisar (Figura 1, a)). Nos
corredores de acesso as salas, 0 pavimento de madeira contrasta visualmente em relagao as paredes brancas que sao
interrompidas por molduras de madeira que marcam as entradas das salas. Num dos acessos vertical deste edificio
decidiu-se salientar a sua presenca forrando os degraus de madeira com tapete (Figura 1, b)), de modo a anunciar a
presenca destas escadas a um portador de deficiéncia visual. As mudancas realizadas promovem a estimulacao do tato
e da audicao na leitura dos espacos, sendo estes facilmente percecionados pela variacao da actistica, da textura e da
temperatura.

Este edificio antigo tem um grande pé direito em todos 0s pisos, o que levou a aplicacdo de tetos falsos nas areas de
trabalho, mudando assim o volume dos espagos de modo a controlar e variar a acdstica destes (Figura 2).

Figura 1-a) passagem do pavimento de tacos para soalhg, existente no conservatdrio; b) Fotomontagem.

4.2 Projetodeampliacao

0 corpo do projeto que foi ampliado integra todo o programa referente ao ensino musical e tal como acontece na obra
da Escola Superior de Misica do arquiteto Carrilho da Graca, pretende-se que este alcance as condicées perfeitas da
aclstica.

0 pavimento de madeira € igual ao do edificio antigo, trabalhando-se a variacdo do som a partir da mudanca entre o
soalho e os tacos, de modo a assinalar a entrada nas salas (Figura 3). Ao contrdrio do que se encontra no espaco antigo,
as salas neste corpo funcionam como caixas separadas e a entrada nelas é feita exatamente no espacamento que ha
entre elas. Nos tetos também sdo marcados os espacos de entrada nas salas com uma caixa de teto falso em madeira,
que integra também a iluminacao artificial.
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Figura 2 - Planta do piso superior e corte do respetivo corredor, mostrando a mudanca de material nas zonas de circulacaoe a
variacdo de pé direito na transicdo do espaco de acesso vertical para o corredor

Figura 3 - corte do novo edificio, mostrando a zonas de circulagdo que dd acesso as salas de mdsica

4.3 Patiocentral

Ainteracao de interior/exterior é extremamente importante para a definicao de uma imagem coerente na percecao do
edificio. O patio exterior estabelece uma relacao com todo o sistema de circulacao do edificio, seja ela direta ou
indireta. Este vazio esta dividido ao meio, marcando a separacao entre o edificio velho e o novo, e esta delimitacdo é
evidenciada pela diferenca de cotas de cada pétio. Dentro destes patios sao integrados trés espacos verdes, em que
cada um é caracterizado com vegetacao de diferentes aromas, assim é possivel demarcar zonas a partir do cheiro
(Figura 4). Esta sensacao olfativa pode passar para o interior do edificio através das janelas, ao mesmo tempo que o
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som do vento a bater nas folhas também invade o espaco. A presenca do patio permite que os corpos edificados
recebam luz natural de todos os lados, havendo até a possibilidade desta luz ajudar a ter uma nocao da localizacao
espacial e temporal.

Figura 4 - corte pelo edificio antigo que mostra o patio e dois espacos verdes distintos.

5 Consideracoes finais

0 Design Universal tem como objetivo principal garantir a integracdo de todas as pessoas, independentemente das
suas limitacdes, na sociedade. Para isso é necessario que arquitetos e designers estejam sensibilizados para o modo
de projetar e construir.

No entanto, o conceito “universal” é frequentemente considerado demasiado vago e abrangente, o que faz com que se
questione a possibilidade de este ser posto em pratica. O eventual desenvolvimento de um desenho em que a inclusao
seja total e incondicional, ou seja, a ideia de realizar um projeto que respeite todos os principios do Design Universal,
ndo é realista. Mesmo que 0 empenho na execucao deste seja total, existe sempre um restrito nimero de pessoas que
naovao poder desfrutar deste em pleno.

Barker (2010) constata que “os arquitectos normalmente ndo possuem conhecimentos inclusivos no campo da
deficiéncia visual.” (citado em Mourao 2013, p. 41) e isso deve-se a dificuldade que ha em se colocarem na situacdo de
um deficiente visual. Na sua atividade o arquiteto pode contribuir para reduzir consideravelmente as desvantagens
destes grupos de pessoas a partir do desenho de projeto, desenvolvendo competéncias bdsicas para a aplicacao
pratica desta matéria na realidade profissional. Para tal, um arquiteto necessita de visualizar o espaco e abstrair das
indicacdes visuais passando a trabalhar nas que nao sao visuais mas sim dotadas de varios materiais, texturas e
contrastes.

Em virtude do estudo tedrico empreendido, na parte pratica do trabalho procurou-se optar por solucbes que
ajudassem a obter uma mobilidade informada e introduzir valores sensoriais no projeto. Varios destes valores foram
baseados em principios programaticos, como € o caso da componente auditiva, que revelou ser muito importante para
este projeto, pelo facto de se estar aintervir numa escola de misica e 0 som ser a principal matéria-prima.

Eimprescindivel que, diante dos argumentos expostos, todos se consciencializem de que é necessério fazer com que a
arquitetura comunique. Deve haver uma aprendizagem por parte dos arquitetos, que Ihes permita saber interpretar 0s
estimulos que o espaco oferece, para que evolucao das praticas de projetos inclusivos possa compor uma nova
expressao funcional na arquitetura.

Referéncias

[1] BAKER, P., 2010. Entrevista presencial. In MOURAO, C., 2013. A Dimensdo Multi-Sensorial da Arquitectura. Tese de
Doutoramento, Instituto Superior Técnico. Anexo Al.

[2] BERNS,R.2002.0 Desenvolvimento da Crianga. Sao Paulo: Ed. Loyola.

[3] FALCATO, J., & BISPO, R., 2006. Design Inclusiva - acessibilidade e Usabilidade em Produtos, Servicos e Ambientes. Lishoa:
Centro Portugués de Design.

[4] GAMBOIAS, H., 2013. Arquitectura com sentido(s) - Os sentidos como modo de viver a arquitectura. Dissertacdo de Mestrado
Integrado em Arquitetura, Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da Universidade de Coimbra.

Bruno Colaco | Vertente Tedrica de PFA | 2014/2015



HALL, E.T., 1986. A Dimensdo Oculta. Lishoa: Reldgio D'Agua.

MOURAQ, C., 2013. A Dimensdo Multi-Sensorial da Arquitectura. Tese de Doutoramento, Instituto Superior Técnico.
PALLASMAA, J., 2011. Os Olhos da Pele. Porto Alegre: Bookman.

PEREIRA, M., 2009. Design Inclusive - Um Estudo de Caso: Tocar para Ver - Brinquedos para Criancas Cega e de Baixa Visdo. Tese
de Mestrado em Design e Marketing, Universidade do Minho - Escola de Engenharia.

[9] RASMUSSEN,S.E., 2002. Arquitetura Vivenciada. Sao Paulo: Martins Fontes.

[10] TOSTOES, A., CARAPINHA, A., & CORTE-REAL, P., 2007. Paisagem. In Gulbenkian - Arquitectura e Paisagem (pp. 51-85). Lishoa:
Fundacao Calouste Gulbenkian.

—e

[5
(6
[7
(8

Bruno Colaco | Vertente Tedrica de PFA | 2014/2015



A Cidade e a Musica

Reabilitacao e Ampliacao
do Conservatario Nacional

Este projeto visa uma intervencao de reabilitacao e
ampliacdo do Conservatdrio Nacional de Musica, antigo Converto
dos Caetanos.

0 conservatério, integrado na malha urbana do Bairro Alto,
ocupando um terreno de gaveto e de acentuada inclinacdo,
encontra-se implantado num ponto notdvel do territdrio, no
entanto a presenca deste na cidade é silenciada pela grande
densidade de edificado que o rodeia.

Para alémdo seu valor arquitetdnico e das memdrias de caracter
histdrico que encerra, o edificio assume um valor cultural
destacado pelas funces artisticas que a escola do Conservatério
tem desempenhado na formacgao nos diversos campos da masica,
contribuindo assim para a criacao de um ambiente cultural que
caracteriza esta zona do Bairro Alto desde o séc. 19.
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0 projeto, que parte de uma acao de destruicdo brutalista, pretende equilibrar o conjunto a partir da proposta de ampliacdo,
com uma implantacao delicada sobre os limites do quarteirao, que se adapta a morfologia do terreno e que se liga ao edificio
antigo a partir de dois corpos que rematam e escondem as feridas provocadas pela eliminacao do grande corpo que cerrava a
estrutura do convento.

Atendo a paisagem e a envolvente proxima, este edificio foi projetado sequndo uma arquitetura presente mas tdcita,
dominada por dois corpos verticais sinuosos que simultaneamente unem, integram e caracterizam todo o conjunto.
0 desenho deste novo edificio surge a partir de uma linha melddica, através de uma repeticao.

0 projeto desenvolve-se a partir de trés nicleos
principais distribuidos em volta de um grande patio
central: o corpo antigo, que integra a zona do ensino
geral; 0 novo corpo que agrega 0 ensino musical, e o
corpo enterrado que incorpora a zona de espetaculo e
se apoia de uma galeria e um café concerto, inseridos
no edificio que é ocupado atualmente pela escola de
danca.
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No edificio Antigo do Conservatdrio, que apresenta agora
uma planta em U, as intervengdes realizadas tentam
manter o maximo dos elementos existentes, de modo a
conservar a identidade dos principais espacos. Estas
basearam-se na alteracdo de revestimento das paredes e
do pavimento e tentando marcar a transicao entre os
diversos espacos.

0 edificio velho e o novo estabelecem uma relacao de
contraste e de dependéncia um do outro, criando uma
ligacao harmoniosa com o todo, e oferecem ao patio e a
escola um cendrio multifacetado e dinamico.

0 grande patio central divide-se em dois niveis,
importantes para a definigdo da imagem coerente do
edificio, marcando a separacao entre o edificio velho e o
novo.



A topografia como elemento arquitectonico
Carolina Medeiros | ISCTE-IUL

Resumo

0 terreno como base de suporte de um edificio constitui-se como matéria arquitectdnica. A sua topografia constitui-se
como elemento arquitectdnico, relevante para a concepcdo do projecto. Um projecto de arquitectura envolve-se na
manipulacao da topografia. A forma como se interpreta e integra a topografia na relacao com o edificio é distinta
consoante os diferentes casos e contextos. O presente estudo procura entender varias aproximacoes existentes entre
a relacdo da topografia e o edificio. Abordam-se também as caracteristicas que resultam dessa aproximacdo, na
procura de entender a relacdo entre a topografia e o edificio enquanto factor determinante para o projecto de
arquitectura. Mais do que um objecto arquitectdnico sobreposto ao suporte fisico do projecto, o edificio pode
estabelecer uma relacao de mitua influéncia. Se por um lado o projecto de um edificio pode ser condicionado pelo
terreno existente, por outro, o terreno pode ser transformado pelo desenvolvimento do projecto. Pretende-se
perceber como se traduz a expressao dos edificios que surgem numa estreita relacao com a topografia, como forma de
integracdao na paisagem. Focando casos de estudo portugueses, identificam-se diferentes abordagens da relacao
entre a topografia e o edificio. Reconhecem-se também arquitecturas com o desejo de pertencer ao lugar, de
estabelecer uma estreita relacao com o sitio, procurando no terreno a sua configuracao, expressao e materialidade.
Pretende-se identificar a singularidade arquitectdnica do edificio na relacao com o lugar, onde o terreno e a paisagem
conformam e diluem os limites construtivos entre ambos.

Palavras chave: Arquitectura, Topografia, Paisagem, Terreno.

1 Atopografia como matéria arquitectdnica

0 terreno para além de suporte para a arquitectura também pode ele préprio ser arquitectura. Todos os projectos de
uma forma ou de outra trabalham com a topografia (Hipélito,2011). A forma como a interpretam e integram no edificio
é que varia de acordo com as particularidades do projecto. Esta relacao mais préxima entre a construgao e o terreno
nasce muitas vezes da necessidade de ocultacao do volume arquitectdnico. Isto surge tanto para preservar e valorizar
a paisagem existente, como pelo facto do territdrio nao suportar o impacto de mais volumes edificados.

A ocultagdo de parte do edificio também pode surgir devido a dimensao e extensao do programa arquitectdnico
definindo de forma hierdrquica o que fica enterrado no terreno e o que vem a superficie. Ou até, de um desejo que 0
edificio se funda com o suporte (Allen,2011). A natureza do programa arquitecténico, pode em si, incutir uma maior
relacdo com a paisagem, onde o edificio para além de suporte para um programa pode ser desenvolvido em torno das
caracteristicas do territdrio.

Em vez da adaptacao recorrente do sitio ao edificio (de quando o terreno sé é encarado como suporte), 0 programa
pode ser adaptado ao sitio, ou melhor, pode ainda existir uma adequacao entre ambas, onde o terreno e as suas
caracteristicas topograficas, materiais e enquadramento paisagistico dao forma ao edificio. Estas arquitecturas
correspondem, maioritariamente, a edificios que nunca estdo totalmente revelados, coma se uma parte se agarrasse
ao terreno para que outra se revele para fora dos limites e se afirme em relagdo a paisagem. Este tipo de edificios
assumem a particularidade de através da sua presenca artificial, valorizar a circunstancia existente, exactamente pela
oposicao entre o edificio e o seu suporte natural. Através da subtraccao da matéria de terreno, o edificio e a topografia
passam a constituir uma relacdo de dependéncia. O edificio necessita da massa da terra para a configuracdo dos seus
limites.

A topografia enquanto matéria arquitecténica pode ser abordada, pelo menos em trés perspectivas distintas. Estas
tém em comum o sitio como elemento determinante para a construcdo, revelando uma constante preocupacao com a
paisagem circundante. A topografia surge aqui como correspondente a configuracdo do terreno e o seu relevo, e nao
como forma de representacao. Quando se refere trabalhar com a topografia, aborda-se no sentido de tirar partido da
mesma para o projecto como algo determinante, e que atribui a cada edificio um caracter Gnico, de compromisso e
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singularidade para com o sitio (Rodrigues,2009). Na nocdo de topografia também se consideram elementos como 0s
componentes da natureza, os rochedos, as arvores e o enquadramento que compde a paisagem do lugar.

Estas diferentes formas de trabalhar com a topografia serdo abordadas recorrendo a casos de estudo para cada uma
das diferentes situacdes. 0s casos de estudo abordados sao de autores portugueses e foram selecionados
considerando trés tipos de relacao entre os edificios e a topografia, a diversidade de situaces, bem como a
possibilidade de seremvisitados.

1.1 Dissolucdo do edificio na topografia

Quando se refere dissolucdo entre a obra, enquanto edificio ou construcao, e a topografia, falamos de uma relacao de
togue e envolvimento entre dois elementos distintos: a matéria natural do terreno e a matéria artificial da construcao,
do elemento novo (Grillo,2013). A dissolucao do edificio na topografia corresponde a um gesto tecténico que
pressupde uma relacao muito forte com o existente, com a natureza do sitio, uma relacdao de complementaridade;
como se parte do edificio ja estivesse presente no terreno, e onde cabe a construcao completa-lo. O que se torna
determinante na ideia de dissolucdo € a materialidade que é fundida, isto €, a forma racional vai buscar a terra a sua
expressdao, passando o contraste a ser meramente formal.

0 caso de estudo correspondente a esta relacao, é o Centro de Visitantes da Gruta das Torres, na ilha do Pico, Acores.
Projecto do atelier SAMI-arquitectos (figura 1).

A Gruta das Torres corresponde a uma cavidade de origem vulcanica que até a altura do projecto encontrava-se
desprotegida e ndo estava aberta ao publico. O projecto do Centro surgiu para dar resposta a necessidade de
construcao de um edificio, que recebesse os visitantes da gruta, e que simultaneamente protegesse os dois skylights
que dao acesso ao interior da terra. Estes skylights constituem as aberturas de entrada na gruta e correspondem ao
abatimento darocha.

Figura 1: Centro de Visitantes da Gruta das Torres (Medeiros Figura 2: Face interior (Medeiros 2015).
2015).

Este caso enquadra-se neste grupo dado que o gesto que a construcao produz no terreno existente é de integracao, de
encontro entre o natural e o artificial. Procura no local a sua forma, materialidade, expressao e adequacao a escala do
sitio. A nogao de artificial € construida por elementos da natureza da envolvente. Assiste-se a mimetizacdao da
natureza, pela forma como se instala e acomoda a topografia existente, transpondo-a para o interior do edificio.
Acompanha a topografia natural onde é implantado, tornando-se, ele prdprio, ligeiramente rampeado, e nivelado
somente nos espacos de permanéncia. A forma do Centro de visitantes eleva-se como um volume (nico de cobertura
plana, ligeiramente inclinada, paralela a topografia natural do terreno. Um volume que ndo se aproxima da ideia de
massa volumétrica, mas sim da fusao de um conjunto de elementos que o comp6em como elemento tridimensional.
Planos curvos que se adaptam ao sitio, muros de pedra estabelecem a camuflagem, de modo a que este volume se dilua
na envolvente, para que nao haja distincao entre o mesmo e 0s elementaos construidos na paisagem envolvente.

Para além de reinterpretar aspectos da envolvente, reinterpreta, também, elementos existentes no interior da gruta,
como a lava vitrificada, rugosa e irregular de um lado e lisa e brilhante do outro. No contacto com o exterior, o edificio &
poroso em pedra de basalto (figura 1). A face interior, que contacta com o que protege, € lisa e brilhante, em betao e
rebocado a cinza escuro (figura 2). A circunstancia programdtica, a reinterpretacao de elementos do interior da gruta
bem como a passagem e transicdo do interior da gruta para o exterior reforcam a relacao e dissolucdo do edificio nesta
topografia peculiar.
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1.2 Topografias Artificiais

Consideram-se topografias artificiais construcdes, elementos arquitectdnicos, que de forma artificial integram-se na
circunstancia topografica do sitio, recriando a situacdo existente ou reformulando-a radicalmente (Maciel,2006).
Edificios que deixam de se constituir como objectos pousados sobre terreno para se integrarem no mesmo. Surgem
recorrentemente da necessidade de preservar a paisagem existente, de forma a evitar a criacao de novos volumes na
sua circunstancia territorial. A cobertura do edificio, ganha muitas vezes a expressao do terreno envolvente numa
aproximacdo e adequacao ao local.

0 caso de estudo correspondente a esta relagdo é o Centro de Interpretagao do Vulcao dos Capelinhos, na ilha do Faial,
Acores. Projecto do atelier Nuno Ribeiro Lopes arquitectos.

0 centro foi concebido para preservar a paisagem dos Capelinhos, ap6s a erupgao do Vulcdo submarino de 1957. A
erupcao do vulcdo e a sua actividade durante treze meses nao s6 fez crescer a ilha como soterrou de cinzas e areias
vulcanicas o farol existente e os edificios de apoio naquela zona. O projecto do centro de interpretacdo vem completar
e explicar o fendmeno vulcanico, ndo sé dos Capelinhos, como do surgimento das ilhas que formam o arquipélago dos
Acores e os varios tipos de vulcées do mundo.

Surge aqui como caso de estudo correspondente a uma topografia artificial porque no lugar do terreno natural foi
construido um edificio de cobertura plana camuflada por esse mesmo terrena de areia vulcanica (figura 3). Um novo
elemento que surge como momento central e de ligagao de forma subterranea as preexisténcias.

Figura 3: Centro de Interpretacdo do Vulcao dos Capelinhos Figura 4: Rasgo na pendente de areia vulcanica
(Medeiros 2015). (Medeiros,2015).

A presenca do edificio é evidenciada pela cobertura do elemento novo, de forma circular, correspondente a um
importante espaco do edificio, parece surgir, num sentido ascendente, do interior da terra para fora. Uma topografia
artificial por integracdo, para que o objecto arquitectdnico nao obstrua a paisagem existente, como uma camuflagem
assumidamente artificial constituida por um elemento natural, a areia vulcanica.

0 projecto vive de uma circunstancia muito particular, e nesse sentido, o significado que o mesmo representa
intensifica-se pela implantacdo surgir entre dois momentos distintos, entre duas cotas que limitam o antes e o depois
da erupcao dovulcao. A “viagem pelo tempo” inicia-se pelo rasgo (figura 4), e até violento, na pendente do terreno, que
nos conduz ao interior do edificio e nos leva ao foyer de forma circular. Esta relacao interior-exterior parece resultar
desta procura de integracao do edificio na topografia, constituida por areia, resultando portanto, em espacos
interiores fechados sobre si mesmos, intensificados pela mensagem por detrds do gesto, e culminando em espaco
exteriores onde a imensidao da paisagem contrasta com o que se observa no interior.
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1.3  Relacdo de contraste e integracdo na topografia

0 edificio de natureza geométrica e artificial vai buscar a terra a sua configuracao formal, a sua materialidade e
expressao. Surge da dicotomia de querer pertencer ao sitio, mas no entanto destaca-se do mesmo, com o objectivo de
valorizar tanto o objecto arquitectdnico como o terreno (Grillo,2013), e a paisagem existente. Passam a constituir-se
como projectos que de alguma forma, partem da integracao e adequacao ao local para se relacionarem com a
topografia. Mas que, no entanto, outros elementos da sua composicao contrariam essa postura, procurando assumir a
sua posicdo emrelacao ao existente.

0 caso de estudo correspondente a esta abordagem é o Museu de Arte e Arqueologia do Vale do Cda, em Vila Nova de
Foz Céa. Projecto dos ateliers Camilo Rebelo e Tiago Pimentel/Sandra Barbosa.

0 edificio surge como caso de estudo de relacao de contraste e integracao na topografia porque vive de uma relacao
dicotémica com o lugar. Por um lado integra-se, vai buscar a sua forma a topografia, a materialidade e expressao a
paisagem (figura 5). Por outro, o edificio é concebido como uma grande massa geométrica, instalando-se como um
marco na paisagem. Um volume que surge do monte e desloca-se do mesmo, desprendendo-se do terreno quando se
aproxima do encontro entre o Rio C6a e o Rio Douro. Desenvalve-se a partir da topografia, estabelecendo o acesso pela
cota mais alta do terreno, acompanhando o perfil natural do terreno até chegar a cota mais baixa. Deixando que se
perceba qual a topografia natural do terreno e qual a artificial, a plataforma edificada que se estende a partir do
monte.

Figura 5: Museu de Arte e Arqueologia do Vale do C6a (Medeiros Figura 6: rampa de acesso, aproximacao ao vazio central
2015). (Medeiros,2015).

Vive de uma situacao com o lugar particular, o percurso até ao edificio por meio de caminhos sinuosos, contrasta com o
momento de chegada. O ponto de chegada, a cobertura, corresponde a uma plataforma que lanca o visitante para a
vista, para a paisagem. E direcciona-nos para um rampa (figura 5) que parece puxar-nos ao interior do edificio, ao vazio
central que organiza o programa. Um momento em que o volume monolitico parece fragmentar-se interiormente a
medida que acompanha o declive (figura 6). Nesta descida perde-se gradualmente a relacao com a paisagem a medida
que se aproxima este espaco exterior fechado sobre si mesmo, de modo a relacionar o museu com a ideia de gruta,
esculpida como uma rocha. Onde, em alguns momentos, surgem rasgos verticais que acompanham o pé-direito dos
e5pagos.

Estes rasgos fazem correspondéncia a espacos expositivos do museu, e permitem relacdo visual com exterior, 0
exterior de onde vieram muitos dos elementos apresentados no museu, numa espécie de analogia. Constitui-se como
um grande volume, aparentemente monolitico, apoiado parcialmente no terreno, onde de outro ponto de vista parece
se soltar e estar assente sobre grandes planos de vidro. Umvolume em betao que procura assemelhar-se a envolvente,
moldado arochas dolocal, com inertes das mesmas.
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1.4 Sintese - Casos de estudo

Ambos os projectos partem da topografia como forma de se integrarem no sitio e assemelharem-se a paisagem
circundante. Foram enquadrados em trés formas diferentes de se relacionarem com essa mesma topografia, de modo
a evidenciar posturas diferentes, que consequentemente atribuem caracteristicas e especificidades diferentes a cada
um (figura 7). Os trés exemplos evitam a criacao convencional de entrada no edificio. Isto surge pela relacao que
estabelecem com a topografia que consequentemente influencia a forma como se acede ao mesmo.

Existe, também, a preocupacao na transicao da escala da paisagem envolvente para o interior do edificio. E, essa
transicao é estabelecida pela forma como acompanham a topografia e resolvem o momento de chegada ao interior. 0
Museu de Arte e Arqueologia do Vale do Cda e o Centro de Interpretacao do Vulcao dos Capelinhos, com um programa
mais extenso que o Centro de visitantes da Gruta das Torres, resolvem essa transicdo com uma intensidade maior, sao
05 rasgos nos volumes que fazem o visitante aproximar-se a um percurso que transporta até um espaco mais fechado,
perdendo-se o contacto com o exterior gradualmente. De certo modo, a sua semelhanca programatica, enquanto
Museu e Centro de interpretacdo, dotados de espacos expositivos, pode ter proporcionado o seu desenvolvimento de
uma forma mais intensa. Intensa no sentido de haver a percepcao de um afunilamento, de perda gradual na relacao
com a paisagem a medida que se aproxima da entrada. No Centro de visitantes, também se estabelece essa transicao,
adequada a escala do edificio, através de um patio exterior com espelho de dgua que antecede a porta de entrada.

Uma das questdes que os distingue, também proporcionada e condicionada pela relacao com a topografia, € a
organizacao dos espacos e respectiva circulacao. O acompanhamento da topografia aliado ao programa do edificio
traduz-se na organizacao. No centro de visitantes, a circulacdo € linear e seque o contorno do edificio. Uma circulacao
que acompanhaainclinacdo do terreno e distribui para os espacos. 0 Centro de Interpretacdo dos Capelinhos organiza-
se de forma sequencial, isto &, de espaco para espaco, sequindo essa circulagao uma ldgica expositiva. Iniciando-se
esse percurso, interior, por um atrio circular. No Museu de Arte e Arqueologia a circulagao desenvolve-se de uma forma
linear onde se parte de atrios de distribuicao, desembocando para os espacas, por entre as funcdes programaticas.

Dissolucao do edificio Topografias Relacao de contraste e
natopografia artificiais integracao na topografia
Centro de visitantes da Centrode interpretacao do Museu de arte e arqueologia do
gruta das torres vulcdo dos Capelinhos Vale doCoa
s m _ 3
topografia

[—

/ 4
Transico exterior-interior _

Organizacao -
circulacdo (planta)

pl

Figura 7: esquema sintese dos casos de estudo (Medeiros,2015).
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2 Conclusao

Neste estudo procurou-se entender, com recurso a casos de estudo, se a relagao com a topografia é um factor
determinante para os projectos de arquitectura. O que se conclui, € que de facto, nao é determinante, isto €, pode-se
desenvolver o projecto a partir da “tabua rasa”. Trabalhar com a topografia nao é determinante, mas a partir do
momento em que se elege a topografia como matéria de projeto para a criacao de uma relagao de integragao, a mesma
passa a ser determinante para todo o desenvolvimento da obra. Desta forma a topografia constitui-se como
condicionante do projecto e, em muitos casos uma componente, que depois de ser integrada atribui caracteristicas
especificas que leva a que o edificio passe a depender do sitio para a sua conformacdo. O edificio deixa de ser
desenhado para cumprir 0s requisitos e prop6sitos da sua existéncia mais elementar para, passar a incorporar as
especificidades do seu contexto fisico, do universo que o envolve e do que o suporta. Estamos perante um encontro, em
que se por um lado o edificio, enquanto elemento construido, inevitavelmente altera as configuragdes do local, por
outro, procura no mesmo as referéncias que lhe vao dar corpo e matéria.

Desta forma de trabalhar uma arquitectura em que a topografia surge como matéria que pertence a mesma, e com um
papel determinante, conclui-se algumas caracteristicas comuns dos casos de estudo. Este tipo de obras que
manipulam a topografia, surgem em situacdes em que se torna necessario manipular o impacto do programa
arquitecténico. Por outro lado sao edificios que surgem num contexto de um certo isolamento, em circunstancias de
pouca densidade construida, e quando a paisagem envolvente vive de caracteristicas (inicas e de grande importancia.
Estas circunstancias sugerem, muitas vezes, essa abordagem, atribuindo caracteristicas tnicas ao edificio. Um maior
compromisso entre o construido e a topografia, entre o interior e o exterior do edificio, entre natural e artificial.
Quando este cruzamento entre estas circunstancias especificas, o propésito do edificio, a construcdo, a topografia
existente, as vistas, 0s materiais locais, com sensibilidade na sua traducdo arquitecténica, essa preocupacao traduz-se
numa carga quase emocional, sentida ao percorrer 0s espacos. Um cardcter dnico e exclusivo de cada um destes
lugares construidos, resultante do cruzamento desses factores.

Um dos processos implicitos em alguns destes projectos, € a transicao do material da envolvente para a construcao. Em
muitos, sao materiais térreos, e até, com elementos constituintes do terreno, numa procura da presenca macica no
sitio, de caracter permanente, de um desejo de se parecer com a envolvente, de nascer do lugar.

Estes projectos, que nascem da topografia como forma de se integrarem na paisagem, nascem de uma sensibilidade
incalculdvel por uma mdquina. S6 surgem desta forma por um processo natural e empirico, de interpretacao do Homem
sobre o conjunto de articulacdes e relacdes complexas de que é feita a arquitectura, e a arquitectura para um lugar.
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ACidade e a Musica

A proposta da vertente pratica de projecto final de
arquitectura incide sobre a escola de musica do
conservatorio nacional, situada numa zona limite do
Bairro Alto. Onde, curiosamente, devido a4 1
topografia, o seu quarteirao é uma excepcao, sendo

muito distinto dos restantes no interior do bairro, 0

que lhe atribui como potencial uma vista dominante

sobre a cidade.

0 edificio, com o decorrer do tempo foi se adaptando
as necessidades funcionais e programaticas
enquanto escola. Por tal, a sua pré-existéncia é
constituida, actualmente, por um conjunto de
intervencbes. Este conjunto, traduz-se numa
sobreposicao de construcbes que alterou todo o
sistema construtivo primitivo do edificio.

Enquanto instituicdo, o conservatdrio, mantém uma
relacao aberta com as pessoas, no entanto, o edificio
engquanto elemento fisico fecha-se sobre si mesmo.
Vive em torno de um pdtio e os seus elementos
edificados nao comunicam com a estrutura urbana.
Os espacos exteriores, a excepcdo do patio, surgem
como resultantes do vazio entre construgoes,
principalmente, no espaco poente, onde um muro de
contengao suporta uma plataforma com anexos
sobrepostos.

E a partir desta zona poente que se procura
desenvolver uma nova relacao com a cidade, quer
visual, quer urbana. O edificio passa a viver de uma
relacdo intensa com as mesmas, abrindo-se para a
vista poente. Procurou-se uma certa extroversao do
conservatdrio, abrindo-o para a cidade, criando
volumes como bindculos que procuram alcancar a
vista e estendem-se para fora dos limites existentes.

Implantagao - proposta
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Sendo o titulo do trabalho A Cidade e a Mdsica,
procurou-se que o mesmo fosse transposto para a
proposta, trazendo a cidade para a musica, isto &,
para 0 conservatorio através dos programas
publicos no conservatdrio. Como também, expandir a
mUsica para a cidade, pela colocacdao de alguns
desses programas fora dos limites do conservatdrio,
de modo a tirar partido da posicao do conservatorio
face a cidade. Assim, surgiu a ideia de criar uma
espécie de rua dos espectaculos. Esta rua abrange a
entrada para o conservatorio, a entrada para o salao
nobre e para o café-concerto, ambos servidos pelo
mesmo foyer ja existente, e a entrada para o novo
auditdrio que se prevé o novo foyer que serve tantoa
nova proposta como o Teatro do Bairro, tirando
partido de uma entrada e recepgdo comum. A Rua
Joao Pereira da Rosa, a poente, ganha um passeio
coberto, acompanhado de comércio que segue a
pendente da mesma. Situando-se o edificio numa
espécie de membrana que se vai desenvolvendo e
tornando-se permedvel. Também o Largo de Santa
Catarina e o edificio a ele adjacente ganham uma
nova vida, o Museu. A escola ganha uma nova pele e
oferece-se a comunidade através dos programas
publicos.
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A intencdo centra-se em clarificar a situacao
existente, simplificando a sua organizacao. Assim, o
edificio perde um braco pesado e macico que
fechava o pdtio para ganhar uma extensao desse
mesmo patio, extensdao fisica e visual para a
paisagem. Deixa de se fechar sobre si mesmo para se
debrucar sobre a circunstancia local, através de um
elemento curvo que se eleva sobre o patio. Este novo
elemento agarra-se as duas pontas que restam a
poente, e desenvolve-se como um elo de ligagdo que
estabelece a articulacao entre os dois bracos de

dimensées distintas. — -
L. i L. ) Planta do primeiro piso, onde se situam as salas de ensino de
O patio, que ate agora era o unico espaco exterior musica e biblioteca. Organizadas e dispostas sequndo o tipo de
qualificado, utilizado pelos alunos, abre-se para instrumento e dimensao necessaria.
poente relacionando-se com o exterior, para que 0
ambiente exterior contamine o interior do edificio,
" . . . =
pas.sandol gs:te patio a viver da dicotomia entre o ?Sq\;/q:ll
antigo edificio e o novo. \ﬁ'\l > 210
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B 0
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Planta do dltimo piso do edificio, onde continuam as salas de
ensino de misica. As cabines de estudo, sobrelevam-se para
naointerferirem com o saldo nobre, ao mesmo tempo que tiram
também partido da vista e recriam, de certa forma, ideia de
sdtao.

.

Carolina Medeiros | Vertente Pratica de PFA | 2014/2015



Zero Energy Buildingna Arquitetura Contemporanea

Museu da Cidade de Setubal
Filipe Manuel Martins Teixeira | ISCTE-IUL

Resumo

Um nearly zero-energy building (NZEB) é um edificio que produz tanta ou mais energia quanto a que consome num ano
tipico. As medidas de eficiencia energética assumem um papel de tal forma preponderante na reducao das
necessidades de consumo que, através da captacao de energias renovaveis, se torna possivel alcancar um balanco de
energia zero. Atualmente, a abordagem mais comum € usar a rede publica como fonte e dissipador de energia elétrica.
0 conceito tem-se expandido de forma notéria, dentro ou fora do territério nacional, sendo hoje possivel aprendermos
0s conceitos inerentes aos edificios de energia zero a partir de importantes projetos, como é o caso do edificio Solar XXI
em Lishoa.

Este documento procura abordar o tema de forma prdtica e acessivel, do ponto de vista das preocupacdes da
arquitetura. Para isso, contribui com um caso de estudo que pretende compor uma ldgica integradora de varias
estratégias determinantes no comportamento térmico do edificio, com intenc6es de arquitetura contemporanea que
se querem fiéis aos seus principios.

Palavras-Chave: Zero Energy Building, Eficiéncia Energética, Conforto térmico

1 Introducao

As mudancas climaticas sao evidentes em todo o planeta, estando incontestavelmente relacionadas com as emissées
de carbono que derivam em boa parte da producao e utilizacao da energia (Hofler, et al., 2014). Estima-se que os
edificios sejam respansaveis por cerca de 40% da energia utilizada no mundo e tornou-se um facto inegdvel que
medidas e mudancas na forma de concegdo dos edificios resultam em poupangas substanciais de energia (Dionysia, et
al., 2010). £, desta forma, urgente um incentivo a alteracdes sérias que respondam aos desafios do impacte dos gases
com efeito estufa no clima mundial, ao aumento dos custos de energia e a constante dependéncia da energia
proveniente de recursos naturais fdsseis em edificios, sendo estes enormes consumidores deste recurso no planeta
(Pascoalinho, 2013) (Aelenei, et al., 2012). Assim, surge o conceito Zero Energy Building (ZEB) que define os edificios
que se tornam energeticamente eficientes, pela contribuicdo de estratégias bioclimaticas e pela integracao de
tecnologias de energias renovaveis, com ganhos a nivel ambiental, econdmico e social (Luis da Cunha & Fernandes,
2010). No entanto, para além da necessidade de se atingirem os objetivos ZEB, a exigéncia passa cada vez mais por
conciliar as implicaces e condicionantes que estes principios podem gerar, numa arquitetura que se quer fiel as suas
intencdes.

0 conceito ZEB é j aceite na comunidade cientifica, mas ainda bastante desconhecido por arquitetos e projetistas.
Tendo em consideracao que a concegao destes edificios comeca a ganhar cada vez mais relevancia no panorama das
politicas europeias, entre outras, torna-se desta forma urgente um maior conhecimento sobre esta matéria por parte
de todos os profissionais envolvidos. Apesar de ser um conceito bastante simples, a concecao e realizacdo de edificios
ZEB requer uma abordagem totalmente diferente da que é mais comum nos edificios convencionais (Kang, et al., 2010).
A forma como os objetivos ZEB sao definidos é essencial para que se possa desenvolver o projeto numa correta relacao
entre medidas de eficiéncia energética e energias renovaveis. Sequndo Torcelini et al, estes edificios, altamente
eficientes, deverdo ter ganhos conseguidos por medidas de eficiéncia de tal forma vantajosos, que as necessidades de
energia possam ser satisfeitas com captacdo de energias renovaveis, fazendo com que o edificio produza tanta energia
quanto a que consome num ano tipico (Torcellini, et al., 2006).
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2 Definicao de Estratégias de Eficiéncia Energética

permeabhilidade de vistas entre
interior/exterior

Objetivos
Zonas/Espacos Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3
Zona 1. - Sala | Controlar excesso de radiagao | Restringir perdas por condugao | Promover ganhos solares de
Polivalente solar direta e de intensidade | no inverno e ganhos por | inverno e restringir ganhos
(Orientacdoa Sul) de luz difusa mantendo uma | condugdonoverdo solares deverdo

Zona 2. - Corredor de | Promover ganhos solares de | Restringir perdas por condugdo

exposicoes inverno e restringir ganhos | no inverno e ganhos por
(Orientacao a | solaresdeverao condugdo noverao

Nascente)

Zona 3. - Salas de | Evitar iluminacdo artificial das | Restringir perdas por condugao
Exposicdo salas no inverno e ganhos por
(Sem orientacdo Solar) conducao noverao

Zona 4. - Grande Nave | Promover ganhos solares de | Restringir perdas por condugdo
de Exposicbes inverno e restringir ganhos | no inverno e ganhos por
(Todas as Orientacfes) | solaresdeverao condugao noverdo

Possiveis  situacdes  de
sobreaquecimento  exigem
estratégias de ventilacao

Zona 5. - Gabinetes | Restringir ganhos solares de | Restringir perdas por condugdo
Técnicos verao no inverno e ganhos por

(Orientacdo a Poente) conducao noverao

Possiveis  situacdes  de
sobreaquecimento  exigem
estratégias de ventilacao

Tabela 1-0bjetivos de projecto

Estratégias de Eficiéncia / Solugdes Arquitetonicas

para difusao da luz. Colocagao
de pano em black-out

Zonas / Espacos Solucao 1 Solucdo 2 Solucdo 3

Zona 1. - Sala | Utilizacado de revestimento | Bom isoclamento dos elementos | Criagdo de palas verticais e
Polivalente escuro para absorcao da luz. | daenvolvente horizontais através do recuo
(Orientagdoa Sul) Utilizacdo de palas em acrilico do vao (orientado a Sul),

permitindo uma otimizacao
anual

Zona 2. - Corredor de | Arvores de folha caduca | Bom isolamento dos elementos

exposicoes permitem sombreamento no | daenvolvente
(Orientacdo a Nascente) | Verao e ganhos solares no

inverno
Zona 3. - Salas de | Aberturas de luz zenital. | Bom isolamento térmico da
Exposicdo Entradas nas salas com | cobertura

(Semorientacdo Solar) | aberturas até ao teto para
aproveitamento  da  luz

indireta.
Zona 4. - Grande Nave | Sombreamento horizontal de | Bom isclamento dos elementos
de Exposicoes envidracados no periodo entre | da envolvente: dupla fachada
(Todas as Orientagdes) | ledemarcoe 30desetembro | ventilada no caso da fachada
nafachada orientadaa Sul envidracada a Sul; isolamento

pelo exterior na cobertura e no
piso. Piso radiante

Tubos enterrados, ventilagao
por  conveccdo  natural
(noturna)

Zona 5. - Gabinetes | Dispositivas de | Bom isolamento dos elementos
Técnicos sombreamento verticais | daenvolvente

(Orientaco a Poente) reguldveis

Aberturas na fachada e pogo
central  com  ventilacao
ascendente

Tabela 2 - Estratégias de Eficiéncia/ Solucbes Arquitetdnicas
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As estratégias de projeto passiveis de serem aplicadas como resposta a estratégias de eficiéncia energética no
contexto de um projeto de arquitetura para um museu na cidade de Setibal estao sintetizadas na Tabela 1 e na Tabela
2. Este conjunto de solugdes tem ainda como objetivo adicional a sua integracdo em arquitetura e o conforto térmico
interior. Tendo em consideracao que cada espaco merece uma preocupacao especifica no que respeita a otimizacdo
energeética, decidiu-se pensar o edificio por zonas térmicas. Cada zona define um determinado espaco ou conjunto de
espacos com especificidades praprias, determinando a orientacdo, condicoes de conforto, ventilacao, inércia térmica,
incidéncia solar, existéncia ou nao de sistemas de climatizacao e padrdes de ocupacao.

R
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Figura 1-Planta tipo do museu
\

Figura 2 - Corte tipo do museu

De modo a avaliar de forma precisa o impacte das estratégias atras mencionadas, foi efetuado um estudo da avaliacao
térmica e energética do edificio a partir de modelos desenvolvidos para cada zona a analisar. Para o estudo e andlise do
comportamento térmico e energético do edificio, recorreu-se ao programa Ecotect Analysis 2011, desenvolvido pela
Autodesk. A partir de um ficheiro climatico de Setdbal, com os dados relativos a geometria de cada zona, as
propriedades termofisicas dos materiais, aos padrdes de ocupacao e aos sistemas e regimes de climatizacao foi
possivel chegar a conclusdes relativas aos recursos necessdrios para arrefecimento e aguecimento ao longo do ano
nas zonas climaticas do edificio em termos de utilizacao de energia (Wh). O calculo € feito com base no balango de
perdas e ganhos de calor por conducdo a partir dos elementos construtivos.

Tendo em consideracao que estas zonas vao precisar sempre de aquecimento e arrefecimento mecanico face a
dimensao do edificio, considerou-se para efeitos de simulacdo a utilizagdao de um sistema de ar condicionado.

A parte das conclusées que se podem tirar para cada zona especifica, existem situacies comuns a salientar, tendo sido
utilizado para esse efeito a zona 1 como exemplo. Em termos dos elementos opacos da envolvente, optou-se para todas
as zonas (a excecao da grande nave) pela utilizacdao de paredes de betdo armado com 25 cm de espesura, isoladas pelo
interior com 5 cm de poliestireno expandido e alvenaria de 11 cm, o que corresponde a um coeficiente de transmissao
térmica, U=0,55 W/(m2K). Para as superficies envidracadas, foram considerados vidros duplos, U=2.41 W/(m2K) e para
as coberturas, betao armado com 15 cm de espessura (laje colaborante) com 6 cm de isolamento térmico, U=0.38
W/(m2K). Quanto aos pavimentos, o sistema construtivo varia consoante haja ou ndo dreas de perda de calor. A solugdo
base de cada zona analisada diz respeito aos sistemas construtivos acima referidos. A partir desta base foram feitas
variagdes, de forma a tirar conclusdes pertinentes que enriguegam e validem a tomada de decisdes para o projeto final.
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Todos os valores de necessidades de energia a sequir referenciados foram arredondados, de forma a garantir clareza
na informacao.

A primeira analise permite verificar que, através do aumento de 10 cm no betao, alcancam-se poupancas relativamente
significativas em necessidades de agquecimento (253000 wh), mas absolutamente residuais (1700 wh) em
necessidades de arrefecimento. Mesmo partindo do principio que a reducao energética se consegue a partir de um
correto dimensionamento do isolamento térmico, a andlise mostra que o betdo também influencia positivamente na
reducdo desse mesmo aquecimento.
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Grafico 1 - Zona 1: Comparagao entre consumos de energia na Solugao Base e numa Solugdo em que as paredes de betdo passam de
25cm para 35cm.

Na sequinte simulacdo foi analisado o aumento de espessura do isolamento de 5 cm para 9 cm. Verificou-se uma
situacdo claramente idéntica a das situacbes anteriores, com um aumento residual das poupancas, menor face ao
esperado para estes resultados. As necessidades de aquecimento representam assim menos 306000 wh que a solucao
base e as necessidades de arrefecimento menos 4000 wh. Pode-se assim concluir que o isolamento contribui
efetivamente para a capacidade de reduzir ganhos ou perdas por conducdo em paredes exteriores, mas a partir de
determinada espessura do isolamento essa capacidade pode nao aumentar de forma tao expressiva.

1600 000

1400 000

1200 000

1000 000

800 000

600 000
400 000 I
200 000 I I
0 B I [T l o B O

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ

SOLUCAD BASE PAREDES COM ISOLAMENTO DE 9 M
B NeCESSiDaDES D AQUECIMENTO N DADES DE AQUECIMENTO
B Neczssinanss 0F ARREFECIMENTO NECESSIDADES DE ARREFECIMENTO

Grafico 2 - Zona 1: Comparacdo entre consumos de energia na Solucdo Base e numa Solucdo em que a espessura do isolamento
passa de 5cm para 9cm.
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Quando comparada a solucao base com uma solugdo de paredes em que o sistema construtivo nao inclui qualquer tipo
de isolamento, as diferencas tornam-se bastante significativas e reforcam o argumento atras mencionado. Uma
solucao sem isolamento nas paredes implicaria um acréscimo de 1 874 000 wh em necessidades de aquecimento e de 2
979 000 wh em necessidades de arrefecimento. Nos dois graficos anteriores, tanto se verifica uma situacao mais
favordvel para o inverno, com um aumento do isolamento em 4 cm, como se verifica uma situagao menos prejudicial
neste mesmo periodo, numa solucdo em que o isolamento é excluido, tendo em consideracao que neste caso o0s gastos
sao indiscutivelmente inferiores.
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Grafico 3-Zona 1: Comparacao entre consumos de energia na Solugao Base e numa Solugao em que o Isolamento Térmico é excluido
do sistema construtivo das paredes.

Aseguinte andlise surge de forma a compreender o impacto da alvenaria no sistema construtivo. Se as paredes fossem
projetadas apenas com betao e isolamento, as necessidades de aquecimento quase se manteriam inalteradas,
enquanto que as necessidades de arrefecimento iriam adicionar consumos de energia na ordem de 692 000 wh. Isto
mostra a importancia que um pano de alvenaria pode fazer ao ser adicionado a um sistema construtivo no desempenho
térmico de um espaco. Aquilo que permite reduzir os gastos em necessidades de arrefecimento num sistema
construtivo que inclua a alvenaria € o facto de este ter maior inércia térmica, o que permite reter o calor
correspondente aos ganhos solares, retardando o seu efeito no aumento da temperatura interior.
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Grafico 4 - Zona 1: Comparacdo entre consumos de energia na Solugcdo Base e numa Solugcao em que a alvenaria é excluida do
sistema construtivo.
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Da mesma forma foi analisada uma solucao que substituisse integralmente o betdo de 25 cm e o pano de alvenaria de
11 cm por apenas dois panos de alvenaria, cada um com 11 cm. 0s resultados mostram que esta solugdo iria implicar
um aumento do consumo de energia em todos 0s meses do ano. Quanto as necessidades de aquecimento, 0 consumo
aumenta em 609000 wh e quanto as de arrefecimento, o consumo aumenta em 302000 wh. O betdo, para além de ser
um elemento que representa no projeto uma importante presenca na condicao formal da arquitetura do edificio, é
também do ponto de vista das necessidades de consumo de energia mais vantajoso. Contudo, o betao representa uma
clara desvantagem do ponto devista do impacte ambiental em termos de energia e carbono incorporados.
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Grafico 5 - Zona 1: Comparacdo entre consumos de energia na Solucao Base e numa Solucdo em que o betdo é substituido pela
alvenaria.

Esta analise permite verificar que com a substituicdao do vidro duplo por vidro simples se alcancariam poupancas em
aguecimento pouco expressivas (21000 wh). Ja os valores referentes as necessidades de arrefecimento aumentariam
0 consumo em 508000 wh. Isto deve-se essencialmente ao fato de a simulacdo ter determinado que, pelo vao se
localizar orientado a Sul, no inverno, existem maiores ganhos solares apesar das perdas de calor, tendo em
consideracdo que o valor U do vidro simples é mais elevado. No verao, existem mais ganhos solares e mais ganhos de
calor por conducao.
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Grafico 6 - Zona 1: Comparacdo entre consumos de energia na Solugdo Base e numa Solugdo em que o vidro duplo é substituido por
vidro simples (convencional).
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Uma das situacdes que poderia variar de forma expressiva de uma zona para a outra diz respeito justamente a andlise
dovidro simples, em substituicdo do vidro duplo. Se na situacao anterior o vidro simples se revelou prejudicial no verao
e vantajoso no restante periodo, devido ao vao orientado a sul, nesta situacao, comvaos orientados a nascente, o vidro
simples é prejudicial durante todo o ano. No caso das necessidades de arrefecimento, 0s consumos aumentam em
576000 wh e, no caso das necessidades de aquecimento, 0s consumos aumentam 691000 wh. Assim, considera-se a
utilizacao de vidro duplo uma melhor solucao, ja que apresenta valores de consumos de energia bastante inferiores
aos do vidro simples, tanto nas fachadas a sul como nas fachadas a nascente/poente. Isto deve-se principalmente a
componente de transmissao térmica do vidro duplo utilizado, 2.7 W/(m2K), valor bastante abaixo dos 6 W/(m2K) do
vidro simples.
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Grafico 7 - Zona 2: Comparacao entre consumos de energia na Solugdo Base e numa Solugao em que o vidro duplo é substituido por
vidro simples (convencional).

De forma a compreender como seria 0 comportamento das necessidades de arrefecimento e aquecimento, consoante
se aumentassem ou diminuissem as dreas envidracadas, procedeu-se a uma andlise que simulasse guatro situacoes
distintas. Verificou-se que, apesar da diferenciacao entre dreas de envidragados ter sido incrementada de forma
constante (adicionados 14,4 m2 em cada solucao), os resultados mostram que, quanto maior for essa drea, mais
expressivos sao os resultados. Por exemplo no més de julho, 0 aumento de 35 me para 78,2 me de drea de vaos cria
consumos em arrefecimento em mais de 5 vezes superiores. No entanto, verifica-se que esse consumo nem sempre
teve um percurso ascendente, havendo um periodo em que, na sequnda solucdo, os valores descem consideravelmente
face a solugao base. Isto pode significar que, nas fachadas a nascente (ou poente), o excesso de dreas envidracadas
pode significar encargos avultados em energia, assim como a impossibilidade de garantir conforto térmico sem
sistemas de climatizacdo. Por outro lado, considera-se que possa existir um momento em que um passivel incremento
da drea de vaos signifiqgue uma solucao melhor, do ponto de vista dos consumos, que uma solucao de vaos mais
reduzidos. Nao se optou neste caso por aumentar a area dos vaos até a sequnda opgdo, 0 que representaria uma
poupanca anual de 298000 wh em aquecimento e 1180000 Wh em arrefecimento, porque funcionalmente isso iria criar
uma incoeréncia na hierarquizagao dos espacos, ja que iriam aumentar as passagens superiores que ligam aos
envidracados. Essas passagens ndo poderiam, de forma alguma, ter maior largura que o corredor principal, pois nao se
tratade umlocal de estadia. Assim, assume-se esta simulagao como um exercicio que permite, por um lado, determinar
o dimensionamento correto dos vaos envidracados de forma a evitar consumos desnecessdrios de energia e, por outro,
compreender que a relacao entre arquitetura e estratégias de eficiéncia depende de decisdes ponderadas, por parte
dos arquitetos, que possam gerar um equilibrio entre estas duas matérias.
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Grafico 8- Zona 2: Comparacdo entre consumos de energia em varias solugdes com diferentes dreas de envidracados.

As salas de exposicao, a semelhanca do corredor expositivo, sao espagos em que os vaos foram desenhados com a
mesma orientacao (nascente) e, por isso, foi importante compreender de que forma um eventual incremento da area
dos envidragados daria origem a diferentes valores, quando comparado com a zona anterior. Neste caso, esse
incremento foi ainda mais significativo (adicionados 22,8 m2 em cada solugao), mas os resultados foram bastante
menas expressivos. Isto pode ser explicado através de duas razées: primeiro porque as dimensoes do espaco face a
area de envidragados sao bastante menores, quando comparadas com a zona anterior; a sequnda razao diz respeito ao
facto de aluz entrar no espaco de forma difusa (através de lanternim na cobertura) e nao de forma direta, contribuindo
assim para valores que ja nao se revelam tao elevados como na solugao base.
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Grafico 9-Zona 3: Comparacdo entre consumos de energia emvarias solucdes com diferentes dreas de envidragados.

3  Analise Critica do Processo

De que forma a procura de estratégias de eficiéncia condicionou a solucdo arquiteténica? E a arquitetura
perfeitamente compativel com as intencdes NZEB? Considera-se claramente que estas opcdes sdo, na sua maioria,
essencialmente intuitivas e, por isso, nao pode existir um modelo sobre como devem os arquitetos definir as suas
prioridades no ato de projeto. Nao existe uma compatibilidade facil, ela pode eventualmente existir se o arquiteto
estiver presente na tomada de decisGes. Mas torna-se claro que, ao ser adicionado mais um requisito ao projeto, a
complexidade dificulta a criacdo de um equilibrio. Este trabalho pretende representar uma tentativa desse equilibrio,
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de como pensar o projeto de arquitetura em conjunto com estratégias passivas de energia, com o apoio de
ferramentas de calculo que fornecem importante informacao adicional para o processo de decisdao. Mas se parece
6bvio que, em projetos como o Edificio Solar XXI (LNEG), se parte de estratégias de eficiéncia para o objeto
arquitetdnico, torna-se igualmente dbvio que neste trabalho se procedeu de forma inversa na maioria das situagoes. A
solucao final a que se chegou, enquanto solucao morfolégica, nao foi muito influenciada pelos objetivos de eficiéncia,
tendo depois sido resolvida sobretudo através dos sistemas construtivos. O método parece a partida igualmente
valido, mas nao contempla o facto dos aspetos formais da arquitetura serem bastante mais flexiveis em termos de
alternativas que as préprias estratégias de eficiencia.

Todo o processo de desenvolvimento desta investigacdo foi composto por este tipo de condicionalismos. Claro que a
necessidade de aliar o rigor formal e funcional do edificio a necessidade de reduzir os gastos em energia nao pode ser
representada como um condicionalismo, mas sim como o desafio verdadeiramente central do trabalho. No entanto,
existiram condicionalismos que dificultaram um conciliar de ambicoes NZEB no projeto final. Contudo, e embora se
possa admitir que grande parte das medidas de eficiencia tenham sido pensadas ap6s o desenvolvimento do projeto,
numa fase em que o conhecimento sobre o tema ficou mais aprofundado, houve uma intencao constante emincorporar
as medidas de eficiéncia desde cedo.

4 Consideracdes Finais

E possivel concluir que o resultado final, em matéria de solucdes de arquitetura, foi bastante positivo, ja que da
resposta as necessidades especificas de cada zona, entrando num didlogo constante com a necessidade de obter um
bom resultado do ponto de vista formal. Esta condicdo deu origem a que a maioria das estratégias tivessem sido
resolvidas sobretudo através da alteracao dos sistemas construtivos nos elementos opacos da envolvente. No entanto,
nao sendo esta uma solucdo errada, dificultou em algumas situacfes um compromisso Ssério entre arquitetura e
estratégias de eficiéncia.

J4 as analises por simulacao dos modelos revelaram-se bastante esclarecedoras, para confirmacdo da viabilidade das
solugdes que tinham sido previamente estabelecidas, e permitiram criar diversas interpretacdes sobre os resultados
apresentados. No entanto, as simulagdes mostram também que algumas zonas, apesar das varias solucdes, se
apresentam com valores ainda demasiado elevados em relacao ao que seria expectavel. Em determinadas situacdes
teria sido possivel reduzir ainda mais os consumos, se se tivesse gerido a relacdao entre arquitetura e medidas de
eficiéncia numa fase anterior do trabalho. 0 arquiteto deverd ter claramente em consideracao a forma como gere este
balanco, tendo bem claro que as medidas de eficiéncia se assumem, geralmente, menos flexiveis face a solucao
arquitetdnica, a qual poderd sempre ter diversas possibilidades de execugao. Por essa mesma razao, deverd ponderar
a colocagdo de estratégias de eficiéncia logo numa fase preliminar do projeto, para que a arquitetura nao assuma uma
posicao de dominio sobre essas mesmas estratégias.

De forma a concluir, o caso de estudo nao procurou uma solugdo dnica para os prablemas abordados, mas sim informar
sobre possiveis solucdes, comparar solucbes através de andlises de energia e refletir sobre a relacdo entre a
arquitetura e as medidas de eficiéncia energética.
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Lugares Comuns, Lugares Esquecidos
JodoLouro | ISCTE-IUL

Resumo

Sintra e a sua Serra, no que se refere a paisagem, arquitetura e ocupagao humana, revelam-se desde ha muito como
um todo, sendo, desde entao, uma paisagem cultural (inica no territério nacional. Esta condicao assenta num vasto
patrimdnio natural e numa forte, prematura e permanente ocupacao humana deste territdrio desde ha varios séculos,
tendo sido o lugar devilegiatura da corte e aregiao predileta de sequnda residéncia.

Esta regiao sofreu um grande desenvolvimento no periodo de transicdao para a década de 1960, altura em que foi posto
em pratica o Plano Diretor da Regido de Lisboa (PDRL), com o objetivo de associar o desenvolvimento econémico num
modelo de ordenamento para a regiao. Este plano projetou, numa perspetiva mais alargada, a estruturacao da area de
Lisboa, definindo um conjunto de infraestruturas e equipamentos publicos essenciais, assim como varias novas vias
comum objetivo que ia muito para além dos limites da cidade.

Impulsionado pela implementacao dos caminhos-de-ferro, que datam de 1887, e pela criacao da 1C19 (1985/1995),
Lugares Comuns, Lugares Esquecidos, pretende ser uma reflexdo perante este territério em concreto que é Sintra,
tendo como principal objetivo compreender o impacto destes dois grandes eixos de transportes no desenvolvimento e
transformagdo daimagem do territério e da paisagem.

A partir do tracado da evolucdo da mancha urbana, realizado também no ambito deste trabalho, foi possivel identificar
um conjunto de zonas que ao longo dos anos, foram sendo absorvidas na grande explosao urbanizada que a periferia
de Lishoa sofreu.

E é também a partir do desenho e do registo fotografico que este ensaio debrucou o olhar sobre os varios lugares que
ficaram esquecidos no tempo, realcando os enormes contrastes de culturas, modos de vida assim como as varias
épocas de construcao.

Sendo Sintra uma zona com um impacto histdrico bastante relevante, e tendo ja sido extremamente abordada noutros
momentos por variados autores, pretendeu-se com este ensaio focar o olhar para um "outro lado" de Sintra,
salientando lugares que foram outrora "engolidos” por inlimeras e gigantescas urbanizacdes, cortados por novas vias
de circulacao e edificios de habitacdes e/ou comércio, assim como lugares que passam despercebidos na paisagem e
que de certa maneira foram esquecidos pelo tempo.

Esta dissertacdo foi desenvolvida como contributo para a compreensdo do fendmeno de expansio da Area
Metropolitana de Lishoa, onde se insere o caso de estudo analisada no ambito do projeto de investigacao: “Habitacdes
para 0 maior ndmero Lisboa, Luanda, Macau” (referéncia FCT:TDC/ATP-AQI/3707/2012), coordenado pela minha
orientadora Ana Vaz Milheiro.

Aestrutura do trabalho divide-se em trés grandes capitulos: Memdria, Expansao e Metamorfose. Estes conceitos-chave
pareceram ser 05 mais corretos para contextualizar a regido, a sua evolucdo face a Lisboa e também para evidenciar a
sua constante transformacao, sendo encarada nao como um obra acabada, mas como um processo em
desenvolvimento.

Palavras-chave: Paisagem, Arquitetura, Limites, Periferia, Sintra, Desenho, Lugares.
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1 Memodria

1.1  OLugar-Sintra

Por diversos motivos associados, entre o0s quais, o particular clima, a fertilidade das terras, a relativa proximidade do
rio Tejo e a vizinhanca com a velha Olisipo (Franca 1989, p.12), desde cedo a regido de Sintra foi alvo de uma intensa
ocupacao humana, que ainda hoje perdura um pouco por toda a parte, revelando vestigios das varias épocas da
Historia da Humanidade e tendo o seu periodo de maior relevancia entre o final do séc. XVl e todo o séc. XIX (Camara
Municipal de Sintra, 2013).

De acordo com o disposto no portal da Camara Municipal de Sintra, descrito por Francisco Rodrigues Lobo, durante o
dominio espanhol (1580-1640), Sintra foi um dos territérios preferidos para o "exilio" dos nobres que desejaram
distanciar-se da Corte. (Idem)

Foi com a construcdo da linha do caminho-de-ferro, ja no século XIX, que se iniciou 0 "tracar" da mancha urbana, a partir
da edificagdo das casas dos engenheiros e outros responsaveis ferrovidrios, na "Correnteza" (Franga 1989, p.12).

0 seu centro histdrico tem sido protegido, desde 1949, pelo Plano de Urbanizacao de Sintra, da autoria do urbanista
Etienne de Grder, abrangendo também parte dos bairros de Sao Pedro de Penaferrim, da Estefania e da Portelg,
refugiando-se pela encosta.

1.2 AHistdria

Ap6s a conquista de Lisboa, em outubro de 1147, por D. Afonso Henriques, Sintra, ou "Sintria" (Serrdo 1989, p.77), foi
definitivamente introduzida no espaco cristao. Logo ap6s a tomada de posse do Castelo, D. Afonso Henrigues construiu
aprimeira sede, aigreja de Sao Pedro de Canaferrim (Serrao, 1989).

Em 1154 D. Afonso Henriques deu a Carta de Foral aos habitantes da Vila, com as respetivas regalias. A Carta de Foral
determinava o Concelho de Sintra, cujo termo passou a abranger um extenso territdrio.

Até finais do século XVII, este grandioso Paco Real demonstrou ser um dos principais lugares de vilegiatura da corte.
Nos finais do século XV, a iniciativa mecendtica de D. Manuel | (1495-1521), "faustoso por excellencia, feliz sem cessar e
rico sem limites"(Serrao 1989, p.43), transformou e enrigueceu a Vila, como descreve Vitor Serrdo "uma das fases de
maior esplendor"(Serrdao 1989, p.40), atribuindo-lhe ainda a conotacdo de "centro cortesdo por exceléncia, incentivada
pela presenca de umaaristocracia em ascensao ...)" (Serrao 1989, p.48).
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Figura 1: Estrada em Rio de Mouro.
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Tendo o seu apogeu entre o final do século XVIIl e todo o século XIX foi, precisamente, nesta altura que teve inicio a
redescoberta da magia de Sintra, com o espirito romantico dos viajantes estrangeiros e da nobreza portuguesa,
redefinindo, por sua vez, os seus lugares e, sobretudo, a excentricidade da sua paisagem e do seu clima. (Camara
Municipal de Sintra, 2013)

Com as primeiras décadas do século XX, Sintra teve a sua época mais "urbana", apoiada no caminho-de-ferro que ligava
aVilaaLishoa, vulgarizando assim o trajeto (Figura 1).

Desde esta época e até inicios da década de 1970, o territorio sintrense transformou-se numa zona privilegiada para
uma segunda residéncia, sobretudo para umas férias calmas.

Com o aparecimento de novos bairros habitacionais, uma enorme desorganizacdo urbanistica instaurou-se e
prevaleceu até meados de 1980, mantendo-se, no entanto, longe do Centro Histdrico e em direcao oposta a Serra.

1.3 ACapital do Romantismo

0 apogeu do desenvolvimento da paisagem de Sintra, "época qualitativamente crucial da vivéncia deste espaco”
(Serrao 1989, p.10), foi atingido com o reinado de D. Fernando Il, ou D. Fernando de Saxe-Coburgo-Gotha (1836-1885),
Rei-consorte de Portugal, o qual, juntamente com a rainha D. Maria I, foi protetor da Academia Real de Belas-Artes,
fundadaem 1836 (Serrdao 1989).

Muito ligado a regidao e a sua paisagem, pela qual nutria um grande afeto, este rei-artista implantou aqui o
Romantismo de uma forma esplendorosa e (inica para as varias regides mediterranicas (Figura 2). O rei adquiriu o
"Conventinho de Nossa Senhora da Pena" (Serrao 1989, p.45), em 1839, transformando-o num soberbo paldcio
romantico-revivalista, dando-lhe uma enorme dimensao artistica e uma imensa sensibilidade estética. Além disso, D.
Fernando Il envolveu o paldcio com um extenso jardim poético percorrido de caminhos magicos sem igual em nenhum
outro lugar (Camara Municipal de Sintra, 2013).

Foi também muito importante o restaurar das florestas da Serra onde milhares de arvores foram plantadas, incluindo
variadas espeécies que contribuem, ainda hoje, para o seu carater romantico, que se estabeleceu desde entdo, como
uma paisagem cultural de umvalor singular (Camara Municipal de Sintra, 2013).

Figura 2: 0 Romantico.
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2 Expansao

2.1 Lishoa: o ponto de Partida

A Area Metropolitana de Lishoa possui importantes recursos naturais associados a variedade oferecida pelas
condicdes naturais e foi, sobretudo, na década de 1990 que se fizeram importantes investimentos para melhorar as
acessibilidades, requalificar os territdrios adjacentes, aumentando a competitividade a escala internacional, sendo
que ainda esta muito longe de poder ser considerada uma intervencao finalizada.

Os bairros de cariz ilegal foram a matriz do crescimento periférico e alojam, ainda hoje, uma parte avultada da
populacdo. Perante estas novas formas de aglomeracao urbana e dos seus varios modelos de consolidacao, foram
impostas normas e requlamentos fundamentais para a continuidade desses mesmas aglomerados (Ferreira, 2009).

Adificuldade de controlar a expansao urbana, apesar dos limites demarcados, foi imensa, dando asas a um crescimento
urbano, disperso a medida que se ia distanciando das velhas aglomerac6es, originando formatos mais complexos que
se alastraram para a periferia (Ferreira, 2009).

2.2 Periferia

Com alguma naturalidade, associa-se os tecidos periféricos a algo que esta para além de uma ordem identificavel,
planeada como um todo, reconhecendo-os como formas de agregacao e delimitacdes menos precisas, onde podera
estar ainda um planeamento em curso. Os "limites" da cidade sdao importantes, pois serdo sempre alvo de variadas
reflexdes sobre as formas da expansao urbana (Ferreira, 2009).

Apesar das semelhancas entre os varios processos de crescimento urbano, a diversidade das matrizes do territdrio,
dos ritmos de desenvolvimento econdmico e das condigdes de mobilidade levam a realidades urbanas distintas. A
periferia descreve-se pela forte fragmentacao do espaco, com diferentes usos e conteddo social diversificado.

Esta "explosdo da cidade" (Pereira 2004), marcada pela auséncia de planos regulamentares e pelo o forte crescimento
imobilidrio do passado, deu origem a dispersdo de atividades e fluxos pelo territdrio, assim como a transformacdo dos
proprios aglomerados urbanos.

A década de 1960 caracterizou-se como o periodo que atribuiu a Area Metropolitana de Lishoa uma configuracdo de
territério alargado, socialmente diversificada e, sobretudo, dependente da cidade de Lishoa. Nas trés décadas
posteriores assistiu-se a consolidagao da mesma, através das varias promogdes imaobilidrias legais e ilegais, gerando
uma estrutura urbana em que o défice de planeamento e gestdo, articulados com todo este territério em
transformacao, originaram constantes contradicdes entre os mais variados interesses coletivos e privados. O
crescimento explosivo e disperso de uma periferia, associada a rapida densificagdo dos eixos radiais rodoviarios e
ferrovidrios marcou o territério metropolitano até ao final da década de 1990, tendo sido o caminho-de-ferro um dos
grandes respansaveis pelo estender da mancha urbana. (Soares 2003)

A populacao ganhou maior mobilidade e privilegiou o tempo da deslocacao e a facilidade de estacionamento em
detrimento da distancia percorrida. Este facto explica a expansao das grandes superficies comerciais e de lazer
(Salgueiro 2001). Assim sendo, com o aumento do indice de motorizacdo e o uso constante do automével nas
deslocacdes, a dita "urbanizacao" desenvolve-se de forma pouco densa, atingindo lugares mais segregados ndo
servidos pelos transportes coletivos de massa.

2.3  Fendmeno Industrial

0 afastamento da indistria das areas urbanas citadinas é um processo natural devido a alteracdo das necessidades de
espaco e das mudancas nas técnicas de fabricacdo e transporte, o que torna dificil a expansao nos tecidos mais
pressionados do centro, onde os terrenos sao caros e o dificil trafego € uma constante, para além da incompatibilidade
de usos que se verificam com as dreas residenciais. (Idem)

Nos finais da década de 1950, inicios de 1960, com o aumento dos transportes rodovidrios, acelerou-se a implantacao
da inddstria na periferia da Area Metropolitana de Lishoa, umas vezes por relocalizacio e ampliacdo de
estabelecimentos localizados anteriormente na cidade, outras vezes resultado de novas instalagdes, originando
periferias urbanas distintas daguelas criadas pela revolugao industrial. (Idem)
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A cidade foi-se alastrando, como se de uma mancha de 6leo se tratasse, ja que os contornos iniciais nao suportavam a
afluéncia de novas atividades e habitantes, originando tecidos urbanos densos, fortemente dependentes da cidade
original/centro historico. (Pereira 2004)

2.4 FendmenoImobiliario

No final da década de 1960, o desenvolvimento periférico teve duas variacbes: o surgimento dos aglomerados
agregados aos principais eixos de ligacao a cidade, assim como varias urbanizacfes e terrenos expectantes de
producao legal e ilegal, dispersos pelo territdrio (Pereira 2004).

0 forte investimento puiblico em infraestruturas e o aumento exponencial das taxas de motorizagao transformaram as
condices de mobilidade na regiao e, consequentemente, estimularam o interesse imobiliario sobre dreas até entao
pouco interessantes. Contudo, a Area Metropolitana de Lisboa continua muito dependente da cidade centro, onde se
concentram os principais servicos, emprego e equipamentos. (Idem)

Este gradual e natural desenvolvimento urbano, o fraco, ou quase inexistente, planeamento e a lei da oferta e da
procura, foram os principais motores da chamada "bolha imobiliaria” (Portas 2012, p.120), acrescendo o facto de os
municipios nao terem controlado o sobredimensionamento dos planos que aprovavam. Além disso, a populacao
comecou a procurar casas fora da cidade, pois estas apresentavam valores mais acessiveis economicamente, melhores
condicdes, proximidade de familiares, deslocacdo para 0 emprego, etc.

0s movimentos de descentralizacao e relocalizacdo de atividades para a periferia nao seriam meramente da inddstria,
verificando-se importantes propagacdes das atividades de comércio e servigos, particularmente através da construcao
de grandes centros comerciais, centros de escritérios e parques tecnoldgicas.

2.5 Mobhilidade e Transportes

Os eixos suburbanos desenvolveram-se a custa das classes médias, trabalhadores e imigrantes recentes que, pelo
alargamento da zona tercidria central, foram forcados a sair da cidade (Idem).

Quando se aborda o tema das acessibilidades na Area Metropolitana de Lishoa, surgem como tdpicos principais o
constante congestionamento rodovidrio e a saturacao dos meios de transportes. Os seus residentes realizam,
diariamente, indmeras viagens que estdo relacionadas, maioritariamente, com a deslocacao para o trabalho ou escola.
(Juli@o, s.d.)

Outro fator que ajuda a justificar o forte congestionamento das infraestruturas rodovidrias na Area Metropolitana de
Lishoa é o elevado indice de motorizacao, como ja referido anteriormente. Como foi possivel verificar, o indice de
motorizacao:

“(...) é superior ao do Pafs (329 veiculos por 1 000 habitantes em 1997 contra os 303 do
Continente), embora se registem fortes contrastes no seu interior, com a taxa de motorizacao
em 1997 a variar entre 0s 158 vefculos por 1 000 habitantes do concelho da Moita e s 607 de
Lisboa.” (Julido 2003)

3 Metamorfose

3.1 Lugares Comuns, Lugares Esquecidos

Como escreve o arquiteto Nuno Portas, a cidade dos nossos dias ultrapassa os seus limites, inclusive os zoneamentos
que os planos requlamentavam, constituindo-se hoje como um enorme mosaico fragmentado de variadas morfologias
e estilos de vida, colocando frente-a-frente, a cidade propriamente dita e a "nao-cidade”, os lugares e 0s "nao-lugares”,
ndo obedecendo a uma determinada ordem estabelecida. (Portas 2012)

“A extensdo das cidades deixa de se fazer na «continuidade» fisica e coloniza as novas ou antigas
infra-estruturas entre-cidades, quando a mobilidade rodo ou ferrovidria reduz a distancia-
tempo asociada a formacao de metrdpoles e conurbacdes” (Julido 2003)

Neste capitulo realizou-se uma breve caraterizacao da drea em estudo com as varias freguesias que se estendem ao
longo da via-férrea e da via principal de trafego automével, a IC19, sequindo-se os varios casos de estudo (Figura 3).
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Comisto, pretende-se focar o olhar para um "outro lado" de Sintra, realcando os lugares que outrora foram "engolidos”
por indmeras e gigantescas urbanizacoes, cortados por novas vias de circulacao, transformados por edificios de
habitacoes e/ou comércio e, sobretudo, sobre os lugares que passam despercebidos na paisagem que, de certa
maneira, foram esquecidos pelo tempo (Figura 4).

Figura 3: Eixos e lugares.

Figura 4: Esquecido pelo tempo.

3.2 0sCaminhos-de-Ferro-AVontade

0 transporte ferrovidrio foi sempre um dos principais elementos na estruturacdo territorial da Area Metropolitana de
Lishoa, pois foi ao longo da sua extensao que se desenvolveram vdrias dreas suburbanas e a sua consequente
consolidacdo. Nos dias de hoje, a rede ferrovidria continua a ser um elemento determinante na estruturacdo urbana e
suporte a mobilidade (Figura 5). (Juliao 2003)

Alinha de Sintra ganhou uma importancia predominante relativamente aos outros eixas, "sendo os seus 366 comboios
didrios utilizados mensalmente por mais de 5 milhées de passageiros" (Juliao 2003).

Jodo Louro | Vertente Tedrica de PFA | 2014/2015



Sequndo o Atlas da Area Metropolitana de Lishoa, no capitulo referente as infraestruturas, transportes e
acessibilidades, as linhas de Sintra e Cascais atravessam os concelhos de onde provem maior parte da populacao que
diariamente faz o seu trajeto para Lishoa. "Segundo dados do inquérito a mobilidade de 1998, os concelhos da
Amadora, Cascais, Oeiras e Sintra contribuiam com cerca de metade do fluxo pendular da drea metropolitana de
Lishoa" (Julido 2003).

Figura 5: Paisagem, transportes e turismo.

3.3 AIC19-AConfirmacao

Embora a reducao dos investimentos publicos na década de 1960 tenha sido considerdvel, a importancia do transporte
rodovidrio para as atividades econémicas foi notavel e comegaram a desenvolver-se dreas industriais e armazéns no
exterior da cidade com ligacao as principais vias de trafego rodovidrio como sucedeu, por exemplo, com a zona
industrial de Queluz de Baixo e Mem Martins (Idem).

A partir da sequnda metade da década de 1980, muito devido as ajudas financeiras provenientes da Uniao Europeia, o
governo portugués deu um novo impulso a rede rodovidria. Na regido de Lisboa, com a conclusdo da autoestrada de
Cascais, de Sintra, entre outras, foi acentuada a estrutura radio concéntrica com o objetivo de movimentar a populacao
paradentro e fora de Lisboa. (Idem)

AEN249, uma estrada nacional integrada na rede nacional de estradas de Portugal, tinha como principal objetivo ligar
Lishoa a Sintra, mas foi progressivamente desclassificada em prol da Via Rapida, construida entre 1985 e 1995, que a
data da sua conclusao, foireclassificada como IC19.

Como referido anteriormente, a IC19 teve o seu inicio de construcao em 1985, ligando a Buraca a Queluz, mas s em
1995 deu por terminada a ligacao a Ranholas. No ano de 2000 iniciou-se o alargamento no né de Alfragide e em 2006
concluiu-se o alargamento da via desde a Buraca até ao Cacém. No final de 2006 concretizou-se um novo ramal de
acesso no Cacém. Dentro do conselho de Sintra, a IC19 desenvolve-se pelas freguesias de Sao Pedro de Penaferrim, Rio
de Mouro, Cacém, Sao Marcos, Massama, Monte Abrado e Queluz.

3.4 Ruralidade

Quando se fala de Sintra, provavelmente, a (iltima coisa que nos ocorre sera atribuir a esta zona o "rétulo” de rural.
Contudo existem, abundantemente, situagdes de confronto entre ambientes mais rurais e outros mais urbanizados, 0s
"transgénicos" (Domingues 2009, p.246).

Sintra atualmente apresenta uma imagem fragmentada, maioritariamente urbana, tendo na sua origem um conjunto
de aglomerados de puraruralidade (Domingues 2009, p.127-137) (Figura b).
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Com a complexidade do territério metropolitano e a dificuldade de uniformizar solugbes e processos de gestao,
facilmente se percebe a imensa dificuldade que é sentida nas dreas de transicao urbano-rural, onde a
fragmentacao da classificacao dos espacos é mais notdria e onde se procura conciliar a existéncia de espacos
rurais com a preservacao de estruturas com valor paisagistico e ambiental e com outros usos de carater
urbano (Soares 2003).

Na maioria dos casos, verifica-se uma divisao, de tal forma artificial, entre espacos urbanos e rurais, que ndo permite
obter uma visao integral de um espaco com a complexidade e diversidade que caraterizam as regies metropolitanas
nageneralidade (Figura 7) (Idem).

Figura 7: Transgénicos.

3.5 ComentarioFinal

Lishoa teve varios planos sem uma politica urbana assumida, gerando-se um desenvolvimento extensivo e caético nas
franjas da cidade. Ao contrario de formas tradicionalmente pensadas para uma boa forma urbana, os novos tecidos,
como seu desenho fragmentado e disperso, deram origem a "novas" paisagens urbanizadas.
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0s caminhos-de-ferro foram extremamente importantes para o desenvolvimento das zonas periféricas e, no concelho
de Sintra, isso nao foi diferente. Sé a partir da década de 1960/70 é que 0s imensos aglomerados dispersos comegaram
a ganhar contornos de maior dimensao, pois a cidade de Lisboa foi, ao longo dos anos, perdendo capacidade de dar
resposta a populagao que procurava melhores condigdes de habitagao e salubridade e pregos mais acessiveis, além de
que ainddstria precisava de mais espago. Nesta mesma altura foi posto em pratica o Plano Diretor da Regiao de Lisboa,
com o objetivo de articular o desenvolvimento econdmico num modelo de ordenamento para a regido, estruturando-a
e definindo um conjunto de infraestruturas e equipamentos publicos essenciais, assim como varias novas vias.
Posteriormente, na década de 1990, os PDM viriam a ser as ferramentas cruciais, sobretudo, para a organizacao e
contengao dos varios municipios periféricos.

Com o aumento exponencial do uso do automével, as zonas periféricas tendem, atualmente, a serem policéntricas e
fragmentadas. Contudo, estas "novas centralidades" sao resultado de um jogo de oportunidades do mercado
imobilidrio pouco regulado, do aumento dos servicos, da expansao das atividades de lazer, das importantes mudancas
nas acessibilidades, de processos de relocalizacao e recentralizacao, da construcao de escritdrios, centros comerciais
e de congressos, condominios de luxo para habitacdo. No caso de Sintra, estes multiplos centros surgiram a variadas
distancias entre si, ao logo dos eixos de circulacao mais importantes ou junto aos respetivas nds de acesso, tendo um
uso misto e grande capacidade de alcance e atracdo.

Os problemas indissocidveis destes processos de urbanizacao materializam-se em dinamicas de organizacao espacial
muito dificeis de solucionar, sendo estritamente necessario, atualmente, pensar o territério de forma diferente
daquela que tem sido feita até agora, dando resposta aos variados problemas que se emergem, mas também a
renovacao dos instrumentos urbanisticos em vigor que, de alguma maneira, tornam a sustentabilidade destes
aglomerados um grande desafio. Assim sendo, é extremamente importante que as futuras intervencdes sejam,
sobretudo, uma forma de expansao urbana que preserve aidentidade municipal e metropolitana.

Este trabalho serviu para desmitificar e entender um pouco melhor a imagem urbana que Sintra apresenta e que nao é
indissociavel do seu passado. A imagem urbana que o concelho de Sintra transmite, atualmente, deve muito aos seus
eixos de acessibilidade de maior importancia: a linha do comboio e a via rapida de transito automével (IC19). Estes dois
grandes eixos contribuiram, de forma direta e indireta, para a imagem da paisagem do concelho de Sintra. Mais do que
pensar nas futuras intervengdes é necessdrio entender a justaposicao de varias conjunturas de diferentes épocas na
malha urbana dos dias de hoje que, por sua vez, escondem 0s mais variados recantos e lugares.
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SETUBAL - RIO, TERRITORIO E FRAGMENTOS | Museu do Sado
JodoLouro | ISCTE-IUL

1 ACidade

A cidade de Settibal, localizada na margem norte do rio sado e rodeada a noroeste pela serra da Arrabida, encontra-se
profundamente ligada ao estudrio do sado. A partir dos vestigios arqueoldgicos encontrados ao longo dos anos,
verifica-se que a ocupagdo humana deste territdrio remonta aoinicio da Idade do Ferro (século Vil a.C.)

Até a Revolucao Industrial, a economia de Settbal subsistia daquilo que lhe estava mais perto, sendo constituida,
sobretudo, por trés elementos: a terra (altamente produtiva), o mar (abundante em peixe) e o Sado (excelente meio de
navegacdo) (Quintas, 2003). Com o desenvolvimento econémico do seculo XIX, a modernizagao do porto foi considerada
indispensdvel, facto que, com investimentos provenientes de Lisboa, se materializou na grande avenida marginal: a
Avenida Luisa Todi, conquistada ao rio Sado na sequéncia da construgao do porto.

A partir do seculo XX Settibal teve um crescimento explosivo que, até a data, podia ser considerado contido e timido. O
seu desenvolvimento econémico, promovido maioritariamente pela indistria, fez-se coincidir com um dos periodos de
maior crescimento populacional, originando um maior dinamismo no processo de urbanizacdo da cidade (Pinto, 1966).

Em 1930 iniciaram-se as obras do porto de Setdbal, projeto do Eng.2 Cid Perestrelo, contemplando cerca de 600 000me2
de terraplenos, trés docas e seis estacadas acostdveis. Devido a construcao de uma plataforma de aterro foi possivel
construir-se varios edificios nesta zona (Administracao dos Portos de Setdbal e Sesimbra, SA, s.d.).

2 AEstratégia

Um dos principais objetivos do enunciado de Unidade Curricular de Projeto Final de Arquitetura, referente ao exercicio
da vertente de projeto, passou por estabelecer a relacdo da malha urbana com a frente de rio. Pretendeu-se
estabelecer uma relacdo mais direta no quadrante sudeste da cidade que atualmente, por variados motivos, é quase
inexistente.

Aproveitando o facto da Avenida Luisa Todi oferecer as condicdes ideais para a permanéncia de pessoas, contendo
vdrios espacos de estar e lazer, fez parte da estratégia "estender" essa realidade para o lado nascente, criando uma
continuidade de espacos verdes e espacos pliblicos qualificados, fortalecendo assim a relacdo entre a cidade e o rio.
Esta continuidade que se pretendeu obter surgiu como uma espécie de "corredor” e, ao longo da sua extensao, propas-
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se a reabilitacdo de alguns espacos que nao sao propicios a permanéncia humana, constituindo-se como grandes
oportunidades de intervencao.

Ao longo deste "corredor” e dos variados espacos revitalizados implementaram-se uma serie de equipamentos como:
um lar de idosos; a extensao do clube nautico existente para uma vertente de alta competicao; um museu da cidade;
varios edificios de escritérios; um centro de formacao profissional; uma biblioteca municipal; novos edificios de
habitacao e comércio; um novo cais para os ferry's, com estacionamento e, por fim, uma residéncia de estudantes.

Em prol de uma maior permeabilidade pedonal e uma maior relacdo da cidade com a sua frente de rio, propds-se a
substituicao da linha de comboio pesado por um tram-train, criando uma serie de paragens em pontos estratégicos.
Este sistema permite que a populacdo circule livremente pela linha férrea em toda a sua extensao, abdicando de
acessos pontuais e com maior sequranca, devido as baixas velocidades.

As vias rodovidrias existentes no quadrante sudeste sofreram um alargamento, permitindo um maior trafego e
melhores acessos. Além disso, permitiria a separacdo entre o trafego "pesado” dos camides de transporte de
mercadarias e o trafego dos automdveis ligeiros.

3 O0Projeto

Tendo em consideracao no enunciado da unidade curricular de Projeto Final de Arquitetura na sua vertente pratica, o
programa escolhido para desenvolver foi um museu. Este edificio foi pensado para que tivesse uma amplitude a escala
da cidade, indo muito para além dos limites do lugar a implantar e que, de certa forma, promovesse o desenvolvimento
urbano, cultural e social, agregando todo espélio setubalense num tinico lugar.

Setlibal é uma cidade com uma vertente histérica e patrimonial muito grande e, por esse motivo, a escolha do
programa a desenvolver surgiu de forma natural.

0 edificio surge conjugando dois grandes volumes dispostos na horizontal e na vertical, respetivamente. O volume
harizontal preenche o terreno em todo o seu comprimento e faz a relagdo entre a cota mais a cima e a cota mais a baixo
e, ao mesmo tempo, constitui uma frente da Rua Camilo Castelo Branco. O volume disposto na vertical surge
contrapondo o volume horizontal e, ao mesmo tempo, faz o remate da Rua Camilo Castelo Branco com a Rua Estevdo de
Liz Velho, criando uma nova entrada no jardim Camilo Castelo Branco. No lado sul, virado para a estrada da Gracga, o
edificio apresenta-se como um elemento elevado, permitindo a circulacao das pessoas e enaltecendo a sua relacao
com o rio ndo prejudicando a circulacao no sentido Este/Oeste. Esta aproximacao ao rio é reforcada pela criacdo de um
passadico que se estende até a doca do comércio, abracando um conjunto de embarcacfes de pesca antigas,
ancoradas naquele preciso local.
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Ainda pelo exterior, é recriado um muro que, cumprindo a funcdo de conter as terras referentes a cota do jardim,
transmite uma nocdao de memaria, pois apresenta uma configuracdo fiel aquela que foi sendo deixada ao longo dos
anos, resultante das demoligdes dos edificios que outrora ocuparam aquele lugar.

Pelo interior, o edificio organiza-se em duas grandes zonas: as zonas laterais, onde se encontram 05 acessos e 0s
espacos de apoio; e a zona central, onde se encontram 0s espagos de maior importancia, nomeadamente, o auditério e
05 eSpagos expositivos.

0 edificio tem trés entradas: a entrada principal, situada a sul, na cota de baixo; a entrada a norte, na cota de cima, mais
direcionada para os servigos e administracao; e a entrada lateral, também na cota de cima, orientada para o jardim. Na
entrada lateral é criado um espaco exterior que, envolvido por uma rampa, proporciona ao seu utilizador o foco sobre o
manto verde que o rodeia e, ao mesmo tempo, permitindo 0 acesso aos mais condicionados.

No seguimento deste novo espaco exterior, é introduzido um acesso pedonal junto ao edificio e em todo o seu
comprimento, pretendendo-se que este seja a relacdo entre o jardim Camilo Castelo Branco e o interior do edificio,
oferecendo uma atmosfera de reflexdo e isolamento alimentando um olhar diferente e mais intimo do lugar e da
cidade.

0 acesso a cobertura é feito a partir dos atrios de entrada, seja pela cota de baixo ou pela cota de cima, configurando-
se num dos mais valiosos miradouros sobre o rio Sado.

0 desenvolvimento do Museu do Sado pretende, principalmente, dotar a cidade da capacidade de gerar cultura para
além dos seus limites, atrair multidées de outros pontos do pais, contribuindo para o aumento do turismo e da
economia local e, sobretudo, consolidar a importancia da cidade de Settibal, face ao panorama nacional. Pretende-se,
com a criacdo deste novo icone arquitetdnico, contribuir para o enaltecimento de Set(bal.
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A arquitetura industrial conserveira em Setubal. De 1924 -1994.
Maria Joao Santinhos | ISCTE-IUL

Resumo

0 presente artigo tem por objetivo analisar o Patriménio industrial de Setdbal, nomeadamente a inddistria conserveira
documentada no Registo Notarial, em atividade entre 1924 e 1994. Complementa o inventario elaborado por Ana
Alcantara em A Inddstria conserveira e a evolucao urbana de Setidbal (1854-1914) (2010)e responde a um dos
principios enunciados em Cartas e Recomendagdes Internacionais, a inventariagdo como meio prioritdrio de
Salvaguarda do Patrimdnio Arquiteténico.

A recente valorizacao do patrimonio industrial, da sequnda metade do século XX, € ainda de dificil aceitacao e
reconhecimento, nao integrando, por isso a grande maioria dos inventarios realizados. Por essa razao, apresenta-se
neste artigo, um inventdrio da inddstria conserveira de Setibal, informacao inédita, que tem por base um trabalho
exaustivo de pesquisa de documentos em diversos arquivos de Settibal. Analisam-se os registos do Cartdrio notarial, 0s
processos de obras das fabricas e a proposta de alteracao do Porto de Setiibal de 1933, contextualizando-0s num
enquadramento politico-histérico. O inventario que aqui se expde surge da importancia de preservar uma memadria
destes edificios que, em muitos casos, se encontram num estado de irremediavel finitude. A partir do inventdrio foi
possivel localizar a maior parte das fabricas e analisar a sua situacao atual (edificio existente, demolido ou em ruina),
com base na observacao direta.

Palavras-chave: Settbal, Patrimdnio industrial, Inddstria Conserveira, Memdria.

1 Patrimonio Industrial

0 cuidado em proteger o patrimdnio industrial e de investigar sobre as raizes das sociedades industrializadas e
vestigios da Revolucao Industrial até aos nossos dias € uma manifestacdo recente, surgida na sequnda metade do
século XX. Folgado menciona que:

“Se em finais do século XIX, infcios do século XX o desafio era salvaguardar a cidade do imparavel
ritmo mutante provocado pela industrializagao, agora esta contencdo da mudanca tem de
passar para o que a industrializacao nos legou e que uma sociedade e economia pds-industrial
teima em destruir” (Folgado 2004, p. 30).

Como referido e assumido pela Direccao-Geral do Patrimdnio Cultural (Direcao-Geral do Patriménio Cultural, s.d.) a
causa deste atraso prende-se com a reduzida aceitacao do patrimdnio mais recente e com o desenquadramento deste
nos modelos do patriménio classico. A compreensao deste arquétipo reside na enumeragdo dos valores
consensualmente defendidos nas diversas cartas e documentos patrimoniais e na sua respetiva contextualizagao,
procurando-se assim esclarecer o conceito de “patriménio industrial”.

“0 patriménio industrial compreende os vestigios da cultura Industrial que possuem valor
histérico, tecnoldgico, social, arquitetdnico ou cientifico. Estes vestigios englobam edificios e
maquinaria, oficinas, fabricas, minas e locais de processamento e de refinacao, entrepastos e
armazéns, centros de produgao, transmissao e utilizacao de energia, meios de transporte e
todas as suas estruturas e infra-estruturas, assim como os locais onde se desenvolveram
actividades sociais relacionadas com a indUstria, tais como habitagdes, locais de culto ou de
educagao” (TICCIH 2003, p. 3).

Para além dos valores enunciados nas cartas parece haver um valor que determina, em muitos casos o destino das
ruinas edificadas, a afetividade. Neto explica que “numa era quase sacral do processo tecnoldgico, a Europa parece
sentir necessidade de equilibrar a veia iluminista com valores de natureza sentimental de intima emagdo humana”
(Neto 2002, p. 95). Deste modo, a identificacdo e gestdo do patriménio pressupde mais que uma valorizacdo universal,
uma valorizacdo regional. De facto € na memdria coletiva de cada comunidade e na consciéncia do seu passado que se
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encontram os valores que dao sentido a preservacdo do patrimdnio. Folgado constatou-o ao dizer que “o valor afectivo
da memdria parece ser o que consolida as marcas do passado com maior significado (...)" (Folgado 2005, p. 358).

Ora se de facto o Homem preserva aquilo que o emociona como disse Folgado de acordo com as ideias proferidas por
Marc Guillaume (2005), qual a razdo que leva a destruicao do patrimdnio industrial conserveiro de Setubal, com qual se
mantém uma relacao temporal mais proxima e que leva apenas edificios de outras épocas, a integrar a arca
patrimonial. Enquanto qualquer operario ou sujeito pertencente ao universo industrial podera apreender uma
memdria deste passado transportando-a para o seu dominio pessoal, devido a relacao direta que manteve, a outra
parte da sociedade, mais distante, dificilmente a conseguira alcancar. Estamos perante a nocao de memoria
autorizada refere Folgado, perante uma conservacao que nos € exterior e sobre a qual ora se tenta justificar uma
acumulacao de objetos desmedida e pouco refletida ou acredita-se que a influéncia econdmica justifica a destruicao
(Folgado 2005).

Setibal reflete o sequndo caso, onde a constante degradacdo fisica, ou mesmo a perda efetiva destas antigas
unidades conserveiras marcam a cidade. Por ser de impossivel cumprimento defender como patrimdnio aquilo que se
desconhece, tornou-se imprescindivel uma procura metddica de informacao relativa as unidades conserveiras de
Settibal. A falta de informacao sobre esta matéria, bem como a falta de uma conveniente conservacao dos edificios e
documentos de arquivo, conduziu a um exaustivo processo de investigacao que teve inicio com a identificacdo das
sociedades industriais que em Settibal estabeleceram fabricas.

2 (Casode estudo: Setubal

2.1 Inventariodaindistria conserveira

Ahistdria da cidade de Setdbal é indissocidvel da inddstria conserveira. Nas palavras de Albérico Afonso e Carlos Mouro,
“a economia, a populacao, os valores culturais e, mesmo, o tracado urbano, seriam outros se esta atividade ndo tivesse
aqui florescido” (1990, p. 1). A fabrica estimulou o crescimento da cidade rural e piscatdria durante a passagem do
século XIX para o século XX, marcando profundamente o territério e a economia de Setibal. A presenca de uma
comunidade piscatdria conhecedora da tradicdo secular da salga e de preparados de peixe esteve na génese deste
desenvolvimento que atingiu o seu apogeu nos anos 20, periodo que chegou a contar com cerca de cento e trinta
unidades conserveiras em funcionamento! (Fernandes et al., 1988).

Contudo, a grande maioria das unidades conserveiras que noutros tempos potenciaram esta industria ja se encontram
demolidas ou em processo de demoligdo, bem como os seus arquivos administrativos, dificultando a recuperagao da
informacao referente as suas sociedades. O inventdrio apresentado (Tabela 1) baliza-se entre 1924 e 1994, data das
dltimas escrituras no Fundo do Cartdrio Notarial de Setdbal, consultado no Arquivo Distrital de Setdbal.

0 periodo aqui inventariado divide dois momentos da indUstria. Folgado® denomina o primeiro, periodo paleotécnico,
definindo-o entre a década de 80 do século XIX e a década de 30 do século XX e, 0 22, periodo da Inddstria neotécnica,
atribuido, principalmente, ao espaco de tempo delimitado entre a década de 30 e a década de 60 do sécula XX. Alho &
Mouro (1990) delimitam, relativamente a inddstria conserveira, quatro periodos referentes a evolugao de diferentes
técnicas e ao ritmo de implementacao das estruturas fabris na cidade. Os dois primeiros periodos encaixam-se nos
modelos ja definidos por Folgado, o 3° periodo estabelece-se entre 1880 até ao final da década de 20 do Século XX e o
4%entre a década de 20 até a atualidade.

I'Na comunicacao “0 futuro do pérto de Settibal como porto comercial, industrial e de pesca” de 1931, A. Perestrelo documenta, que
onlimeroaumentou de 80 para 160. (Perestrelo 1931)

? A cada periodo associa-se um determinado processo tecnoldgico: A fase eotécnica desenvolveu-se entre o Século X e o Século XVIII,
e tal como o nome sugere, depende da energia proveniente do vento, mas também da dgua e da madeira; a fase seguinte,
paleotécnica, iniciada a partir de 1750, corresponde ao momento da primeira Revolugao Industrial onde a maquina a vapor € a
principal responsavel pela producdo; por fim, a inddstria neotécnica, associada a uma outra fonte de energia, a eletricidade
(Folgado 2009).
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Estas balizas temporais estao diretamente associadas ao desenvolvimento da tecnologia, onde a forma de produzire a
substituicao da energia a vapor pela energia elétrica, determinou alteracées territoriais, sociais, tipoldgicos e
arquitetonicas.

Embora ndo tenha sido possivel obter todas as datas de fundacao e dissolucao das sociedades como seria desejado, foi
possivel confirmar que a indUstria conserveira se ressentiu na década de 30.

No primeiro periodo contabilizaram-se 50 fabricas em atividade, das quais trés encerraram. Registou-se, ainda que
Entre os anos 30 e 60, 19 das 54 unidades conserveiras? param a sua producao. As restantes 35 suspendem atividade
até a década de 90. Apenas 21 fabricas sao fundadas a partir de 1933. 0 nimero reduzido de fabricas do segundo
periodo podera resultar da Lei n® 1956, da década de 30, implementada pelo Estado Novo (1933-1974), que obriga as
sociedades de qualquer indUstria a obtencao de autorizacao prévia para qualquer ato, instalacdo, venda e alteracoes
da fabrica ou maquinaria (Folgado 2009, p. 94).

Verifica-se, em ambos os periodos uma constante mudanca dos proprietarios. As novas firmas, na sua maioria ja
possuiam fabrica noutros locais do pais.

2.2 Obras de requalificacao das unidades conserveiras

“A qualidade, a modernizacdo, a concentracao, a dimensdo minima da inddstria dependiam da
incorporacao de um conjunto de inovacdes tecnolégicas, de prdticas, nomeadamente da
modernizacao do equipamento; da adopcao da base cientifica da producdo (onde a ciéncia é
aplicada a inddstria); na especializagao; na normalizacao da producao; na arquitectura e na
limpeza dos edificios industriais e na qualificacdo da mao-de-obra” (Folgado 2009, p. 100).

E precisamente num contexto de maturacdo da inddstria* que comecam a surgir as primeiras preocupacées por parte
dos industriais, com as questées formais, higienistas e do equipamento. Gracas a lei n1956, encontrdmos no A.D.S.
diversos projetos referentes a 15 fabricas. Os processos de obra datados entre 1935-1945 constituem um importante
testemunho das fabricas conserveiras de Settbal.

Os projetos refletem o inicio do pensamento moderno. Os projetos de algumas empresas, como Etablissements F.
Delory; Margques, Neves & (3, Lda.; F. M. Lino da Silva, Lda.; Santos, Gomes, Gamito & (2, Lda.; Conservas Sao Pedro, Lda,;
Benzinho, Lda.; Alberto Soares Ribeiro, Lda.; Manuel José Joaquim, Lda., revelam cuidados com o aspeto funcional e
formal da fabrica. Procuravam adaptar o espaco as diferentes fungdes, ampliar e melhorar as condigbes de
salubridade, sobretudo ailuminacdo e a ventilacdo. Os materiais utilizados sao o ferro, o vidro e o betdo, ainda que em
solugbes aparentemente simples. Argumentavam, na sua maioria, que as alteracdes propostas iriam melhorar a
envolvente urbana da cidade.

Destaca-se o projeto da fabrica de Marques, Neves & (2, Lda. que ja em 1942 refletia a procura de “linhas que
permitissem simplicidade nao isenta de elegancia” contrariando o aspeto abarracado e pobre da fachada antiga.

0 projeto da firma Alberto Soares Ribeiro, Lda. revela preocupages sociais, propds em 1943 a instalacao de uma
creche, anexa a fabrica, para os filhos das operdrias que |3 trabalhavam.

Como se referiu, estas obras refletem a preocupagdo com a melhoria das condicdes de salubridade. Havia muitas
fabricas sem instalacdes sanitarias. As entidades oficiais como a Direcao Geral da Inddstria pressionavam a instalacdo
de sanitarios e de balnedrios. Sao exemplos os projetos das firmas Unido Industrial de Conservas, Lda., Alves,
Mendanha & C?, Lda. e Gandara, Haz, Rabago & C.

IN3o entraram na contagem as fabricas das quais nao se tem referéncia.
4 Salienta-se que desde a primeira Guerra Mundial se reivindicava, pelos sindicatos, a melhoria das condicdes de trabalho e
melhores saldrios.
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2.3  Osvestigios das fabricas conserveiras

Retratar os vestigios da arquitetura industrial em Set(ibal é hoje falar numa memdria que paulatinamente se apaga.
Embora a cidade se tenha afirmado verdadeiramente como um sélido polo industrial no inicio do Século XX, grande
motor de desenvolvimento da urbe sadina, hoje assistimos, nas freqguesias urbanas do extremo ocidental e oriental da
cidade, respetivamente, Nossa Senhora da Anunciada e Sao Sebastiao, outrora dreas fortemente ocupadas por
infraestruturas fabris e habitacionais associadas a indUstria conserveira, restam ruinas mas sobretudo chaminés que

marcam a paisagem.

Do nosso inventario (Tabela 1, Figura 1) constata-se que de um total de 71 unidades fabris, apenas 27 fazem parte
atualmente do tecido urbano de Settbal, 22 foram destruidas e 16 nao foi possivel localizar. Analisando os 27 que
ainda persistem, 17 edificios encontram-se ocupados com outros usos® (Figura 2,Figura 3,Figura 4), 0s restantes 10

encontram-se em ruina.

Qutros usos
(17)

Edificio
existente (27)

(1) Sociéte des Etablissements F. Delory; (2) Sociéte des Etablissement Arséne Saupiquet, Lda.;
(5) P.Monteiros & C3, Lda.; (9) L. Branco, Lda.; (16) Marques, Neves & C2,Lda.; (28) M. Perienes,
Lda.;(32) Casimiro & Nascimento, Suces, Lda.; (41) Benzinho, Lda.; (44) Conservas Estrela, Lda.;
(51)Alberto Soares Ribeiro, Lda.; (55) Jodo C. Gargalo & Herdeiros, Lda.; (56) Sadiconser -
Industrias Reunidas de conservas do Sado, Lda.; (60) Lopes da Cruz & C?, Lda.; (66) Domingos
José da Costa; (70) Anténio & Henrique Serrano, SARL: Produtos Alimentares; (49) G. Mariz; (43)
A.J.Fradique.

Emruina(10)

(6)Viegas & Lopes, Lda.; (21) Alves, Mendanha & (2, Lda.; (27) Societé de Conserves de Set(ibal,
Lda.;(33) Conservas Anténio Alonso, Lda.; (41) Benzinho, Lda.; (42) Aires, Raimundo & Silva; (45)
Empresa Ind. De Conservas Poker, Lda.; (52) Lugas & C3, Lda.; (66) Domingos José da Costa; (69)
Fabrica de Conservas Vasco da Gama, Lda.

Demolido (22)

(4) Ferdinand Garrec & Companhia, Suc., Lda.; (7) Santarém & Palhdo, Lda.; (12) Aratjo & Bastos,
Lda.;(13)J.Silva&Lédo, Lda.; (18) Unido Inddstrial de Conservas, Lda.; (19) F. M. Lino da Silva,
Lda.; (20) Sociedade de Conservas Atlas, Lda.; (22) Mariano, Lopes & (2, Lda.; (23) Conservas
Silva, Lda.; (30) Algarve Exportador, Lda.; (31) Silvas, Coelhos, Lda.; (35) Lopez Valeiras, Lda.;
(36) Géndara, Haz, Rabago & C?, Lda.; (37) Conservas Sao Pedro, Lda.; (47) Sociedade de
Conservas Rainha do Sado, Lda.; (54) Francisco Alves & Filhos, Lda.; (58) Conservas Unitas, Lda.;
(59) Bonifacio Lazaro, Lda.; (62) E. Bliebernicht; (65) Lage, Ferreira & (2, Lda.; (68) Empresa
Exportadora Lusitania.

Sem Localizacao (16)

Sociedade Conserveira, Lda.; Viuva & Herdeiros de Albert Rouillé; Madeira & Tendrio; Sociedade
de Conservas "A Conservadora”, Lda.; Empresa de Conservas alimenticias Portugal, Lda.;
Abecassis; Irmaos & C2, Lda.; Cordeiro, Santos & Ferreira, Lda.; Tendrio & Madeiras, Lda.; Oliveira,
Neves &Aires, Lda.; Comp. de Conservas Pavilhdo, Lda. ; Conservas Supremo, Lda.; Adao Poldnia
& (2, Lda.; Jaime Serrano Junior; Manoel dos Santos Forreta; Veiga, Lda.; Anténio Alonso Cuenca.

Tabela 1- Inventario do estado atual das Unidades conserveiras em atividade entre 1924-1994°

> Nao é possivel confirmar se ocupam na integra as antigas instalacdes fabris, uma vez que nao se sabe, na maioria dos casos, 0

aspeto exato da fabrica ou os edificios que ocupava.
605 nimeros que antecedem as firmas na tabelaindicam, no mapa (figura 1), a localizacdo dessas mesmas firmas.
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Figura 1: Planta comalocalizacdo das unidades conserveiras de Setibal, em atividade no periodo 1924-1994.
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Figura 2: Nimero 45 - Fabrica de conservas Poker. (Freguesiade  Figura 3: Nimero 51 - Chaminé e edificio da fabrica de conservas
Nossa Senhora da Anunciada, Concelho e Distrito de Setdbal) Gizela. (Freguesia de Nossa Senhara da Anunciada, Concelho e Distrito de
Set(ibal)

{ih

ik
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Figura4: Nimero 27 - Fabrica de conservas da firma Sociétede  Figura 5: Nimero 69 - Vista geral da fachada da fabrica de
Conserves de Setlbal, Lda. (Freguesia de Nossa S. da Anunciada, conservas Vasco da Gama. (Freguesia de Sao Sebastido, Concelho
Concelho e Distrito de Settibal) e Distrito de Setbal)

Ndo existe qualquer projeto de salvaguarda e/ou valorizacdo das inddstrias conserveiras de Settibal’. Contudo, o
terceiro ponto do artigo 3° da Lei de Bases do Patriménio Cultural refere que, “o conhecimento, estudo, protecao,
valorizacdo e divulgacdo do patriménio cultural constituem um dever do Estado, das Regides Auténomas e das
autarquias locais” (Didrio da Repuiblican?209/1 - 1 Série A, 2001).

Observe-se, entao o ndmero excessivo de destrocos industriais que caracterizam a cidade. A modernizacao trouxe
consigo 0 abandono, a obsolescéncia, o siléncio, a destruicao. 0s vestigios que ainda perduram sao, atualmente, locais
de lixo, despojados do seu equipamento, marcados pelo desmazelo e pelavoz do vento, a (inica que ainda I3 reside. Sdo
como memdrias fragmentadas, onde a maioria jda nem permite apreender a fabrica no seu aspeto fisico. Assim
testemunham as nossas fotografias (Figura 5;Figura 6; Figura 7;Figura 8; Figura 9;Figura 10). Ainda, assim co-habitam com o
tecido urbano envolvente, que lhes nega qualquer importancia. Isolados na cidade tornam-se elementos desconexos
que poucos conseguem compreender ou, mesmo dar valor. E certo que destas unidades restam vazios urbanos (Figura
11;Figura 12; Figura 13; Figura 14), que se tentam esconder com pequenas intervencées que pouco melhoram a situacao
atual. Porém, paradoxalmente algumas estdo envoltas numa neblina de simbolismos, e representam um periodo
histdrico de mudancas econémicas, sociais, arquiteténicas, técnicas e territoriais desta cidade.

7Informacao oral da arquiteta da Camara Municipal de Setdbal Maria de Jesus Banza.
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Figura 6: Nimero 69- Interior da fabrica de conservas Vasco da Gama.
(Freguesia de Sao Sebastido, Concelho e Distrito de Setdbal)

Figura 8: Nimero 35 - Fabrica de conservas Bella Vista. (Freguesia de Sao
Sebastido, Concelho e Distrito de Set(ibal)

Figura 10: Nimero 21 e 55 - Fibrica de conservas Aurora, chaminé e

edificio da fabrica de conservas Gargalo (direita). (Freguesia de NossaS. da
Anunciada, Concelho e Distrito de Settibal)

exterior sul da fabrica de das fabricas de conservas, Bella Vista,
conservas Estrelado Sul. naoidentificada e Estrela do Sul.
(Freguesiade S. Sebastido, (Freguesia de Sao Sebastido, Concelhoe
Concelho e Distrito de Setdbal) Distrito de Setdbal)

Figural2:Nimero54 - Parede  Figura 13: Nimeros 35 e 54 - Chaminés

Figura7:Nimero 69-Seccao de enlatamento da
fabrica de conservas Vasco da Gama. (Freguesia de Sao
Sebastido, Concelho e Distrito de Setdbal)

Figura 9: Niimero 6 - Fachada da fabrica de conservas
da firmaViegas & Lopes, Lda. (Freguesia de Sao
Sebastido, Concelho e Distrito de Setdbal)
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Figura11: Chaminés de algumas fa

conservas. (Freguesia de Sao Sebastido, Concelho e
Distrito de Setdbal)

Figura 14: Nimero 37 - Chaminé e parede da fabrica
de Conservas Sao Pedro.
(Freguesia de S. Sebastido, Concelha e Distrito de Setdbal)
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Um ou outro caso de salvaguarda da inddstria conserveira deve aqui ser referido, como a fabrica Vasco da Gama (Figura
5;Figura 6;Figura 7) praticamente isolada no lado nascente da cidade. Ainda de pé, esta fabrica foi a dltima a cessar
atividade. Exteriormente, o seu aspeto imponente, embora abandonado marca a Estrada da Graca. E possivel ler na
fachada os grandes janel6es (Figura 5), assim como 0s azulejos com o nome da fabrica. No seu interior, ainda se podem
encontrar as colunas que suportavam a cobertura (Figura 6), as bancadas da seccao de enlatamento (Figura 7), a
chaminé e o reservatario.

A pesquisa realizada permitiu perceber o valor histdrico da fabrica de Viegas & Lopes. Atente-se a nota de Américo
Ribeiro:

“Visitaram Setubal alguns operarios alemaes da organizacao Forca pela Alegria. Cerca de 60
pessoas, de ambos 0s sexos, que visitaram os arredores da cidade onde gostaram da Serra da
Arrabida. Foram recebidos na fabrica José Viegas, ou Viegas & Lopes, onde tiveram uma recepcao
e foi servido um Moscatel de Setdbal com diversas conservas da fabrica. Também vieram
importadores alemaes e jornalistas”®.

Hoje, as suas fachadas estao entaipadas® e o seu futuro nao parece promissor (Figura 9).

2.4  Aschaminés detijolo

Quando as unidades fabris caem em ruina, as suas chaminés resistem a passagem do tempo (Figura 13) e por isso
adquirem um valor significativo remanescente da atividade fabril e sdo em certa medida um icone da respetiva
indstria conserveira. Como referido anteriormente pontuam a paisagem urbana, entre edificios de habitacao, como é
0 caso da Rua Camilo Castelo Branco (Figura 8), ou em zonas amorfas (Figura 14) como por exemplo na Estrada da Graca.
Em ambos os casos apresentam-se desintegradas da malha urbana, resultado de um crescimento urbano pouco
acautelado no que respeita ao seu valor patrimonial.

0 artigo Chaminés de alvenaria de tijolo: Sistema construtivo de chaminés para fabricas no Porto entre o século XIX e XX,
refere que as chaminés eram na sua maioria construidas por operarios, mestres-de-obras ou fabricantes de tijolo, o
que levou esse conhecimento a ser transmitido apenas verbalmente. Contruiam-se de duas formas, pelo interior ou
pelo exterior. As chaminés construidas pelo interior foram inspiradas nos modelos ingleses e franceses, e eram
edificadas com vigas de ferro atravessadas por dentro e onde se colocavam os andaimes para trabalhar. A construgao
pelo lado exterior, menos utlizada, consistia em andaimes feitos de pranchas de madeira cruzadas colocadas até a
altura necessaria (Costa et al., 2014). Recorrendo a explicacdo apresentada e observando as chaminés da cidade
sadina, reconhece-se que a maior parte possui uma base de planta quadrada e o fuste, corpo central, tem uma forma
tronco-cnica. Esta opgdo para além de ser mais econémica oferece mais resisténcia ao vento e ao movimento dos
gases. Este processo de construgdo oferece a chaminé uma enorme resisténcia, facto que garantiu a sua permanéncia
aolongo dos anos. As chaminés parecem incélumes face as agdes que levam a destruicao completa das unidades fabris,
no entanto, o seu estado de conservagdo é questiondvel. Encontram-se ao abandono e patenteiam grandes problemas
de estabilidade, que conduzem, em dltima instancia, a sua ruina.

Em Portugal em ruinas é referido que “as ruinas com actimulo do tempo de abandono, deixam de ser recuperaveis e
passam a ser «ndo-lugares sem memdria» " (Silva 2014, p. 44). E esta «desculpa» que justifica na maioria dos casos a
demolicao.

Promove-se o progresso e a modernidade, mas descura-se o testemunho da memdria. Se é certo que em muitos casos,
a substituicdo do edificado é uma mais-valia para a cidade, a verdade é que em Set(ibal, na zona oriental, a demolicao
da lugar a vazios sem sentido. E no entanto as chaminés mantém-se. A sua conservacdo deve-se a sua qualidade
construtiva e importancia arquiteténica na paisagem urbana. Surgem em grande ndmero, em tecidos urbanos
regenerados mas dos quais nao se integram, apresentando-se por isso como fragmentos de uma memdria.

8Nota de Américo Ribeiro que acompanha a sua reportagem fotografica a fabrica Viegas & Lopes. In Arquivo Fotografico Américo
Ribeiro [Acessivel na Casa Bocage].
9 Adata de inicio deste trabalho (Setembro de 2014) ainda era possivel entrar nas ruinas desta fabrica.
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Conclusao

A edificacdo da industria conserveira em Settbal alterou sem duvida o territdrio, a economia e a sociedade desta
cidade. Durante os anos que se seguiram a | Grande Guerra Mundial esta inddstria intensificou-se, sendo a principal
fonte de rendimento para a cidade, impulsionando o éxodo rural que permitiu um crescimento exponencial da cidade.

Na década de 30 esta indUstria entrava em claro declinio. Aimejou-se a qualificagao da fabrica, com o propdsito de
combater a sua desorganizacdo na cidade, assim como a sua precariedade. Desde cedo o Porto de Set(ibal esforgou-se
por retirar da sua zona central as fabricas que ai se instalavam. Paralelamente surgiram projetos de reabilitagao das
fabricas e suas maquinarias, que promoviam alteracdes formais, melhorias sociais (condigdes de salubridade e
conforto dos operarios). Contudo, o nimero de inddstrias conserveiras continuou a decrescer até ao abandono. Hoje
encontra-se em Setdbal um ndmero excessivo de ruinas fabris.

A funcdo da fabrica perdeu-se, mas € importante perceber o valor dos seus vestigios e ouvir as histérias que contam.
Uma chaminé ndo representa por si s6 uma unidade fabril e contudo permanece como um estandarte a inddstria
conserveira, um farol, que testemunha o passado de umavasta inddstria local, 0s seus aspetos sociais, arquiteténicos,
territoriais e tipolégicos. No entanto a chaminé isoladamente nao basta, ainda que possua valor arquiteténico e
histdrico. Inventariar, estudar, refletir o valor do patriménio industrial é de extrema importancia, antes de ditar o seu
destino, tendo em conta a sistemdtica destruicao que se tem verificado nos Gltimos anos. A destruicao irrefletida
destas ruinas apenas resulta emvazios urbanos.
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A recente destruicao de construcoes fabris a sul, das quais permanecem somente as suas chaminés, do lado poente da rua

Camilo Castelo Branco exp6s o baluarte de Sdo Domingos, um importante troco da fortificacao da muralha seiscentista de

Setubal. O perimetro da antiga muralha encontra-se agora delimitado a Norte, pelo cemitério de Nossa Senhora da Piedade,

edificado na segunda metade do século XIX e, ainda pela encosta a Sul, onde assenta o bairro das Fontainhas, um bairro pouco
coeso a nivel urbano. E precisamente neste local e neste contexto que se estabelece o novo equipamento social.
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Acompanhando a Rua Camilo Castelo Branco surge um corpo longitudinal, que alberga o centro paroquial. Afastada da estrutura
pré-existente que encerra, a nova volumetria revestida a lioz branco proporciona um espaco exterior contido e intimo que se
desdobra a sul num grande patio, elevado em relacao a cota da rua e marcado pela sombra dos platanos que ai se elevam.

A capela apresenta-se a um nivel inferior ao da rua, flanqueada por dois planos verticais, o do cemitério e o do centro paroquial,
e desenvolve-se através de uma escadaria ampla que leva ao patio-adro com o intuito de estabelecer a continuidade entre a rua
e a muralha.

Procurou-se projetar uma volumetria que no decorrer do tempo se unisse de forma natural com o lugar, apagando-se a imagem
de um objeto novo que ali foi acrescentado. O edificio do cemitério preserva, por isso a altura do muro e materializa-se como algo
tumular, monolitico até, ao assumir um caracter puro através de uma volumetria simples que remata e clarifica o espaco
cemiterial.
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Desenvolvimento de um sistema de sombreamento como apoio aos espacos
publicos atuais
Ricardo Cabral | ISCTE-IUL

Resumo

0s espacos publicos tém sofrido grandes transformacées ao longo do tempo, devido as constantes alteracdes dos
paradigmas da cidade e da sua populagao. A preocupacao actual prende-se a sua flexibilidade e sustentabilidade, de
forma a garantir espacos alternativos e vidveis para fungdes distintas e agradaveis ao longo do ano.

Como tal, o presente trabalho vem ao auxilio das necessidades atuais dos espacos publicos e da populagao, por meio de
um sistema de sombreamento de caracter efémero, que se adapta as diferentes amplitudes registadas ao longo do dia
e doano, semcomprometer a fisionomia do espaco. Pretende-se que o modelo reproduza na sua esséncia as qualidades
térmicas e visuais, reconhecidas na sombra produzida pelas arvores, reforcando desta forma as condigfes de conforto
no espago publico.

Objetivamente a estratégia consistiu em manipular a radiacao solar de acordo com o seu dngulo de incidéncia, por meio
de um processo geométrico que permitiu por suavez deferir os periodos do dia e do ano em que se pretendia uma maior
ou menor proteccao solar. Resultando num conjunto de pecas pequenas, sobrepostas e espacadas entre si que
permitem tanto a circulacao e a refrigeracdo do ar, como a constante alteracao dos padrdes de sombra alcangados ao
longo do dia e do ano.

Verifica-se que os respectivos padroes alteram-se por iniciativa da incidéncia solar, provocando um jogo de cheios e
vazios que se revelam estimulantes visualmente a semelhanca da sombra produzida pelas drvores. Desta forma foi
possivel aproximar os modelos da natureza a arquitetura, proporcionando por sua vez condicfes favoraveis para a
pratica de diversas actividades nos espacos publicos.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema de Sombreamento, Espagos Publicos, Sombra, Arvores, Radiacdo Solar

1 Introducdo

Anecessidade de aproximar a arquitetura aos modelos naturais temvindo a revelar-se iminente, uma vez que o espaco
construido resulta da intervencao do homem sobre a paisagem natural e a nossa insercao neste meio tem vindo a
desvirtuar muitas das suas caracteristicas. A pertinéncia deste estudo justifica-se pela necessidade de colmatar as
problemdticas atuais dos espacos ptiblicos uma vez que sao a chave para o bom funcionamento das cidades. E neles que
a sociedade tem a possibilidade de se expressar e se fortalece como um todo, devendo por este motivo ser o mais
flexiveis possivel, de forma a garantir espacos alternativos e vidveis para funces distintas e agraddveis. Pretende-se
que estes espagos possam em simultaneo responder as necessidades térmicas dos seus utilizadores, proporcionando
por suavez condicdes favoraveis para a prética de atividades coletivas nos distintos periodos do dia e do ano.

Nesta conjuntura, o objectivo desta pesquisa prende-se ao desenvolvimento de um sistema de sombreamento de
caracter efémero, que na sua esséncia reproduza as qualidades térmicas da sombra das drvores e ajude por sua vez a
quebrar a rigidez encontrada em varias estruturas projetadas para o espaco publico. Deseja-se que desta forma o
modelo proposto consiga responder as distintas amplitudes registadas ao longo do dia e do ano, protegendo da
radiacdo solar nos meses mais quentes, possibilitando por outro lado a transmissao de calor nos meses mais frios.

A estratégia consiste em manipular a luz solar conforme o seu angulo de incidéncia por meio de um conjunto de pecas
pequenas e que por consequéncia da sua posicdo possibilitem, a imagem das drvores: um controle da luz solar ao longo
do dia e do ano, a circulacao e a refrigeracao do ar e por conseguinte se estabelecam padrdes de sombra dinamicos e
estimulantes visualmente, fortalecendo por conseguinte as condicdes de conforto no espaco publico.

Para que seja possivel estabelecer parametros que fundamentem e ajudem a definir critérios de construcdo para o
respetivo sistema de sombreamento, foram abordadas questées inerentes a incidéncia da luz natural e ao impacto da
vegetacdo no meio ambiemte, prendendo-se objectivamente ao entendimento das suas caracteristicas e respetivas
consequéncias face ao nosso conforto térmico e visual no espago publico. Portanto, entender como o espaco construido
pode condicionar e ser condicionado foi determinante para o desenvolvimento deste trabalho, possibilitando assim a
aproximacao dos modelos da natureza a arquitectura.
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2 Sistemade sombreamento

Partindo do principio, como nos mostra Fernandes, 0s espacos publicos sao a chave para um bom funcionamento da
cidade, ao afirmar que: “...0 espaco publico nao & meramente o espaco vazio entre edificios e ruas, nem um espago vazio
publico por razdes excluswamente juridicas. E mais do que isso. E um espaco multifuncional que serve de palco a
sociedade; € um espaco fisico, simbalico e politico onde as relagdes sociais se estabelecem” (2012, p.4).

Promover a utilizacao do espaco publico nunca foi tao importante, numa época em que a tecnologia parece ter-se
esquecido destas premissas, focando-se apenas em aspetos que valorizam as necessidades individuais em detrimento
das coletivas. O sucesso de um espago publico é obtido por uma série de factores que estao directamente ligados as
necessidades dos seus utilizadores e as caracteristicas / condicionantes de cada local.

As arvores sao normalmente o meio encontrado para dar resposta a estas questées, estabelecendo condicées de
conforto térmico e visual no espaco publico. No entanto, o processo lento do seu crescimento e a necessidade de se fixar
ao solo como forma de sustento, sao muitas vezes incompativeis com as necessidades efectivas de um determinado
local.

Na arquitetura, as arvores por si s6 desempenham um papel fundamental no nosso conforto tanto a nivel visual como
fisiolégico. A obtencao da sua sombra, a qualidade do ar circundante, a absorcao das aguas da chuva e
fundamentalmente o equilibrio entre a natureza e o espaco construido sao exemplos do impacto que estas tém na nossa
existéncia.

A realizacdao de um sistema de sombreamento para o espaco publico, que na sua esséncia reproduza as qualidades
térmicas da sombra das arvores, foi neste sentido o meio encontrado para se estabelecer uma relacdao entre os modelos
da natureza, a arquitetura e as pessoas. Um olhar atento sobre as suas caracteristicas e comportamentos permitiram
estabelecer parametros que fundamentaram e ajudaram a definir o sistema de sombreamento.

0 modelo propostovem ao auxilio das necessidades atuais dos espacos publicos, que se querem o mais flexiveis possivel,
de forma a garantir o maior niimero de atividades distintas para o mesmo local, sem comprometer a fisionomia do
préprio espaco. Portanto, a concretizacdo de um sistema de sombreamento de caracter efémero, que responda as
necessidades tempordrias de um determinado local, vem nesta medida ajudar a quebrar arigidez encontrada emvarias
estruturas projetadas para o espagco publico.

2.1 Parametros de desenvolvimento

Como pontode partida, foi fundamental um pleno entendimento das caracteristicas que definemaluz natural e umolhar
atento sobre os atributos que garantem as qualidades térmicas da sombra das arvores, permitindo definir parametros
aseremtrabalhados para arealizacdo deste sistema de sombreamento.

A estratégia desenvolvida para a elaboracao do modelo proposto consistiu em reduzir a arvore a sua esséncia,
aproximando desta forma os modelos da natureza aqui estudados aos modelos artificiais. Revendo-se na sua
composicdo, o sistema de sombreamento é composto por duas camadas que se sobrepéem, concebidas por um conjunto
de pecas pequenas e espacadas entre si criando um conjunto, que permite:

- uma luz controlada, (ao longo do dia e do ano);
- acirculacaodoar;
- uma sombra que estabeleca padrées dinamicos e estimulantes visualmente;,

Neste sentido, foi determinante prosseguir para a escolha do local da sua implantacao, possibilitando desta forma
definir valores em concreto relativamente aos parametros estabelecidos acima. Revelou-se pertinente eleger o ISCTE
como palco desta experiencia no sentido de divulgar aos restantes alunos e professores da universidade o trabalho final
desenvolvido no ambito do curso de arquitetura. O terraco do edificio 2 foi o local escolhido para a implantacao deste
modelo, uma vez que corresponde aos propdsitos do desenvolvimento do trabalho. Caracteriza-se pela sua extensa
amplitude e polivaléncia, no entanto a inexisténcia de qualquer elemento de proteccdo a incidéncia solar, resulta num
espaco termicamente desconfortdvel e por conseguinte pouco utilizado.
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3 Controledaincidénciasolar

Como primeira abordagem, foi determinante analisar os indices de temperatura que se fazem sentir ao longo do dia e
do ano, tendo como base a localizacao estabelecida para implantacdo do modelo proposto. Segundo dados climaticos
constantes do programa Sol Term, LNEG foi possivel determinar as temperaturas médias maximas e minimas, definindo
desta forma os meses e 0s dias mais quentes e 0s mais frios do periodo 1961 - 1990. Estas medidas foram determinantes
na obtencdo de critérios para o desenvolvimento deste sistema de sombreamento indo ao encontro das necessidades
de conforto do ser humano relativamente ao espaco publico.

Seguindo o mesmo ponto de vista e com o apoio de um diagrama solar estereografico foi possivel relacionar ainclinagao
da incidéncia solar com o periodo do dia e do ano, tendo em conta a nossa posicao terrestre e as correspondentes
coordenadas. Neste caso o diagramama apresentado na Figura 1 teve como base as coordenadas correspondentes a
cidade de Lisboa ( 38.0¢, -9.19).

[EEE

Figura 1: Diagrama Solar Estereografico, 2011 Figura 2: Diagrama Solar Estereogréfico:
com base em Solar Tool Ecotect Analysis Indicacdo dos periodos do diaedoano que
se pretende uma maior e menor protecao solar

Neste sentido, foram representados numa escala de cinzas do mais escuro para o mais claro, respetivamente os
periodos do dia e do ano em que se pretendia uma maior e menor menor proteccdo solar, conforme as necessidades
humanas de iluminagao no espaco publico.

Como se verifica na Figura 2, ficou estipulado, e representado com uma mancha cinza escura, que se deveria evitar a
incidénciadirectadaluzsolar quandoestaatingisse entre 0s 502 e 0s 752 de inclinacao. Desta forma, foi possivel garantir
uma maior protecao solar nos meses mais quentes, nomeadamente Junho, Julho e Agosto. Por consequéncia, 0s meses
Abril e Maio surgem por se considerar Agosto (alturas solares iguais, com “eixo de simetria” em 21 de Junho). Conciliando
por sua vez com os periodos do dia em que a temperatura atinge niveis mais elevados, nomeadamente entre as 10:00
horas e as 15:30horas.

Por outro lado, nos meses mais frios do ano o processo é inverso, ou seja pretende-se uma menor protecao solar, para
que os ganhos de calor possam contribuir para o nosso conforto no espaco publico. Como tal, ficou estipulado que se
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deveria obter ganhos solares quando a sua incidéncia atingisse entre os 292 e os 502 de inclinacdo. Desta forma foi
possivel garantir que nos periodos entre as 8:00 horas e as 10:00 horas, e as 15:30 horas e as 17:00 horas, tanto nos
meses mais quentes como nos meses mais frios, uma menor protecao face a inclinacao da incidéncia solar.
Jaosvalores assentes na periferia do grafico, representados numa mancha ainda mais clara, assinalam os periodos do
diaemque osol se apresenta com uma menor inclinacdo, equivalentes ao “nascer” e ao “por do sol”. Mais precisamente
entre as 5:00 horas e as 7:00 horas no periodo da manha e posteriormente no final do dia no intervalo das 18:00 horas
as 20:00 horas. Neste sentido, ficou assente que o controlo de ganhos ou perdas solares dentro destes intervalos de
tempo eram insignificantes para o conforto térmico e visual e consequentemente para o desenvolvimento do sistema
de sombreamento proposto.

Como se pode ver nas figuras abaixo, um esquema em corte foi 0 modo encontrado para demonstrar de uma forma geral
0 método desenvolvido na elaboracao deste sistema de sombreamento. O modelo é composto por duas camadas
sobrepostas, mas distanciadas por (h), permitindo desta forma a circulacdo do ar e a protecao da radiacao solar,
conforme asuainclinacao ao longo do dia e do ano. Por sua vez, ficou estipulado que o sistema de sombreamento ficaria
a 3 metros do solo, de modo a que a sua sombra nao se afastasse muito nos meses em que a inclinacao da incidéncia
solar é menor (Figura3 e 4).

Admitir aincidéncia da luz solar de forma gradual, numintervalo compreendido entre os 292 e 0s 502 de inclinacao, foi o
ponto de partida para a definicao deste esquema. Foram desenhadas duas linhas com os respectivos angulos e
intersectadas na camada superior, permitindo desta forma definir (h), face a transmissao de calor desejada neste
intervalo. O resultado obtido foram pecas com 0,79 metros de comprimento (x /y) e distanciadas entre si 0,50 metros
(a/b).

7 7777777777777
Figura 3: Processo geométrico: Obtencdo dovalor (a) Figura 4: Processo geométrico: Obtencao dovalor (b)

%

Figura 5: Processo geométrico: Entrada daluz solar de acordo Figura 6: Processo geométrico: Obtencao dos valores (y) e (x)
comoseuangulo deincidéncia

Verifica-se que é possivel bloquear por completo aincidéncia solar numintervalo compreendido entre os 502 e as 752 de
inclinacao, reduzindo de forma significativa a transmissao de calor, tanto nos meses mais quentes do ano como nas
horas de maior incidéncia solar (Figura 5 e 6).
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Nesta conjuntura foi possivel manipular de forma progressiva a transmissao de calor desejada, permitindo desta forma
vislumbres de luz que se escapam entre as duas camadas proporcionando uma sombra semelhante a das drvores, como
ilustra aimagem sequinte (Figura 7).

A

Figura 7: Comparacdo entre o modelo proposto e 0 sombreamento produzido pelas rvores

3.1 Padrdes de sombreamento

0 sol é uma fonte de luz de posicao variavel, tanto durante o ano como ao longo do dia, 0 que provoca alteracdes na
duracao da luz disponivel, na temperatura e na suaincidéncia. Esta variacao da luz natural proporciona um contraste de
sombras que se evidenciam como elemento primordial e estimulante, para a nossa percecdo do espaco e do tempo. Por
consequinte, estes estimulos prendem-se a questfes mais sensariais como explica o arquitecto Juhani Pallasma: “A
sombra da forma e vida ao objecto sob a luz. Ela também cria o ambiente no qual surgem as fantasias e 0s sonhos. Da
mesma maneira, a arte do claro-escuro é um talento do mestre-arquitecto. Em espacos de arquitectura espectaculares,
haumarespiragdo constante e profunda de sombras e luzes; a escuridaoinspirae ailuminagdo expiraaluz.” (2011, p.44)
A estratégia utilizada para que o sistema de sombreamento respondesse a todas estas questdes, foi encontrada
novamente nos modelos naturais, nomeadamente na sombra das arvores. Uma observacao atenta no que diz respeito a
sua sombra projectada no solo, ao longo do dia e do ano, permitiu entender que devido as diferentes inclinacdes da
incidéncia solar, durante estes periodos, 0s seus padrdes de sombreamento também se alteravam.

Seguindo estes possupostos, foi desenvolvida uma malha que permitisse ao sistema de sombreamento proposto
alcancarumasombradinamicaaolongodo dia e doano, conciliando comareducdo ou transmissao de calor nos periodos
do ano mais e menos criticos. Por conseguinte, foi representado um esquema em planta, possibilitando deste modo
definiraregraaser utilizada no sistema de sombreamento, por consequéncia das dimensges alcancadas no corte Norte-
Sul.

Figura 8:Camada inferior Figura 9: Camada superior Figura 10: Planta de cobertura

Como se verifica nas Figuras 8 e 9, a estratégia consistiu em criar um modulo quadrado com0.79m de lado que se repete
a cada 0.50m na direcao Norte-Sul. Por outro lado, na direccao Nascente-Poente, a posicao das pecas e dos vazios sao
invertidas relativamente a direccao anterior. Por sua vez, a sobreposicdo das duas camadas , resultou num jogo de
cheios e vazios criando um padrao dinamico possivel de ser multiplicado ou subtraido, conforme as condicionantes
espaciais de cada local (Figura 10).
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Figura 11: Sombra obtida pela sobreposicao das duas camadas

Apds o cruzamento de todas estas questdes e com o apoio do software Revit, foi possivel partir para a realizacao de um
modelo em trés dimensdes. Esta ferramenta permitiu simular a incidéncia solar relativamente ao periodo do dia e do
ano que se pretendia analisar. As imagens seguintes ilustram os padroes de sombra obtidos nos solsticios do Verao e
Inverno, e posteriormente nos equinécios da Primavera e Outono, nomeadamente as 10:00h, as 12:00h, as 14:00h e as
16h.

Verifica-se que no periodo matinal, nomeadamente as 10:00h as sombras obtidas nos solsticios do Verao e Inverno
apresentam um padrao reqular e estimulante visualmente, permitindo a protecdao daincidencia solar direta por meio da
sua distribuicao.

Por outro lado as 12:00h e as 14:00h os padrdes de sombra comportam-se de forma distinta nestes periodos do ano.
Enquanto noVerao € dada prioridade a proteccdo da radiacao solar, no Inverno pretende-se dar primazia aos ganhos de
calor, alcangando desta forma um padrao com menores contrastes de luz e sombra no Verdo do que no Inverno. No
entanto, as 16:00h o sol apresenta-se numa posicao mais baixa e os niveis da temperatura tendem a descer, permitindo
aentrada de umaluz controlada aimagem da sombra produzida pelas arvores.

Ao contrario do que acontece no solsticio do Verao e do Inverno, o sol apresenta-se numa posicao semelhante no
equindcio da Primavera e do Outono, resultando desta forma em padrées de sombreamento quase idénticos,
nomeadamente no dia 20 de Margo e no dia 22 de Setembro. Como se verifica nas respetivas imagens, foi dada primazia
a protecao solar no intervalo entre as 12:00h e as 14:00h por sinalizar o periodo do dia em que a temperatura atinge
niveis mais elevados.

Por outro lado, as 10:00h e as 16:00h o sol apresenta-se numa posicdo mais baixa e os niveis da temperatura tendema
ser mais reduzidos, resultando desta forma num padrao de sombreamento emque o contraste de luzeasombrase torna
evidente. Portanto, os padroes de sombreamento alcancados nestes periodos apresentam formas dinamicas e
estimulantes visualmente, estabelecendo a partida condigdes de conforto ao longo dos distintos periodos do dia.
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2lde Dezembro
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20de Marco

22de Setembro
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4 Materiais e sistema construtivo

Aescolha do material a ser utilizado nas pegas que compdem o respetivo sistema de sombreamento teve como base o
seu desempenho em relacdo a incidéncia solar. Ainda assim o material proposto teria que responder a uma série de
requisitos impostos pelo sistema construtivo, nomeadamente a sua durabilidade, resisténcia e peso.

Portanto, uma avaliacao e um controle sobre estas questdes permitiram eleger a cortica como o material capaz de
responder em simultaneo aos objetivos pretendidos. Para além do seu poder isolante também tem a vantagem de ser
um material de caracter renovavel, resistente, leve e duravel.

Pretende-se que o sistema de sombreamento possa resistir as intempéries que por vezes afetam o nosso planeta como
0 vento e a chuva. Nao obstante devera ser leve o suficiente para nao sobrecarregar a sua estrutura e facilitar no
processo de montagem e desmontagem do respectivo sistema de sombreamento.

Com base na malha estabelecida, resultante da manipulagao das diferentes amplitudes registadas ao longo do dia e do
ano foi possivel a integragao de um sistema construtivo simples e de enorme eficdcia. Consiste num conjunto de pecas
quadradas em cortica, unidas e suportadas por cabos de aco a tensao. Por sua vez sao colocados no sentido nascente-
poente de formaa intersectar todas as pegas.

A sua composicdo consiste num jogo de cheios e vazios intercalados entre si, possibilitando desta forma travar o
movimento das pecas no sentido contrario ao dos cabos.

Foram criadas condicbes para que em termos construtivos ndo ficassem “marcas” no respetivo local de implantagao. Ou
seja o sistema de sombreamento podera ser suportado por cabos de aco fixos as fachadas envolventes ou mesmo de
forma mais convencional, por elementos verticais, distribuindo a sua carga para o solo. Portanto, a manipulacdo de todos
estes factores resultou na criacdo de um sistema de sombreamento de caracter efémero e que responde as
necessidades atuais do espaco publico, sem comprometer a sua fisionomia.

5 Conclusao e desenvolvimentos futuras

0 presente trabalho vem ao auxilio das necessidades atuais dos espacos publicos e da populacao, por meio de um
sistema de sombreamento de caracter efémero que se adapta as diferentes amplitudes registadas ao longo do ano e
que reproduz na sua esséncia as qualidades térmicas e visuais da sombra das arvores sem comprometer a fisionomia do
espaco.

Com base no desenvolvimento de um processo geométrico foi possivel manipular de forma simétrica a luz solar de
acordo com o seu angulo de incidéncia, protegendo da radiacao solar nos periodos do dia e do ano mais quentes e
garantindo por outro lado a transmissao de calor nos periodos do dia e do ano mais frios. A estratégia consistiu na
realizagao de um sistema de sombreamento composto por duas camadas que por sua vez sao constituidas por pecas
pequenas e espacadas entre si, possibilitando desta forma uma entrada de luz controlada tal como a circulacao e a
refrigeracaodoar.

Poroutrolado a sobreposicdo das duas camadas resultou na constante alteracdo dos padrées de sombra alcancados ao
longo dodiaedoano, provocando um jogo de cheios e vazios a semelhanca da sombra produzida pelas arvores. Conclui-
se que os diferentes padrdes de sombra alcancados ao longo do dia e do ano alteram-se por iniciativa da variacao da
incidéncia solar, indo ao encontro das necessidades térmicas e visuais de quem utiliza o espaco publico.

Ainda assim, este trabalho assume-se como um ponto de partida para o desenvolvimento de trabalhos futuros.
Nomeadamente a realizacdo de um sistema paramétrico que possibilite ao modelo proposto adaptar-se as diferentes
latitudes e longitudes do nosso planeta, tal como o controlo assimétrico da proteccao solar, tanto ao longo do dia como
ao longo do ano, revelam-se como as questdes mais pertinentes a serem desenvolvidas no futuro.

Pretende-se desta forma que os resultados obtidos nesta dissertacdao sirvam de apoio e incentivo as novas geracdes,
dando continuidade as questdes aqui abordadas e estabelecendo por conseguinte novas respostas que acompanhem
as necessidades atuais dos espacos puiblicos e da populacao.
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CONJUNTO HABITACIONAL E RESIDENCIA
DEESTUDANTES DO BAIRRODABELAVISTA

0 Local a intervir recaiu sobre o territdrio no qual se
insere o conjunto habitacional do Bairro da Bela Vista,
recolhecidocomoumlugaremergentederequalificacao
e que parece ter caido no seio do esquecimento.

A sua histéria permanecesse Ssuspensa, por um
conjunto de intencdes que nao passaram de
promessas registadas em desenho. O “bacalhau” de
Aldo Rossi, € neste sentido 0 caso mais evidente desta
constatacao. Apesar de nao ter sido construido a sua
memaria permanece assente no territdrio actual,
surge como um “carimbo” no terreno que denuncia a
sua ausencia e reclama por uma existéncia. Portanto,
um olhar atento sobre a histdria da arquitectura
permitiu colocar o exercicio do projecto no tempo.

“Bacalhau”de Aldo Rossi- 1975

Foi desenvolvida uma nova frente edificada ao
longo da Av. Belo Horizonte, densa e continua que
integra uma residencia de estudantes, habitacao,
comeércio, servicos e equipamentos. Estabelecendo-
se como um marco referenciador que possibilita a
consolidacao de um eixo de mobilidade de caracter
intensamente urbano. A inclusao de uma nova classe
social e a criacdao de novas condicbes de apoio aos
moradores, foi a estratégia adoptada no sentido de A :
dinamizar o bairro na sua vertente social e econdmica. Local de Intervengao
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Temas Tedricos

Projeto Final de Arquitetura

Coordenadora: Teresa Madeira da Silva

Tema Gerais

1.ACidade e a Misica - AEscola de Mdsica do Conservatorio Nacional - Tutor: José Neves
2.Requalificacao de Setiibal Nascente - Tutor: Pedro Viana Botelho

Estudante

Tema do trabalho tedrico

Tutor Vertente pratica
Orientador vertente tedrica
Coorientador vertente tedrica

Analsabel Ferreira Lopes

Urbanismo Emergente, Desenho e Planeamento em Situagées Pas-
Catastrofe

José Carlos Simdes Neves
Alexandra Rebelo Paio

André Machado Pereira daRocha

Cartografias do Ruido: Pensar a Cidade do Ponto de Vista do Ambiente
Sonoro

José Carlos Simdes Neves
Teresa Marat-Mendes

André Salgueiro Martins

0 Espaco Filmado ou O Bairro das Fontainhas nos Filmes de Pedro Costa

José Carlos Simdes Neves
AnaVaz Milheiro

Beatriz Silvestre Couto

Borealis sound: Parede Interativa em Projeto de Arquitetura

PedroViana Botelho
SaraEloy
PedroFaria Lopes

Bruno Filipe Pereira Colago

Mobilidade Invisual - Wayfinding em Espacos Publicos Interiores

José Carlos Simdes Neves
Sara Eloy

Carolina Goncalves Medeiros

ATopografia como Elemento Arquiteténico

José Carlos Simdes Neves
Pedro Aguiar Mendes

Cristina Alves de Campos Romdo

0 Papel do Arquiteto em Pracessos Participativos

Pedro Viana Botelho
Alexandra Rebelo Paio

Diana Filipa Lopes Margarido

Gestdo e Agua em Reabilitacdo de Edificios Publicos

José Carlos Simdes Neves
Vasco Moreira Rato

Diogo da Cruz Ferreira Pinto

Espacos Verdes na Cidade

Pedro Viana Botelho
Teresa Marat-Mendes

Fabio Daniel Marques Costa

0 Virtual sobre a Realidade: Estudo de Ferramenta para aumentar
Magquetas Reais

Pedro Viana Botelho
SaraEloy

Filipe Manuel Martins Teixeira

Zero Energy Building na Arquitetura Contemporanea. Caso de Estudo:
Museu da Cidade de Setdbal

Pedro Viana Botelho
Vasco Moreira Rato

Inés Abrantes Ferreira Almeida
Cayolla

ACidade (des)continua - 0 Debate Identitdrio Atual. O Caso de Leca da
Palmeira

José Carlos Simdes Neves
AnaVaz Milheiro

Jodo Pedro Completo Louro

Lugares Comuns, Lugares Esquecidos

Pedro Viana Botelho
AnaVaz Milheiro

José Pedro Subtil Lopes Piteira

Arguitetura nos Videojogos: Espago, Narrativa e Gameplay

José Carlos Simdes Neves
Sara Eloy
Helder Pinto

Juliana Madruga Indcio

Padroes Espaciais e a Vida Pdblica

José Carlos Simdes Neves
Maria Rosalia Guerreiro




Temas Tedricos

Estudante

Tema do trabalho tedrico

Tutor Vertente prética
Orientador vertente tedrica
Coorientador vertente tedrica

Leandro José Viegas Alves

VIARmodes4BIM: Interacao Multimodal com Informagao BIM em Realidade

Virtual Imersiva

PedroViana Botelho
Sara Eloy
Miguel Sales Dias

Malema Carvalho Ribeiro

0 Contributo da Arquitetura Tradicional para uma Habitacdo “Informal”
Sustentdvel em Mocambique

José Carmo Simdes Neves
Teresa Madeira da Silva

Maria Jodo Ferreira Santinhos

AArquitetura Industrial Conserveira em Setubal: 1924-1994

Pedro Viana Botelho
Soraya Monteiro Genin

Marta Catarina Pacheco Jardim

Interdisciplinaridades na Arquitetura

José Carmo Simdes Neves
Paula Cristina André

Olegdrio Manuel Goulart Morais

0 Culto do Espirito Santo e a Organizagdo do Espaco Fisico e Ritual dallha

doPico-Acores

José Carlos Simdes Neves
Paula Cristina André
Rui de Sousa Martins

Rafael André Neves Felisberto
Estrelo

Ponto de Equilibrio numa Cidade de Contrastes

Pedro Viana Botelho
Teresa Madeira da Silva

Raguel Sales Martins

0 Aspeto Social da Fabricacdo Digital

José Carlos Simdes Neves
Alexandra Rebelo Paio

Ricardo Alexandre Fogaga de
Carvalho

Materiais Emergentes na Arquitetura

PedroViana Botelho
Vasco Moreira Rato

Ricardo Luis Medeiros Cabral

Desenvolvimento de um Sistema de Sombreamento como Apoio aos
Espacos Publicos Atuais: Interpretacao da Sombra Produzida pelas Arvores

Pedro Viana Botelho
Vasco Moreira Rato

SaraAlexandra da Silva Lopes

Nocoes de Espaco Arquiteténico/ Perspetiva para o Espaco/Vazio, Objeto

e Superficie

José Carlos Simdes Neves
Bernardo Pizarro Miranda

SaraMargarida Vaz Lanca

Actuacdo do Programa POLIS na Frente Ribeirinha de Setdbal: Estudo
Comparativo do Espaco Publico de 1900 a 2015

Pedro Viana Botelho
Mafalda Teixeira Sampaio

Sofia Castela Veludo

Sustentabilidade na Arquitetura: Escolhas Projetuais mais Eficientes

Pedro Viana Botelho
Vasco Moreira Rato

Steven Ramos Martins Gomes

Realidade Aumentada Aplicada nos Mapas de Arquitetura

Pedro Viana Botelho
SaraEloy
Miguel Sales Dias

Tiago CunhaTavares

0 Empreendedorismo na Arquitetura: a Profissao de Arquiteto no Contexto
de um Mercado Globalizado, a Aplicacao de um Go to Market Strategy

Pedro Viana Botelho
Vasco Moreira Rato

Tiago Miguel Rodrigues de
Figueiredo

De Hospicio e Convento dos Caetanos a Conservatério Nacional: Andlise dos

Projetos e Obras

José Carlos Simées Neves
Soraya Monteiro Genin

Vera Aresta Branco Viegas
Cantante

ACidade e a Mdsica: Estratégias Sdcio-Espaciais para uma Cidade

Contemporanea Conectada

José Carlos Simdes Neves
Bernardo Pizarro Miranda
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