
Bibliografia sobre crise, 
ajustamento estrutural e democratização 
em África, com atenção especial à África 

de língua oficial portuguesa 

Por Franz-Wilhelm Heimer • 

Três décadas depois do início das independências, o continente afri
cano encontra-se numa profunda crise, de contornos manifestos mas de 
explicação controversa. Presentemente apontam-se duas vias para sair 
do impasse. Uma é a do "ajustamento estrutural" preconizado pelo 
Banco Mundial e o Fundo Monetârio Internacional, seguida desde há 
dez anos por um número crescente de países, e ao mesmo tempo alvo de 
acirradas criticas. Outra é o da democratização dos sistemas politicos, 
com relevo para os princípios da participação política, do multipartida
rismo e dos direitos humanos; enraizada em quadrantes ideológicos tra
dicionalmente opostos, esta opção tem vindo a ganhar maior força só a 
partir dos últimos anos oitenta, e defronta-se com problemas de concre
tização muito sérios. 

É neste contexto mais amplo que urge analisar os países de língua 
oficial portuguesa. Com efeito, longe de constituírem casos singulares, 
todos estes países se caracterizam por variações sobre o tema da African 
Crisis. Exceptuando Cabo Verde, decidiram todos seguir o caminho do 
ajustamento estrutural. E todos encaminharam-se para sistemas politi
cos multipartidários. 

• Investigador Coordenador, Arnold-Bergstraesser-lnstitut, Freiburg, Alemanha. 
Professor de Sociologia, Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa, 
Lisboa. 
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Com o intuito de facilitar um estudo comparativo destes processos, 
oferece-se aqui uma bibliografia que, para além de compilar estudos so
bre os PALOP, relevantes no contexto P.resente, inclui um conjunto de 
tltulos destinados a situar a sua realidade e os seus problemas no âmbito 
do continente. A bibliografia põe, ao mesmo tempo, em evidência a 
existência de um debate internacional vasto e diversificado, e a conse
quente necessidade de basear os estudos num amplo leque de fontes. 
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