O EXERCICIO DA PROFISSAO
DE SOCIOLOGO — A PROPOSITO
DO ENCONTRO DE PROFISSIONAIS
DE SOCIOLOGIA*

A realizac¢do deste Encontro pretendeu ser um contributo para um me-
lhor conhecimento da situagdo real da profissdo, no Portugal de hoje. Nao
estava simplesmente em causa um intercdmbio de experiéncias — alias sem-
pre til, nomeadamente quando as oportunidades ndo abundam — mas
também a afirmacdo de um caminho percorrido e dos entraves e problemas
que se deparam ao desenvolvimento desta actividade.

Se tudo isto € util e necessario para qualquer sector socio-profissional,
com maior pertinéncia o é para os sociologos. De facto, quer o campo da
Sociologia, quer a actividade profissional que lhe esta associada sdo factos
recentes na Sociedade Portuguesa. Compreensivelmente daqui derivam
perplexidades, indefini¢des institucionais e obstrucionismos varios que so
poderdo ser ultrapassados com o empenhamento activo e concertado dos
sociologos.

Temos de reconhecer que, particularmente depois do «25 de Abril»,
houve um alargamento do ensino deste ramo das Ciéncias Sociais: criaram-
-se cursos de Sociologia ao nivel universitario, implementou-se o0 ensino em
alguns outros cursos. Vale a pena lembrar que na licenciatura em Econo-
mia ja antes do 25 de Abril a Sociologia tinha reconhecimento institu-
cional.

As condi¢des sociais do desenvolvimento da Sociologia em Portugal
— quer antes, quer imediatamente depois do «25 de Abril» — fizeram pre-
valecer um discurso critico, numa relagao de exterioridade em rela¢do ao
objecto de estudo. Sem querer negar que esta fase proficiou o desenvolvi-
mento da reflexdo tedrica e de algumas pesquisas empiricas, teve como
contrapartida uma menor preocupac¢do no envolvimento social fundamen-
to da profissionaliza¢do. Em termos teoricos correspondeu a um periodo
necessario de afirmacgdo disciplinar, com autonomizacdo de outras areas
das Ciéncias Sociais, assim como a rejeicdo de uma visdo puramente ins-
trumental da Sociologia, sem bases analiticas consistentes.

Na fase actual, que diriamos de transi¢do, impde-se um empenhamen-

* Encontro realizado no Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa em 6
de Dezembro de 1986, organizado pelo Centro de Investiga¢do e Estudos de Sociologia pela
Associacdo Profissional dos Sociologos Portugueses.
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to activo em todas as areas da vida social por via profissionalizante. As di-
ficuldades a esta actuacdo derivam de uma inércia de legislacdo e das men-
talidades desajustadas dos problemas que se pdem a sociedade portuguesa,
quer a nivel publico, quer privado. Se tudo isto € verdade e exige respostas
adequadas das associagdes representativas e de cada um, também € um fac-
to que a possibilidade em adequagédo a formagao cientifica e técnica reque-
rida, depende, essencialmente, da capacidade de realizagdo dos sociélogos
nos mais diversos sectores sociais.

Daqui derivam responsabilidades acrescidas para todos nos: os que
trabalham nas empresas e organismos pablicos, que tém de evidenciar no
mercado de trabalho a eficacia da sua intervenc¢do; os docentes de Sociolo-
gia, por serem em grande parte responsaveis pela formagao cientifica e téc-
nica dos futuros profissionais; os investigadores, que tém de conquistar no-
vas areas de actua¢do e de enriquecimento desta area de conhecimentos.

Em sintese, diriamos que se nos depara uma nova cultura profissional
em gestagdo, que, para além de uma dimensdo cientifica e técnica, integra,
ainda, um nivel de eficacia no campo profissional.

José Manuel Leite Viegas
Dezembro 1986
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